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Selam olsun iireten, miicadele eden kadinlara, selam olsun Umudun Kadinlar1 Dergisinde
emek veren tiim kadinlara. Yasasin 8 Mart.

Bakalim iiretken kadinlar neler yazmaislar.

Sultan Camur Karatas, kadinlarin miicadele vermesi gereken hak ihlallerini siraliyor ‘8 Mart
2024’ yazisinda.

Selvet Bayraktar Tokat hazirladigi ‘Kadinin Giincesi’ kdsemizde, kadinlar1 destekleyen
basarili bir Dernegin etkin ¢alismalarini, kadinlarin, kadin cinayetlerine nasil isyan ettiklerini,
uluslararasi diizeyde yiiriitiilen kadin miicadelesini giindeme aliyor.

Kimseye muhta¢ olmadan yasamin tadini ¢ikarmak ne giizel. Bunun yaninda baz1 gergekler
de var. Sule Sepin I¢li ‘Kaginilmaz Durumlar’ yazisinda anlatiyor bakima muhtag olanlarin
yasadiklarini.

‘Wanda Landowska’ adin1 duyanlariniz var mi1? Sanat dehas1 bu kadinin yagami okunmaya
deger. Oyleyse ziyaret edelim Emine Ortakaya’nm hazirladigi ‘Tarihin Kadin Yiizleri’ kosemizi.

Insanlar1 vicdansiz diye suglamak, yargilamak ne kadar da kolay. Selvet Bayraktar Tokat,
terkedilen bebeklerin basina gelenlerin altinda nelerin yattigini vurguluyor ‘Bebek Yetim Odalart’

yazisinda.


https://www.facebook.com/Umudun-Kadınları-Dergi-107662891830597/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/Umudun-Kadınları-Dergi-107662891830597/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/Umudun-Kadınları-Dergi-107662891830597/?ref=page_internal
mailto:sulesepin06@gmail.com

‘Koza Genglik Dernegi’ ne harikalar yaratmis. Sultan Camur Karatag’in sdylestigi Giilay
Aktager’dan 6grenelim. Hangi kdsemizde olabilir? Tahmin edeceginiz gibi ‘¢ogalalim Cogaltalim’
kosemizde.

Hani basimiza beklenmedik bir olay geldiginde, bir siire kendimizi birakiriz, daha sonra da
toparlanma siirecine gireriz ya, iste Ebru Bozcuk anlatiyor boyle bir durumu ‘Zildeki Isim’
yazisinda.

Dilimizden disiirmedigimiz, yapmayt hi¢ istemedigimiz ayrimci davraniglari yapmay1
siirdiiriiyoruz maalesef. Menekse Kogak ‘Duygularimizi Ifade Edebiliyor muyuz’ kdsemizde ele
altyor bu durumlar1 ‘Yok Sayma ve Otizm’ yazisinda.

Yolda hi¢ tanimadigimiz insanlarin soru yagmuruna tutulur ve ¢ok bunaliriz. Yayla Boztas
‘Dokunmayin Hayvanlara’ yazisinda, bu sorulardan sonra sohbetin hassas noktasi olan hayvanlara
nasil getirildigini anlatiyor.

Her zaman bulgulara katildigimiz arastirma sonuglarina rastlayamiyoruz. Sonucta
arastirmalar siirekli yapiliyor ve birbirini ¢iirliten sonuglar ortaya ¢ikabiliyor. ‘Bilim Diinyasinda
Bu Ay’ kosemizde, ayrilik acisini atlatmayla ilgili bir haberimiz var. Bakalim sizin yorumlariniz ne
olacak bu aragtirmayla ilgili. Selvet Bayraktar Tokat hazirladi.

Duyarli oldugumuz konularin genelde hep bir Oykiisii vardir. Emine Ortakaya, 8 Mart
giindemine vurgu yaparak bazi 6rnekler paylasiyor bizimle. Kadin miicadelesine olan duyarliligi da
Fiiruzan’in kitaplarindan gegmis ona. O zaman ‘Onlar Ermemis Muradina Biz De Cikmayalim
Kerevetine’ yazisini ziyaret edelim hemen.

Kadinlar zor durumda olan insanlarin imdadina kosarak miicadelelerini siirdiiriiyorlar. Sule
Sepin I¢li ‘Ar1 Kovani’ kdsemizde Basak Kercek ile sdylesmis ve dinamik bir girisimi paylasmis
bizlerle ‘Kitapsiz Kalmasin Kimse’ yazisinda.

‘Yine Bir Kitap Soylesisinden.” Emine Kamg1 bizleri katildig1 etkinlige gotiirdiigii o dogal
ifadeleriyle anlatiyor katildig1 kitap sdylesisi deneyimlerini.

‘Mamulat-1 Dahiliye Istihlak-1 Kadinlar Cemiyeti Hayriyesi’. Bu dernegi duyanlarimiz var m1?
‘Tarihte iz Birakan Kadim Orgiitleri’ kdsemizde Emine Ortakaya anlatiyor bu Cemiyetin kadinlarla
ilgili yaptiklar1 son derece yararli isleri.

Yalnizlikla bas edenler, yalnizliktan ne yapacagini bilemeyenler... iste Fatma Isik Kaya bu
konuyla ilgili yorumlarini ‘Deccal’ yazisinda paylastyor.

Kiskan¢ misiiz? Bu kiskangliginiz size ve bagkalarina zarar veriyor mu? ‘Dengede Kalmak’
kosemizde kendinizi sorgulama firsatin1 bulacaginiz ‘Kiskanglik Kutusunda Neler Var?’ yazisi

ziyaret etmeniz igin sizleri bekliyor. Sule Sepin igli yazd.



Filiz Giilmez yaptig1 derin aragtirmalarinda edebiyatta gercekcilik olgusunu Orneklerle
anlatiyor ‘Edebiyatta Gergekgilik Akimi ve Kadin Olgusu’ yazisinda.

Rahime Soylemez Cetin ‘Deneyimlediklerim’ kdsemizde elmali kurabiye yapiminin 6nemli
puf noktalarini anlatiyor ‘Elmali Kurabiye’ yazisinda.

Kadinlar sanat alaninda bu kadar tiretken olurken, kadinlarla ilgili hak ihlalleri nasil oluyor,
insanin akli almiyor bir tirlii. 8 Mart’1t dolu dolu yasayan sanat kadinlari dokunmadik hikaye
birakmamiglar. Bunlar1 Selvet Bayraktar’in hazirladigr ‘Sanatin Kadin Sesleri’ kdsemizden
Ogreniyoruz.

Emine Kamg¢i yazdig1 ‘Penceredekiler’ oOykiisiinde gordiigii kabusu komik bir bi¢imde
anlatiyor. ‘Selvi Boylum Al Yazmalim’ késemiz sizleri bekliyor.

‘Yiiregimizden Taganlar’ kosemizde, bu kez de Ahmet Muhip Diranas’tan ‘Serenat’ adli bir
Slir var.

‘Haydi Tut Elimi-Inan Kendine’ sarkistyla ‘Umut Sarkilar’’ kdsemizden tiim kadinlara
cagrimiz olsun. Kendimize inanalim ve dayanisalim ki direnme giiclimiiz tazelensin, artsin.

27 Mart 2024

8 MART 2024

YAZAN: Sultan CAMUR KARATAS

Merhaba sevgili okuyucularimiz. Bir 8 Mart’ta daha bulustuk. Oncelikle 1857°de daha
insanca bir yasam miicadelesinde yasamini kaybetmis kadinlar1 ve kadin erkek esitligi i¢cin yasamini
hice sayarak miicadeleye devam eden tiim kadinlar1 saygiyla antyorum.

Bu 8 Mart’a geldigimizde, Tiirkiye’de miicadele etmek gereken ne cok alan oldugunu
gorlilyorum.

8 Mart’1n bu yilki temas1, “Kadinlara Yatirim Yapin: Ilerlemeyi Hizlandirin” olarak belirlendi.
Birlesmis Milletlerin bu yilki temaya uygun olarak belirlemis oldugu eylemler; kadinlara yatirimin
bir insan haklar1 meselesi olarak ele alinmasi, yoksullugun sona erdirilmesi, toplumsal cinsiyete
duyarli finansmanin uygulanmasi, yesil ekonomi ve bakim toplumuna gecis ve feminist
degisimcilerin desteklenmesi seklinde.

Peki, biz hangi kosullarda 8 Mart’1 karsiladik?

Kiiresel Cinsiyet Ugurumu Raporunda Tiirkiye’nin 146 {ilke arasinda 129. sirada oldugunu
iziintiiyle gordiik.

Savaslarda kadinlarin ve ¢ocuklarin gordiigii zarara taniklik ediyoruz.



Pandemiden en ¢ok kadinlar ve ¢ocuklar olumsuz etkilendi. Pandemi nedeniyle uygulanan
ortiilii af, kadma kars1 siddet faillerinin de hapishaneden ¢ikarilmasina neden oldu. Pandemi bitti
ancak failler fiilen hala 6zgiir.

Yoksulluktan en ¢ok kadinlar zarar goriiyor.

Kadinlar cinsiyet nedeniyle ayrimciliga maruz birakilirken, engellilik, yoksulluk, etnik kdken,
miiltecilik ve daha pek ¢ok 6zellik nedeniyle ¢oklu ayrimciliga ugruyor.

Kadimni erkege itaat etmesi gereken ‘kole’ olarak goren zihniyetle miicadele etmek zorunda
kaliyoruz.

4+4+4 egitim sistemiyle cocuklar, 4 y1l ilkokula devam ettikten sonra acik ortaokul sistemine
gecgerek, Orglin egitim sisteminin disinda kaliyorlar. Boylece hem egitimleri yarim kaliyor hem de
kiz ¢ocuklar i¢in erken ve zorla evlendirilmenin yolu agiliyor. Gortintiide 12 y1l olan zorunlu egitim,
bizim ilkokul cagimizda uygulanan 5 yillik zorunlu ilkokuldan bile geriye diismiis durumda.

Kadina kars1 siddetin hem niceligi hem de niteligi akil almaz diizeyde.

Kadin cinayetleri kadin kirimina déniigmiis durumda.

Sesi ¢ok yiiksek tonda ¢ikan bir grup, kadinlarin bu giine kadarki kazanimlarini geriye
dondiirme savasi veriyor. Istanbul Sézlesmesinden hukuksuzca ¢ikmis olmak, kadinlar acisindan
pek cok olumsuz sonuglar dogurdu. Simdi giindemlerinde baska sdzlesmeler, Anayasa ve yasalarin
degistirilmesi var.

Kadinlara Kars1 Her tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi S6zlesmesinden (CEDAW) ve Cocuklarin
Cinsel Suistimal ve Cinsel Istismara Kars1 Korunmasima Iliskin Avrupa Konseyi S6zlesmesinden
(Lanzarote Sozlesmesi) ¢ikilmasini giindemlerine almis durumdalar.

Anayasada yer alan esitlik ve laiklik maddelerinin degistirilmesini istiyorlar. Laiklik olmayan
bir yerde demokrasi de yoktur esitlik de. Basortii diizenlemesini Anayasaya koyarak, kadinlar
arasinda giysileri iizerinden ayrim yaratmak istiyorlar. Kadin giysilerini diizenlemeye basladiklar1
zaman bunun sonunun gelmeyecegini iran’da yasayarak gérdiik. Mahsa Amini basértiisii takmadig
icin degil, ‘yonetimin istedigi bicimde takmadig1’ i¢in oldiirtildi.

Medeni Kanundaki evlilik yasmin diisiiriilmesi, bosanmanin erkekler i¢in kolaylastirilip,
kadinlar i¢in zorlastirilmasi ve nafaka diizenlemelerini erkekler lehine degistirmek istiyorlar.

Tiirk Ceza Kanunundaki ¢ocuga cinsel istismar sucunu, evlenme durumunda affetmeye
yonelik diizenleme yapmak istiyorlar. Bu durumun cocugun tecaviizciisii ile bir omiir boyu
yasamasina ve eziyet cekmesine neden olacagi nemsenmiyor.

6284 Sayil1 Ailenin Korunmasi ve Kadina Siddetin Onlenmesi Kanununu degistirerek, evden
uzaklastirma, danigmanlik ve tedbir nafakasi uygulamalarini kaldirmak, 1srarl takibi su¢ olmaktan

cikarmak ve arabuluculuk sistemiyle kadini zor durumda birakmak icin diizenleme istiyorlar.



Bu yazinin sinirlarina sigmayacak daha ne ¢ok sorunlardan s6z edebiliriz.

Cumhuriyetimizin 100. Yilinda ¢ok daha giizel bir tablo ile 8 Mart’1 karsilamay1 ¢ok isterdim.
Ama umutsuz degiliz. Mevlana’nin dedigi gibi “Aydinlik, geceye hi¢bir zaman yenik diigmedi.”

Kadinlar, 6zgiir ve ayrimciliga maruz birakilmadiklar1 bir yasam istiyorlar. Buna ulasana
kadar miicadeleye devam. Umutla kalin.

21 Mart 2024

KADININ GUNCESiIi MART
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Merhabalar degerli Umudun Kadinlar1 Dergisi takipgileri. Oncelikle 8 Mart Diinya Emekgi
Kadinlar giiniinde hak miicadelesinde gerek iilkemizde gerekse diinyada yasamini yitiren
hemcinslerimizi 6zlemle ve saygiyla aniyoruz. Yayin kurulu iiyeleri olarak biitiin kadinlar1 diinya
emekei kadinlar giiniinde selamliyoruz.

Yine kadina dair miicadele ornekleriyle dolu haberlerle sizlerleyiz.

Once basliklar:

Kadin savunma agindan agiklama: Cinayetler politik

Ogreten kadin, yoneten erkek

Kadin hekimlerin 6 yil énce kurdugu KAHEYV, 23. Vehbi Kog¢ Odiilii'niin sahibi oldu

Cinsiyet esitsizligi her alanda var

ABD’de Tiirkevi 6niinde istanbul S6zlesmesi protestosu

Danimarka'da kadinlara zorunlu askerlik: hizmet siiresi 11 aya ¢ikacak

NASA egitiminden gecen ilk Arap ve basortiilii kadin astronot, uzay yolculuguna hazir

Kadin savunma agindan aciklama: Cinayetler politik

Kadin Savunma A iiyeleri Istanbul Kadikdy’de “I¢inde Oldiiriildiigiimiiz Aileniz Batsin”
slogantyla bir araya geldi. Siireyya Operasi Oniinde eylem yapan kadinlar, “Kadin cinayetleri
politiktir” sloganlar1 att1. “Bir kisi daha eksilmeyecegiz” diye haykiran kadinlar, 6 Mart’ta bosandig1
kocas1 Mustafa Yildir tarafindan silahla vurularak oldiiriilen kizi Mervegiil Bayer’in gelinligini
yakan anne Hatice Kurt’a atifta bulunarak iizerinde “Bununla basladi. Bu son olsun. Oldiiren aileniz
batsin” yazili gelinligi atese verdi. Eftelya Koyuncu grup adina yaptigi1 basin agiklamasinda, “Hatice

Kurt, kizinin gelinligini ‘Her sey bununla bagladi, bununla bitti. Hepinize ders olsun, evlenirken 40
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kere diisiiniin® diye haykirip yakmisti. Simdi onun sesini Istanbul’dan yiikseltiyoruz” ifadesini
kullandi.

“Bu gelinlikler bir kadinin daha kefeni olmasin istiyoruz” diyen Koyuncu, sozlerini soyle
stirdiirdii: “Tim bu kadin cinayetlerini isleyen failler kim peki? Bazen babalarimiz, bazen
kocalarimiz, bazen abilerimiz, bazen sevgililerimiz! Yani en yakinimizdakiler. Kadinlar en ¢ok aile
icinde, aile ferdi erkekler tarafindan oOldiriliirken iktidar kutsal aile yalanlarina inanmamizi
bekliyor. Bizler, o kutsal dedikleri ailelerin icinde istismar ediliyoruz, siddet goriiyoruz,
oldiirtiliiyoruz.” diyerek aciklamay1 sonlandirdi.

Ogreten kadin, yoneten erkek

Yiiksekogretim Kurumu'nun (YOK) son yayimladigi veriler, iiniversitelerde kadmn
akademisyen ve ogrenci sayisinin artmakta oldugunu gosteriyor.

Ancak yoneticilik s6z konusu oldugunda ayni artistan s6z etmek miimkiin degil. 128 devlet
iiniversitesinin sadece 5’inde kadin rektdr gorev yapiyor. 74 vakif iiniversitesinin 14’iinde kadin
rektdr bulunuyor. Egitim uzmani Alaattin Dinger’in bu konudaki analizi soyle:

“Kadin 6grenci sayisinin daha yiiksek oldugu saglik ve refah, egitim, sanat ve beseri bilimler
alanlarinda bile yéneticiligin ¢ogunlugu erkeklerde. YOK agiklamasinda kullanilan tanimlarda bir
netlik yok. Bir yerde “kiz” tanimi1 kullanilirken bagka bir yerde tanim “kadin” olarak geciyor. Oysa
biitiin aciklamalarda mutlaka “kadin” tanimi kullanilmali.

Tirkiye’deki tiniversitelerde toplam 181 bin 498 6gretim elemani1 bulunuyor. Bunlardan 97
bin 291’1 erkek, 84 bin 207’si kadin. Buna goére kadin akademisyenlerin orani ylizde
46,4’¢ yiikselmis oldu.

Tirkiye’deki tiniversitelerde kadin akademisyenler arasinda 12 bin 296 profesor, 9 bin 947
dogent, 20 bin 728 doktor 6gretim iiyesi gorev yapiyor. Profesorlerin ylizde 34,3°1, dogentlerin
ylizde 41,81, doktor 6gretim tiyelerinin yiizde 47,4’1 yine kadinlardan olusuyor. Kadin 6grenci ve
akademisyen sayisinda artis olmasi olumlu bir durumdur, ancak yeterli degildir.

Kadin hekimlerin 6 y1l 6nce kurdugu KAHEYV, 23. Vehbi Kog Odiilii'niin sahibi oldu

Tiirkiye’nin dort bir yaninda gorev yapan kadin doktorlar... Cogu anne... Sosyal medya
iizerinden olusturduklar1 sohbet platformunda iclerinden birinin “Bir 6grencinin okulunu
birakmasini 6nlemek i¢in burs destegi verelim mi” sorusu ile birden farkli bir yone evrildi. Bu
kivileim tip camiamizda adeta bir egitim seferberligine doniistii. Ve 2018 yilinda Kadin Hekimler
Egitime Destek Vakfi (KAHEV.) kuruldu. Sessiz sedasiz on binlerce yiirege dokundular. Hem
hekimlik gorevlerini yaparlarken hem de “Tek recetemiz egitim” anlayistyla cocuk ve genglere burs
saglamanin yani sira okullarm giincel egitim olanaklarina kavusmasina destek oldular. Iste bu

KAHEYV, 23. Vehbi Kog¢ Odiilii’niin bu yilki sahibi oldu. Odiil téreninde konusan Ko¢ Holding
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Yénetim Kurulu Baskani Omer M. Kog, “Bu kez alt1 y1l gibi kisa bir siirede binlerce 6grencimize
umut olmus bir kurumu d&diillendiriyoruz. Cumhuriyet kadinlarinin dayanismasinin ¢ok o6zel
orneklerinden biri olan KAHEV, cagdas ve miireffeh bir topluma ancak egitim yoluyla
erisebilecegimiz anlayisiyla da takdire sayandir” ifadelerini kullandi. KAHEV Yonetim Kurulu
Bagkani Dr. Demet Orhan Baser ise “Biz, Cumhuriyet kadinlar1 olarak bir 6grencinin egitimini
yarida birakmamasi i¢in sosyal medyada bulustuk ve bu kivilcim adeta saglik camiasinda bir egitim
seferberligine doniistli. Her verdigimiz burs digerini her yaptigimiz okul destegi bagkasini dogurdu.
KEHAV olarak bizler egitimin insani bir hak olduguna inaniyoruz. Ve bu hakka ulasmak i¢in tiim
bireylerin esit sartlarda olmasi gerektigini diisiiniiyoruz” dedi.

KAHEYV, ozellikle kirsal bolgelerdeki c¢ocuklart nitelikli egitime, okullar1 da egitim
materyallerine eristirmeyi amagliyor. Ogrencilere burs vererek baslattig1 faaliyetlerini yillar icinde
genisleten vakif, kirsaldaki okullara hem bakim onarim hizmetleri sunuyor hem de bu okullarda
yeni siiflar, laboratuvarlar ve kiitiiphaneler aciyor. 5 binden fazla 6grenciye diizenli burs saglayan
ve COVID salgini déoneminde hayatlarim1 kaybeden saglik ¢alisanlarinin ¢ocuklarina diizenli burs
ve destek veren KAHEV’in 5 bin 500°den fazla resmi iiyesi ve 26 binden fazla goniilliisii bulunuyor.
En biiyiik amacglarinin KAHEV’in diinyaca bilinen, giivenilir bir kurum olarak gelecege uzanmasi
olduguna deginen Demet Orhan Baser, “Buna inanmig Tiirkiye nin dort bir yanindan on binlerce
kadin hekim ve binlerce destek¢imizle biz iilkemizin gencleri ve egitimi icin daima ¢alismaya
devam edecegiz. Vehbi Kog¢ Odiilii’niin bizim i¢in anlamina gelirsek; dogru ve iyi niyetli isler
yaparsaniz bagka hicbir seye ihtiyaciniz olmadan yollar size acilir. Biz Vakfimizdaki
caligmalarimizda yirekten hissettigimiz projeleri yapmaktan ve sonuglarindan son derece
mutluyken, bu 6diil ve destek bizlere su mesaji veriyor: ‘Ahlakli, ¢aliskan, merhametli ve vicdanl
olmak mutlaka dogru kisiler tarafindan ddiillendirilir ve dogru yoldasimiz kizlar! Devam edin.’
Yalniz olmadigimizi bizlere hatirlattiginiz icin sizlere ne kadar tesekkiir etsek az” diye konustu.

Cinsiyet esitsizligi her alanda var

7 bin kadinla diinya genelinde yapilan bir aragtirma kadinlarin her alanda ayrimcilik
yasadigini kanitladi.

Bir kozmetik markasinin yaptig1 arastirma cinsiyet esitligi alaninda ticret, firsat ve karar alma
stirecleri gibi kritik konularda diinya genelinde gerileme yasandigini ortaya koydu.

7 iilkede 7 bin kadinla yapilan arastirmaya gore iicret farkliliklarinin ve firsat esitliginin
onemli sorunlar arasinda olmaya devam ettigini diisiinen kadinlarin sayisinda artis oldu. Cinsiyet
esitliginin kendi islerini kurmalarinin 6niinde bir engel oldugunu diisiinen kadinlarin orani ytizde

14’ten 20’ye ylikseldi. Ankete katilan kadinlarin yaklasik yiizde 90" cinsiyet kaliplarinin firsat



esitliginin dniinde bir engel oldugunu sdyledi. Kadinlarin yiizde 35’1 cinsiyetleri nedeniyle igsyerinde
kendilerini 'rahatsiz', ylizde 17'si 'giivensiz', ylizde 16's1 ise 'taciz edilmis' hissettigini ifade etti.

Rapora gore kadinlarin 6nemli bir kism1 kamusal alanlarda ve hatta isyerinde kendini giivende
hissetmiyor. Yiiz kadinin 72’si aksamlar1 digarida tek baslarina yiiriirken, yiizde 43'i toplu tasima
araclarinda ve ylizde 55'i ise taksiye tek baslarina binerken kendilerini giivende hissetmedigini
vurguladi.

Ankete katilan bir¢ok kadin giivenlik endiselerine ragmen aile i¢i siddet konusunda is yerini
giivenli buluyor. Kadinlarin yiizde 43’1 isyerini, evdeki her tiirlii catisma veya istismardan uzak bir
siginak veya giivenli bir alan olarak gordiigiinti aktardi.

ABD’de Tiirkevi 6niinde istanbul S6zlesmesi protestosu

Birlesmis Milletler'in toplumsal cinsiyet esitligi ve kadinlarin giiclenmesi tizerine en biiyiik
yillik toplantisi olan 68. Kadinin Statiisii Komisyonu (CSW68), bu yil 11- 22 Mart tarihleri arasinda
"Cinsiyet esitliginin saglanmasi ve tiim kadin ve kiz ¢ocuklarinin giiclenmesinin hizlandirilmasi
icin yoksullugun ele alinmasi ve kurumlarin ve cinsiyet perspektifiyle finansmanin giiclendirilmesi"
ana temasi altinda gerceklestiriliyor.

New York’ta devam eden toplantilara Tiirkiye'den katilan ¢ok sayida katilimci Tiirkevi
oniinde Istanbul Sézlesmesi eylemi diizenledi.

CHP Bartin Milletvekili Aysu Bankoglu’nun da katildig1 eylemde kadin haklar1 ve toplumsal
cinsiyet esitligi i¢in yillardir miicadele veren kadin haklar1 savunuculari hep birlikte
“vazgeg¢miyoruz” slogani atti.

Katilimeilar Tiirkevi’nin kapisina “Istanbul S6zlesmesi Bizim” yazili maskeleri birakt:.

Danimarka'da kadinlara zorunlu askerlik: hizmet siiresi 11 aya ¢ikacak

Danimarka, Norve¢ ve Isvec ile birlikte kadinlarin silahli kuvvetlerde gérev yapmasini
zorunlu kilan ti¢lincii Avrupa tilkesi olacak.

Danimarka, savunma biit¢esini artiracagini duyurarak, ilk kez kadinlar1 askere almay1
planladigini agiklad.

Danimarka Bagbakani1 Mette Frederiksen, iilkesinin zorunlu askerligi kadinlar1 da kapsayacak
sekilde genisleterek, hizmet siiresini her iki cinsiyet i¢in 4 aydan 11 aya c¢ikarmay1 diistindiigiint
kaydetti.

Hiikiimetin "cinsiyetler arasinda tam esitlik" istedigini soyleyen Frederiksen, "Savas
istedigimiz i¢in silahlanmiyoruz. Savastan kaginmak istedigimiz i¢in yeniden silahlaniyoruz" dedi.

NASA egitiminden gecen ilk Arap ve basortiilii kadin astronot, uzay yolculuguna hazir

Kendisinden Onceki biiyiikleri gibi, kadin astronot Nura el Matrusi de hayatinin biiyilik

boliimiinii yildizlara bakarak ve Ay'a ugma hayalleri kurarak gecirmis.
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El Matrusi, ¢cocukluk hayalini gerceklestirerek ABD Ulusal Havacilik ve Uzay Dairesi'nin
(NASA) astronot egitim programindan mezun olan ilk Arap kadin oldu.

Birlesik Arap Emirliklerinden 30 yasindaki el Matrusi, artik uzaya dogru yola ¢ikmaya hazir.

Miihendis olan Matrusi, 2021 yilinda Birlesik Arap Emirlikleri Uzay Ajansi (UAESA)
tarafindan NASA ile bir egitim programina katilmak {izere se¢ilen iki astronot adayindan biriydi.
Bagortiisii takan el Matrusi NASA'nin, ikonik beyaz uzay giysisi ve kaskini giyerken saclarimi
ortmesine imkan tantyacak bir strateji gelistirdigini dile getiriyor:

"DAU'ye (Astronotlarin uzayda giydigi 6zel kiyafet) girdiginizde (mikrofon ve hoparlorlerle
donatilmis) bir bashig: takiyorsunuz, bu da saginizi1 kapatiyor." diyor.

Ancak kendisi acisindan zorluk, basortiisiinii ¢ikarip iletisim kaskini takmadan once ortaya
cikiyor.

Zira uzay kiyafeti i¢cinde yalnizca 6zel olarak izin verilen malzemeler giyilebiliyor.

"Benim i¢in gecici bir basortiisii diktiler. Bu sekilde basortiisiinii takip giysinin igine
girebiliyorum, sonra iletisim basligini takip ¢ikarabiliyorum ve saclarim ortiilii oluyor. Benim i¢in
bunu yaptiklarindan 6tiirii onlara ger¢ekten minnettarim." diyor el Matrusi.

Giydigi ozel kiyafetiyle, astronot arkadaslariyla birlikte uzaya adim atmaya hazir oldugunu
ifade ediyor ve ekliyor:

"Dininiz ya da ge¢misiniz ne olursa olsun astronot olmanin zor oldugunu diisiiniiyorum.”

Gelecek sayimizda goriismek dilegiyle umutla ve sevgiyle kalin.

18 Mart 2024

KACINILMAZ DURUMLAR
YAZAN: Sule SEPIN iCLI

sulesepin06@gmail.com

Saglikli yasamanin onemini siirekli vurgulasak da basimiza gelince, eski gilinlerimizin
degerini yeterince bilmedigimizi fark ediyoruz. Bagimsiz olarak yasadigimiz, kendi isimizi
baskalarina muhta¢ olmadan gordiigiimiiz gilinlere geri donemedigimizi kabullenmekte c¢ok
zorlaniyoruz hakli olarak. Gegici ya da siirekli olarak bakim destegine ihtiya¢ duyunca bagkaca
sorunlar bizi bekliyor.

Tedavi siirecinde hastanede refakat¢i olmadan kalmak miimkiin olmuyor. Eger bizi candan
seven bir yakinimiz varsa ve gerekli zamani ayirip destek olma giiciinii kendinde buluyorsa ¢ok

sansliy1z. Bakim siireci uzarsa, dinlenmek 6nemli bir ihtiya¢ oluyor. Tabii yardimci olacak kisiler
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varsa, hastaya daha rahat destek olabiliriz. Yoksa biitiin yiikler iizerimize biniyor. Bu durumda
ekonomik kosullarimiz uygunsa, ticretli bakici destegi alabiliriz.

Zor giinlerimizde kimin yanimizda oldugunu anlamak olasi. Uzun siire bakima gereksinim
duyan bir hasta i¢in bazi aile iligkilerinin ne kadar acimasiz ve duyarsiz oldugunu ¢evremizdeki
orneklerden de gorebiliriz. Uzun yillar evinde, kendi yagiyla kavrulan bir insan, bakima muhtag
olunca, once evinden ayrilmak zorunda kaliyor. Cocuklarmin tiimii ayni duyarlilikta olmuyor.
Hastaya sirayla bakiyorlar. Evden eve tasiniyor hasta. Duygusal olarak ¢ok agir bir siire¢ bu. Bu
siralt bakim destegine uymak istemeyen, stirekli bahane tireten kisiler de var. Bu durumda hastanin
yaninda talihsiz konusmalar yapiliyor. “Hep biz mi bakacagiz? Neden o bakmiyor? Biraz da o
destek olsun gibi uzayip giden kirici ifadeler... Eger bir evlat sorumluluk hissetmiyorsa,
soylenmek higbir ise yaramaz. Destek olmak istemeyen kisiyi ne kadar zorlayabiliriz ki? Bir de
kendi aralarinda gorevlendirme yapmalar1 yok mu, insanin zihnini donduruyor. “Hep ben mi bu
isler1 yapacagim? Biraz da su kisi yapsin. Ben bakamam ama o bakabilir” gibi sozler muhattap
oldugu kisiye degil de hastaya sdyleniyor. Sanki hasta gorevlendirme yapacak durumdaymis gibi.
Bu durumda hastada ne moral kaliyor ne de motivasyon. Baskalarina muhta¢ olmanin dayanilmaz
agirligi... Hele bir 6liim olsun, destek olmayanlar daha ¢ok agliyor. Bagkalarinin yaninda rol yapma
ve iyi gdriinme cabasi. Olen kisiyle seklen ne kadar yakin oldugunu gostermek.

Bunun yaninda bakim konusu iilkemizde hep kadinlarin sorumlulugunda. Erkek bakamazmas,
sadece para desteginde bulunabilirmis. Peki, erkek hasta bakicilar nasil bakiyor? Burada da kadin
hastalara kadin bakicilar, erkek hastalara bile miimkiinse kadin bakicilar araniyor. Ciinkii kadin daha
fedakardir kanisi. Hastanin oglunun sorumlulugu degil bakim destegi vermek, miimkiinse gelin
bakmali. Oysa Oncelik kadin ya da erkek olsun ¢ocuklarin sorumlulugu olmali.

Hastalara bakan gelinlerin sayisi epey fazla bizim iilkemizde. Degerleri biliniyor mu
sorusunun yanit1 da kocaman bir hayir. Ciinkii tipk1 ev islerini yapmak, ¢ocuk bakmak gibi hasta
bakmak da kadinin ana gorevleri arasinda. Kadinin saglik sorunlar1 varmis, kii¢iik cocugu varmas,
bunlarin hi¢ 6nemi yok. Erkek disarida calissin, para getirsin yeter. Hos kadin disarida ¢aligsa da
yine bakim meselesi kadinin omzunda.

Yeri gelmisken, degeri bilinmeyen hasta bakan bir kadinin dykiisiinii paylagmak istiyorum.
Toplum Merkezinde calisirken, 6gle tatili sirasinda aglaya aglaya merkeze gelen bir kadimi fark
ettiler ve Oyle tatili olmasina karsin onu dinlememi istediler. Ben de bayag1 telaslanmistim. Kadin
belinden rahatsiz. Evin biitiin is1, cocuklar, genis ailede yasadig1 i¢in goriimce ve kayin biraderlerin
sorumlulugu onda. Kayn validesi de yatalak durumda. Kadinin hastaneye gitmesi gerekiyor, kimse
yerine destek olmuyor kayin validesine bakmak icin. Ustelik evde yetiskin sayis1 fazla. Onlar

stirekli kadin1 asagilama ve suglama derdinde. Kadini uzun uzun dinledim. O kadar dolmus ki hi¢



susmadan aglayarak anlatiyor yasadiklarini. Bir ara insanin kendisine vermesi gerektigi degerden,
durumunu net olarak anlatmasindan s6z edecek oldum, baktim sadece onu dinlememi istiyor. Yine
de dilimin déndiigiince onunla empati kurarak yapmasi gerekenleri anlattim. igimden sikilinca gelip
dert yanacagini diisiindiim ve goriismeyi sonlandirdik. Cok yanilmistim. Iki hafta sonra yine geldi.
Bu kez aglamiyordu ve yiirliylisti dimdikti. Y{izii giiliiyordu. “Soylediklerinizi diigiindiim ve tedavi
olmaya karar verdim. Bu siirecte kaymn validemle onlarin ilgilenmesi gerektigini net bir bicimde
soyledim. Tedavim iki hafta siirdii. Bana karsi davranislari o kadar degisti ki anlatamam size. Meger
ben ne kadar énemli bir is yaptyormusum? Allah beni onlarin basindan eksik etmesinmis. 11k kez
nefes alabiliyorum, huzur buldum ve su¢luluk duygusundan kurtuldum. Yine ona bakiyorum tabii”
dedi. Cok sasirmistim. Net olmanin ve kendi ihtiyaglarini sdylemenin ne denli 6nemli oldugunun
bir kez daha farkina vardim. Hasta bakma sorumlulugu olanlar da bunu yapmali. Kosullarim
diisiinerek bastan neler yapabilecegini kendi tartmali.

Belediye ve Saglik Bakanliginin kan alma, pansuman yapma gibi evde saglik hizmetleri ve
gerektiginde hastaya arac¢ temin etme olanaklari iyi ki var. Bunlar1 bilen ve uygulamaya gecen bir
hasta, en azindan ilgisiz insanlar karsisinda bir nebze de olsa rahat bir nefes alabilir. Kurum bakimi
da ¢oziim degil. Insan bakim ihtiyaclarinin yaninda, duygusal ihtiyaglarmin da karsilanmasini
istiyor.

Bazi sorumluluklarimizi yerine getirme konusunda, ailenin birbirlerine yaklagimlari,
hissettirdikleri degerlilik ve yeterlilik duygusu, sevgiyi gosterme bi¢iminin bu iliskilerde belirleyici
olduguna inaniyorum. Yemedim yedirdim, giymedim giydirdim anlayis1 daha ¢ok fizyolojik
ihtiyaclarla ilgili. Ana-babanin ¢ocuklarina esit ilgi gostermesi, paylasimci olmasi, sikintilari
oldugunda onlarin yiirekleriyle yaninda olmalar1 ¢ok 6nemli. Sevgi gosterelim, giizel anilar
biriktirelim ki boyle diglanma, hastalaninca bakim ve dayanisma desteginden yoksun kalma gibi
acimasiz, kagcinilmaz durumlarla karsi karsiya kalmayalim.

21 Mart 2024

TARIHIN KADIN YUZLERI
KLAVSENIST WANDA LANDOWSKA
HAZIRLAYAN: Emine ORTAKAYA

e mine ortakava@hotmail.com

“Kapiya baktigim vakit ufak tefek, beyaz tenli, yorgun benizli, genis etekli, mor kadife ceketli

bir eski zaman hanimefendisinin giilimseyerek agir agir bana dogru ilerledigini gérdiim ve siiratle
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ona gittim. Biiyiik sanatc¢1 elimi iki elinin arasina almis: “Hos geldiniz Mosy6 Altar (Cevat Memduh
Altar). Soyleyin bakayim, neden beni tanimak istediniz?” diyerek giiliimsiiyor ve beni sezlongunun
yanindaki iskemleye oturtmaya calistyordu. Artik meshur klavsenist Wanda Landowska’y1 sahsen
de tanimistim.”

Amerika’ya gitmeden senelerce evvel, Wanda Landowska’nin hayatini, basarisini, yayinlarini
yakindan takip ediyordum. Hatta 1929 senesinde Ankara’daki Gazi Terbiye Enstitiisiine sanat tarihi
dgretmeni olarak tayin edilir edilmez kurmay1 basardigim diskotek icin ingiltere’den siparis edilen
plaklar arasinda Landowska’ya ait plaklarin da bulunuyordu. Ciinkii Wanda Landowska’nin
basarisi, yalniz miizik icraciligindan degil, ayn1 zamanda medeniyet tarihi bakimindan da {izerinde
onemle durulmasi gereken bir durumdu. Landowska, taninmis bir klavsen virtiiozii olmakla
kalmiyordu, bugiiniin sanatina baslangi¢ olma 6nemini tasiyan Johann Sebastian Bach devrini,
biitlin bir sistemi, metodu, bilimi, estetigi, icracilif1 ve nihayet gercek enstriimani olan klavseniyle
birlikte yeniden hayata kavusturuyordu. Landowska sayesinde klavsen, 150 yildir bir miize esyasi
olmaktan kurtularak yeniden icracilik alanina ge¢mis, konservatuvarlarda klavsen siniflari
kurulmus, klavsen imal eden eski ve yeni firmalar tekrar faaliyete gegmis, klavsen virtiidzleri ve
hocalar yetiserek mithim mevkiler almislar, velhasil sirf Landowska’nin sahsi tesebbiisiiyle, tarihe
karigmis koskoca bir devir, tam anlamiyla Ronesans’1ini1 idrak etmisti. Hatta Tiirkiye’de de Birebir
Landowska’nin tavsiyeleri alinarak bir klavsen sinifi olusturulmustu. Bu isle bizzat Cevat Memduh
Altar ve onun yonlendirmesiyle Landowska’nin da ders almis olan Ayse Savasir ilgilenmistir.
“Neden ve ni¢in?” sualine verilecek en kestirme cevap suydu: Preklasik iistatlara ait koskoca bir
miizik edebiyatini, asil enstriimaniyla, orijinal renkleriyle icra etme ve dinleme aligkanligini uygar
diinyaya yeniden kazandirmak i¢in”. Goriliiyor ki Landowska, miizik diinyasinda kaybolan bir
devri, fonksiyonuyla birlikte hayata iade ediyordu.”

20. yiizyilda klavsen miizigine yeniden ilgi duyulmasini saglamis olan Polonya asilli {inli
piyanist ve klavsenci Wanda Landowska, 5 Temmuz 1879’da Varsova’da dogdu. Babas1 avukat ve
amatOr bir miizisyendi, annesiyse Mark Twain’i Leh¢e’ye ¢evirmis olan bir dilbilimciydi. Wanda
Landowska bir harika ¢ocuk olarak dort yasinda piyano ¢almaya basladi ve c¢ok kiigiik yastan
itibaren Varsova Konservatuari’nda piyano egitimi aldi. 1896’da Berlin’e giderek Heinrich
Urban’in yaninda kompozisyon 6grenimi gordii. O donemde asi ruhlu bir 6grenci olmasina ragmen
yazdig1 sarkilar ve piyano parcalartyla dnemli yarigmalarda odiiller almay1 bagsardi.

1900 y1linda Paris’e giden Landowska orada Polonyal1 halkbilimci Henry Lew’le evlendikten
sonra iki y1l boyunca Schola Cantorum’da (San Okulu) piyano 6gretmenligi yapti. Bir siire sonra
kocasiyla birlikte daha genis bir dinleyici kitlesi bulabilecegi Paris’e dondii. Miizik tarihine,

ozellikle de Bach, Couperin ve Rameau’nun eserlerine biiyiik bir ilgi duyan Landowska, bir folklor



uzmani olan kocasinin da etkisiyle eski miizigi ve Avrupa’daki ¢esitli miizelerde bulunan klavyeli
eski calgilari incelemeye koyuldu; kendisi de artik modasi gegmis olan bu eski ¢algilardan edinerek
Pleyel & Company sirketine bunlarin yenilerinin yapilmasi i¢in siparisler verdi. Paris’te kisa siirede
adin1 duyuran Landowska ilk kez 1903 yilinda halka agik bir konserde klavsen ¢aldi. 1909 yilinda
kocasinin da tesviki ve yardimiyla 17. ve 18. ylizy1l miizigine iliskin bir inceleme olan “Musique
ancienne” (Eski Miizik) adli eserini yayimladi.

Daha sonra Berlin’e donerek 1912-1919 yillar1 arasinda Berlin Hochschule fiir Musik’te
klavsen dersleri verdi. Bu arada 1913 senesinde, Berlin’deki Yiiksek Musiki Mektebinde ilk olarak
bir klavsen sinifi kurulmus ve bu sinifin yonetimi Landowska’ya verilmisti. Birinci Diinya Savasi
boyunca gerek Landowska, gerekse esi, Almanya’da sivil savag esiri muamelesi géormiislerdi. Bu
savasin sonunda kocasini kaybeden sanatg1, Isvigre’ye gitmis ve ilk olarak orada Bach’in Pasion
mizigine klavsen ile eslik etmisti.

1920’lerden itibaren siirekli dolasarak konserler veren ve plak kayitlar1 yapan Landowska,
1930’larin sonlarma kadar Avrupa’da 17. ve 18. ylizyil klavsen miiziginin baslica sozciisii oldu;
ozellikle Bach ve Couperin’in klavsen miizigini tanitmaya calisti ve onlarin yapitlar {izerine
incelemeler yazdi. Landowska ilk olarak 1923 yilinda Pleyel markali klavsenlerini de yanina alarak
Birlesik Amerika’ya gitmis ve orada Stokowski’nin idaresinde Philadelphia orkestrasiyla bir
Mozart, bir Bach, bir de Haendel kongertosu ¢alarak ilk konserini vermisti. Fakat sanat¢1 bu biiyiik
konserde Mozart’1 piyanoda, diger iki kongertoyu da klavsende icra etmek suretiyle Amerika’daki
sanat dostlarina bu iki alet arasindaki farki uygulamali olarak gdstermeyi bagarmisti. Bu arada
biiyiik sanatci, Avrupa, Asya, Afrika ile Kuzey ve Gliney Amerika’da genis 6l¢lide konser turneleri
yapmis, Basel, Barcelona, Philadelphia, Paris, Amsterdam, Cenova gibi sehirlerde sayisiz
konferanslar vermis ve klavsen siniflar1 kurup yonetmisti.

1925°te Paris yakinlarindaki Saint-Leu’da eski miizik {izerine egitim veren Ecole de Musique
Ancienne (Eski Miizik Okulu) adinda bir okul kurdu. Saint-Leu’deki evi eski miizigin ¢alindig1 ve
incelendigi bir merkez haline gelmis, kendisi de zamaninin en biiylik miizik otoritelerinden biri
olmustu.

1930’larda iiniiniin doruguna erismisken, II. Diinya Savagsi sirasinda Almanlarin Fransa’yi
isgaliyle, Musevi kokenli bir Fransiz vatandasi olan Landowska’y1, 1940 yilinda Nazilerin Paris’e
yaklagmasi, sirf kendi ¢abasiyla kurmay1 basardigi okulunu, zengin kiitiiphanesi ile miizesini terk
ederek Paris’ten ayrilmaya mecbur etmisti. Sanat¢i artitk Pirene daglarindaki bir kasabaya
cekilmigti. 1940 yili eyliiliinde Paris banliy6lerini isgal eden Naziler, Landowska’nin okuluna el
koymuslardi. 1941°de Landowska, ancak Ogrencilerinden birinin verdigi bor¢ para ile Pleyel

fabrikasinin deposunda tesadiifen bulunan son klavseni de satin aldi. 1930 yilindan beri 6nce



ogrencisi, sonra dostu ve asistant olan Denise Restout’yla birlikte Saint-Leu’den ayrilarak
Isvigre’de konser turnesine ¢ikmis ve gene ayni sene i¢inde Amerika’ya yerlesme izni kendisine
verilmigti. Bir siire giiney Fransa’da yasadiktan sonra Lizbon’dan bir gemiye binerek 7 Aralik
1941°de bir gogmen olarak New York’a vardi. Onun ayrilmasindan sonra Saint-Leu’deki evi
yagmalanmis, c¢algilari, kitaplar1 ve elyazmalari calinmisti. Mesleki agidan yetenegi disindaki her
tiirli varligini kaybetmis olarak geldigi ABD’de 1940’11 yillar boyunca tilkenin her yanin1 dolasarak
konserler verdi; bir yorumcu ve 6gretmen olarak kendini yeniden yaratti; 6zellikle de Johann
Sebastian Bach’in Goldberg Varyasyonlari’ni eserin 6zgiin ¢algist olan klavsen {iizerinde
yorumlay1p kayda aldirarak kariyerinin en 6nemli basarilarindan birini gerceklestirdi.

Neydi Klavsen ile Piano Arasindaki fark? Landowska nigin Ille de klavseni tercih etti?

Klavsen tuslarina bagli mekanizmanin, telleri tirmalamak suretiyle sesleri meydana
getirmesine karsin, piyanodaki tuslara bagli mekanizma, tellere tipki bir ¢eki¢ gibi vurmak suretiyle
sesleri meydana getiriyordu. Onun i¢in, bugiinkii piyanonun diger tarihi adi da “Hammerklavier”,
yani “Cekicli piyano” idi. Piyano, asil ismi olan “piano-forte” [hafif-gii¢lii] kelimesinden de
anlasilacag1 gibi, siddetli ve hafif sesler arasindaki niiansa dayanan bir ifadenin enstriimaniydi.
Onun i¢indir ki, piyanistin ayaklar1 altinda duran pedallardan birisine basilinca sesler yikselip
siddetlenmekte, pedaldan ayak kaldirilinca sesler hafiflemekte, hele diger pedala basilinca gene
ayni sesler ¢cok zayif olarak duyulmaktaydi. Klavsende sesleri yiikseltip alcaltacak bir pedal
mekanizmasi yoktu. Bu enstriiman iistiinde elde edilmesi arzu edilen ses ylikselip algalmalart sirf
icracinin tuslara basma kabiliyetine bagliydi. Klavsen, miizik sanatinda kullanilan nefesli veya telli
enstriimanlardan bir kismini aynen taklit etme imkanina sahip olan bir aletti. Boylelikle 6zel bir
mekanizmanin yardimiyla, klavsen lizerinde istenirse lavta veya kitaranin renkleri ile oboe, fliit ve
sair ag1z sazlariin renklerini ayr1 ayr1 veya kombine olarak elde etmek miimkiindii.

Iste Wanda Landowska, kendince yanlis buldugu bu anlayisi uzun bir miicadele sonunda
yenmis ve bu iki aletin arasinda ancak tuslara basarak icra etmekten baska bir benzerlik olmadigina
herkesi ikna etmis, miizik tarihinde temel sanat olma niteligini tasiyan 18’inci yiizyil literatiiriiniin
bozulmadan icra edilebilmesi i¢in klavseni yeniden hayata kavusturmus ve bu 6nemli aletin her
bakimdan Ronesans’in1 yaratmistir.

Landowska’nin ¢aligmalar1 Manuel de Falla’nin Klavsen Kongertosu (1926) gibi cagdas
yapitlara esin kaynagi oldu. Biiyiik Ispanyol kompozitdrii Manuel de Falla, sirf Saint Leu la
Foret’deki calismalardan esinlenerek Wanda Landowska i¢in bir klavsen kongertosu meydana
getirmisti. Klavsen ¢alma teknigine iliskin kuramlar1 da yalnizca ¢agdas klavsen ¢alisinin temelini
olusturmakla kalmadi, ayn1 zamanda kendi bulusu olan bir teknikle klavsen yapimina da énemli bir

yenilik getirdi. Klavsenin bir konser calgisi olarak 20. ylizyilda yeniden dirilisini tek basina



saglamis olan Landowska, unutulmus olan eski miizigi ve 17.-18. yiizyillardaki klavsen ¢alma
stillerini ortaya ¢ikarmaktaki yorulmak bilmez calismalariyla modern zamanlarda eski miizige
yeniden ilgi duyulmasini saglamis ve bu miizigin kendi doneminin ¢algilariyla ¢alinmasi yolunu da
acmis oldu.

Landowska, Mozart’in 1778 yilinda Paris’te besteledigi La-major sonatinin son kismi olan
Tiirk Marst’n1 klavsen ile “RCA Victor” plagina ¢calmak i¢in ilk ig olarak Tiirk tarihini incelemis ve
bu konudaki etiidlerini tamamlamak maksadiyla, Washington’daki Kongre Kiitiiphanesi
koleksiyonlarindan eski Tiirk ordusu mensuplarina ait fotokopiler getirtmis ve eseri tahlil i¢in ayrica
bir agiklama metni kaleme alip bastirmusti.

Wanda Landowska, 16 Agustos 1959’daki 6liimiine kadar Lakeville’deki evinde ¢aligmalarini
hi¢ araliksiz siirdiirdii. Omrii boyunca yanindan ayrilmayan, daha sonra da sanatsal miras¢is1 olan
can yoldasi Denise Restout, onun yazdigi biitiin eserlerin ¢evirmenligini ve editorliiglinii yapti.
Ayrica Landowska, eski miizik ve klavsen alanindaki biitiin bu 6zverili ¢aligmalar1 nedeniyle
Polonya ve Fransa tarafindan liyakat nisanlarina layik goriildii.

Wanda Landowska’nin yasadigi yillara bakarsak, hem I. hem de II. Diinya Savaslar1 ve II.
Diinya Savasi’ndan 6nce Nazi Almanya’si tarafindan soykirima ugratilmis bir irkin mensubu...
Fransa’dan gog ettikten sonra her seyini kaybetmis fakat kiillerinden yeniden dogmus bir kadin
sanatci. Velhasil, ders ve cesaret alacaklarimiz arasinda bu biiyiik insan da var.

Umutla kalin.

KAYNAKCA

https://cevadmemduhaltar.itu.edu.tr/wanda-landowska-kimdir.html
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BEBEK YETIM ODALARI
YAZAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Ulkemizde giin gegmiyor ki bir bebege cami avlusunda, bir parkta rastlanmasim. Hatta zaman
zaman Oldiiriilen bebekleri ¢op kutularinda bulmak bile miimkiin ne yazik ki. Kuskusuz ki
yurdumuzda hakim olan muhafazakar anlay1s, ataerkil diizen buna biiyiik bir zemin hazirlamakta.
Ailesinden korkan kiz cocuklar1 caresiz kaliyor. Iliskisinden bile bahsedemeyen kadinlar

hamileligini sdyleyebilir mi? Hatirliyorum da birkag sene once kiigiik bebegini evde birakan sinif
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ogretmeni Se¢il Miige Doganay ailesinin yanina gitmis, 9 giin orada kalmais, bebek acliktan 6lmiistii.
Kabul edilebilir bir durum degil bu. Hak vermek de miimkiin degil.

Neydi aciklamasi peki? ilk evliligini sorunlu bitirdigini, ailesinin yeniden evlenmesine karsi
ciktigint anlatan Doganay, hamile kaldigini ¢ok ge¢ 6grendigini, uzun siire dogurup dogurmama
konusunda kararsiz kaldigin1 ve ailesinden korktugunu ifade etti. Nihayetinde dogum yapmaya
karar verdigini anlatan Doganay, bayram tatili i¢in ailesinin kendisini 1srarla Hatay’a ¢agirdigin
belirterek, sunlar1 sdyledi:

“Bebegimi kimseye birakamazdim. Ailemin yanina gitmemek i¢in bahaneler uydurdum ama
ozellikle annem 1srar etti. ‘Birka¢ giin Hatay’da kalir hemen donerim’ diye diisiindiim. Hatay’a
gidecegim giin ogluma iki biberon mama yaptim. Mamay1 birka¢ saat arayla yedirdim. Altini
degistirip besigine biraktim. Usiimesin diye {istiinii drttiim. Evden ¢ikarken uyuyordu. Karni aciksa
dahi aglar aglar yeniden uyur diye diisiindiim. Ailemin yanina oglumla gitseydim beni
Oldiirebilirlerdi. Evde birakmak zorundaydim. Bebegime bir sey olmamasi i¢in dua ettim. Ama
oradayken ailem tatilin sonuna kadar kalmam konusunda 1srar etti. Eve dondiiglimde bebegime
mama yaptim, kucagima aldigimda tepki vermedigini gordiim. Hastaneye gotiirdiigiimde 6ldiigiini
o0grendim.” Bu olaydan sonra katil anne, vicdansiz kadin basliklar1 mansetleri siisledi. Oysa o
kiiltiirlere aitiz” diyerek Secil’i terk eden, polis baba tirnak ucu kadar elestirilmedi.

Hollanda’da bebegiyle ilgili tereddiit yasayan annelerle ilgili farkli bir ¢6ziim {iretildi. Baz1
Hastanelerde bebek yetim odalar1 kuruldu. 2023 yil1 kasim itibartyla bu odalar 13 oldu.

Savunmasiz kadinlara gebelik ve annelik siirecinde destek olmay1 amaclayan Beschermde
Wieg (Korunmus Besik) adli Vakif, bu sayinin daha da arttirilmasini amagliyor.

Bu uygulama, ¢6p konteyneri, kafe tuvaleti ya da sokaga terkedilmis bebek vakalarin
onlemek amaciyla Beschermde Wieg tarafindan gelistirildi.

Hiikiimetin de destegiyle ilk kez 2016 yilinda, iilkenin kuzeyindeki Groningen kenti
hastanesinde ilk yetim odasi agild1.

Daha sonra bir¢ok kentteki hastanede benzer bir uygulama hayata geg¢irildi. Vakfa gore
kimsesizler odast, tecaviiz, aile i¢i iliski ya da herhangi bir nedenden dolay1 istemeden hamile kalan
kadinlar i¢in “son ¢are” olarak planlandi.

Bir anne istemedigi ya da bakamayacak durumda oldugu bebegini birakmak i¢in hastanedeki
yetimler odasina girdiginde kap1 otomatik olarak kapaniyor.

O sirada, gorevli hemsireye odanin kullanildigina dair bir sinyal gonderiliyor.

Anne, kimseyle muhatap olmadan bebegini odadaki besige koyup oradan ayrilabiliyor.



Ya da bebegiyle iletisimini siirdiirmek isterse, dahili telefon araciligryla gorevli personelle
iletisime geg¢ip, bilgilerini verebiliyor.

Kimsesiz bebek bu siirecte koruyucu aile yanina veriliyor. Ug ay sonra anneyle iletisime
gecilerek, ¢ocugunu istemediginden emin olup olmadigi soruluyor.

Anne kararimi degistirmezse, bebek, Cocuk Koruma Kurumu tarafindan uygun bir adaya
evlatlik veriliyor.

Eger anne isterse, yilda bir kez ¢cocugu ve onun yeni ailesiyle bir araya gelebiliyor.

Hastanelerde, bebegi 5-10 dakika icinde odadan alacak ebeler, 24 saat boyunca gorev yapiyor.
Yetim odalari, ¢aresiz anneler tarafindan yilda en az iki kez kullaniliyor.

Eger anne li¢ ay sonra bebegini birakmaktan vazgegerse, ikisinin birlikte yasayabilecegi bir
ortam saglanmasi i¢in Vakif devreye giriyor.

Bu o6zellikle evsiz ya da sosyal agidan korumasiz kadinlarin yasadigi bir sorun.

Christine takma adiyla Hollandali kamu yayincist NOS’a konusan bir kadin, evsizken hamile
kaldigini belirterek, ¢ocugunu hastanelerdeki yetim odasina birakmay1 diistindiiglinii soyliiyor.

Hollandali kadin, "Cocugunuz i¢in en iyisini istiyorsunuz ama bu miimkiin degilse, o zaman
ne yapacaksiniz?" diyor.

Linda dergisine konusan Beschermde Wieg’in miidiirii Kitty Nusteling’e gore yetim odalari,
anneler i¢in en son care.

Vakif olarak, odalarin bos kalmasini ve annelerin ¢ocuklarin annelerin yaninda biiytimesinden
yana olduklarii belirten Nusteling, “Ama yine de her hastanede bdyle bir oda olsun istiyoruz.
Anneler boylece kendilerini yalniz hissetmiyorlar. Odalar tabuyu yikiyor. Annenin sirr1 da ¢gocugu
gibi bizde giivende.” diye konustu.

Zor durumdaki anne adaylar1 i¢in 24 saat hizmet veren bir acil durum hatti1 olusturduklarini
belirten Nusteling sunlar1 soyledi:

“Kadmlarin durumlarmin iyilestirilmesine aktif olarak katkida bulunuyoruz. Ornegin, birisi
istismarci bir iligki icerisindeyse, onun bu iliskiden kagmasina yardimci olabiliyoruz. Birisi uzun
vadeli yoksulluktan muzdaripse, egitim alip bu durumdan kurtulmasi i¢in bir plan yapiyoruz. Bu
bebeklerin giivenli olmayan yerlerde birakilmasini 6nliiyor.”

Vakif, her yil yaklagik iki bin kadina yardim ediyor. Bu sayede Christine de artik hamileyken
terk etmeyi diislindiigii cocuguyla ayni1 evde yastyor.

Vakif, kadinlara yardim ederken asla kimseyi yargilamadiklarinin altini ¢iziyor.

Bu konudan haberdar olunca iilkemizde bu sartlarda yasayan, zor durumda birakilan,

anlasilmak yerine stirekli yargilanan hemcinslerimizi diisinmeden edemedim.



Tek basina ¢ocuguyla yasayan kadia destek Tiirkiye de sifir ne yazik ki. Rahatsiz edilmek,
taciz edilmek de cabasi. Yeter ki kadmin yalnizlig: bilinmesin. istismar etmekten kaginmuyorlar.
Bunlar1 yazmak bana da iyi hissettirmiyor ama tlilkemizin ac1 ger¢egi bu. Bu tarz uygulamalar
kalict bir ¢6zlim olusturmasa da o kritik lohusalik siirecinde kadinlara saglikli karar vermek i¢in bir
nefes alip diisiinme firsat1 verir mi dersiniz?

21 Mart 2024

COGALALIM COGALTALIM
KOZA GENCLIiK DERNEGI

SOYLESIYI YAPAN: Sultan CAMUR KARATAS

KONUK: Giilay AKTASCI

Sultan: Sevgili Umudun Kadinlar1 dinleyicileri. Bugiin Koza Genglik Derneginden kurucu
iiye Giilay Aktasci ile birlikteyiz. Hos geldin Giilay.

Giilay: Merhaba hos bulduk.

Sultan: Giilay, benim Kadmin Insan Haklar1 Derneginden ¢ok sevgili arkadasim. O da bir
kadin insan haklar1 egitimcisi ve Canakkale'de yasiyor. Giilaycim once dinleyicilerimize kendini
tanitir misin? Daha sonrasinda da derneginizin tanitimini rica edecegim.

Giilay: Tabi ki adim Giilay Aktas¢i. Canakkale Belediyesi sosyal destek hizmetleri
Miidiirliigiinde sosyal yardim isleri ve sosyal projelere bakiyorum. Koza Genglik Derneginde de
acikcasi kurulus asamasindan itibaren ¢alismalarina destek veriyorum. Koza Genglik Dernegi nasil
kuruldu sorusunu sordugumuzda aslinda soyle sOyleyeyim. Aynmi zamanda Canakkale Kent
Konseyinin genel sekreterligini ylriitiilyorum. Bir giin Canakkale Kent Konseyinde ¢alismalarimi
yaparken 3 tane. geng¢ kapiy1 ¢aldi ve “Biz kentte yasayan gengler olarak. genclerin kentte daha
fazla goriiniirliigiinii saglamak istiyoruz. Bu konuda bize destek olur musunuz?” dediler. Once ¢ok
sasirdik. Ben hatta dedim ki nasil bir destek? “Etkinlik yapmak istiyoruz” ama kentte goriiniirligi
sadece etkinlik yaparak mi saglayacaksiniz? Oturup biraz kent Konseyinde konusalim dedik ve o
iic gencle yola ciktik. Cok giizel bir yol hikayesiydi onlarla yaptigimiz ¢alismalar. Kisa zamanda,
Universite kenti Canakkale, 6grenci yogun bir kent ve o. ii¢ gencin yapmis oldugu ¢alismalarla
genclik meclisini olusturduk. 6grenci topluluklari, 6grenci konseyinin oldugu, ¢iraklik, egitimden
ogrencilerin, ¢alisan ¢alismayan, okumayan genclerin de igerisinde oldugu bir genc¢lik meclisi
olusturduk. Tabii bu siiregte ¢ok calisma yaptilar. Genglerin farkindaliginin daha ¢ok artmasina

yonelik, liniversiteden mezun olan genglerin bir ise bagvurusu sirasinda CV doldurmasi ya da nasil



miilakat teknikleri gerekiyor. Ama bununla beraber de hak temelli ¢alismalar1 da destekleyici. Tabii
yogunlukla bir de gencler i¢in digsarida neler oluyor bitiyor kismini biraz daha nasil yapmak
acisindan ibs programlarina bagvurduk. Degisim, yurt disina genclerin gonderilmesi ve yurtdisindan
gencglerin gelmesi, deneyim paylasmasi gibi c¢aligmalar gerceklesmeye basladi. Koza Genglik
Dernegi'nin kurulma siireci de buradaydi. Ciinkii kent konseyinde bir genglik ¢alisma grubu genglik
meclisine doniistii. Bir siire destekleyebilir ama farkli bir orgiitlenmenin de olmasi gerekiyor
aslinda. Siirekliligin saglanmasi daha fazla gence ulagsmasi agisindan gengleri tekrar bir araya
toplayip biz dedik ki hadi gelin bakalim kap1iy1 ¢aldiniz, biz sizi destekleyelim diye bazi calismalar
yaptik. Ama bakin gittikce biiyiiyen bir ¢alisma var. o yiizden o6rgiitlii bir miicadelenin olmasi
gerekiyor dedik. Bu siirecte nasil yapacagiz, gelin beraber tiiziiglimiizli olusturalim, tizigiimiizii
olusturduk. O donem Kent Konseyi bagskanimiz Saim bey vardi. Saim beyin de destegiyle, hatta
kiiciik ofislerini ayarladi. Toplant1 yerlerini , biz sizi bir siire daha destekleyecegiz bu sekilde diye
yola ¢iktik. Ve 2011-2012 arasinda Koza Genglik Dernegi kuruldu. Canakkale'de ilk genglik
orgilitlerinden bir tanesi.

Sultan:. Cok tebrik ediyorum. Orgiitliiliik konusunda toplumun geri ¢ekilmesine ydnelik bu
kadar ¢aba varken siz gengleri orgiitleyip, etkinligin orgiitlii cergevede ylikselmesini saglamakla ne
kadar muhtesem bir is yapmissiniz? Peki geri ¢ekilmek isteyen gencler oldu mu yoksa bu orgiite
katilimda hevesli oldu mu gengler?

Giilay: Soyle sOyleyeyim, biliyorsun, biz kadinin insan haklar1 egitmenleri olarak 6ncelikle
kendi farkindaliklarinin artmasina yonelik calismalar yapiyoruz ve kendi farkindaliklar1 arttiktan
sonra topluma dokunmayla ve bu da orgiitlii miicadeleyi de beraberinde getiriyor. O yiizden biz ilk
asamada, ufak ufak, adim adim baslayarak orgiitlii bir sekilde miicadele etmeleri gerektigini, onlarin
bunu fark etmelerini saglayarak gerceklestirdik. Dedigin ¢ok dogru. Ciinkii orgiitlii miicadele
derken derneklesmeden bahsediyoruz. O kelimenin ¢ogu insami Urkiittiigiinii de biliyoruz. Ama
bunu agiklayarak biz gittik. birlikte bir seyler yapmanin, genclik haklar1 ya da genclerin kentte var
olabilmesi, kendini ifade edebilmesi adina calismalar yapmak i¢in bu kelimeyi kullandigimiz1
soyledik ve su anda gercekten ¢cok yogun bir katilim s6z konusu. Bir de genglerin iiniversite kenti
oldugunu belirtmistim. Genglerden gelen talepler dogrultusunda, kentligi de katarak bir seyler
gerceklestiriyor, felsefe okulu gibi, tiyatro. dezavantajli gruplara yonelik ‘aktif tirtillar’ dedigimiz
roman mahallesindeki ¢ocuklarin egitime katilmasi, egitiminin desteklenmesine yonelik ¢aligmalar.
Clinkii burada geng bir potansiyel var. Egitim fakiiltesinden, PDR. boliimiinden gengler var. Onlar
goniillii olarak buradaki cocuklara destek veriyorlar. ‘Sualtinda engel yok’ projesiyle mesela, engelli
dernekleriyle beraber engelli ¢ocuklarin yiizmelerini saglamak adina ¢aligmalar yiiriitiilityor. Bunun

gibi bir ¢ok c¢aligmalar. Kadinin insan haklar1 calismasi da bu sekilde. ‘Farkliyiz esitiz’. Sosyal



medyadan duyuru yaptik. Boyle bir ¢alisma yapryoruz dedik ve bu ¢alismaya bagvuru ¢ok fazlaydi.
Bu fazla bagvurunun arasinda tabii biz kadinlara yonelik bir egitim oldugunu ac¢iklamamiza ragmen
geng erkeklerin de biz niye alamiyoruz, biz niye katilamiyoruz, gibi sorulariyla, yorumlariyla
karsilastik.. Oyle olunca baska bir sey daha yapmamiz gerektigini diisiindiik. Kadmin insan haklari
calisma grubunun egitimi devam etsin ama o ¢aligma grubundan farkl flort siddeti, siddetsiz
iletisim, toplumsal cinsiyet esitligi egitim seminerleri gibi kadin ve erkeklerin birlikte
olabilecekleri, egitime katilabilecekleri ¢alismalar gergeklestirdik.

Sultan: Cok tebrik ediyorum. Bunda belediyenin desteginin de etkisi oldugunu diisiinebilir
miyiz?

Giilay: soyle sOyleyeyim, tabi ben belediye personeliyim ama Koza Genglik Dernegi olarak
belli ilkeler var. Tarafsizlik, siyaset iistii olma gibi. O ylizden, her goriisten genclerin bir arada
olabilmesi gerekiyor. Biraz calismalarimiz da c¢ok fazla siyaseti konugsmadan, gengleri konusarak
devam ediyoruz bu caligmalarda. Kurulma ve siire i¢in desteklenmesiyle ilgili ¢alismalarda
genclerin istekli ve talepkar olmalar1 aslinda etkiliydi. Onlara o zemini hazirlamak 6nemliydi.
Sadece firsat vereceksiniz, degistirecek ve doniistiireceksiniz. Biz bazen onlarin adina ¢ok fazla
konusuyoruz. Konusmalarina izin verdik, tartismalarina izin verdik agik¢asi. Bu ¢alismalarda su
cok dikkatimizi ¢ekti, sizler gelecegin emanetcisi, gelecek sizlere emanet gibi bir climle kullaniliyor
biliyorsun ama simdi bugiiniin mimari olmadan gelecegi nasil emanet alacagiz gibi climleler de
duyduk. Bu nasil olacak, bugiin konusmasina da firsat vereceksin ya da bugilin katilimla firsat
vereceksin. Bugilinii gérecek, gelecegini insa etmek lizere bir seyler yapacaklar. Biz sadece bunu
yaptik agikcasi. Biraz yanlarinda durduk, kapilar1 actik, is kolaylastiriciligi yaptik. Bagka bir sey
yapmadik. Kadmin insan haklarmmin destegi ¢ok oldu acikgasi. Ciinkii bu c¢alismalari
gergeklestirirken, genglerle yeni bir calismaydi ve farkli atolyelerle desteklemek gerekiyordu.

Sultan: Ne tiir atdlyeler?

Giilay: O yiizden, toplumsal cinsiyet esitligi atolyesi, ekonomik haklar atdlyesi gibi. Bunlari
yaparken de mesela ma¢ yaptik. Orada ¢linkii bir proje gelistirdik, farkliyiz, esitiz projesiyle
beraber. Hali saha mag1 gerceklestirildi, televizyon programlar1 yapildi. Hali saha maginda tabi
oradaki farkli, spordaki cinsiyetciligi, o eril dili fark ettirmekti. sadece erkeklerin kiifredip futbol
oynadigi bir alan degil, kadinlarin da varligin1 gostermekti.

Sultan: Buna tepkileri nasil oldu genglerin?

Giilay: Cok sahiplendiler. soyle sdyleyeyim, Proje bazinda toplantilar yapiyorduk. Kendi
aralarinda boliimlere ayrildilar. Bir grup organizasyon ile ilgilendi. Bir grup sponsor bulmaya
calisti. Kendilerine sorumluluk alanlar1 tanimladilar. Yerle ilgili, 68renci gruplarindan miizik bulma.

Clinkii meydanda bir etkinlik yapacaklar, kentin dikkatini ¢ekmek icin 6grenci topluluklarindan



miizikler ayarlamaya caligtilar. Miizikleri nasil yapacaklar, Belediyeden ses sistemi gerekiyor. Bir
grup onunla ilgilendi. kendileri olay1 sahiplenerek ortaya ¢ikarttilar.

Sultan: Oyle giizel anlatiyorsun Giilay, kendimi bu etkinliklerin i¢inde hissettim. Cok
tesekkiir ederim.

Giilay: Rica ederim sagol, ¢ok tesekkiir ederim ben de.

Sultan: Bir de ben neden dernegin adi Koza, ona iliskin bir anlatacagin var m1?

Giilay: Ha evet bir bunu ¢ok soruyorlar aslinda bakarsan, neden Koza? burada koza, tirtil
ve kelebek gibi bir amblem var. Yeniden Dogus ve gii¢lenisle beraber diye ifade ediyoruz. Ciinkii
bu hep geliyor. Neden Koza, birlestirici ve dogusu genglerin yeniden ortaya ¢ikisini anlatiyor.

Sultan: Cok tesekkiir ederim. Cok kapsamli anlattiin i¢in.

Giilay: Anlatirken sunu gercekten Emir’i anmadan Emir Cilasin, Koza Genglik Derneginin
kurucu bagkani. Bagkani, kurucusu. O kapiyr calan genclerden bir tanesi. Duygulaniyorum,
kaybettik onu 2017°de. Cok geng bir kayip bizim i¢in, onu anmam gerekiyor. Ciinkii gercekten eger
o kapiy1 calmasaydi Emir, hadi ne yapiyorsunuz siz genclere demeseydi, belki de bu siire¢ ortaya
¢tkmazdi. O ylizden onu yad etmek istiyorum.

Sultan: Emir'i saygiyla antyorum. Cok tesekkiir ederim. Umudun Kadinlarina séylemek
istedigin son bir s6z var m1?

Giilay: Umudun Kadinlarina sdylemek istedigim son bir s6z, ger¢cekten umudun bittigi yerde
insanin i¢indeki umudu tekrar ortaya ¢ikartiyor yaptigi islerle. Emegine ve yiiregine saglik diyorum
bu giizel dergi i¢in, sOylesi i¢in ya da ortaya koydugu emek igin.

Sultan: Cok tesekkiirler. Ekip arkadaslarim adina bu glizel dilekleri iistiime aliyorum. Sevgili
Umudun Kadinlar1 dinleyicileri, Koza Genglik Derneginden Giilay Aktase1 ile soylestik. Bir sonraki
sOyleside tekrar birlikte olmak dilegiyle hosca kalin.

ZILDEKI iSiM
YAZAN: Ebru BOZCUK

ebrubozcuk@hotmail.com

Cocuklugundan bu yana en 6zendigi sey, isimlerin yazili oldugu zillerdi...

Iki kigiye ait bir ev oldugunu belgeleyen bir seydi bu sanki ya da kadin dyle zannetmisti.
Ahhh biz kadinlardaki bu aidiyet duygusu, ne ¢ok is act1 bagimiza...

Bir evi var etme ¢abasi, ihtiya¢ hissedilir olmak, vazgecilmez olma tutkusu ne biiyiik bir

acziyetmis meger...


mailto:ebrubozcuk@hotmail.com

Evin tadilatin1 bitirdikten sonraki ilk isi, zilin altindaki bolmeye ikisinin adin1 yazip ilistirmek
olmustu...

Ne ugrasmust1 iki ismi o kiiciiciik alana sigdirabilmek i¢in... Bir de illaki isimlerin arasina kalp
konduracakti. Becermisti bunu ama ne yazik ki o kalp hayatina konmamusti iste...

Ondan kalan tek sey zilde yazan ismiydi belki de, kim bilir simdi o bile yoktur yerinde...

"Buraya aitim" diyebilmenin altin1 bundan daha giizel nasil ¢izebilirdi ki kadin?...

Ama olmamist1 ve sonrasinda da artik hig¢ bir yere ait olamayacagini anlamustu...

Susarak ve yiireginde bir siirli keske ile biitiin acilarin bir bavula sigdirip yola ¢iktt kadin.

Artik kendine aitti. Bundan sonra yerlesecegi ilk evin kapisina, kocaman harflerle ismini ve
babasindan yadigar soyadim1 yazdiracakti. (Zaten kocasinin soyadini hi¢ sevmemisti) . Yanina bir
kalp ¢izmeyi de ihmal etmeyecekti. Ciinkii artik her seyden ¢ok kendini seviyordu kadin...

Biitiin esyalarim1 topladiktan sonra, mutfak tezgahinda biiziismiis bekleyen sar1 beze takildi
gozii. Galiba en ¢ok o lizgiindii bu evden gidisine ...

Oyle ya, bundan sonra kim temizleyecekti o tezgahi ya da kim giizel yemekler pisirip
dizecekti lizerine?...

"Ne gereksiz islermis" diye gecirdi kadin i¢inden. Kiymeti bilinseydi degeri vardi elbet bu
¢abanin ama ne yazik ki hi¢ kiymeti olmamasti...

Kendini ne ¢ok hirpaladigimi diisiindii. Kabullenilmenin, sevilmenin bu kadar zahmetli
olacagini hi¢ diisiinmemisti... Oysa simdi bunlarin da ne kadar anlamsiz oldugunu anlamasti...

Sevildigini zannetmisti kadin... Oyle piriltili seyler sdyliiyordu ki ona, inanmamak elde
degildi. Kim bilir belki de kadin inanmaya meyilliydi...

Oysa "Sevilmek" i¢i kolay kolay dolacak bir kelime degildi... Askida kalirsa, yerle yeksan
olurdu ki 6yle de olmustu zaten...

Ne yazik ki kadin bunu da yillar sonra anlamaisti...

Disarida, kadinin icine inat, 1s1l 151l bir hava vardi... Yiiklenmis kamyonete elindeki son koliyi
koydu. Giivenli bir yere menekselerini yerlestirdi. Ne de olsa onlar can yoldasiyd: kadinin,
gbzyaslarinin gizli sahitleriydi, anca beraber kanca beraberdiler.

Kadinin bir an gozleri bugulandi, sonra hemen sildi gézyasini... "Olsun, ben gittigim her evde
yeniden cicekler actiririm." deyiverdi... Soforiin yanimna oturdu. Icinden "Yeni hayat haaa" dedi...
Yiiziinde buruk bir seving var gibiydi.

Sofor saskin saskin kadini izliyordu...

"Hadi yiirii kaptan" dedi kadin...

Camu yariladi, 1lik esen sonbahar riizgari iyi gelmisti ona... Ekim ayinin algalmis bulutlarim

seyretti bir siire...



"Yeni bir pencere bulurum ben yine" dedi i¢inden... Yine aksamiistii bulutlarina bakip giizel
diisler kurarim. Yine martilar ucgar ve onlar bir sekilde yine bulurlar beni diye diisiindii...

Yine kederlenirim, yine sevinirim en bagtan...

Ne de olsa "Bastan baslamay1 sahane beceriyorum ben." dedi...

Neden olmasindi ki? Her defasinda, ger¢eklesmeyen dileklerine ragmen, hayat1 sevmeyi ne
de giizel basarmisti...

Kim bilir belki de yeni pencereler lazimdi ona...

"Evet yine sevinebilirim, yine yeniden baslayabilirim" dedi kadin... Bulutlara dalarak evin
yolunu tuttu.

Radyoda Samime Sanay "Bir Ilkbahar sabahi giinesle uyandin m1 hi¢?" sarkisini sdyliiyordu...
Kadin, "I¢im bu aralar Sonbahar belki ama sen hi¢ merak etme Samime ablacigim, bir giin o bahar
sabahina ben de uyanacagim" diye fisildad...

Disarida ise serin bir giiz riizgar esiyordu...

NOT: Kadinin kafasindaki ilk is, bir gece dnce hazirladig: etiketi kap1 ziline takmakti. Haaa
isminin yanina kalp kondurmay1 da thmal etmemisti.

Eyliil /2023 Istanbul

DUYGULARIMIZI iFADE EDEBILIYOR MUYUZ?
YOK SAYMA VE OTiZM
YAZAN: Menekse KOCAK

meneksekck(06@gmail.com

Bana gore iilkemizde cok yaygin olan isine gelmeyen ve sorumluluk almayi1 gerektiren
durumlar1 yok sayma davranisi; saglik, egitim, giivenlik, ekonomi, otizm gibi toplumun can damari
olan her alanda yaygin... Yok sayma davranisi, sorunlar1 gorerek ¢oziim iiretecek birikime ve
cesarete sahip olamayan bireylerden olusan toplumlarin can simididir.

Yok sayma davraniginin temelinde bencillik vardir. Ciinkii yok sayma davranisi “Bana
dokunmayan yilan bin yil yasasin.” mantigindan beslenir.

Trajikomik bir davramstir yok sayma. Zira Marmara depreminin acisini yasayan Istanbul
halki, yakin tarihte gergeklesme riski olan depremi yok saymaktadir. Oysa Istanbul halkinm,

depreme hazirlanacak yonetimi segmesi, siireci takip etmesi gerekirdi.


mailto:meneksekck06@gmail.com

Maalesef iilkemizde her kademede gorev yapan herkes deprem olacagini biliyor ama bu
gercekligi yok sayarak sorumluluk almryor. Ciinkii sorumluluk almak zor istir. Bedel ister, bilgi
ister, cesaret ister...

Otizm konusunda da otizmi yok sayma davranisi ig basindadir. Otizmi yok sayma davraniginin
nasil isledigini,23 yil dnce tanistigim bir ailenin otizmle tanigma hikayesi ile anlatacagim.

Aile seslendiklerinde tepki vermeyen 3 yasindaki ogullarini isitme engelli olma kaygisi ile
doktora gotiiriir. Y1l 2001... Doktor ¢ocugu muayene eder. “Oglunuz isitme engelli degil, otizm.
Ozel egitime gotiiriin, krese baslatin” der. Aileyi sanki gocuk grip olmus gibi eve gonderir.

Burada devlet, 3 yasinda otizm tanist alan ¢ocugu yani otizmi yok saymistir. Oysa otizmli
bireyin egitiminde erken tan1 ¢ok dnemlidir.

Eger devlet otizmi yok saymasaydi, otizmli bireyleri toplumla biitiinlestirecek ‘otizmli
bireylere destek sistemini’ kurardi. Bu sistemde doktor bir psikolog esliginde, ¢ocugun otizm
oldugunu aileye bildirir ve bu siirecte onlara rehber olacak psikologla aileyi tanistirirdi.

Ama biz de yok sayma takintis1 nedeniyle aileye rehber olunmaz. Aile de otizmi bilmedigi
icin ¢ok mutlu ¢ikar doktorun yanindan. “Siikiirler olsun ogullar1 korktuklar1 gibi sagir degildir.
Sanirlar ki bir y1l, iki y11 ogullar1 6zel egitim alacak, akranlarina yetisecek ve otizm sorunu ortadan
kalkacak...

Devlet, trajikomik sekilde otizmi bilmeyen aileye, otizmli gocugunu egitme gdrevini verir.

Aile doktorun soyledigi 6zel egitimi aldirmak i¢in gerekli islemleri yapar ve 6zel egitim
kurumuna gider. Iste o an, yetiskin otizmli bireyleri gdriince anlar otizm gercegini... Panik, korku,
kaygi sarar aileyi... Ne yapacagini bilemez? Caresizdir.

Eger devlet otizmi yok saymak yerine otizmli bireylere destek sistemini kursaydi siire¢ su
sekilde ilerlerdi: Aileye psikolojik destek verilir. Cocukla saglikli iletisim kurmasinda aileye rehber
olunur.

Cocuk temel ihtiyaglari, duygu diinyasi, duyusal sorunlari, ilgi alanlarn ac¢isindan
degerlendirilir ve cocuga uygun egitim plan hazirlanirdi.

Maalesef yok sayma davranist nedeniyle bunlarin higbiri yapilmaz.

Aileye doktor gibi 0zel egitim 6gretmeni de “Krese gonderin, akranlari ile iletisime girsin,
onlar1 model alsin.” 6nerisinde bulunur. Aslinda 6neride bulunan doktor da 6zel egitimci de ailenin
kres bulma konusunda yasayacagi1 zorlugu bilir; ama bu zorluklarin ailenin psikolojisinde agacagi
yaray1 yok sayar.

Aile ise “Otizmli ¢ocugu krese almiyoruz.” cevabi ile anlar Tirkiye’de otizmli olmanin

dayanilmaz agirhigini.



Eger devlet otizmi yok saymasaydi. Otizmli birey destek merkezini kursaydi ¢ocugun
gidecegi kresi ayarlardi. Cocugun egitim planini bir uzman esliginde krese gonderir, kres
personelini, ¢cocuklart ve diger velileri egitirdi yani toplumu egiterek otizm konusunda farkindalik
yaratirdi. Otizmli ¢ocugun toplumla biitiinlesmesini olanak saglardi

Ancak devlet otizm yok saydig1 i¢in aile kres bulamaz. Haftada iki saat, igerigi cok yetersiz
egitimin de otizmli ¢gocuguna faydasi olmadigini1 yasayarak 6grenir. Bu gercegi yetkililer de bilir
ama yok sayarlar.

Aile panik halinde otizmin ¢aresini arar. Takviyeler, terapiler, alternatif akla hayale gelmeyen
yontemlerin pesinde siiriiklenir.

Bu arada, ¢ocuk ilkokul ¢agina gelir. Dogru miidahale edilmedigi yani otizm yok sayildig1
i¢cin cocugun davranig sorunlari artmistir. Okulda istenmez, parkta istenmez, kisacasi hayatin i¢inde
istenmez.

Otizmi yok sayan, otizmli birey destek sistemini kurmayan devlet otizmli bireylere egitim
veren Ozel egitim smiflari, 6zel egitim okullar1 acarak 1998 de yayinlanan 06zel egitim
Y onetmeliginin ilkeleriyle ters diiser.

Bu Yonetmeligin 5. Maddesindeki ilkelerden sadece 3 tanesini asagiya aldim: 5.Maddenin ¢
fikrasina gore

“Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylerin 6zel egitim hizmetlerine erken dénemde baslanmasi
gerekir.

Dikkat ediniz devlet belirledigi 6zel egitime erken baslanmasi ilkesini yok sayiyor kres
egitimi vermiyor

Yine 5.Maddenin ¢ fikrasina gore “Ozel egitim hizmetlerinin, 6zel egitime ihtiyac1 olan
bireyleri sosyal ve fiziksel ¢evrelerinden miimkiin oldugu kadar ayirmadan toplumla etkilesim ve
karsilikli uyum saglama siirecini kapsayacak sekilde planlanip yiiriitiilmesi” gerektigi belirtiliyor.

Yine devlet otizmli bireylerin gittigi 6zel egitim okullar1 agarak yani otizmli ¢ocugu
digerlerinden ayristirarak bu ilkeyi de yok sayiyor.

Ayni maddenin g fikrasinda “Ailelerin 6zel egitim siirecinin her asamasina aktif katilimlarinin
saglanmasini istiyor.

Devletin bu ilkeyi uygulamasi i¢in aileyi otizm konusunda egitmesi ve aileye psikolojik
destek vermesi gerekiyor.

Devlet bu ilkeyi de yok sayarak aileyi eve gonderiyor.

Dikkat ediniz, Yonetmelik 1998 de cikiyor, ailenin 2001 yilinda yasadigi sikintilar bugiin

birebir yasanmaya devam ediyor.



Otizmle ilgili sivil toplum kuruluslari, 1. ve 2. Otizm Eylem Planlar1 hazirlayip ilgili
kurumlara sundular. Otizmli bireylerin egitim, saglik, bakimlariyla ilgili sorunlarini siirekli
giindeme getiriyorlar. Biitiin bu ¢abalar yok sayiliyor...

Zamaninda, dogru miidahale edilmedigi i¢in otizmli bireylerin biiyiik cogunlugunda davranis
sorunlar1 artiyor. Bu da yasama, egitim, barinma, seyahat gibi temel haklarin bile otizmli birey s6z
konusu oldugunda sorgulanmasina neden oluyor.

Devlet sonu¢ alamadigi bu sisteme biiyiikk paralar aktarmaya devam ediyor. Gelecek
yazimizda bu konuyu ele almak iizere hosca kaln...
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1998 Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi, MEB

v DOKUNMAYIN HAYVANLARA
Yazan: Yayla BOZTAS

vavlaboztas@yahoo.com

Tramvay beklerken lizerimde hissettigim goézlerin sahibini aradim. Karsilastigim bakislar
sismanca, iy1 giyimli bir kadina gotiirdii beni. Hi¢ stiphem kalmadi. Israrla bana bakiyordu kadin.
Uzaktan gonderdigi bakigin1 yanima yaklagarak siirdiirdii.

“Kabanin ne giizel. Sen mi diktin? Hazir m1? Nereden aldin?

Bu ne merak sevgili bayan! demedim tabii.

Soyledim aldigim yeri, en az on yillik oldugunu da. Bu yanitim merakli kadinin konusma
istegini iyice arttirdi. Giizelmis, eskiden bu kumastan ¢ok varmis. Pazen derlermis. Siimerbank’ta
satilirmig. Simdi neredeymis boyle kumaslar... Her sey naylonmus... Mis mis mis...

Bu kadar ¢ok seyi nereden bulup siraladi art arda? Saskinim. Bir kere tanimadig1 bir insana
sen diyerek baslamasi, teklifsiz bir ¢agri degil miydi konusmaya? Onun seni olan “ben,” az konusup
uzamasini istemiyorum bu ayakiistii sdylesinin. Neyse biraz sonra tramvay gelecek

Ister istemez bitecek derken o ayn1 hevesle devam ediyor.

“Ama ¢ok yakigmis sana. Sacinin beyazina, yiiziine.”

Sevineyim mi? Yoksa beni elinden kagirmamak igin mi yapiyor bu dvgiileri? Insan
begenilmeyi ister ya. Hazir birini buldu, doksiin i¢ini, rahatlasin, belli ki konugmay1 seviyor.

Sana, “Yasina hi¢ yakismamis,” deseydi daha mi iyi olurdu? Sevinmen gerekmez mi?

Yarim ag1z tesekkiir ettim, iltifatina.
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“Bu yasta bu kadar kirmiz1 yakistt m1?”” demeye kalktim. Yagimi sordu, kendi yasini sdyledi.
Konusma uzayacak simdi. Ne yaptim da tuzagina diistim. Neyse tramvayin 1s1kl1 levhasinda dort
dakika yaziyor. Ne sOyleyebilir bu kadar zamanda? Ka¢ ¢ocugum oldugunu, cinsiyetlerini sordu.
Iki oglum oldugunu sdyleyince,

“Yazik, sanssizmigsin” dedi. “Keske bir kizin olsaydi.”

Simdi kiz evlatlarin yaglilikta annelerine bakacagiyla ilgili konuya girecek diye diisiiniirken
aniden konuyu degistirdi.

“Bak sana bir akil vereyim. Cocuklarina birakma parani. Sana ilerde yaslaninca lazim olacak”
demez mi? Sanki simdi ¢ok gencim de. Ayakiistii yasamima yapilan bir miidahale. Saskin suskun
yliziine bakarken

“Ben huzur evinde calistim. Neler gordiim bilemezsin. Paran1 sakla, benden sana nasihat...”

Icimde bir yigm goriintii. Huzurevlerini ziyaretimde duydugum sizi. Her gereksinimleri
giderilen o yash insanlarin i¢inden gegen duygulari, evinden koparilmighgi, anilarimi diisiiniip
mahzunlasti1, disar1 ¢ikarmasalar da benim duyabildigim ‘Ah!’1 ammsadim. Istemeden
duygudaslik yaptim. Bir anda orada gordiiklerimden biri oldum. Nereden denk geldim bu kadina?
Biitiin hassas noktalarimi diirtmesine neden izin veriyorum? Ben pisman diisiiniirken

“Kedi besleme sakin!” demez mi? Hayda nereden ¢ikt1 simdi kedi konusu? Yoksa kabanima
yapismis kedi tiiyleri mi var? Gayri ihtiyari giysime baktim. Evinde {i¢ kedisi olan, dniine ¢ikan
sokak kedilerine sevgi gosteren, oksayan birine sdylenecek sey mi bu? Eee zayif noktami buldu
kadin konugmak farz oldu, simdi sira benim. Elime firsat gecti ya hayvan ve doga sevgisiyle ilgili
sOylevin tam zamani.

Cocuklugumun yaylalarda gegtigini, her tiirden hayvanla i¢ i¢e yasadigimi, inek, kegi, tavuk,
kedi, kopekle dost oldugumu sdylemeden olur mu? Soziimi kesip kedilerin kilinin mekruh
oldugunu sdylemek istedi. Edepsizlesip “Kocanin killar1 yok mu?” diyerek susturdum kadini. Ne
ay1p degil mi? Aklim sira ona kedileri sevdirecegim. Yillar yil1 kedi beslemenin yanlighigini giinaha
bulastirip sdyleyen bilmislerin ahini bu kadindan ¢ikaracagim.

“Yanlis adama ¢attin kadin. Kedilerin din agisindan istenmeyen bir canli oldugunu anlatip
ayak iistli beni glinahla korkutmaya ¢alismayacaktin. Bu diinya biitiin canlilarin. O “Her sey insan
icin” deyip de kendi disindaki canlilar1 yok sayan insanlarla isim yok benim.” diye diisiiniirken
devamli bu tramvay duraginda bekleyen bol tiiylii, ti¢ renkli kedi gelip bacaklarima siiriinmeye
baslamaz mi1?

“Bak” dedim kedicigi gostererek “Bana ‘Sen bakma ona, kediler giizel hayvanlardir. Hatta

her evde bir kedi olmalidir. Allah bizi insanlar1 mutlu etmek i¢in yaratti.” demek istiyor” diyerek



egilip kediyi oksadim. Kedicik basini elime degdirmek igin 6n ayaklarinin istiine kalkarak
mirildamaya basladi, tirmanip kucagima atladi. Sevgiyle bakistik. Kadin saskin, biraz da kiigiimser,
“Vallahi kedi de senden yana, kim bilir belki de sen ¢agirdin onu,” diyerek bir hosca kal bile

demeden gelen tramvayin kapisina dogru yiirtidii.

BiLiM DUNYASINDA BU AY MART
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Merhabalar degerli takipgilerimiz, yine birbirinden farkli bilimsel ¢alismalarla sizlerleyiz.

Once basliklar:

Bilim insanlar1 yapay testisler olusturdu

Ayrilik acisini atlatmanin yolu bulundu

Covid-19 agilarinda iki yan etki tespit edildi

Bilim insanlar1 yapay testisler olusturdu

Laboratuvarda bir ¢ift kiiclik yapay testis olusturuldu.

"Cesur Yeni Diinya" romaninda hayal edilen gelecege bir adim daha yaklasiyoruz Bilim
insanlari, yapay testisler olusturma konusundaki arastirmalarini hizlandiriyor. Bu ¢alismalar, ireme
saglig1 alaninda 6nemli bir ilerleme vadederken, kisirlik gibi ciddi saglik sorunlarina ¢éziim bulma
potansiyeline sahip olacak... Goodman Yasam Bilimleri Fakiiltesi ve Nanoteknoloji Enstitiisti'nde
kidemli 6gretim gorevlisi Nitzan Gonen, "Yapay testisler, testis gelisimi ve islevi iizerine temel
arastirmalar i¢in umut verici bir modeldir ve bu model, cinsel gelisim ve kisirlik bozukluklari i¢in

"

terapotik uygulamalara dondstiiriilebilir." Dedi. Uluslararast Biyolojik Bilimler Dergisi'nde
yayinlanan yakin tarihli bir ¢alismada Gonan'in laboratuvari, dogal bir testisin boru seklindeki
yapilarina benzeyen, Organoid adi verilen kiigliik yapay organlar1 basariyla yaratti. Organoidler,
dogal organlara benzeyen ve organ gelisimi ve hastaliklarina yeni bakis agilar1 sunan, yapay olarak
biiytitiilmiis kiiciik hiicre kiitleleridir.

Bu yapay organ benzeri yapilari olusturmak i¢in Gonen ve meslektaglari, yeni dogmus
farelerden olgunlasmamus testis hiicreleri topladi ve kiiltiirledi. Hiicreler laboratuvarda dokuz hafta
boyunca biiytitiildii; bu, teorik olarak sperm {iiretimi ve hormon salgilama siirecini tamamlamalari
icin yeterli bir siire.

Ayrilik acisini atlatmanin yolu bulundu
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Ayrilik acisi, yasamin en zorlu dénemlerinden biri olabilir ve bir¢ok kisi i¢in derin bir act ve
iizlintli kaynagidir. Ancak, son zamanlarda yapilan arastirmalar ve psikolojik ¢alismalar, ayrilik
acisini atlatmanin ve yeniden hayata baglanmanin etkili yollarini kesfetti.

ABD'de bilim insanlari, beyindeki biyolojik degisimlerin ayrilik acisini hafifletmeyi
saglayabildigini belirtti. Tarla fareleri {izerinde yapilan calismada, eslerini arayip onlarla bir araya
gelen kemirgenlerin beyinlerinde ‘zevk hormonu’ olarak bilinen dopamin seviyelerinde ciddi artig
yasandigin1 gézlemledi. Fakat tek esli iliskiler kuran bu kemirgenlerin, partnerlerinden uzun siire
ayr kaldiktan sonra dopamin seviyelerinde azalma gerceklestigi belirlendi.

Bilimsel dergi Current Biology'de yayimlanan ¢alismada, partnerinden 4 hafta ayr1 kalan tarla
farelerinin dopamin seviyesinde ciddi diisiis yasandigina dikkat ¢ekildi.

Colorado Boulder Universitesinden Zoe Donaldson, bu degisimin "ayrilik acisin1 azaltma"
odaklt oldugunu belirtti. Arastirmanin yazarlarindan olan nérobilimci, "Tarla fareleri, dopamin
dinamiklerindeki bu degisimden sonra bagka bir partner bulup tekrar bag kurabiliyorlar. Fakat eski
iligkileri siirerken bunu yapamiyorlar" dedi. Donaldson, s6z konusu durumun tarla farelerinin
partnerlerini unuttugunu degil, ¢iftlerin arasindaki bagin deger kaybettigini gosterdigini de soyledi.
Bu veriyle hareket edilirse, psikolojik zarara ugrayabilme olasilig1 daha giiclii gériiniiyor.

Covid-19 asilarinda iki yan etki tespit edildi

Auckland Universitesi'nin ev sahipligi yaptig1 Kiiresel As1 Veri Ag1 (GVDN) adl1 uluslararasi
is birligine katilan arastirmacilar, Covid-19 asis1 olduktan sonra hastalarin daha biiyiik bir risk
tasiy1p tasimadigini gérmek icin noroloji, kan ve kalple ilgili 13 tibbi durumu degerlendirdi.

Independent Tiirk¢e'nin aktardigina gore, ¢alismada, kimlik bilgileri gizlenmis milyonlarca
Covid-19 agis1 olan kisinin verilerini inceledi ve as1 olduktan sonrasiyla oncesi karsilastirildiginda
cesitli donemlerde daha biiyiik bir saglik durumu gelistirme riski olup olmadigini tespit etmeye
calisti. Bazi hastalarin mrna asilarindan sonra miyokardit ve perikardit gibi kalp iltihabi
rahatsizliklarina yakalandigi, bazilarindaysa viral vektor asilarindan sonra kas zayiflatan Guillain-
Barré sendromu ve beyinde bir tiir kan pihtilasmasi olustugu tespit edildi. Arastirmacilar ayrica,
viral vektor asilarindan sonra omuriligin bir kisminda iltihaplanma (transvers miyelit) ve bazi
kisilerde hem viral vektdor hem de mrna asisindan sonra akut dissemine ensefalomiyelit diye de
bilinen beyin ve omurilikte iltihaplanma ve sisme belirtileri buldu. Ancak esas koronaviriis
enfeksiyonundan sonra ndrolojik bir rahatsizlik gecirme riskinin, Covid-19 asisindan sonraki riske
kiyasla yaklasik 617 kat daha yiiksek oldugunu belirten bilim insanlari, "as1 olmanin faydalarinin
risklerinden 6nemli 6l¢iide daha agir bastigin1" 6ne siiriiyor. Bilim insanlari, "Bu ¢ok iilkeli analiz;

miyokardit, perikardit, Guillain-Barré¢ sendromu ve serebral vendz siniis trombozu i¢in dnceden
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belirlenmis sinyalleri dogruladi" diye yazdi ve daha fazla calisma gerektiren "diger potansiyel
sinyallerin" de belirlendigini ekledi. Calismanin ortak yazari1 Kristina Faksova yaptig1 agiklamada,
"Bu ¢aligmadaki popiilasyonun biiyiikliigii, nadir goriilen potansiyel as1 sinyallerinin tespit edilme
olasiligini artirdi. Tek bir merkez ya da bolgenin ¢ok nadir sinyalleri tespit etmek i¢in yeterince
biiylik bir popiilasyona sahip olmasi pek miimkiin degil" dedi. Arastirmacilar, Covid-19 asilarinin
mevcut anlayisint gelistirmek ve biiyiik veriler kullanarak gilivenirligini daha iyi ortaya ¢ikarmak
icin daha fazla ¢alisma ylirtitliyor.
Gelecek sayimizda bulusmak dilegiyle umutla kalin.
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ONLAR ERMEMIiS MURADINA BiZ DE CIKMAYALIM KEREVETINE
YAZAN: Emine ORTAKAYA

e mine ortakava@hotmail.com

Kemalettin Tugcu’dan Firuzan’a

“Bir 8 Mart’1 daha acisiyla tatlisiyla geride biraktik.” Diyebilmek isterdim ama maalesef bir
8 Mart’1 daha acilarla geride biraktik. 8 Mart gecti ama acilarimiz hala katlanarak siiriiyor. Erkekler
adeta yarigircasina ve sanki ayrintili medya haberlerinden de hem cesaret buluyor hem yontem
Ogreniyor. Bu, haberler konusu verilis bi¢imiyle tartismaya muhtag. Gegenlerde bir arkadasimin
girdigi bir diikkan sahibi, su ‘iyi hal indirimi nedeniyle bizim kravat satiglarimiz artt1,” demis. Ben
de diyorum ki, ‘demek ki ¢ok suclu var.” Mahkemelerde ise ¢ok az biz kadinlar1 sevindiren karar
var. Ornegin ‘ Yargitay iki kez bozdu mahkeme kararinda direndi—(Sektdr Gazetesi) baslikli yazidan
ogreniyoruz (ki ben bu haberi aslinda Fox TV’de izlemistim) Yargitay tarafindan iki kez 'Hukuka
aykir’' denilerek bozulan 17 Oca 2024 Manisanin Yunus emre il¢esinde 42 yasindaki Canan
Ceviren'i tabancayla vurarak dldiiren Ferhat inne'nin Manisa 5. Agir Ceza Mahkemesinde verilen
indirimsiz miiebbet hapis cezasi karar1, Manisa 5. Agir Ceza Mahkemesi tarafindan yeniden verildi.
Buna mukabil, bir siirii mahkemeden de katiller ‘iyi-hal indirimi, haksiz tahrik indirimi...” gibi
indirimler almaya devam ediyor. Hin erkekler, cin erkekler, can kadinlar1 dldiiriiyorlar.

Allah’im ben bu ruhumu, vicdanimi dograyip darmadagin eden konuya nereden geldim
yine... Buraya saplaninca isin i¢inden ¢ikamiyorum. Halbuki benim bir an 6nce esas konuma
donmem gerekiyor. Ne olur takipgilerimiz beni bagislasin.

Gegen ay Oykii ve dil ustast yazarimiz Firuzan’i kaybettik. Ben ilk kadinlik bilincimi

firuzan’in kitaplariyla kazandim. Ilkokul zamanlarimda 6gretmenlerimiz bize bol bol Kemalettin
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Tugcu kitaplar1 okurlardi. Tugcu’nun romanlar: alabildigine i¢imizi acitir fakat nihayetinde olaylar
bir rastlanti sonucu anlasilir, ¢oziliir, kdtiiler cezasini bulur, mutlu sona erisilirdi. Deyim
yerindeyse, onlar ererdi muradina, biz de ¢ikardik kerevetine... Bu da bizi 6nce 6fkelendirir, {izer
sonucta da mutlu ederdi, yanmis olan yliregimize su serperdi. Adeta her roman veya 0ykii baglarken
bilirdik ki sonunda kotiiliik cezalandirilacak.

Fakat o da ne!? Ortaokul yillarimda hocalarimizin ve bizden biiyiik arkadaslarimizin
tesvikiyle Adalet Agaoglu, Firuzan gibi ger¢ekei yazarlar1 okumaya basladik ve de gordiim ki hig
de kotiiltikler cezalandirilmiyor, iyilikler de ddiillendirilmiyordu. Meger yasim biiyiidiik¢ce anladim
ki gercekler de boyleymis yani kotiiliiklerin cezalandirilmast da, iyiliklerin ddiillendirilmesi de
mutlak degilmis. Hatta giderek sunu da idrak ettim ki kotiiliiklerin cezalandirilmasi igin de,
tyiliklerin 6dillendirilmesi i¢in de cook ¢aba sarf etmek, ¢ook miicadele etmek gerekiyormus. Ben
ozellikle kendi iilkem i¢in “Higbir iyilik cezasiz kalmaz,” sloganin1 buldum.

En ¢ok da kadinlara karsi, giderek de ¢cocuklara kars1 islenen suglarin cezalandirilmadigini ya
da cezalarin ¢ok yetersiz, adeta 6diil niteli§inde oldugunu goriiyorum ve bunu ilk olarak ruhu sad
olsun Firuzan’dan 6grendim.

Beni hayata hazirlayan giizel insan, sana ¢ok miitesekkirim. Eminim bu {ilkenin akli basinda
olan kadinlar1 da benimle ayn1 duygular icerisinde. Bu arada sevgili Adalet Agaoglu’na da tesekkiirti
bir borg bilirim.

Ne zaman ki kadin Sliimleri caydirict cezalarla son bulur, iste o zaman 8 Mart ‘Diinya
Kadinlar Giinii’ biz kadinlara senlik, bayram olur.

Biz yine de “Inadina isyan, inadina dzgiirliik!...” siarimizdan vazge¢miyoruz.

Umudumuzu deyim yerindeyse aslanin agzindan ¢ekip aliyor, ona simsiki sariliyoruz.
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ARIKOVANI
KITAPSIZ KALMASIN KiMSE
SOYLESiYI YAPAN: Sule SEPIN ICLi
sulesepin(06@gmail.com

KONUK: Basak KERCEK

Sule: Sevgili Umudun Kadinlar1 dinleyenlerimiz, karsimizda Basak Kergek arkadasimiz var.
Kendisiyle bir etkinlikte tanismistik ve yaptigi isler beni ¢ok etkiledigi i¢in hemen ondan randevu

aldim. Hos geldin Basak. Once kisaca seni tantyalim.
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Basak: Hos buldum. Bilkent Universitesi Hukuk Fakiiltesi 3. Smif grencisiyim. Yillardir
toplumsal duyarlilikla ilgili farkli sivil toplum kuruluglarinda stajyer olarak calisiyorum. Su anda
‘Toplumsal Duyarlilik Projeleri (TDP) ad1 altinda Bilkent Universitesine bagli bir toplulugun es
genel koordinatdrliigiinii yiiriitiiyorum. Ayn1 zamanda Bilkent Universitesi Kampiisiinde bulunan
Uluslararas1 Cocuk Merkezinde Anne-Cocuk Elele Projesinde stajyerlik yapryorum.

Sule: Simdiye kadar goniillii olarak ¢alismis oldugun konulardan biraz s6z edebilir misin?
Hangi derneklerde, neler yaptiniz?

Basak: Ilk sivil toplum o&rgiitiiyle bulusmam lisede oldu. Lisedeyken kendi arkadas
gruplarimla birlikte tiyatro gosterisi diizenleyip, biletlerini satip ‘ZICEV’ zihinsel engellilerle ilgili
bir dernege yardimimiz oluyordu. Hafta sonlari onlara gidip etkinlikler diizenliyorduk. Yine
lisedeyken, ‘Hayal Ortaklar1’ ile tanigttm. Daha bilinen ismiyle ‘YGA’ oranin bir zirvesine
katilmistim. Daha sonra devam ettirmedim. Universiteye gectikten sonra Hayal Ortaklar1 Dernegine
girdim. Orada bilim seferberliginde calistim. Bilim seferberligi, Anadolu’nun dort bir yanindaki
cocuklar1 bilimle bulusturan bir projeydi. 9 ay kadar Biiyiime ve Gelistirme, Program Y 6neticiligi
kisminda staj yaptim. Rol Model Yo6netmenler Programinda yer aldim. G6rme engelli cocuklarla
bulustugumuz bir bilim seferberliginde rol oynadim. Bir yandan da Toplumsal Duyarlilik
Projelerine bagl ‘Giines Kdyden Doguyor (GUNKOY)’ projesinde géniilliiliik yaptim. Daha sonra
kurumsal islerle de ugragsmaya basladim orada. Proje koordinatorii olarak secildim. Gegtigimiz yil
4 kdy okuluna kiitiiphane insa ettik. insadan kastim, bildigimiz amele islerini kapsayan isler. Kendi
aramizda biz boyle amele diyoruz. Yer kaplamasindan tutun da duvarlarin zimparalanmasi,
boyanmasina kadar olan isler. Ayn1 zamanda Cumartesi ve Pazar, iki giin boyunca ¢ocuklarla, ilk ve
ortaokul dgrencileriyle vakit gegiriyorduk. Genel kiiltiir, spor, bilim faaliyetleri yapiyorduk. ikinci
giiniin sonunda da kiitiiphanemizi aciyorduk. Ug kiitiiphaneyi bu sekilde yaptik. Dérdiincii
kiitiiphanemiz i¢in Nigde nin Kayi ilgesindeki baska bir kdye gittik. ‘Hayal K8y’ adin1 verdigimiz
bir projemiz oldu. 11k ve ortaokula bir kiitiiphane yapmaktan ¢ok daha biiyiik bir sey yapalim dedik.
Koy Halk Kiitliphanesi insa ettik iic giin boyunca. Kdyliilerle birlikte agik hava sinemasi
diizenledik. Tiyatro, konser gibi acik hava etkinliklerimiz oldu. Toplumsal Duyarlilik Projelerinde
genel koordinatorliigiine aday oldum. Su anda 14 projemiz, her projenin de farkli hedef kitlesi var.
Hedef kitlelerimiz arasinda; kadin siginma evlerinde kalmak zorunda olan kadinlar, huzurevindeki
yaslilar, sokak is¢isi olan cocuklar (Sokak Lambasi Projesi), akademik olmayan personelin
iiniversitedeki ¢ocuklari var. 14 projeden sorumluyum. Ekim ayinda Uluslararas1 Cocuk Merkeziyle
goriismeye gittik. Merkezin yeni bir proje baslattigindan haberdar olduk. Orada ¢aligsmak istedim,

basvurdum, onlar da kabul ettiler. Su anda Anne-Cocuk Elele Projesinde de calistyorum. Cocuk



yasta erken ve zorla evliliklerle miicadele edip kadin tireme sagliginda ¢alistyoruz. Farkli illerde,
akran farkindalik egitimleri oluyor.

Sule: Ben seni dinlerken, 14 projede ¢alisan bir insanin iiniversite hayatini nasil stirdiirdiigiinii
diistindiim. Hukuk da ¢ok zor bir bolim.

Basak: A¢ikcasi ben de nasil siirdiirdiigimii bilmiyorum. Bilkent biitiin béliimlerine ayr1 ayri
yiiklenen ¢ok zor bir liniversite. Hukuk Fakiiltesi basli basina bir dert. Su aralar benim de fazlasiyla
zorlandigim bir donem. Bes vizeye girip ¢iktim. Sabah erken kalkip TDP’nin islerini takip
ediyorum. Anne-Cocuk Elele Projesi bana miisamaha gosteriyor yogunlugumdan dolay1. Derslere
girip ¢ikiyorum. Bu kadar ¢ok isle ugrasmak, bir noktada bos kalamadigimi, zamanimi ¢ok 1yi
kullandigimu fark ettirdi. Onceden hazirligimi yapiyorum. Bir is yaparken, diger ise mola verdigimi
diistiniiyorum. Derslere girerken islerime, islerimi yaparken de derslere mola veriyorum.
Aksamlarimi kendime ayirmaya calistyorum. Ders caligmak, arkadaglarimla gériismek gibi isleri
yaparak kapilar1 kapatmaya calisiyorum. TDP’de aksam saat 9’dan sonra birbirimize mesaj
atmamiz yasak. Yoksa ¢ok fazla diisiinilip ¢cok fazla ugrasiyoruz. Gotiirmeye calistyorum. Bir donem
kaldi, umarim 1yi notlarla gecerim.

Sule: Kolayliklar diliyoruz. Mola verme yaklasimi ¢ok degisik. Kitap meselesi ¢ok ilgimi
cekmisti. Bu deneyimlerini bizimle paylasir misin? Kiitiiphaneyi nasil kuruyorsunuz, insanlardan
kitap m1 topluyorsunuz, kdydeki insanlarin ve muhtarlarin tutumlar1 nasil?

Basak: GiinkO0y benim gozlerimi agan bir deneyimdi. Projenin kurali, koordinatériin bir
kadin, bir erkekten olusmasidir. Benim donemimde erkek aday yoktu. “Neden iki kadin aday
olmuyoruz?” dedik. Kabul ettiler. Ben o zaman 18, es aday arkadas 19 yasindaydi. Bir yerlerle
goriismeler yapmaya ¢alisiyoruz. Sponsorluk faaliyetlerimiz oluyor. “Hocaniz gelsin, yoneticiniz
gelsin. Basinizdaki kisi gelsin, siz kimsiniz?” seklinde yaklasim sergileniyordu. Kitaplar1 toplarken
belediyeler, farkli firmalarin desteklerinden olusan sponsorluklarimiz oluyordu. Asla para kabul
etmiyoruz, sadece malzeme destegi kabul ediyoruz. Okul igerisinde ve disarisinda stand
faaliyetlerimiz oluyordu bize kitap ve atik kagit bagisi yapmalari i¢in. Bunlar1 sahaflara gotiiriip
yeni kitaplar aliyorduk. Kitaplar1 da ¢ocuklara uygun olup olmadigina gore ayiriyorduk. Uygun
olmayanlar1 sahaflara gotiiriip degistiriyorduk. Cok giizel bir is yaptigimizi sdylediler ama iki kadin
olmanin da ¢ok biiyiik zorluklarini ¢ektik. Bir giin ikinci kdyiimiizden donerken Nevsehir’de, bir
lokantada durduk. 50 kisi igeri girince ne oluyor diye geldiler. Gecenin bir yarisiydi. “Yoneticiniz
nerede, basinizda kim var?” dediler. Yetkilinin biz oldugunu sdyledik. Adam yiiziimiize kars giildii
ve basimizdakinin gelmesi i¢in 1srar etti. Bunu li¢ kez sdyledik ve adam ayn1 sozleri tekrar etti.
Yanimizda uzun boylu, bagka bir erkek arkadagimiz vardi. Bizi birakti ve “Yigenim gel konusalim

bu 50 kisiye ne yapacagiz.” dedi. Yiirlimeye devam ettik. Arkadas 1srarla ikimizin yetkili oldugunu



soylese de “Yok ya sen daha yetkili birine benziyorsun, biz bu isleri seninle halledelim.” dedi. Orada
yasadigim sok hala i¢cimdedir. Koyde ilk giin dedikodular doéner, “Kiiciikler, bakin {iniversiteden
gelmisler’ seklinde. Biz de ¢ok 6zeniriz. Ortama uygun bol kiyafetler giyeriz, ojelerimizi ¢ikartiriz.
Takimiz ve makyajimiz olmaz. {1k giin bizi sevmezler, daha sonra alisirlar. Pazar giinii ayrilirken,
arkamizdan dualar okurlar. Son gittigimiz kdyde, muhtar gelmemizi istemedi. Gelmemize bir giin
kala, miidiire ahir1 gostermis ve “Aha buraya yapsinlar kiitiiphaneyi. Daha iyi bir yeri hak
etmiyorlar. Kim bilir ¢ocuklarin aklina neler sokacaklar.” demis. Miidiir buna kars1 durdugu i¢in
kiitiiphaneyi yapabildik. Muhtar acilisa da gelmedi zaten. Bir yaniyla da 1.60 boyunda iki kiz m1
yapacak biitlin bunlar1 mantigi. Kimden, hangi partiden destek aldigimizi sorguluyorlar. Cok fazla
onyarg1 oluyor. Bagislarla devam ettigimizi ve 6grenci kurulusu oldugumuzu anlatmamiz ¢ok zor
oluyor. Diger yandan cocuklarin tepkileri ¢cok giizel. Bize her zaman baglaniyorlar ve sicaklar.
Koyliiller Cumartesi giiniine kadar soguk davraniyorlar. Oglenden sonra yemekler getiriyorlar,
sariliyorlar. Bir tane Seher teyze vardi Kay1 Kdytinde, onu hi¢ unutamiyorum. Hig kitab1 olmamus.
Ben de ona 6zel {i¢ kitap sectim. Kiitiiphanede degil de onun evinde olmasim istedik. 60-70
yaslarindaki kadinin aglamaya baslayip elimizi 6pmeye ¢alistiginda, insanlarin hayatina ne kadar
dokundugunuzu fark ediyorsunuz. Bizim icin 48-72 saatlik bir yolculuk. Siire ¢ok kisa ama
insanlara ¢ok dokunuyoruz. Sadece kitap gotlirmiiyoruz. Bu da iiniversite hayatiyla nasil
gotiirdiiglimiin cevabi oluyor bir yerde. Sirekli bunlar1 diisiiniiyorum. Kocaeli Sevindikli’ye
gitmistik. Tkinci giin bir tane dgrenci aglayarak yanima geldi. “Ne oldu?” dedim. “Basak abla ben
uyuya kalmigim. Servisi kacirmisim. Gelemedim, miizik dersini kagirdigimi sandim. O yiizden
aglamaya basladim. Babam beni traktorle getirdi.” Kiz uzak bir kdyden geliyordu. Bunlar1 gérdiik¢e
insana bir devam etme giicii geliyor. Kiicilik de olsa bir seyleri degistirebildigimizi gériiyoruz.

Sule: Ne kadar 6gretici, ne kadar umut verici anilar paylasiyorsun. Gergekten ¢ok onemli
bunlar. Finansal sorunlar1 nasil ¢oziiyorsunuz Yol, kalma gibi masraflar1?

Basak: Giinkdy 6zelinde konusursak, okulumuzun bize verdigi bir hibe var. Alt projelerin
yillik biitce destegi hazirlaniyor. Bu kabul ya da ret ediliyor, duruma gore degistiriyoruz. Boylece
senelik biitcemiz ortaya ¢ikiyor. Bunun disinda ¢ok biiyiik projeler olduklar1 i¢in yetmiyor. Bireysel
bagiscilarimiz var. Instagramdan bizi goriip yardim etmek isteyenler oluyor. Para destegini asla
kabul etmedigimiz i¢in biz onlara ihtiyaclarimizi yolluyoruz. Kitap, mobilya satan sitelere
yonlendiriyoruz. 1999-2010’da kurulan projelerimizi anlatan mailler atiyoruz sirketlere. Genelde
donmiiyorlar ama olsun, donenler de oluyor. Dénenler bizden bir liste istiyorlar. Gegen y1l Netelsan
ile bir igbirligimiz olmustu. Dort kitaplik, sandalye ve masa listesini yaptik, onlari gdnderdiler.
Ulasimimizi Ankara Biiyiiksehir Belediyesi karsiliyor. Bize ¢ok destek oluyorlar. Sehir i¢i ulasim

icin Bektaglar Firmasiyla calistyoruz. Normalin altinda, zarar eden fiyatlar veriyorlar. Onlarla



okulumuzun verdigi biitceyle c¢alistyoruz. Hicbir zaman benzin fiyatini artirmadilar. Ilge
belediyelerine yaziyoruz. Pursaklar ve Ke¢idren Belediyesi yardim etmisti. Kitaplarimizi okulumuz
icerisinden ya da mezun oldugumuz liselerden topluyoruz.

Sule: Herhangi bir {icret altyor musun?

Basak: Kesinlikle almiyorum.

Sule: Bundan sonra da benzer ¢alismalar1 yapacakmigsin gibi goriiniiyor. Hayallerin neler?

Basak: Hukuk boliimiine Uluslararasi insan haklari i¢in girmistim. Hukuk derslerini ¢ok
seven biri degilim. Hi¢bir zaman hakim, savci olmak istemedim. Fakat her zaman insan haklarina
kars1 fazlasiyla bir ilgim vardi. O yiizden uluslararasi insan haklar1 hukuku i¢in girdim. Bundan
sonraki hayatim i¢in birkag fikrim var. En biiyiik ve en ¢cok olmasini istedigim hayalim, Birlesmis
Milletlere girebilmek. Orada projeler yapabilmek, orada yiikselebilmek, biraz daha kendi kapimin
oniinii stipiirmekten daha fazla, olay1 biiyiitiip diinyaya yayabilmek. Bazi seylerin adim adim
olacagini biliyorum. Yeni mezun olmus birinin hemen bu kuruma alinmayacagini da biliyorum.
Daha ¢ok sivil toplum alaninda 6ne ¢ikmak istiyorum. Akademik olarak uluslararasi insan haklari,
ozellikle gé¢ hukuku {izerine caligmak istiyorum.

Sule: Biz de bu hayallere bir an 6nce kavusman dileginde bulunmak istiyoruz. Dergimize
vermek istedigin bir mesajin var mi1 acaba?

Basak: Kimse hayalinden vazgecmesin. Sadece hayallerinden degil, aslinda amaclarindan da
vazgegmesin. Bazi seyler benim i¢in kiigiikmiis gibi goriinebiliyor. Ama bazi insanlarin hayatlari
icin o yaptigimiz kiigiik aksiyonlar ¢ok biiyiik seyler ifade edebiliyor. O ylizden herkes bir isin
ucundan tutarsa, ¢ok ¢ok biiyiik seyler yapabiliriz. Bir teleks konusmasinda dinlemistim. O sozii
sOylemek istiyorum. ‘Herkes kapisinin Oniinii temizlerse, sokaklar tertemiz olur.” Ben de bu
felsefeye gore yasamaya calisiyorum. Herkes kendi kapisinin 6niinii s6yle bir siipiiriirse, tertemiz
sokaklarimiz olacak. Cok giizel seyler basarabilecegiz. O yiizden kimse vazge¢mesin ve kimse
yalniz degil.

Sule: Cok tesekkiir ediyoruz Basak.

Basak: Ben cok tesekkiir ederim.

Sule: Sevgili Umudun Kadinlar1 dinleyenlerimiz, biz bugiin kendi kapisinin 6niinii siipiiren
bir arkadagimizla birlikteydik. Diliyoruz ki herkes kapisinin 6niinii siipiiriir ve her yer
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YAZAN: Emine KAMCI

eminekamci@hotmail.com

Bu kez de izmir Karsiyaka Carsi Kiiltir Merkezi’nde sdylesiliyordu. Sunumda, Filiz
Giilmez’in ‘Kiyidaki Oykiiler,” Hicran Efe’nin ‘Komsu Duvari® adli kitaplar1 tamtiliyordu. iki
boliimden olusan sdylesi Hiilya Soysekerci tarafindan yonetiliyordu.

[1k boliimde cocuk kitaplari {izerinde duruldu. Bir cocuk kitab1 nasil olmali, 6zellikleri nelerdi,
dahast ¢ocuk edebiyatinda kriter neydi? Sorulan sorular {izerine konugsmaci yazarlar goriislerini
acikladilar. Kimi goriislerce, korku olgusu tasimayan, eglenceli, giildiiren, 6giitler vermek yerine,
kurgulanmis olaylarla 6greten, diisiindiiren yazilar olmas1 gerektigi ileri striiliirken bir goriisse
iskence olgusunun hi¢bir zaman ¢ocuk Oykiilerinde yer almamasi yoniindeydi. Baska bir goriisse,
kitaplara yaklasimin ¢ocuktan ¢ocuga degisebilecegini, kirsalda ¢ocukla kentte yasayanin ya da
zengin veya yoksul ailede dogan ¢ocugun yaklasiminin ayni olmadigini ileri siiriiyor ve ¢ocuklar
icinde gerilimden hoglananlarin da olduguna vurgu yapiliyordu.

Ikinci béliimde yetiskinlerle edebiyat f{iriinlerine deginiliyordu. Ozellikle 6zgiirce
yazabilmenin alt1 ¢iziliyor, evrensel 6gelere ve konulara dikkat ¢ekiliyordu.

Bir ara izleyicilerden biri kalkip 6zgiir olmaya iliskin kendinden bir drnek verdi. Isleri
nedeniyle eve ge¢ geldiginde, geciktigi i¢in esinden oziir dilemek yerine, karsisinda dik durarak
yapmis oldugu isleri siralayarak zamanin yetmedigini ve ertesi gilin islerine devam edecegini
acikladigini séyledi bize.

Evet, bu kadin yazarimiz, esine hesap vermemis, kendisini ifade etmesini bilmisti. Bana gore
o sansh kadinlardan biriydi. Karsisindaki erkek farkli bir yaklasim iginde olabilir, belki agzini
acmasina bile firsat kalmayabilirdi.

Bunlar1 dinlerken aklima, izlemis oldugum bir tiyatro geldi. Oyunda ask evliligi yapan bir ¢ift
anlatiliyordu ve kadin Oykiiler yaziyordu. Oysa adam kadinin yazdiklarini kiiglimstiyor, 6ykiideki
karakterleri kendine gore yorumluyor, esine ¢irkin yakistirmalar yaparak ona saldirtyordu. Tabii ki
bu saldir1 ve kiskancliklar birlikteliklerinin ka¢inilmaz sonunu hazirliyor ama bu o kadar da kolay
olmuyordu. Belki bu kadin da baska kadinlara gore sansh sayilabilirdi sonunda ayrilabildigi igin.
Cevremizde ayrilmaya cesaret edemeyen kadinlar1 gozlemlememiz olasi.

Oykiilere dénecek olursak, Ozgiirce yazmanin degeri tabii ki yadsinamaz. Ancak tam olarak
ozgiirlesemeyen yazarlar1 da gdrmekte, fark etmekteyiz. Ornegin, ufak tefek seyler yazan ben,
ozgiirlestigimi soyleyebilir miyim?

Bir ara “Insanlar yasadiklarmi yazar.” gibi bir goriis atild1 ortaya. Ornegin yazarlardan biri,
kirsalda dogdugunu, bir siire orada yasadig: i¢cin o gevredeki olaylardan etkilendigini sOylemisti.

Ardindan da soyle bir hikaye anlatmisti. Bu yazarin kitabini okuyamadigimdan s6z konusu olayin
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kitabinda yer alip almadigini bilmiyorum ama muhtemelen almistir diye diisiiniiyorum. Olay yillar
once yasanmistt. Bir kargasada koyden kiigiik bir ¢cocuk kaybolmus, kisa bir zaman sonra da
bulunarak karakola getirilmisti. Polislerin ¢ocugu almalar1 i¢in velilerine ¢agrida bulunmalari
iizerine cocugun annesi, karakoldan korktugunu, almaya gidemeyecegini sdylemisti. Bu hikayeyi
anlatan yazar o gilinlerde yalnizca on yasinda oldugu halde, ¢ocugu almak i¢in arkadasiyla
kendisinin gidebilecegini belirtmis, ayni yasta olan iki kiz ¢ocugu karakola yollanmisti. Olay
ilgingti. iki gocugun karakola génderilmesi yerine, baska alternatifler ileri siiriilebilecekken bu yol
uygun goriilmiistii.

Soyleside daha birgok ilging konuya deginildi ama ben aklimda kalanlar siz izleyicilerimle
paylasmak istedim.

Sorular, yanitlar, sOylesiye katki sunmalar derken ¢ok keyifli birkag saat gecirdik. Sonrasinda
kutlamalar, fotograflar, kiiciik kii¢iik muhabbetlerle oradan ayrilarak evlerimize dagildik.

27 Subat 2024

TARIHTE iZ BIRAKAN KADIN ORGUTLERI
MAMULAT-I DAHILIYE iSTIHLAK-I KADINLAR CEMIYETi HAYRIYESI
HAZIRLAYAN: Emine ORTAKAYA

e mine ortakava@hotmail.com

Osmanl1 Devleti’nde kadin hareketi II. Mesrutiyet’in ilaninin yaratti§i 6zgiirliik ortaminda
basladi. Balkan Savaglar1 ile sosyal ve iktisadi yasamda daha etkin bir sekilde yer alan kadinlar,
cemiyetler etrafinda oOrgiitlenerck iilke sorunlarina ¢oziim aradilar. Bati’da oldugu gibi Osmanli
Devleti’nde de ilk kadin &rgiitleri yardim dernekleri olarak kuruldu. Istanbul’un taninmus ailelerine
mensup saray ve saray ¢evresinde iyi egitim gérmiis soylu ve aydin kadinlar hem yardim toplamak
hem de basta egitim gibi kadin haklarin1 savunmak amaciyla orgiitlendiler. Bu dernekler, kadinin
sosyallesmesinde ve goriiniir olup kamu alanina agilmasinda 6nemli bir islev gordii. Kadin sorunu
bu dernekler aracilig1 ile kamuoyunun dikkatine sunuldu. Osmanl kadinlar1 Hiikiimetin de destegi
ile “cemiyet¢ilik” faaliyetleri yapma, basin ve iktisadi hayata atilma gibi imkanlar ile ¢esitli calisma
alanlar1 buldular. Balkan Savaglar1 ve I. Diinya Savasi nedeniyle kadinlar sosyal ve iktisadi yasamda
daha etkin bir sekilde yer aldilar. Kadin orgiitlerinin sayisinda savas yillarinda biiyiik bir artis
yasandi. Bu cemiyetlerin énemli bir 6rnegi olan Istihlak-1 Milli Kadinlar Cemiyeti, Mart 1913’te
“Mamulat-1 Dahiliye istihlak-1 Kadinlar Cemiyeti Hayriyesi” adi ile Melek Meliha ve Zaime

Hayriye Hanimlarin dnciiliigiinde kuruldu. Cemiyetin merkezi Istanbul Sultan Beyazit’ta, Maliye
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Nezareti arkasinda, Takvimhane Sokak’ta 5 numarali haneydi. Bazi kaynaklarda Mamulat-1
Dahiliye Istihlak-1 Kadinlar Cemiyeti Hayriyesi’nin Milli Mesrutiyet Firkasi kurucular: tarafindan
Subat 1913’te kurulan istihlak-1 Milli Cemiyeti’ne bagl bir kadin subesi oldugu yazilmissa da
Cemiyetin kurulus beyannamesinde ve sonraki dénemlerindeki faaliyetlerinde de Istihlak-1 Milli
Cemiyeti’nin kadimlar subesi olduguna dair herhangi bir bilgiye rastlanmadi. Ancak Istihlak-1 Milli
Cemiyeti’nin kurulusunun kadinlar1 harekete gegirip bir cemiyet kurmaya yonelttigi diisiiniilebilir.
Istihlak-1 Milli Cemiyeti uzun siireli bir etkinlik gosterememesine karsin, Istihlak-1 Milli Kadimlar
Cemiyeti 1920°de Istanbul’un isgaline kadar ¢alismalarin: siirdiirebildi.

Cemiyetin nizamnamesinde kurulus amaci yerli iiretimi artirmak, yerli mali kullanimini
tesvik ederek Avrupa’ya para akisina son vermek olarak aciklandi. Cemiyetin bir terzihane acarak
kadinlara yerli mali iirlinler sunmasi ve burada fakir kadinlara iicret karsiliginda dikis diktirilerek
terzi yetistirilmesi hedeflendi.

Istihlak-1 Milli Kadinlar Cemiyeti sadece Osmanli Devleti’nin iktisadi sorunlarma ¢oziim
bulmaya yonelik “milli iktisat” anlayisina uygun olarak faaliyetlerde bulunmadi. 1. Diinya Savasi
yillarinda yiiriittiigli yardim calismalariyla da 6ne ¢ikan bir kadin dernegi oldu. Dénemin “milli
iktisat” politikasinin bir uzantis1 olarak cemiyet tarafindan “milli moda” olusturulmak istendi.
Terzihane acarak Osmanli kadinlarina dikis 6gretmeyi, yerli iiretim yapmay1 ve yerli mal
kullanimin1 6zendirmeyi amagladi.

Cemiyetin siyasetle bir ilgisi olmadigi kurulus nizamnamesinde belirtilirken, ayda bir
mecidiye veya on kurus veren isteklilerin {iye olarak kabul edilecegi de ilan edildi Baslangicta ikisi
kurucu olmak tizere doksan dort kayitli tiyesi olan cemiyet, Melek Meliha Hanim’1n bagkanliginda
sekiz kisiden olusan bir idare heyeti tarafindan yonetildi. Cemiyetin kurulusu ve faaliyetleri,
kadinlar arasinda memnuniyetle karsilandi.

Istihlak-1 Milli Kadinlar Cemiyeti Nizamnamesi'ne Kadinlar Diinyasi, Tanin, ikdam gibi
stireli yayinlarda aynen yer verilerek cemiyetin kurulusu kamuoyuna duyuruldu. Tanin gazetesine
Asiye Cahide imzasiyla gonderilen bir mektupta cemiyetin iilke ekonomisi icin tasidigi 6neme
dikkat cekildi. Kadmlar Diinyasi’nda Maizer Cavit imzal bir yazida ise tiim kadimlarimn Istihlak-1
Milli Kadinlar Cemiyeti programini kendisine rehber edinmesinin gerekliligi, yerli mali iiretmenin
ve tilketmenin 6nemi vurgulandi. Abdullah Cevdet, Ictihad Dergisi'nde Mamulat-1 Dahiliye
Istihlak-1 Kadinlar Cemiyeti Hayriyesi’nin kurulus amaci ve faaliyetleri ile ilgili olarak,
“...hanimlarimiz erkeklerimizden daha ziyade hakikat-bin (dogru goriislii) ciktilar” sozleri ile
Istihlak-1 Milli Kadinlar Cemiyeti’nin kurulusundan dvgiiyle soz etti. Halka Dogru Dergisi, cemiyet
iiyelerinin calismalarindan takdirle bahsederken, Kadinlar Diinyas1 da cemiyet nizamnamesini

yayinlayarak Istihlak-1 Milli Kadinlar Cemiyeti’nin biitiin faaliyetlerine destek verdi.



Donemin yerli iiretim yapan en 6nemli isletmelerinden biri olan Hereke Fabrikasiyla da is
birligi yapan Cemiyet, 3 Temmuz 1913 Persembe giinii Istanbul’da bir terzihane ve magaza act1.
Usta terzilerin gorevlendirildigi terzihanede fakir kadinlara is verilerek onlara hem terzilik 6gretildi
hem de gecimlerini saglayabilecek miktarda maas ddendi. Baslangicta iki kadin usta tarafindan
yirmi kisi terzilik i¢in ¢alistirildi. Terzihanede yerli mali kumaslardan istege bagl siparis usulii ile
iretim yapilirdi. Ayrica cemiyetin {rettigi mallarin sergilenecegi alti gilinliik bir sergi de
diizenlenmisti. Magazada el isleri ve yerli kumaslarin yaninda ayakkabidan kolonyaya kadar pek
cok yerli mali satisa sunulurdu. Satis boliimii Hereke Fabrikasi’nin miidiirti Hac1 Akif Bey, terzihane
ve sergi boliimii de Cemiyetin baskan1 Melek Hanim tarafindan idare ediliyordu. Ithal mallarni
boykot kampanyasina da destek verdi. Cemiyet, Hereke Fabrikasi’na zaman zaman geziler
diizenleyerek kadilarin yerli tiretime dair fikir edinmesini sagliyordu.

Mamulat-1 Dahiliye Istihlak-1 Kadmlar Cemiyeti Hayriyesi, yayin organi olarak Mart 1914
tarithinden itibaren Siyanet adiyla haftalik bir de gazete ¢ikarmaya basladi. Siyanet; toplumsal,
edebi, ilmi, iktisadi kadin ve aile gazetesiydi. Gazetenin imtiyaz sahibi, Cemiyetin bagskan1 Melek
Hanim, sorumlu miidiirii ise Kiz Sanayi Mektebi muallimlerinden Zaime Hayriye Hanim’dir.
Gazetede, Mamulat-1 Dahiliye Istihlak-1 Kadinlar Cemiyeti Hayriyesi ile ilgili haberler ve cemiyetin
benimsedigi ilkeler dogrultusunda kadinlar1 yerli mali kullanmaya 6zendirici yazilar 6ne ¢ikiyordu.
Ayrica donemin kadin dergilerinde ele alinan toplumsal yasam, egitim, ¢alisma, edebiyata dair
kadinlarla ilgili konulara da yer verilirdi.

Istihlak-1 Milli Kadinlar Cemiyeti, Osmanli Devleti’nin 1. Diinya Savasi’na girisinden sonra
goniillii olarak ordu igin yardim g¢alismalarina yoneldi Istanbul’da zor durumda kalan asker
ailelerine nakdi yardim yapti. Cemiyet terzihanesinde askerin ihtiya¢ duydugu corap, eldiven,
camasir gibi giyecekler hazirladi. Ayrica Canakkale Savaslari’nda yaralanan askerlerin tedavisi igin
Istanbul Divanyolu’nda bir de hastane a¢t1. Cogunlugu Istanbul’un &nde gelen asker ve biirokrat
ailelerine mensup egitimli kadinlar olan cemiyet iiyeleri, hem hastanenin ihtiyaglarinin karsilanmasi
icin para yardiminda bulundular hem de nobetlese hastabakicilik yaptilar. Ihtiyaclar1 cemiyet
tarafindan karsilanan hastaneye miisamere, konser, piyango gibi etkinlikler organize edilerek gelir
saglanirdi. Cemiyet yararina sinema isletildi ve halkin bilinglenmesi i¢in konferanslar diizenlendi.

Cemiyetin, I. Diinya Savasi’nda cephe gerisinde etkin bir sekilde ¢alisan kadin Orgiitleri
icindeki yeri ve onemi tespit edildi. Hastanenin kurulusu, diizen i¢inde verdigi hizmet kamuoyunda
ovgiiyle karsilandi. Gazilerin tedavisindeki hizmetlerinden dolayr Melek Hanim ve hastanede
goniillii olarak hastabakicilik yapan 11 cemiyet iiyesi, Hilal-i Ahmer tun¢ madalyasina layik

goriildil.



Canakkale’de ¢arpismalarm son bulmasi ve Itilaf kuvvetlerinin 1915 Aralik ayindan itibaren
cekilmeye baslamasi {izerine Istanbul’a yarali sevkiyati durdugundan, Istihlak-1 Milli Kadimlar
Cemiyeti Hastanesi’nin faaliyetine Mayis 1916’da son verildi. Hastanenin biitiin evraki ve
malzemesi Maltepe Hastanesi’'ne teslim edildi. Ancak hastanenin kapatilmasindan sonra cemiyet
faaliyetlerine ara vermedi, Beyoglu’'nda acilan Japon Askeri Hastanesi’nde yiiz elli yataklik
kogusun biitiin techizat ve levazimini temin etti.

Istihlak-1 Milli Kadinlar Cemiyeti, Canakkale Savaslar1 sirasinda tiim dikkatiyle hastaneye
odaklandi, kurulus amaci olan yerli mali kullanimi ve yerli iiretimin tesviki politikasindan uzaklagti.
Cemiyet “milli iktisat” anlayisina uygun c¢alismalarina kisa bir siire ara verdi. Ancak bu yondeki
telkinler dogrultusunda, Divanyolu’nda eski binasinda 12 Ekim 1916 tarihinde torenle “Istihlak-1
Milli Kadinlar Cemiyeti ve Dariissinaa ve Terzihanesi” adiyla kaldig1 yerden faaliyetlerine bagsladi.
Kadinlara yonelik teorik ve uygulamali bigki-dikis derslerinin gosterilecegi bir de dershane agildi.
Cemiyet, ilan vererek Berlin, Paris terzi ve moda akademilerinden diplomalar1 ve ¢ok sayida
madalyas1 olan Osman Zeki Bey’in cuma giinleri ders verecegini duyurdu. Katilan kursiyerlere
Berlin’den moda akademilerinden diploma ile altin ve glimiis madalya getireceklerini de taahhiit
etti.

I. Diinya Savasi’n1 sona erdiren Mondros Miitarekesi sonrasinda Itilaf gii¢lerinin 13 Kasim
1918°de Istanbul’a gelmeleri iizerine, cemiyet milli duygularla harekete gecti. Ulkede baslayan
yabanc1 denetimi ve iggalleri karsisinda neler yapilabilecegini goriismek tizere 21 Kasim 1918 giinti
cemiyet merkezinde bir toplant1 diizenlendi. Ulkenin durumu hakkinda Osmanli kadinlarina diisen
gorevleri goriisiilmiistii. Istihlak-i Milli Kadimlar Cemiyeti’nin girisimde bulunarak Avrupa,
ozellikle de Amerika’ya yoOnelik Tiirklerin lehine propaganda yapmasi karar1 alindi. Dil bilen
muktedir kadinlarla bes diisiinlirden ibaret kurullar olusturarak, bunlar1 Tiirklerin hayat hakkini
savunmak icin Itilaf Devletleri’ne géndermeye karar verildi. Cemiyetin girisimi donemin basiinda
ovgiiyle karsilandi.

Istihlak-i Milli Kadinlar Cemiyeti, miitareke déneminde, 52 parti ve cemiyetin katilimiyla 29
Kasim 1918°de istanbul’da kurulup, Tiirkiye’de “Milli Miidafaa” hareketinin orgiitlenmesine
katkida bulunan Milli Kongre Cemiyeti i¢inde yer alan kadin orgiitlerinden biri oldu. Programinda
belirtildigi iizere; Milli Kongre nin kurulusunda Istihlak-i Milli Kadimlar Cemiyeti’nin iki iiyesi yer
ald1. Miitareke Dénemi’nde Milli Kongre Cemiyeti, isgallere kars1 Istanbul’da protesto mitingleri
diizenlenmesinde ve halka direnis ruhunun asilanmasinda énemli rol oynadi. Mebusan Meclisi’nin
feshi ve Istanbul’un isgali, Milli Kongre’nin ¢alismalarin1 olumsuz etkiledi ve faaliyetlerine son
vermek zorunda kaldi. Bu siirecten sonra Istihlak-1 Milli Kadinlar Cemiyeti’nin de faaliyetleri son

buldu.



[lerleyen yillarda, bu engin tecriibelerin hepsi Cumhuriyet kadinlari igin yol gdsterici oldu.
En olanaksiz goriinen kosullarda bile kadinlar hep biiylik diistinmiis ve bize biraktiklari en giizel
miras bu. Iste, en umutsuz zamanlarimizda bile umudumuzu tazelemek icin tarihi sik sik
animsamaliy1z.
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Bayiliyorum yalniz yasamaya.

Cogunluk baslayacak simdi: "Aman ne diyorsun?... Aile ¢ok dnemli. Yalniz yasanir mi1?... Ben
yalnizlig1 hi¢ sevmem." Vs. Vs. diye vizil vizil vizildamaya.

Elbette insanin ailesi olacak. Arkadaslari, dostlar1 olacak. Ama ben kapisin1 kendim agip,
kendim kapatacagim, ailemle, dost ve arkadaslarimla 6zlem giderdikten sonra kagabilecegim,
oyuncaklarim, miizik aletlerim, resim ve elisi malzemelerimle 6zgiirce yasayip, sanatla i¢ ice
giinlerimi gegirecegim bir mekana sahip olmanin hayalini kuruyorum yillardir.

Bu hayalimi kismen de olsa 2002 yilinda gergeklestirdim. Hukuk fakiiltesi mezunu ve benim
gibi gérme engelli olan kardesim, bir siire bagimsiz, bir siire de yerel gazetelerden birinde ¢alistiktan
sonra, engellilere yonelik devlet memurlugu sinavini kazanarak Aydin'a tayin oldu. Ev tutuldu.
Babam, kardesim ve rahmetli annem gittiler. Onceleri beni de gétiirmek istediler ama baktilar evin
isleri tikar tikir gidiyor. Kendi bagimin caresine de bakabiliyorum. "Bu kadar istiyorsun. Kal bakalim
yalmz" dediler, izmir'de biraktilar. Kériin istedigi bir goz, Allah verdi iki gdz. 15 giinde bir gelirler,
birkag giin kalip, donerlerdi.

Gel keyfim gel diye diye hayatimin em mutlu iki yilin1 gegirdim.

Yine o keyifli glinlerimden birinin gecesinde, uykumun en tath yerinde, giimbiir giimbiir bir
davul sesiyle uyandim. Batil inancim yoktur ama o gece fena halde korkuya kapildim.
Cocuklugumda rahmetli dedem kiyamet giiniiniin geldigini davul ¢alarak Deccalin haber verecegini

soylerdi. Hatta o sevimli sivesiyle "Ceccal" derdi. Davul sesini duyup, merak ederek pencereden
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bakanlarin birden boynuzlarinin ¢ikacagini ve bir daha baslarini igeri sokamayacaklarini da eklerdi.
Ald1 m1 beni bir korku!... Yorganimi basimdan asagi ¢ektim, tir tir titriyorum. Ne yapacagim ben
simdi?... Deccal Efendi'den kurtulmak miimkiin degil. Adam gelmis, davulu giimbiirdetiyor. Isin
sakas1 yok. Kagacak hicbir yerim de. Vay beeee. Demek buraya kadarmis. Beklenen kiyamet koptu
kopacak. Basladim bildigim dualari okumaya.

Oyle ne kadar kaldim bilmiyorum. Sonra birden aklim bagima geldi. Ramazan basliyordu ve
insanlar1 sahura kaldirmak i¢in gelmisti davulcu. Uyku sersemi amma hayal kurmustum haaa.

Aslinda buna benzer bir olay1 uyanikken de yasamistim.

Bir sey almak i¢in odamdan ¢ikmis, biraz da oyalanmistim. Hava i1yice kararmisti. Odama
girdim. Igeride kisik ama garip bir ses. Korkudan ii¢ buguk attim!... Ne oluyor yaaa?... Odam cinler
mi bast1 acep?... Bu garip ses neyin nesi ola?... Diyerek, tabanlar1 yaglayip, tam disar1 kagacakken,
jetonum diistii. TRT radyo3'te o kalin, tok sesiyle ¢cok sevdigim Luis Armstrong sdyliiyordu.
Radyomun sesi kisik ve icerisi karanlik oldugundan, sonsuz hayal giiclimle yine zirvalamistim.

Eh, meshur sozili bana uyarlarsak; Fadime'dir. Ne yapsa ne diislinse, neyin hayalini kursa
yeridir degil mi ya?...

15-May1s-2020-Cuma

DENGEDE KALMAK
KISKANMA KUTUSUNDA NELER VAR?
YAZAN: Sule SEPIN iCLI

sulesepin06@gmail.com

Romanlara, siirlere, sarkilara konu olan kiskanma konusu, kadin cinayetlerinin de
giindeminde. Herkesin dilinden diismeyen kiskanma, aslinda kapali bir kutu. Bu kutunun iginde
kiiltiirel kodlarimiz, genetik gecislerimiz, kisisel 6zelliklerimiz, kendimizi ne kadar gelistirdigimiz
gibi pek cok konu var.

Prof. Dr. Dogan Ciiceloglu’na gore, kiskangligin temelinde korku ve 6fke gibi iki duygu
yatiyor. Neyin korkusu diye soracak olursak, kaybetme korkusu. Bu goriise tamamen katiliyorum.
Kaybetme korkusuna teslim oldugumuz i¢in iletisimde oldugumuz karsimizdaki kisiyi kontrol
ederek, onu kisitlayarak yonetmeye ¢alistyoruz. Sonucta yine kaybediyoruz o kisiyi. Taleplerimizle,
engellemelerimizle kisiyi bunaltiyoruz, biktirtyoruz. Once sevgiymis gibi goriinen iliski, sonunda
adeta bir cehenneme doniisiiyor. Peki, neden kaybetmekten korkariz? Kendimize yeteri kadar

giivenemeyiz, kendimizi yetersiz ve degersiz hissederiz de ondan. Bunlar da ¢ocuklugumuzda bize
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astlanmistir. Hi¢ farkinda olmadan yasariz uzun yillarca. Ta ki siirekli kaybetme olaylariyla
karsilasana kadar. Kaybetme korkumuzu da sevgi gosterme mantigina biiriindiiriiriz. “Sana
giiveniyorum da bagkalarina giivenmiyorum. Seven kiskanir.” gibi sézlerle hem kendimizi hem de
iliskide oldugumuz kisiyi kandiririz.

Kendine yeterince giiven duymayanlar, sadece kiskanmakla kalmaz, kiskandirmaya ¢aligirlar.
Kiskanmazsa, onu yeterince sevmiyordur. iliskide cocuksu hareketler baslar. Sevginin yaninda
sahiplenme duygusu da yanlis anlasiliyor. Onemli olan iliskiyi sahiplenmektir, onun kisiligini
sahiplenerek onu denetim altinda tutmak degil. Hepimiz bir bireyiz ve birbirimizden bagimsiz
olarak yapabileceklerimiz olmali. Asir1 denetim, bagimliliktan beslenir.

Kiskanmanin temelinde yatan 6fke duygusunun kaynag: da dislanma duygusudur. Ornegin,
okulda arkadaslariiz sizinle oynamiyor. Kendi aralarinda siki bir bag var. O zaman “Neden bana
boyle davraniyorlar?” sorusuyla kendinizi yogun bir 6fkenin ve intikam duygusunun iginde
bulursunuz. Kisi kendini gelistirdik¢e, kiskanma konularinda degisiklikler olabilir. Buradaki
anahtar, nedeni kendimizde aramak, baskalarinda degil. Zaman i¢inde kendine giivenmeyi bagaran
kisi, dislanmayla karsilastiginda, bunu hi¢ 6nemsemez bile. Nasil olsa uyum saglayacagi baska
arkadaslar bulabilecektir.

Korku, ofke, iizlintii ve seving gibi dort temel duygumuz var. Bu duygulara ek olarak
kiskanma da diger duygulardan biri. Aslinda kiskanmak dogal bir duygu. Tipkr diger
duygularimizda oldugu gibi kiskanmanin sonunda kisiye zarar verme, onu yok etme gibi
davraniglarimizi yonetebilmek. Bunu nasil yapacagiz peki? Giin i¢inde kiskanma ile ilgili bir olay
yasadik. Gece basimizi yastiga koydugumuzda diisiinerek olayin ayrintilarina yogunlasabiliriz.
“Galiba ben onu kiskandim. Yaptigim neler yanlisti, neler dogruydu?” bunlar1 degerlendirebiliriz.
“Ben kiskanglik diye bir sey bilmem” diye bir durum yoktur aslinda. Olay bu duygunun farkina
varip davraniglarimizi fark etmek.

Kiskanma en temel olarak kardesler, yetiskinler ve esler arasinda gerceklesebiliyor. Bu
duygunun sonunda yasanacak zararli davranislar tetikledigimiz durumlar olmuyor mu sizce? Ana-
babalar kardesler arasi kiskangliktan yakiniyor. O zaman yasanan Orneklere bakalim ki nasil
tetikledigimizi gorelim. Daha ikinci ¢cocuk beklenirken, cocugun yaninda, “Kardesini kiskanacak
m1?” diyenleri bizzat duydum. Ilk gocuk el bebek giil bebek biiyiitiiliiyor. Sonra kardesi geliyor.
Birey olan ¢ocuk unutuluyor ve birden abla-abi oluyor. Biitiin ilgi kii¢iik ¢ocukta, “Kardesini
sevmiyorum. O kaka yapiyor. Seni daha ¢ok seviyorum.” deyip gizlice kii¢lik gocugu sevenlerin
biiyiik ¢ocuga nasil yakalandiklarma tamk olmuslugum var. Ozel zamam sadece kiigiik ¢ocuga
degil, ikisine de ayirmak gerekir. Bazen biiyiik ¢ocukla birlikte takilip zaman gec¢irmek miimkiin

olmali. Bu yanlis tutumlar karsisinda ¢ocuk kiskanmasin da ne yapsin? Sevdigini paylasamama,



ofkeye doniisebiliyor. Farkinda olmadan kardesine zarar verebiliyor. Kiskanma duygusunu agikca
paylasan ¢ocuk ayiplanmamali, sadece dinlemek, bu duygunun dogal oldugunu sdylemek bile bazen
sorunu ¢ozebiliyor. Biiyiik kizim ¢ok istemisti bir kardesi olsun. Zaman zaman kiskandigini igine
attigini hissediyordum. Bir giin, “Anne beni yanlis anlamazsan sana bir sey sdyleyecegim.
Kardesimi ¢ok seviyorum ama onu ¢ok kiskaniyorum, elimde degil.” demisti. Oylesine komikti ve
dogald: ki bunu soylerken, onu kucakladim. Bunun son derece dogal oldugunu ve kardesine hig
zarar vermeden bu duygusunu yonettigini sdyleyerek onu kutladim. Sonra da hi¢ tanik olmadim
kiskanma olaylarina.

Yetiskinlerin kiskanchiginda da hirs hakim. “Neden bagkalarinin durumu benden daha iyi?
Onun ne 6zelligi var ki bu kadar basaril1? Onu gececegim ve ondan daha 1yi bir yerde olacagim”
gibi sdylenmeler ve biitiin ¢cabasim1 onu yok etmeye adama. Bu durumda egolar savasir. Insan
kendinin farkinda olabilse, yliregine dokunarak var olmaya calisabilse, bu kiskanmay1 imrenmeye
doniistiirebilir. “Demek ki cok cabaliyor. Ben neleri yaparsam, onun gibi basarili olabilirim?”
seklinde diigiinebilir. Tabii kisisel 6zellikleri ve yetenekleri, 6zendigi durumlar i¢in uygunsa.
Baskasiyla kendini karsilastirip yarismaya girmek yerine, kendisiyle yarigmak, her giin daha iyiye
gittigini hissetmek, elbette daha doyumlu bir yasam kazandirir.

Esler aras1 kiskanclikta ise, onu dlesiye sevmek vardir. Iyi de biz dldiiren sevgi degil, yasatan
sevgi istiyoruz. Onun giyimini, goriistiigii arkadaslar1, gidecegi yerleri kontrol altinda tutmak ister.
Aldatilmaktan korkar. Ne kadar kisitlarsak kisitlayalim, aldatan kisi yapacaksa bu davranisi zaten
yapar. Kaybetme korkularini, 6fkesini agiga vuracak sekilde bir iletisimde olsalar, sonuglar1 kotii
olan davraniglar yasanmayacak. Esler arasinda temel gereksinim, Onemsenme, ilgi gérme ve
iliskinin sahiplenilmesi.

Kiskanglik kutumuzdan, “Kiskanmayan kisi esini sevmiyor demektir, erkek adam kiskanir,
peki seni kiskanir m1?” gibi yonlendirici yargilar1 ¢ikarabilsek, ne giizel olacak. Bu yargilarin o
kadar etkisinde kaliyoruz ki ne kadar kitap okusak, ne kadar egitici videolar izlesek kar etmiyor.
Biraz etkileniyoruz, sonra yine fabrika ayarlarimiza doniiyoruz. Bizde yanlis anlasilan bir durum,
baska kiiltiirlerde ¢ok dogal karsilaniyor.

Kiiltlirleraras1 farki, yasadigim bir o6rnekle anlatmak istiyorum. Roma’ya bir egitim i¢in
gitmistim. Lokantada son derece giiler yiizlii bir garson, yemegin tam sonuna gelmis ama bitirmekte
nazlanan bir arkadasimizin elinden c¢atali aldi, yemegi siyirip kadin arkadasin agzina verdi. Cok
hosumuza gitti, giildiik. Bizde bdyle bir durum olsa, erkek es hemen kavgaya girisir seklinde

diistinmekten de kendimizi alamadik.



Giivenin, sevginin, ilginin, deger gérmenin hakim oldugu iliskilerin, kiskanglik sonucu ortaya
¢ikan zararli davranislarin iistesinden gelmesini yiirekten diliyorum. Sevgi ve barig dolu iligkiler
yagsamak hepimizin hakki.

27 Mart 2024

EDEBIYATTA GERCEKCILIK AKIMI VE KADIN OLGUSU
YAZAN: Filiz GULMEZ

fdemir48@vahoo.com

Diisiintirler, sanatgilar, yazin kuramcilart ¢aglar boyunca gergegin ne oldugunu sormuslar;
insanin disinda, insandan bagimsiz bir gergeklik var midir? Algiladiklarimiz gercegin kendisi mi,
yoksa golgesi mi? Tiirlii varsayimlar ileri stiriilmiistiir. Ancak dogal ve deneysel bilimlerin genis
Olclide gelismesine karsin giinlimiizde de gercek ve gerceklik kavraminin sinirlart kesin olarak
cizilmis degildir. Bu baglamda sozliiklerde gercek ve gerceklik kavramlari: "Tam anlamiyla var
olan, varlig1 yadsinmayan, olgu durumunda olan/uydurma, yakistirma ya da yalan olmayan/aslina
uygun ozellikler tasiyan/ dogay1 tiim benzerlik ve 6zellikleriyle yansitan." diye tanimlanmus.

Sanatsal ve yazinsal yaratimlar yoniinden de gergek, yaraticiligin ana kaynagi sayilmistir. Bu
dogrultuda dis diinyadan alinan 6gelerin yeni bir evren yaratacak bigimde yeniden diizenlenmesiyle
bir sanat yapit1 ortaya ¢ikmaktadir. Gergegi ve gercekligi arayisi, insan evladini sonunda su yargiya
vardirmistir: Duygular da tutkular da kisilik dokusu da yasanilan somut gerceklerden dogmaktadir.

Descartes ve Bacon gibi diisiiniirlerin ¢abalar1 da sanat¢ilarin bu yonelimini daha da
giiclendirmistir. Nasil bir toplumsal konum igerisindedir insan? Sinifsal iligkilerin, sinifsal
catigmalarin neresinde durmaktadir? Bu sorular sanat¢iyi, gercekeiligin ¢oziimlemesine zorlamis,
ister istemez sanatci, insani ¢evresiyle birlikte algilamaya ve ¢dzliimlemeye baslamistir. Bu da
gercekgilige giden yolda 6nemli bir adim olmustur.

Diistinsel akimlarin gelismesi, dogal ve deneysel bilimlerdeki acilimlar gercekcilige giden
yolda zaman zaman dénemegler olusturmustur. XVIIL. yiizyilda Fransiz Ihtilali ve ihtilal sonrasi
feodalizmin ¢okiintiiye ugramasi, insanligin diisiince ve duyarliliginda yeni agilimlara yer vermis,
insanin ¢evresiyle bir biitlin oldugu gercegi daha iyi kavranmistir.

Gergekgiligin yaratic1 bir yontem olmasi, XIX. ylizyilin ikinci yarisindan sonraya rastlar.
Feodalizm yikilmis, ulusal kurtulus devinimleri baglamistir tiim Avrupa'da. Fabrikalar, isletmeler
giderek artmig, anamalciligin kosullar yirtict bir hal almistir. Anamalci diizenin bencillestirdigi,

birbirine yabancilagtirdigi bireyler, katmanlar arasindaki celiskiler, catismalar keskinleserek
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toplumsal bir rahatsizlik, tedirginlik baslamistir. Bu ortama tepki, bir bagkaldir1 olarak Romantizm
ortaya ¢ikmistir. Ernest Fischer ‘Sanatin Gerekliligi’nde " Kapitalist burjuva diizenine, is hayati ve
kazancin bayagiligina kars1 bir ayaklanma hareketiydi," der, ne ki yasananlarin, gézlemlenenlerin
nedenselligini agiklamaktan uzak duygusal bir bagkaldirtydi. Romantikler, anamalciligin insani
tiikketen, boslukta birakan, posasini ¢ikartan yirtict kosullarini goriiyorlar, ancak bunun ardinda
yatan toplumsal gercegi, gercekleri ¢dziimleyici bir yontemle algilayamiyorlardi. Insan1 toplumsal
cevresi i¢inde algilama ve yansitma ilkesine yaslanan gercekgiler, romantiklerin tersine insanin
insanla ve toplumla iliskisindeki sorunsalin nedenlerinin kdkenine, cevreye iniyorlardi. Bu
baglamda dis diinyanin arastirilmasi, insanin dis diinyadan koparilmadan yansitilmasi gercekgiligi-
realizmin romantizmden ayrilan en basat yanlarindan biridir.

Gergekeiligin ¢ikis noktasi tarihsel ve toplumsal biitiiniin dogrultusunda yasama yonelmesi,
bir yazarin i¢inde yasadigi, soludugu diinyay1 elestirel bir gézle ele almasi ve yansitmasidir. Bu
yansitimin yonii ve nitelikleri degisiklikler gostermis, bu nedenle elestirmenler, yazin kuramcilar
gercekeiligi kimi tiirler altinda toplamiglardir. On dokuzuncu yiizyildaki gercek¢i yonelmeler
elestirel gercekcilik, geleneksel gercekeilik gibi terimlerle adlandirilmistir. Elestirel Gergekgilikten
baslayalim:

XIX. yiizyilldaki gelismelerin, bilimsel ilerlemelerin, insan diisiincesindeki bu biiytlik
acilimdaki pay1 yadsinamaz. Gergekgilikte Auguste Comte'un (1798-1857) kurdugu, Hippolyte
Taine'nin uyguladig1 pozitivizmin etkisi vardir. Comte, bilimin deneysel yonteminin her alanda
uygulanabilecegini gostermistir. Gergekeiligin yaratici bir yonteme donlismesini hazirlayanlardan
Hippolyte Taine; "Veriler ister 6zdeksel, ister tinsel olsun her zaman bir nedene dayanir. Sindirimin,
kaslardaki devinimin, viicut 1sisinin, kendine 6zgii nedenleri oldugu gibi, tutkunun, yiirekliligin,
dogru sozliiliigiin de nedenleri vardir." demistir. XIX. ylizyilin ortalarinda, 6nce Fransa'da dogan
gergekeilik akimi yansitma ilkesine dayanir. Bu dogrultuda bu akimin temsilcileri i¢in sanat eseri
bir aynaya benzetilebilir. Stendhal sdyle der: "Yol boyunca gezdirilen bir aynadir roman. ...Bir
bakarsin goklerin maviligini, bir bakarsin yolun irili ufakli ¢ukurunda birikmis camuru goriirsiin.
Sonra da kalkip heybesinde bu aynay1 tasiyan: ahlaksizlikla m1 suglayacaksiniz?... Boyle camurlu
cukuru bulunan yola, suyun akmasini, kokmasini, camur ¢ukurlart meydana getirmesini 6nlemeyen
temizlik miifettisine catin..." Ancak bu yansitimin gercegi oldugu gibi "kopya etmek" anlamini
icermedigini savunanlar oldugu gibi, yazarin tiimilyle yansiz davranmasi gerektigini savunanlar
vardir. Gergekei yazar bir fotograf sanatcist gibi objektife takilan iyi kotii her seyi yansitmaktadir.
Bunu yaparken de olayin gectigi yeri, ¢evreyi ¢ok iyi gozlemleyerek betimler.

Ancak bu betimleyiste sanat yapma endisesi tasimaz; amaci hem olaym hem de insanin

olaylar ve ¢evre i¢inde daha iyi algilanmasin1 saglamaktir. Gyorgy Lukacs, ’Avrupa Gergekgiligi’



adli yapitinda soyle der: "Flaubert (kendi 6grencisi olan) geng Maupassant'a, bir agaci, onu biitiin
agaclardan ayiran ozellikleri kesfedene kadar gozlemlenmesi; ancak ondan sonra o belli agacin
biricik niteligini uygun bir bicimde dile getirecek sozciikleri aramasini, soylerdi." Bu baglamda hig
kusku yok ki gercekei romanda gozlemleme de bir gerekliliktir.

Gergekei romanda yazar kisiligini belli etmez. Turguenief'e gore:"Realizm, romanci ile kisiler
arasindaki gobek bagini kesmistir." Yazar bilim insan1 kadar tarafsiz olmalidir. Zola ve Flaubert'in
de iizerinde 1srarla durdugu tarafsizlik, gercek¢i romanda yontem anlayiginin 6nemli bir 6gesidir.
Balzac da Eugenie Grandet, Goriot Baba gibi yapitlarinda yasadigi donemi nesnel bir dogrulukla
yansitmigtir. Toreleri, gorenekleri, aliskanliklari, hukuk kurumlarini, siislii salonlari, tefecilerin
odalarini, ayaktakiminin yasadigi yerleri, kirsal kesimin tore ve ahlakini elestirel bir yaklagimla
giizelduyusal doku icinde yansitmistir. Onun gibi elestirel tutumu ve gergekciligin yontemini
stirdliren yazarlar arasinda Stendhal de vardir. Cizdigi tipler bireysellikleri, siifsal katmanlar
yoniinden birbirinden ayrilik gosterir. (Julien Sorel, Mosy6 de Renal gibi) Stendhal dis diinyay1
insan acisindan bir savas alani olarak goriir. Yoksullarla varsillarin arasinda siirlip giden savasin
ayrimina varmistir. Tiim elestirel gercekeilerin ortak yanidir bu da. Kirmizi ve Siyah'ta insanla
cevresinin iligkileri agisindan duygularin, tutkularin ¢éziimlemesine girisir. Savasi, sevgiyi, kiliseye
kars1 duyulan nefreti acik bir bicimde sergiler.

Elestirel gergekeiligin Fransiz edebiyatinda diger 6nemli ismi Gustave Flaubert'dir. Madame
Bovary adli romaninda kentsoylu yasam diizeninin insani nasil tiikettigini elestirel bir tutumla
yansitmistir. Balzac ve Stendhal’den ayri1 bir tutumla toplumun anatomisini ¢izme yerine, toplumsal
yapinin etkisiyle olusan insanlik durumlarina egilmis, gergekeiligin basat ilkesi olan tiplestirme ve
yasam c¢Oziimlemesine bagli kalmistirr. Romanin kahramani Emma ve Charles Bovary’yi
unutamiyorsak; onlarm acilarini, diislerini, pismanliklarini kirilan onurlarini, kalabalik igindeki
yalnizliklarin1 okurken bugiin de duyabiliyorsak, bunlarin ustaca tiplestirilmesindendir. Duygusal
Egitim, Ug Hikaye, Salamb gibi yapitlarinda da bu &ézellikler goriilmektedir. 19. yiizyil Fransiz
kadminin kistirilmis hayatini, evlilik miiessesesinin insan dogasina aykiriligini, toplumsal deger
yargilarinin ve ahlak anlayiginin ikiyiizliliglini ele alir.

Emma Bovary, okudugu romanlarin etkisiyle aristokrasiye ve biiyiik burjuvaziye hayranlik
duyan, aristokrasinin bir parcasit olmay1 hayal eden ve buna ulasmak i¢in, ¢abalayan, bu sinifa
giremese de en azindan onlara yakin olmay1 arzulayan bir kadindir. Bir tist sinifa dahil olabilmesinin
tek yolunu o smiftan erkeklerle birlikte olmakta bulmustur. Paris'teki eglence gecelerinde boy
gosteren Emma Bovary'nin tiikenisini ve arsenik icerek yasamina son verisini gercekei bir yontemle
anlatir. Bu baglamda "Flaubert, romanindaki her detay1 gergeklerle yogurmaya ¢ok 6nem vermistir.

Gergekten de karisiin sadakatsizligi sebebiyle perisan bir halde 6len Normandiyali bir kasaba



doktorunun yasamis oldugu, Yonville kasabasinin ise Honfleur yakinlarindaki Ry oldugu
bilinmektedir. Bunun yani sira Dr. Lariveire’i taninmis bir doktor olan babasini 6rnek alarak
yaratmistir. Emma’nin 6ldiigiinii anlatan manzaray1 yazarken kiiclikken yasadiklari hastanenin
pencerelerinden otopsilerin yapildig1 yerde gordiiklerini yazdigi ve hatta Emma’nin intiharimni
anlatabilmek i¢in kendisini arsenigin tadina bakacak kadar yogun bir ¢alismaya verdigi ve bu
ylizden hasta oldugu sdylenir.” Romantizmin idealist yaklagimina bir tepki olarak ortaya ¢ikan
roman, gercekeilik (realizm) akiminin ilk ve en Onemli Srneklerindendir. Konusunu gergek
yasamdan alan bu roman, bir dramdir; kentsoylu yasamin bataginda, romantik diislerin pesinde
kosan bir kadinin drami. Doyumsuz tutkularin aginda mutluluk hayalleri kuran Emma Bovary,
gordiigli bayagilik ve ihanetle yikilir. Asla yasayamayacagi bir ask i¢in, sOhretini ve gururunu
ayaklar altina alir, hayatin1 feda eder. Var oldugunu sandig: biiyiik insani duygular ve degerler,
kiiciik ¢ikarlar ve para karsisinda tuz-buz olur. Sonunda ask acilartyla kivranarak romantik diislerini
yitirir, her seyden duydugu korku ve pismanlik icinde hayatina son verir. Evet, Madam Bovary
kadin ruhunun (agk) acilarini essiz bir giigle anlatan giiclii bir romandir.

Elestirel gercekeilik ayrica, toplumdaki catisma ve celiskileri de yansitir. Bu celiski ve
catiskilarin nereden kaynaklandigini arastirir. Fransiz yazininda elestirel gercekgiligin bu yoniini
derinlestiren akimin biiylik is¢ilerinden biri olan Guy de Maupassant'tir. (1850-1893) Bir Hayat,
Giizel Dost, Oliim Gibi Kuvvetli adli romanlarinda ve kimi dykiilerinde ¢ok degisik katmanlardan
sectigi tiplerle biirokratlardan, para diisklinii aggozlii kiiclik kent soylulara, para babalarindan
kaldirim yosmalarina, genelev isleticilerine kadar kisileri yansitir. B. Suchkov'un dedigi gibi,
Maupassant'tin yapitlarinin alt yapisini olusturan temel gozlem; "anamalc1 diizen ve kentsoylu
yasamin maddi c¢ikar kaygisin1 koriikledigi, insani insansal o6zelliklerinden soydugu ve
hayvanlastirdigi"dir.

Ingiliz yazininda Charles Dickens Insan kisiligini olusturan cizgilerden birini sivriltme,
yogunlastirma yolunu izlemistir. Iki Sehrin Hikayesi, Oliver Twist, David Copperfild de oldugu
gibi. Smufsal ¢atigmalara egilmis, O. Tiwist'te varsillarla yoksullar arasindaki dengesizlige ayna
tutmustur. Yine George Eliot (Romala, Silas Marner. insan iliskilerinin altinda yatan nedenleri
gostermeye ¢alisir.), Thomas Hardy (Cilgin Kalabaliktan Uzak, Yerlinin Doniisii gibi yapitlarinda
insan gercegini aydinlatmaya calisir), Charlotte Bronte (Jane Eyre, Riizgarli Bayir da oldugu gibi
insanlarin tutkularini sevgiyle dengelemeye calisir.), Herman Melvill (Moby Dick=Beyaz Balina
elestirel gercekeiligin biitlin tutum ve yontemini 6rneklendirir.) elestirel gergekg¢iligin Avrupa'daki
onemli temsilcileri arasinda yer alirlar.

Elestirel gercekeiligin Rusya'da gelisimini degisik yazinsal tiirlerle gozlemleyebiliriz.

Nikolay Gogol'un yergi lizerine kurulu giildiiriisii Miifettis, toprak kdleliginin egemen oldugu Carlik



Rusya'sina tutulan bir ayna niteligi tastyan "Olii Canlar"akimmn basarili 6rnekleridir. Elestirel
gercekeiligin doruk adlarindan biri de Tolstoy'dur. Carligin ¢okiisiinii yonlendiren nedenleri
romanlarinda vurgulamistir. G. Lukacks'in belirtimiyle Tolstoy;" 1861'den 1905'e kadar siiren koylii
ayaklanmasinin sanat¢isidir. Biitiin yasami boyunca yazdiklarinda, somiiriilen koyliiler goriiliir ya
da goriilmez, ama daima var olan bas oyuncudur."Savas ve Baris, Anna Karanina, Oliimden sonra
dirilme,ivan Ilyi¢'in Oliimii gibi yapitlarinda yasamin akisi keskin bir gdzlem giiciiyle
degerlendirmis,toresel ¢lirtimiisliikleri, koylii diinyasinin kiiglik ayrintilarini destanst bir dille
yansitmistir. Ayrica A.Cehov siirsel gercekeilik denilen gercekeiligin bagka bir tiiriinde iirtinler
vermistir. Kisileri toplumsal cevreleri iginde bunaltan, onlarin yasamlarini zehirleyen etkenleri
olaylarin yirticiligina ve acimasizligina siginmadan gostermistir. Vanya Day1, Marti, Visne Bahgesi
gibi oyunlarinda ve dykiilerinde insana karsi sonsuz bir acima, insani ezen, tiiketen kosullara da
yergiyle yaklasir.

Elestirel gercekeiligin belirli 6zelliklerinden biri de insanin i¢ diinyasina egilmesi, bu diinyay1,
icinde bulundugu toplumsal ¢evrenin insanin i¢ diinyasini nasil etkiledigini, nasil bigcimlendirdigini
0zenli bir ¢oziimleyisle yansitmasidir. Bunu en iyi uygulayan romanct Dostoyevski'dir. (1822-
1881)"Insan zihninin ve ruhunun anatomisini ¢ikarip, insan bilincinin en gizli kalmis bdlgelerine
uzanmis bir yazardir."Suc¢ ve Ceza, Karamazof Kardesler, Budala, Ezilenler, insanciklar..."adl
romanlarinda insanin toplumsal boyutuyla ruhsal boyutunu birlikte vermeye caligsmistr.
Dostoyevski, Su¢ ve Ceza'da kardesi Sonya'y1r hirpalar, dover ve eve para getirmesi i¢in zorlar.
Giderek ailenin ge¢imi i¢in Sonya fahiselik yapmak zorunda kalmistir. Gergekei yazarlar kadinlarin,
toplumdaki bozulma ve ¢iirlimelerden en ¢ok etkilenen ve zarar gorenler olduklarini yapitlarinda
yansitmiglardir.
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Merhaba sevgili takipgilerimiz; 30 yasinda gérmem azaldiktan sonra mutfakta zorlanmaya
basladim. Firinda boregi pisirirken ¢ok kizartiyordum ya da iizeri beyaz kaliyordu; patatesleri
kizartirken de yakiyordum. Zamanla deneyimledikge farkli yontemler bularak daha rahat yapmaya
basladim. Elmal1 kurabiye yaparken, hamura pogaca sekli vererek hazirliyordum; davetlerde ve
pastanelerde gorerek seklini daha giizel hazirlamak istiyordum. ileriki zamanlarda istedigim sekilde
elmali kurabiyeyi hazirladim ve yaptim. Ikram ettigim arkadaslarim seklini ve lezzetini c¢ok
begendiler. Daha sonra anladim ki gérmedigim i¢in degil, cesaret edemedigim i¢in istedigim sekilde
hazirlayamiyormusum. Simdi gelelim YouTube kanalimda bulunan elmah kurabiyenin tarifine.

Hazirlanisi: {1k énce Elmali i¢ harcimizi hazirliyoruz; elmali i¢ harcimiz soguk olacak. Ug
adet kirmiz1 elmanin kabuklarini soyduktan sonra rendenin ir1 kismiyla rendeleyelim, uygun bir
tavaya alalim, kiiclik cay bardaklariyla bir ¢ay bardagi toz sekeri ekleyelim ve suyunu salip
cekinceye kadar pisirelim. Ocagi kapattiktan sonra bir tath kasigi tar¢in, bir ¢cay bardagi ¢ekilmis
cevizi ekleyerek karigtiralim ve sogumaya birakalim. Hizlica sogumasi i¢in bagka bir kaba
bosaltabiliriz.

Hamuru i¢in malzemeler:

Yogurma kabina Oda 1s1sinda yumusamis 250 gr. tereyagi, bir fincan pudra sekeri, bir yemek
kasig1 yogurt, bir adet yumurtay1 ekleyelim ve spatulayla karistiralim. Az un ekleyelim, Bir cay
kasig1 kabartma tozunu ekledikten sonra unu azar azar ekleyerek hamuru yoguralim. Hamurun
kivami ele yapismayan yumusak bir kivamda olmalidir. Dort su bardagi un; bu miktar unun
kalitesine gore degisiklik gosterebilir. Hamuru bes esit par¢aya bolelim, boldiiglimiiz hamurlari
elimizin i¢inde yuvarlayarak beze haline getirelim, tezgahin tizerine az un serpelim, bezelerden bir
tane alalim, merdane yardimiyla tatli Tabag1 genisliginde agcalim. A¢tigimiz hamuru Pizza seklinde
dort esit parcaya keselim, daha sonra da ti¢genleri ikiye bolelim. Toplamda sekiz adet tiggen
olusturduk. Uggenlerden bir tane alalim, hamurun genis olan kismia yaklasik bir tatl kasig1 kadar
elmali i¢ harcindan koyalim. Sigara boregi sarar gibi rulo halinde saralim, sararken de siki
sarmamaya dikkat edelim. Hamurlar bitinceye kadar bu isleme devam edelim. Sekillendirmis
oldugumuz kurabiyeleri yagli kagit serili firin tepsisine koyalim ve 175°’de 6nceden 1sitilmis firinda
19 20 dakika pisirelim. Firindan firina farklilik gosterebilir; bu nedenle pisirirken firin1 zaman
zaman kontrol edelim. Firmmimizi ¢ok iyi tanirsak, kurabiyeleri, kekleri vs. ka¢ dakikada
pisirdigimizi daha iyi anlayabiliriz. Ben kurabiyeleri ve pasta keklerini pisirirken, Be My Eyees
uygulamasindan faydalaniyorum. Pigen Kurabiyelerimizin {izerine pudra sekeri serperek servis
edelim.

Bagka paylagimlarda goriismek tizere, kolay gelsin.



SANATIN KADIN SESLERI MART
HAZIRLAYAN Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmaiil.com

Merhabalar degerli okuyanlarimiz ve dinleyenlerimiz yepyeni bir sanatin kadin sesleriyle
sizlerleyiz. Birbirinden farkli kadinlarin sanata dokunusunu getiriyoruz sizlerin yiiregine.

Once basliklar:

38 kadin yazar ‘Ayna Meselesi’nde bulustu

Aydin’da ‘Kadin Oyunlar1 Festivali’

Kadinlar, 'Nene Korkut Hikayesi' ile sahne ald1

Hayata kiz ¢cocuklarin goziinden bakan sergi

[ranli kadin DJ’ler dans pistlerini sarsarken tabular1 yikiyorlar

38 kadin yazar ‘Ayna Meselesi’nde bulustu

‘Ciinkii Kadimiz Kolektifi’ ¢atis1 altinda birlesen 38 kadinin kaleme aldig1 “Ayna Meselesi”
kitab1 yayimlandi.

Toplumun farkli kesimlerinden kadmlarin ortak bir duyguyla kaleme aldigi 'Ayna
Meselesinde 38 dykii yer aliyor. Banliyé Yaymevi’nden ¢ikan kitabin tiim geliri kiz ¢ocuklarinin
egitimine ayrilacak.

Yeni katilimlarla birlikte yilda 4 Oykii kitabi ¢ikarmayir hedefleyen Ciinkii Kadiniz
Kolektifinden Yiicel Ciire, ortak amaglarini ve planlarini sdyle anlatti:

“38 kadin yazarin emegi ve katkisi ile ilk oykii kitabimiz Ayna Meselesini okura sunmanin
mutlulugunu yasiyoruz. Ilk kitabimizla gegmise, bugiine, gelecege, kendimize, birbirimize,
sesimize kulak tikayanlara, goriip de anlamayanlara ayna tutmayi1 sectik. Sadece kendi
hayatlarimiza degil, duygusunu, kirginligini, heyecanini hissettigimiz pek ¢ok kadinin hayatindan
stizdiiklerimizi kurguladik dykiilerimizde. El birligi ile kisa siirede somut bir eser ortaya koymanin
sevincini yasarken, pek ¢ok kisi daha aramiza katilmak istedigini belirtti. Hemen ikinci kitabimizi
Mayis ayinda ¢ikarmak tizere ¢aligmalara basladik. Yilda 4 6ykii kitab1 yayimlayarak, olabildigince
cok okura ve onlarin da katkilariyla kiz ¢ocuklarinin hayatlarina dokunabilmeyi amagliyoruz."

Ayna Meselesinde Oykiileri yer alan 38 yazar:

Arzu Kurt, Ayfer Savas Aydin, Ayzit Uysal, Basak Ertung Biyikli, Belgin Senol, Benan Bilek,
Beril Bozdogan, Betiil Cakiroglu, Burcu Akkas, Deniz Tuna, Deyyan Altinsoy, Ebru Eren, Eda
Biiyiikcapar, Eylem Karakas Soyluoglu, Farah Nasser, Fatma Canik, Feyza Ozding, Funda Torunlar,
Isil Ertung, Kadriye Gencer, Maksude Kiling, Meral Dokur, Meral Erdonmez, Mualla Celik
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Hidiroglu, Nermin Yusufi, H. Nilgiin Karatas, Nuray Bilgi¢, Ozge Pembegiil Er, Ozlem Ozdas, Pelin
Siialp, Selen Servi, Sema Akbey, Sezen Dogan, Tuba Ayse Ozgiir, Yesim Banak, Yiicel Ciire,
Zeynep Tezel, Zuhal Bilal.

Aydin’da ‘Kadin Oyunlar: Festivali

Aydm Biiytiksehir Belediyesi, Avrupa’nin tek kadin temali tiyatro festivali olan ‘Kadin
Oyunlar1 Festivali’ne ev sahipligi yapti. Bugiine kadar binlerce tiyatro severi birbirinden giizel
oyunlarla bulusturan Biiyiiksehir Belediyesi Sehir Tiyatrosu, 24-29 Subat tarihlerinde bes farkli
oyunla perde dedi. Siikran Giingor-Y1ldiz Kenter Kiiltiir Merkezi ve Tiyatro Salonu'nda sahnelenen
oyunlarin ticretsiz biletleri, Vali Yazicioglu Kiiltiir Merkezi’nden temin edildi. Festival, 24 Subat
Cumartesi giinii William Shakespeare'in Macbeth’inden uyarlanan ‘Satonun Altinda’ oyunuyla saat
20.30’da bagladi. 26 Subat Pazartesi giinli saat 20.30’da ‘Bir Tathh Kasig1 Camur’, 27 Subat Sali
giinli saat 20.30’da ‘Ben Rosa Luxemburg’, 28 Subat Carsamba giinii saat 20.30’da ‘Mutlu Bir
Romanin Ask Hikayesi’ ve 29 Subat Persembe giinii saat 20.30’da ‘Disko Topu’ seyircilerle
bulusturuldu.

Festivalden &nce Aydin Biiyiiksehir Belediye Baskanm1 Ozlem Cergioglu, tiim kadmlar1 ve
tiyatro severleri festivale, birbirinden giizel oyunlar1 izlemeye davet etti. Cercioglu, sanata ve
sanatciya sahip ¢ikmaya devam edeceklerinin de altini ¢izdi.

Kadinlar, 'Nene Korkut Hikayesi' ile sahne ald1

Uskiidar Belediyesi Kadin ve Aile Dayanisma Merkezi'nin kadinlarla olusturdugu tiyatro
grubu, "Nene Korkut Hikayesi" adli oyunu Altunizade Kiiltiir ve Sanat Merkezi'nde sahneledi. 8
Mart Diinya Kadinlar Giinii'nde sahneye ¢ikan kadinlar, amatér oyuncularin da katilimiyla,
gontlliliik esasina dayanarak hazirladiklari oyunu izleyenlere sundu.

Ug ay gibi kisa bir siirede hazirlanan oyunun senaryo, kostiim ve sahne tasarimi tamamen
gontlli kadinlar tarafindan yapilda...

Hayata kiz cocuklarin goziinden bakan sergi

Suna’nin Kizlar1 ‘Konusan Fotograf” sergisinde, Tiirkiye’nin ¢esitli illerinden 8-20 yas arasi
50 kiz cocuk ve geng kadinin giinliik yasam deneyimlerinin aktarildig1 fotograflara yer veriliyor.
K1z ¢ocuklarinin ve geng kadinlarin fotograf ve hikdyelerinden bazilar1 soyle:

Yesillik, dogallik iyi hissettiriyor. (Sumru, 12 yasinda, Hatay)

Mabhallemdeki c¢arpik kentlesme sorununa deginmek istedim. Ben giivenlikli modern bir
sitenin i¢inde yasarken, hemen yan1 basimdaki mahallede ¢arpik kentlesme, gecekondu ve sanayi
ortami var; i¢inde tehlikeler ve imkansizliklar barindiran. (Defne, 15 yasinda, Istanbul)

Kendine ait bir alan. (Medine, 15 yasinda, istanbul)

Her durumda her yerde eglenebiliriz. (Dilan, 13 yasinda, Kahramanmaras)
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Bir giin batar yeni bir giin dogar. (Emine, 18 yasinda, Sanliurfa)

Bazen kiiciik bir hediye biiylik giillimsemelere yol agiyor. (Eda, 14 yasinda, Sanliurfa)

Iranli kadin DJ’ler dans pistlerini sarsarken tabular1 yikiyorlar

Iran'da kadin ve erkeklerin birlikte katildig1 partiler yasak olsa da ahlak polisinin
gozetiminden uzaktaki yerlerde yapilmaya devam ediyor. Kalabaliklar1 dansa kaldiran ritimleriyle
kadin DJ'ler tabular1 yikarken kiiltiirel kaliplar1 da bozuyorlar. BBC 100 Kadin Ekibi bu kadinlarla
gorustil.

1979 Iran Islam Devrimi iilkenin kiiltiirel yasamin altiist etti.

Devrime aykir1 goriilen pop miizigin yasaklanmasiyla bir¢ok miizisyen iilkeden kagti.
Kadinlarin sarki sdylemesi de haram ilan edildi.

Iran'da devrimden once yiikselise gegen pop ve kabare sahnesi de bir gecede yok oldu. Yine
de kapal1 kapilar ardinda baz1 seyler kaldig1 yerden devam etti.

"Uygunsuz" miizik lilkeye yurt disindan kacgakcilik yoluyla girerken yasadisi kaset ve CD'ler
evlere gizlice dagitiliyordu. Aksam yemeginden sonra 1siklar kapandiginda bazi evlerin salonlari
dans pistine donmeye basladi.

Bugiin Berlin'de yasayan DJ, yapimci ve miizik sirketi sahibi Paramida, "Her mehmunide
(aile partisinde) dans yi1ldizzydim" diyor.

Paramida'nin annesi Iran"1 terk etti ¢iinkii kizinin "kadinlarin bu kadar kotii muamele gordiigi"
bir ililkede yasamasini istemiyordu. Kadinlarin bagortiisii giyinme zorunlulugu karst ciktigi
siirlamalardan sadece biriydi.

Almanya'ya yerlesti ancak 2002'de ailevi nedenlerle donmek zorunda kaldi. Paramida dort yil
boyunca Tahran'da okula devam etti. Kisa bir siire sonra evde dans etmekle kalmiyor, gizli
diizenlenen partilere de katiliyordu.

Paramira, "Kiz ve erkekler ayrilip arabalara dolusuyorduk. Sehrin disina ¢ikiyorduk. Miizik
ve 1siklar1 ayarladiktan sonra herkes dans ediyordu ve hepsi bu" diyor.

1990'larin sonunda ve 2000'lerin basinda iran'da yeni bir parti kiiltiirii gelisti. Yasadisi
uydularla birlikte MTV gibi miizik kanallar1 dinleniyor ve yeralti parti kiiltiirii olusmaya bagliyordu.

40 yasindaki Tahranli DJ Nesa Azadikhah "ilk kez bir partiye gitmistim ve bir DJ, house
miizik caliyordu.

"Heyecanliydi. Goziimii DJ'den ayirmiyordum ve kendi kendime 'ben de bu isi yapmak
istiyorum' diyordum" diye hatirliyor.

Birkac sene sonra Nesa, 6zel mekanlarda {icretsiz ancak sadece davetlilerin katildig1 house ve

tekno miizik partilerinde DJ'lik yapan ilk Iranl kadinlardan biri olmustu.
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Ik donemlerde partiler gogunlukla Ispanya'min partileriyle meshur Ibiza'ya referansla
"Sibiza" diye taninan Semsak Kayak Merkezinde yapiliyordu.

Ancak Iran'da parti vermek bir su¢. Ceza hukukunda tanimlanmasa da yeralt1 bulusmalara
katilanlar sik sik tutuklaniyor, alkol saglamaktan ya da tiikketmekten ya da karsi cinsle ayni ortamda
bulunmaktan hapis ya da kirbaglama gibi cezalara carptiriliyor.

Her yil ne kadar kisinin bu suglarla tutuklandigi bilinmiyor ancak gegen Kasim'da bir partiye
giden 300 kisinin tutuklandigi haberleri yerel basinda yer almisti.

5 Mart'ta lilkenin en 1yi iiniversitelerinden birinde okuyan 11 6grenci karsi cinsle ayni1 partiye
katildiklar1 gerekgesiyle tutuklanmis ve lic doneme kadar kayitlar1 dondurulmustu.

Nesa, "Ailem bana hep polis beni bir partide yakalarsa basimin belaya girecegini soyliiyordu.
Bu beni ¢ok temkinli biri haline getirdi" diyor.

Ne o ne de Paramida partilere gitmekten tutuklandi. Ancak siirekli bir tehlike hissiyle
biiyiimek Iranl miizisyenlerin hayatlarini sekillendirmis olabilir.

Iki DJ'in de iran'da son 45 yildir degisim isteyen kadin hareketlerine bagl hissetmelerinin bir
sebebi de bu olabilir.

Paramida, basortiisiinii takma sekli nedeniyle polis tarafindan gozaltina alindiktan sonra 6len
Mahsa Amini'nin ardindan 2022'de diizenlenen protestolarda binlerce kadinin "Kadin, Yasam,
Ozgiirliik" diye slogan atmasindan ¢ok etkilendigini sdyliiyor.

"Bir kadinim ve yasamak istiyorum, 6zgiir olmak istiyorum. Bu (hareket) bana kadinlar olarak
hepimizin arasinda bir bag olduguna dair umut verdi" diyor.

Nesa da ayni fikirde.

"Kadn, Yasam, Ozgiirliik' diinyadaki tiim kadinlar i¢in" diyor.

Iran hareketinin diinyanin "kendisine baska bir agidan bakmasini1" sagladigini diisiiniiyor.

Bir baska Iranli DJ Aida, iranli bir grup sanatcinin elektronik miizik parcalarmi bir araya
getiren ‘Kadim, Yasam, Ozgiirliik projesi’ne baglamis.

Bu, iran ve Orta Dogu'da yeralti miizik sahnesinden elektronik miizik yapimcilarinin islerini
derleyen Deep House Tehran adli bir bagka projesine eslik ediyor. Hem Nesa hem Paramida bir
kadmin yeralt: elektronik miizik partisine gitmesinin iran gibi geleneksel ve dini bir iilkede haddini
asan bir eylem ve siyasi bir tavir oldugunu hissediyor.

Nesa, "[lgilendigimiz seylerin ¢ogunlugu ya tabu ya da yasak oldugu i¢in bunlar1 yapmaya
basladigimiz andan itibaren tabular1 ve kurallar1 bozuyoruz. Bu eylemler itaatsizlik ve protestoya
donitistiyor" diyor ve ekliyor:

"[ran'da bu kadar ¢ok kadn igin yasakl1 bir seyi yapabiliyor oldugun gergegi beni yasayan bir

protesto haline getiriyor."



Kiiresel dans miizigi sektorii erkek egemen bir sektor, ancak Paramida ve Nesa 2010'da
DJ'lige basladiginda durum daha da kdtiiydi

Nesa aldig1 tepkilerin pek de olumlu olmadigint sdyliiyor: "Danscilar bana garip garip
bakarlardi" diyor.

Bu sorun tamamaiyla ortadan kalkmadi. Nesa, "Cinsiyetcilik hala mevcut, sadece farkli" diyor.
Ulkenin ilk kadin DJ'lerinden biri olan Nesa, bugiin en az 10 kadin DJ'in yeralt: miizik sahnesinde
caldigin1 soyliiyor.

Paramida, "Biitiin bir hayatim boyunca, 'Sunu yapamazsin, bunu yapamazsin ¢linkii bir
kadisim' dendi. Ben de 'yapabilirim ve size gosterecegim' dedim."

Berlin'in uluslararasi ¢apta iine sahip tekno miizik kuliibi Berghain Panorama Bar'da DJ'lik
yapiyor.

Nesa da Berghain'de calmay1 hayal ediyor. Yillar boyunca Avrupa kentlerine vize basvurulari,
birgok Iranli sanat¢ida oldugu gibi, reddedildi. Ve o da kariyerini artik iran'da siirdiiremeyecegini
hissetmeye basladi. Kamuya agik sanat galerilerinde lisansh etkinliklerde ¢almaya basladi ama bu
etkinliklerin ard1 ardina iptal edildigini soyliiyor.

Sonunda yurt disinda ¢alma sans1 dogdu:

"2017'de Ermenistan'n Erivan sehrine davet edildi. iran Yeni Yiliydi. Gece kuliibii doluydu
ve harika geri doniisler aldim. Bu bana giizel bir enerji verdi" diyor.

Simdilik Fransa'da yetenek vizesiyle bir yillik oturum izninin sagladigi rahatliga sahip.

Nesa, Ingiltere'nin Liverpool kentinde sahne almaya hazirlanirken, "Daha sik1 ve daha hizli
caligmak zorunda oldugumu hissediyorum. Burada daha ¢ok rekabet var" diyor.

Diger yandan kollektif bir sorumluluk hissettigini de sdyliiyor:

"Buradayim ve Iran'da ¢ok sayida kadin DJ bu firsata sahip degil, Avrupa'da ¢almalarina
yardim etmek benim gorevim. Paramida bugiin Japonya'da Brezilya'ya gece kuliiplerinde ve
festivallerde caliyor.

Gelecek sayimizda bulusmak umuduyla sevgiyle kalin.

18 Mart 2024

SELVI BOYLUM AL YAZMALIM
OYKU
PENCEREDEKILER
YAZAN: Emime KAMCI
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Kovalandigim sanisina kapilarak yatak odama kactim. Kapiy: kilitledikten sonra sagdaki
yatagimi gecerek karsidaki tuvalet masama yoneldim. Aynanin hemen iistiindeki cam agikti. Bunu
fark etmemle pencerede ii¢ kadin basinin belirmesi bir oldu. Kadinlardan biri benden kalem istedi;
ben de masanin altinda durmakta olan ¢antami karistirarak zorlukla bir kalem bulup ona verdim.
Fakat ben kalemi ararken diger iki kadin tuvalet aynasini asip benim tarafima ge¢misti bile. Ben bu
saskinlig1 yasarken diger iliclincli kadin da kendisini igceri ¢ekmeyi basarmisti. Simdi Uicii de
yanimdaydi ve ne yapmam gerektigini bilemiyordum. Onlart ilk kez goriiyordum. Oda kilitliydi;
telastan anahtar1 da bulamiyordum. Kapinin solundaki kiiciik konsola koymustum ama onu
aradigim1 kadinlara fark ettirmeden arastirmaliydim. Tam o sirada kadinlar konsolun {izerindeki
bilgisayarla radyoyu gordiiler. Onlar1 alacaklarini soylediler. Bense kars1 ¢ikip ikisinin de armagan
oldugunu belirttim ama umursamadilar.

“Oyleyse seni oldiiriiriiz!” dediler. “Oldiiriin ama” dedim, “Once beni bayiltin sonra
istediginizi yapin!”

Kendime geldigimde yanimda kimse yoktu. Fakat o da ne? Ben yasiyordum. Ya bana
kiyamamiglardi ya da bir giiriilti duyup kagmislardi. Yo, hemen ka¢gmis olamazlardi; ciinki
yatagimin karsisindaki dolabin biitiin kapaklari, ¢ekmeceleri agilmis, dolaptaki her sey yerlere
sacilmisti. Birden konsolun iizerine bakinca radyoyla bilgisayarin yerli yerinde oldugunu gérdiim.
Yastyordum o halde? Ortalik neden karmakarisikti; Onlar neredeydi? Iyice sagmalamaya
baslamistim.

Yerimden kalkip pencereye gittim. Tanrim, beni delirtmek mi istiyorlardi yoksa tiim bu
yasadiklarim bir diis miiydii? Onlar varken acik olan cam simdi de kapaliydi. Yeniden konsola
baktim; anahtar da yoktu. Kapiy1 agmaya ¢alistigimda anahtarin kapinin iizerinde oldugunu fark
ettim. Kilitliydi. Neler oluyordu?

Sonra ansizin pencereye gidip cami actim. O da ne? Pencerenin 6niinde {i¢ sardunya agmasti.
Ucii de ayr1 saksilarda, ayri renklerdeydi. Pembe, beyaz ve kirmizi. Kirmizi sardunya tam ortadaydi;
sanki giiliiyor gibiydi. Bu giizel yaratiklar bana zarar vermek istemis olamazlardi. Gene
sagmalamaya baslamistim. Iste disarida da bitki ve kuslardan baska kimseler yoktu.

Yeniden igeri girdim ve bu kez pencereyi kapatmadan yatak odasindan ¢iktim. Ortalikta
herhangi bir olagandisilik yoktu. Fakat birden onu gordiim. Bir bavul. Hem de benim bavulumdu
bu. Ah nasil da unutmustum; bugiin sehir disina ¢ikacaktim. Ancak o sinir bozucu telefondan sonra
gidip yatmus, bir de yiginla kabus gormiistiim. Peki, esyalar neden yerlere sacilmigt1? Kim bilir belki

onu da anlardim zamanla. ..
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YUREGIMIZDEN TASANLAR
SIiR
SERANAD
YAZAN: Ahmet MUHIP DIRANAS
Yesil pencerenden bir giil at bana
Isiklarla dolsun kalbimin igi.
Geldim iste mevsim gibi kapina,
Gozlerimde bulut, saglarimda ¢ig.
Acilan bir giilsiin sen yaprak yaprak,
Ben agkimla bahar getirdim sana;
Tozlu yollardan gegtigim uzak
Iklimden sarkilar getirdim sana.
Seffaf damlalarla titreyen agir
Goncanin altinda biikiilmiis her sak
Senin i¢in dallardan siiziilen 1tir,
Senin i¢in yasemin, karanfil, zambak...
Bir kus sesi gelir dudaklarindan;
Gozlerin gonliimde agar nergisler.
Diisen opiislerdir yanaklarindan
Mor akasyalarda tirperen seher.
Pencerenden bir giil attigin zaman
Isiklarla dolacak kalbimin igi.
Gegiyorum mevsim gibi kapindan

Gozlerimde bulut, saclarimda ¢ig.

UMUT SARKILARI

HAYDI TUT ELiMi -INAN KENDINE
Https://Youtu.Be/N5Sey ZKkjf1i?Si=Fgaukaf9vela7qii
SOZ-MUZIK: Cenk ERDOGAN

DUZENLEME: Doga EBRISIM

SESLENDIREN: Zeynep ERDOGAN
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Yalniz kaldigini diisiinme

Bil ki hep yanindayim.

Is1g1n1 kaybettiginde burdayim
Sarkilarimi bir sana bir bana ¢are olsun

Diye geceler boyu yazdim.

Yalniz kaldigini diistinme

Bil ki hep yanindayim

[s181m1 kaybettiginde burdayim
Sarkilarimi bir sana bir bana care olsun

Diye geceler boyu yazdim

Inan kendine bir kez daha
Tut elimi dans edelim sonsuza
Giiven kendine bir kez daha

Ayaklan yeni umutlara

Yalniz kaldigini1 diistinme

Bil ki hep yanindayim

Is1gim kaybettiginde burdayim
Sarkilarimi bir sana, bir bana c¢are olsun

Diye geceler boyu yazdim

Yalniz kaldigini diisiinme

Bil ki hep yanindayim.

Is1g1m1 kaybettiginde burdayim
Sarkilarimi bir sana, bir bana c¢are olsun

Diye geceler boyu yazdim.

Inan kendine bir kez daha
Tut elimi dans edelim sonsuza
Giiven kendine bir kez daha

Ayaklan yeni umutlara



Yalniz kaldigini diisiinme

Bil ki hep yanindayim

Is1g1n1 kaybettiginde burdayim
Sarkilarimi bir sana, bir bana ¢are olsun

Diye geceler boyu yazdim



