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UMUDUN KADINLARINDA BU AY AGUSTOS
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Sicacik bir agustos ayindan hepinize kucak dolusu merhabalar degerli Umudun Kadinlari
Dergisi dostlar1. Ulkemizde ¢ok i¢ acic1 gelismeler yasanmiyor maalesef. Bir yandan yaptig1 sokak
roportajinda sdylediklerinden dolay1 hapishaneye gonderilen Dilruba’nin durumu hepimizi gelecek
giinlerde ifade 6zgiirliigii adina kaygilandiriyor. Bir yandan da kara para aklama sugu yiiziinden
cezaevine atilan, ¢ikmak i¢in kirk takla atan ve sonunda da tahliye olmay1 basaran Dilan Polat’in
durumu iilkemizde var olan adalet sistemini gozler 6niine seriyor. Bu ortamda bizler miicadele adina
halkimizin, o6zellikle kadinlarimizin umudunu ¢ogaltmak i¢in elimizden geleni yapmaya
cabaliyoruz. Yine dopdolu bir igerikle sizlerleyiz. Haydi, baslayalim bakalim.

Hayvanlara yonelik ¢ikan kanunun getirecegi hak ihlallerini, bu sayimmizda Sultan Camur
Karatag yeniden hatirlatiyor bizlere, ‘Haklara Saygi Gostermek’ yazisinda.

Selvet Bayraktar Tokat, [ran’da kadin olmanm zorluklarini bir kez daha hatirlatiyor bizlere.
Bazi belediyelerin kadinlara yonelik yaptigi anlamli ve umut vaat eden ¢alismalarina da yer veriyor,
elbette ‘Kadinin Giincesi’ kosemizde.

Ebru Bozcuk, Giinliik kosturmalar ve baz1 problemlerle ugrasirken, elimizdeki giizelliklerin
degerini 1skaltyor muyuz sorgulamasini yaptirtyor bizlere, ‘Bir Sabah Illiizyonu’ yazisinda.

‘Hak m1 Hukuk mu Lituf mu?’ kosemizde Avukat Zehra Birsen Yamak, kira konusunda
yasanan biitlin gilincel sorunlar1 ve hukuki ¢oziimleri gerek mal sahibi gerekse kiraci agisindan ¢ok

anlagilir bir dille anlatiyor ‘Kira Hukukunda Giincel Sorunlar’ yazisinda.
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Sule Sepin I¢li, okudugu ‘Meger Ben Feministmisim’ adli kitabin kendisine yasamdaki
geleneksel ¢eligkili rollerin hatirlattiklarini igtenlikle paylasiyor bizlerle, ‘Sicagi Sicagina
Geleneksel Itiraflar’ yazisinda.

Emine Ortakaya ‘Tarihte iz Birakan Kadin Orgiitleri’ kdsemizde, Osmanli’nin son
donemlerinde kadinlar i¢in emek veren yeni bir cemiyetle tanigtirtyor bizleri, ‘Cemiyet-i Hayriye-i
Nisvaniye’ yazisinda.

Yayla Boztas, bir kedinin yasaminda yaptigi goézlemlerin kendisine hissettirdiklerini
ylireginden siiziilen sicacik bir anlatimla paylastyor okuyucularimizla, ‘Kara Kedicik’ yazisinda.

Sule Sepin i¢li ‘Ar1 Kovani’ kdsemizde, engel tanimayan, gercekten ar1 gibi galisan,
yaraticiligir heykel yapmaya kadar uzanmis olan Eylem Yurtsever’i konuk ediyor, ‘Basarili

Bir Heykel Ustas1” adl1 roportajinda.

Emine Kamg, insanlarin yasamlarinda teknolojiyle gelen yabancilasmay1 derin bir hissedisle
anlatryor, ‘Karanligin I¢indeki Ates Bocekleri’ yazisinda.

Selvet Bayraktar Tokat, meyveleri nasil tiiketmemiz gerektiginden, demans hastaliginin
artisinin yarattigi kaygilara ve bir¢ok konuya deginiyor ‘Bilim Diinyasinda Bu Ay Agustos’
kosemizde.

Fatma Isik Kaya, giizel bir nostalji yasatiyor hem kendine hem bizlere. Ortaya cikan
yaraticiliklar1 da paylagmay1 ithmal etmiyor, ‘Sakiz’ yazisinda.

‘Tarihin Kadin Yiizleri’ kosemizde Emine Ortakaya, yine miicadeleci bir kadinla tanistirtyor
bizleri. Amerikali yazar, oy hakki savunucusu en Onemlisi de kolelik karsiti miicadelenin
onciilerinden biriyle, ‘Elizabeth Caddy Stanton Ne Yaramazliklar Yapt1’ yazisinda.

Rahime Soylemez Cetin ‘Bugiin Ne Yiyelim’ kosemizde, ¢ogumuzun sevdigi asure yapiligini
puf noktalariyla anlatiyor bizlere ‘Asure Tarifi (15-20 Kisilik)’ yazisinda.

Selvet Bayraktar Tokat, yepyeni sanat haberlerini paylastyor bizlerle. Ozellikle evlat
edinmeyle kalpten kalbe kurulan o giiglii bagin anlatildig: kitabt merak ediyorsaniz, mutlaka
‘Sanatin Kadin Sesleri’ kdsemize goz atin deriz.

‘Selvi Boylum Al Yazmalim’ kdsemize, Eylem Yurtsever konuk oluyor diisiindiirticii 6ykiisii
‘Kosele’ ile.

Emine Kamgi, en koyu karanlikta bile i¢imizdeki umudu fark etmemize vurgu yapan
‘Karanlik Ugurumlar’ siiriyle konuk oluyor ‘Yiiregimizden Tasanlar’ kosemize.

Bu sayimizda yine Ozglirliik vurgusu yapan bir parcaya yer veriyoruz dergimizde. Ajda
Pekkan ‘Sana Ne Kime Ne’ sarkisiyla konuk oluyor ‘Umut Sarkilari’na.

Simdilik bizden bu kadar. Eyliil sayimizda yine keyifle takip edeceginiz yazilar ve koselerle

bulusmak dilegiyle, umutla kalin.
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HAKLARA SAYGI GOSTERMEK

YAZAN: Sultan CAMUR KARATAS

Bu sayida yliregimi kanatan, kopeklere ve kedilere yapilan olumsuz davranislarla ilgili
yazmak istiyorum.

Her ne kadar yiiregimi kanatsa da konu sevgi, merhamet, vicdan diye ele alinacak bir konu
degil. Bir insan hayvan sevmeyebilir, merhamet duygusundan yoksun olabilir, vicdan1 gelismemis
olabilir. Bu insan i¢in “Ne yapalim, o da dyle bir insan, yazik ona, kim bilir yasadig1 hangi olumsuz
deneyimler dyle olmasina neden oldu?” diye diisiiniip acil sifalar dileyebilirim.

Ancak beni asil ilgilendiren konu, saygisizlik. O insan, insana, hayvana, dogaya saygisizlik
yapamaz. Yaparsa bunun bir yaptirimi olmali.

Insanligin insan olma siireci boyunca gelistirdigi haklar ve degerler sistemi “hak” kavramimni
iceriyor. Yasama hakki, gelisme hakki, katilim hakki, kendi kaderini belirleme hakki ve benzeri.
Bunlar insan haklariin temelleri. Bu haklarin benzerleri hayvanlar i¢in de gegerli.

Hayvan Haklar1 Evrensel Bildirgesi’nin 2. Maddesi sdyle diizenlenmistir:

1.Biitlin hayvanlar saygi gérme hakkina sahiptir.

2.Bir tiir hayvan olan insan, Obiir hayvanlar1 yok edemez, bu hakki ¢igneyerek onlar
sOmiiremez, bilgilerini hayvanlarin hizmetine sunmakla gorevlidir.

3.Biitlin hayvanlarin insanlarca gozetilme, bakilma ve korunma haklar1 vardir.

Bir devletin “Ben bu haklar1 tanimiyorum, yasalarimi da bu haklar1 ihlal edecek sekilde
diizenliyorum.” demesi, o devlette haklarin kullanilmasini engelleyebilir ancak bu haklarin varligini
yok edemez.

02.08.2024 tarihinde yiirtirliige giren Hayvanlar1i Koruma Kanununda Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanun ile "topla, asila, kisirlastir ve yerine birak" metodu yiiriirliikkten kaldirildi.

Bu yasa, sokaktaki tiim kopeklerin toplanarak sahiplendirilinceye kadar barinaklarda
bakilmasini diizenliyor.

Kapasiteyi karsilayacak sayida barmagin yapilabilmesinin miimkiin olmadig1 ¢ok acik. 4
milyon oldugu sdylenen sokak kdpeginin 6miir boyu barinaklarda bir arada ve saglikli bir sekilde
yasamasinin olanaksiz oldugunu herkes goriir. Cok acik ki, buralarda saglikli kopekler de hasta

olacak ve yasanin 6ngordiigii katletme gergeklesecek.



Peki, bu yasa tartismaya acildigi andan itibaren bazi insanlarin ve bazi belediyelerin
uygulamaya basladigi hayvan haklar1 ihlallerini nasil yorumlamaliy1z? Haberleri her izledigimizde
bir yanda hayvanlarin haklarin1 savunmak i¢in miicadele veren bir grup, diger yanda hayvanlara
eziyet eden bir baska grupla karsilastyoruz.

Kraldan daha kralci olan kisiler ve kurumlar hicbir kural tanimaksizin hayvanlara eziyet
ediyor ve canina kastediyor. Kendi basina birey olamamis insanlar, iktidart memnun edecegini
diistindiikleri her davranigt sinir tanimaz bir bigimde, durumdan gorev ¢ikararak, hatta kulluk
duygusuyla, insanlik degerleriyle catisan, kabul edilemez davranislar gosteriyorlar.

Insanlik ¢agdas degerler sistemine sahip oluncaya dek ne doénemler yasadi. Yaslilarin ve
engellilerin 6ldiiriilmesi mi dersiniz, siyahilerin insan olarak goériilmeyip kolelestirilmesi ve makine
gibi kullanilmas1 m1 dersiniz, kiz cocuklarin diri diri topraga gomiilmesi mi dersiniz, kadinlarin ve
cocuklarin, erkegin sahip oldugu mal gibi goriilmesi mi dersiniz, bir insan grubunun ‘insansi
hayvan’ diye nitelenerek her tiirlii insanlik dis1 davranisa ugramasi mi dersiniz, bir insan grubunun
soykirima ugratilmast mi dersiniz... Daha yazmaya yliregim yetmeyen nice insanligimizdan
utandiracak olaylar...

Isin daha vahimi, giiniimiizde bunlar1 hala yasiyoruz.

Biz, insanligin degerler sistemini, insan, hayvan, doga, c¢evre, iklim diye genisletme
miicadelesi verirken, insanligin bu bigimde geriye gitmesini ve hak kavramindan uzaklagmasini ne
bigimde yorumlayacagimizi tekrar tekrar diistinmek zorunda kaliyoruz. Bu yorucu ve umutsuzlugu
cagirict duygu durumundan kurtulmak i¢in yine birbirimize dayanarak miicadeleye devam etmek
ve devam eden gruplara katilmak zorundayiz. Kendimize ve gelecek nesillere hesap verebilmek
i¢in!
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KADININ GUNCESi AGUSTOS
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Merhabalar, degerli okuyucu ve dinleyenlerimiz. Bu defa kadmin giincesinde tilkemizdeki
belediyelerin bazilarinda yapilan giizel uygulamalara yer verecegiz. Uretici kadinlarimizi unutur
muyuz? Tabii ki hayir. Haydi, bakalim 6nce basliklar:

CHP'li belediyeden kadinlara 'hijyenik ped' destegi

Buca’da cinsiyet esitliginde Avrupa standartlar1 uygulanacak
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7 yil 6nce yapmaya basladigi recelleri Japonya'dan bile siparis aliyor

Tuzla Belediyesi personeline toplumsal cinsiyet egitimi verildi

Mersin Biiyiiksehir Belediyesinden anne-¢ocuk kampi

Kocandan yazili izin getir

Afgan kadinlara 6zgiirlik' demisti: Paris 2024'ten diskalifiye edildi

CHP'li belediyeden kadinlara 'hijyenik ped' destegi

Eskisehir Biiyliksehir Belediyesi, Kadin Danigma ve Dayanisma Merkezi araciligiyla
kadinlara ayda bir kez 1 paket hijyenik ped destegi saglanacagini duyurdu.

Kadinlar her ay 1 paket iicretsiz hijyenik pedi, merkezden kendileri bagvurulariyla alabilecek.

Yetkililer, uygulamadan faydalanmak isteyen kadinlarm Istiklal Mahallesi Sair Fuzuli
Caddesi No: 40 Kat: 5 adresine bagvurabilecegini bildirdi.

Buca’da cinsiyet esitlig¢inde Avrupa standartlar1 uygulanacak

Belediyeler ve Bolgeler Konseyi (CEMR) tarafindan hazirlanan Avrupa Yerel Yagamda Kadin
Erkek Esitligi Sartr’na imza atan Buca Belediyesi, toplumsal cinsiyet esitligi bakis acgisin1 tiim
hizmetlerine yaymak amaci ile Yerel Esitlik Eylem Plani’ni hazirliyor. Buca Belediyesi Meclis
Salonu’nda birim miidiirleri ve personele hazirlanan planla ilgili egitim verildi. Yerel diizeyde
toplumsal cinsiyet esitligini tesvik etmek ve kadmlarin yasam kalitesini artirmak i¢in diizenlenen
stratejik tutum belgelerinden olusan plan hayata gegtiginde, Buca’da cinsiyet esitliginde Avrupa
standartlar1 uygulanacak. Eylem plani dogrultusunda Buca Belediyesi kadinlarin yerel hizmetlerden
esit sekilde yararlanmalari, temsiliyetlerinin gii¢lendirilmesi, kent yonetimde esit ve aktif rol
oynayabilmeleri i¢in somut ¢oziimler belirleyerek kurum politikalarina entegre edecek.

7 y1l 6nce yapmaya basladig: recelleri Japonya'dan bile siparis aliyor

Aydin'in Nazilli ilgesindeki kadin girisimciler 6rnek olmaya devam ediyor. Yaklasik 7 yil 6nce
tek tencere ile basladig1 regel yapma isini gelistirerek bugiin 40 ¢esit recele ulastiran dort cocuk
annesi Sevgiil Batur, {irlinlerini Avrupa'ya ihrag ediyor.

Aydin'in cografi isaretli yoresel tarim {iriinleri ile meshur Nazilli ilgesinde ev ekonomisine
destek amaciyla diin tencerelerinde kaynattiklarini bugiin ihra¢ eder duruma gelen girisimci
kadinlardan Sevgiil Batur, tretti3i 40 ¢esit regelin yan1 sira son 7 yildir taze incirden elde ettigi
cipslerle de marka olma yolunda hizla ilerliyor. Ilgeye bagli Dallica Mahallesi'nde bulunan
isletmesinde 20'den fazla kadina da istihdam saglayan Batur, Avrupa iilkelerinin yani sira simdi de
Amerika i¢in incir cipsi iiretiyor. Hedefinin biiyilik oldugunu ifade eden Batur, “Aydin'imizin giizel
{iriinlerini diinyada tatmayan kalmasin diye yurt digina da acildim. Uriinlerimiz Hollanda, Almanya

ve Ispanya'da marketlere girdi. Amerika, Japonya, Irlanda gibi bir¢ok iilkeden de siparis geliyor.



Hedefim, devlet destegiyle isletmemi biiyiitiip, kendi ismim ve markam ile yurt dis1 pazarinda
onemli bir marka haline gelebilmek” dedi.

Aydin'm en 6nemli marka degerleri arasinda yer alan incirin tazesinden elde ettikleri incir
cipsinin ¢ok begenildigini ve artan talepler {lizerine hem {iriin ¢esitliligini hem de iiretimini
artirdigini sdyleyen Batur, “2015-2016 yilinda basladigimiz igsimizi 2024 yilina kadar daha da
biiyiittiik. Nazilli'mizin ve Aydin'imizin en kiymetli iiriinleri arasinda yer alan incirimize daha fazla
katma deger katmak ic¢in buna yogunlastik. Sabah erken saatlerde bahgelerden toplanarak
isletmemize getirilen en kaliteli, en giizel, en taze incirleri tek tek elden gecirerek dilimleyip
kurutmaya hazirliyoruz. Teraslarimizdaki giines gormeyen 6zel kurutma alanlarina serdigimiz
incirler, kokusunu, aromasini yitirmeden 3 giinde kuruyor. Giizel bir esinti altinda tamamen hijyenik
kosullarda kuruttugumuz incir cipslerini, kisin caniniz incir ¢ektiginde taze gibi yiyebileceginiz
sekilde hazirlamis oluyoruz. Taze incirin hafif yumusakligi, kokusu ve aromasi ger¢ekten dalindan
koparilmis gibi yiyebiliyorsunuz. O lezzetine doyulmayan inciri biz Tiirkiye'nin dort bir yanina
gonderdigimiz gibi Avrupa'ya da gonderiyoruz. Son olarak bu sezonda Amerikalilar da taze incir
cipsimizden tadacak. Incirimiz, Nazilli'ye getirdigi bereketi insallah gittigi her eve de gotiiriir.
Geleneksel tat, uluslararasi lezzet Nazilli'mizin incir cipsini muhakkak deneyin” seklinde konustu.

Tuzla Belediyesi personeline toplumsal cinsiyet egitimi verildi

“Esit Bir Gelecek Yerelden Baslar” projesi kapsaminda Tuzla Belediyesi personeline
toplumsal cinsiyet esitligi ve toplumsal cinsiyete duyarh biitgeleme konularinda egitim verildi.

Tuzla Belediyesi ve Yanindayiz Dernegi is birligi ile Kiiresel Esitlik ve Kapsayicilik Ag1
(KAPI) Baskan1 ve Akademisyen Ayse Kasikirik’in rehberliginde personel i¢in toplumsal cinsiyet
egitimi diizenlendi. iki giin siiren egitimde katilimcilar belediye faaliyetlerine toplumsal cinsiyet
esitligini entegre etme, esitlik¢i politikalarin uygulanabilirligini, kadina yonelik siddetle miicadeleyi
ve yerel esitlik planlarini nasil gelistireceklerini 6grendi.

Akademisyen Ayse Kasikirik, egitime iliskin sunlar1 soyledi:

“Egitimin ilk giiniinde, belediye personeline toplumsal cinsiyet esitliginin ana
akimlagtirilmasi, bu esitligin hizmet olarak uygulanmasi ve izlenmesi konusunda bilgiler sunduk.
Ikinci giiniinde ise muhtarlara ve sivil toplum kuruluslarina yénelik genel anlamda yerelde
toplumsal cinsiyet esitligi kavramini inceledik. Ayrica, farkli toplumsal gruplarin belediye
hizmetlerinden nasil daha adil bir sekilde faydalanabilecegini anlattik. Belediye personelinin amaci,
yerelde farkliliklar1 dikkate alarak vatandaslara adil ve esit hizmet sunmaktir. Bu farkliliklarin
gozetilmesi, yerelde vatandas memnuniyetini artiran dnemli bir unsurdur.”

Mersin Biiyiiksehir Belediyesinden Anne-Cocuk Kampi



Mersin Biiyiiksehir Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri Dairesi Bagkanligi, Silifke
Belediyesi is birliginde anne-cocuk kampini Ata Park alanina tasidi.

Katilimcilar deniz kampinda; folklor gosterisi, dans egitimi, doga yliriiylisii, sabah egzersizi,
ylizme, satrang gibi pek ¢ok etkinligin tadini ¢ikardi. Anne-Cocuk Kampi'na yogun ve giizel bir
katilim oldugunu kaydeden Kadin ve Aile Hizmetleri Dairesi Baskani Serife Hasoglu Dokucu,
etkinlige iligskin sunlar1 sdyledi:

“Genellikle anne-¢ocuk etkinlikleri yaparak hem aile biitiinliigii agisindan hem anne ¢ocugun
saglikli iletisimi agisindan hem de onlarin dogaya agilmasi, sosyallesmesi agisindan olanaklar
sagliyoruz. Kadinlar ne etkinlik yaparsak yapalim en gok sosyallestikleri etkinlikleri seviyorlar. Biz
de o konuda biraz daha yogunlastik. Miimkiin oldugunca Mersin igerisinde kendimize ait
alanlarda kadin arkadaslara sosyallesebilecekleri ortamlar ve etkinlikler diizenliyoruz. Bu tarz
etkinlikleri Instagram adresimiz '@mbbkadmaile' sayfasindan takip edebilirler. Biz etkinlik
diizenlemesek bile kadin arkadaslar ihtiya¢ duyduklari etkinlikler konusunda talepte bulunarak bize
basvurabilirler. Mutlaka degerlendiriyoruz”.

Kocandan yazihi izin getir

[ran'da dogalgaz miihendisligi yiiksek lisansina sahip Neda, "Bir is miilakatinda kocamin
caligmama izin verdigine dair yazili bir ifade vermem istendi" diyor. Asagilanmis hissettigini
sOyliiyor.

"Onlara bir yetiskin oldugumu ve kararlarimi kendim verdigimi sdyledim."

Neda'nin yasadigi miinferit bir sey degil. Iran'daki yasalara gore kadmlar ¢alismak icin
kocalarinin iznine ihtiya¢ duyuyor. Bu, kadinlarin istihdam piyasasina girerken karsilastigi ¢ok
say1da yasal engelin sadece biri.

Diinya Bankasi'nin bu y1l hazirladig bir rapora gore Iran, is giiciine katilimda cinsiyete dayali
yasal engeller alaninda en kotli durumdaki iilkelerden biri. Sadece Yemen, Bat1 Seria ve Gazze
Iran'dan daha alt siralarda.

Bu durumu bagka istatistiklerde de gérmek miimkiin. Diinya Ekonomik Forumu'nun bu yilki
Kiiresel Cinsiyet Ucurumu raporuna gére Iran, calismada ele alinan 146 iilke arasinda kadinlarin is
giicline katiliminda en diislik orana sahip.

2023 verilerine gore Iranli kadinlar, iiniversite mezunlarinin % 50'sinden fazlasi. Ancak is
giiciiniin sadece % 12'sini olusturuyorlar.

Cinsiyetci yasalarin disinda, yaygin cinsel taciz, kadinlara ve kabiliyetlerine kars1 siklikla
goriilen cinsiyet¢i tutumlar, ¢alisma ortamin1 kadinlar i¢in ¢ok hasmane bir hale getiriyor.

Bu makale i¢cin BBC'ye konusan kadinlarin ¢ogu, is yerlerinde yeterince ciddiye

alinmadiklarini soyliiyor.



Diinya Bankasinin eski kidemli danismanlarindan Nadire Camlo "Iran'da bir dizi yasal ve
kiiltiirel bariyer, Iran'da kadinlari is giiciiniin disinda tutuyor" diyor.

Camlo yasal diizenleme eksiklikleri, yasalardaki kisitlamalar, iicretlerdeki biiyiik cinsiyet
ucurumu ve kadinlarin is yerlerinde ilerlemesinin oniindeki engellerin, iilkede kadinlarin is giiciine
kisith katiliminda rol oynayan faktorlerden bazilari oldugunu sdyliiyor. Erkekler, eslerinin
calismasina yasal olarak engel olabileceklerinin farkinda ve bazilar1 bu yasal ayricaligi kullantyor.

BBC'ye konusan Iranli girisimci Said bir seferinde "kizgin bir kocanin elinde demir sopayla
ofise girip “Sana kim karimi ise almana izin verdi?” diye bagirdigini soyliiyor.

Said simdi, bir kadini ise aldiginda kocasindan yazili izin aldigindan emin oldugunu anlatiyor.

Ozel bir sirkette calisan geng Raziye de benzer bir olay1 hatirliyor. Kizgin bir kocanin
ofislerine girip CEQ'ya "Karimin burada caligmasini istemiyorum" dedigini belirtiyor.

Raziye, CEO'nun kidemli bir muhasebeci olan kadina "evine gidip, kocasiyla isleri yoluna
koymaya caligmasin1 istemek zorunda kaldigini, aksi takdirde istifa etmesi gerekecegini
soyledigini, kadinin da sonunda istifa ettigini" aktariyor. Baz1 sirketler, daha sonra evlenecekleri
erkeklerin calismalarina izin vermeyebilecegini diisiinerek, gen¢ kadinlar1 ise almiyor ve
egitimlerine yatirim yapmiyor.

Kadinlar siklikla ¢alismak i¢in izin almak adina kendi aileleriyle ya da esleriyle miicadele
ettikten sonra ige girseler bile, ayrimciligin bir 6l¢tide hukuk tarafindan desteklendigi bir is giiciine
dahil oluyorlar. iran yasalarina gére bu safran fabrikasinda ¢alisan kadinlar aileyi gecindiren baslica
kisi olarak goriilmiiyor.

Bu yasalardan biri islam Cumbhuriyeti Medeni Kanunu'nun 1105. Maddesi. Bu maddede
erkekler ailenin reisi ve "ailenin gecimini saglayan baslica kisi" olarak tanimlaniyor. Bu da
erkeklerin istihdamda 6nceliklendirilmesi anlamina geliyor. Kadinlarin da bir ise girmeleri halinde
bile, erkek calisma arkadaslarina kiyasla ¢ok az para kazanmasina neden oluyor.

20'li yaslarinin sonundaki Raz, birkag¢ kez is degistirmis. Calistig1 her yerde 6nce kadinlarin
islerinin feda edildigini sdyliiyor.

"Son ¢aligtigim yerde bir yeniden yapilanma oldu ve isten ¢ikartilanlarin neredeyse tamami
kadind1" diyor.

BBC'ye konusan ve adinin agiklanmasini istemeyen bir baska kadin da 10 yildan uzun stiredir
calistigr isini birakip, evde kalmaya karar verdigini, "¢linkii asla terfi alamayacagini bildigini"
belirtti.

"Ortada erkekler oldukga, daha az kalifiye olsalar bile maas zammi ya da terfi i¢in hig

akillarina gelmeyecektim" diyor.



Kadinlarin hanelerin ge¢imini saglayan baslica kisi olarak goriilmemesi hak ve ikramiyelere
erisimlerini de olumsuz etkiliyor.

Eski kidemli Diinya Bankas1 Danismani1 Camlo "Y1illarca ¢alisip elde ettikleri haklar ailelerine
uzanmayabiliyor. Emeklilik gibi haklar. Dolayisiyla kadinlarin ¢aligmaktan elde ettigi ve ailelerine
gotiirebilecekleri kazanci azaltiyorlar” diyor. Kamu sektoriindeki bazi isler, siki1 6rtiinme kurallarina
uymak istemeyen kadinlara her zaman agik degil.

Sepide, Tahran Universitesi'nde sanat yiiksek lisans1 yapt1. Universitede 6gretim iiyeligi de
yapiyor ve bagimsiz sanat projelerini yonetiyordu. Ancak birkac yildir ¢alismiyor.

"Mezuniyetten sonra, tanidigim bir¢ok erkek gibi hayatimi kazanabilecegimi diisiindiim ama
sosyal, siyasi ve ekonomik yap1 0yle bir tasarlanmais ki, bir kadinin diizgiin bir kariyere sahip olmasi
ulasilamaz bir riiya" diyor.

Zorunlu drtiinme yasast, iki y1l énce Iran'daki yaygin protestolarin merkezindeydi ve bugiin
de baglica tartisma ve siyasi muhalefet basliklarindan biri olmaya devam ediyor.

Bu yasa da 6zellikle kamu sektoriindeki isleri, en siki ortiinme kurallarina uymak istemeyen
kadinlara erisilemez kiliyor.

'Kayip Orta Kesim'

Nadire Camlo "Iran da bir de benim 'kay1p orta simif' diye adlandirdigim bir kitle var" diyor.
Bununla "orta yasli, orta ya da lise egitimi almis ve ¢alismayan orta sinif kadinlar1 kast ettigini"
sOyliiyor.

"Yasal olarak kocalarin eslerine ¢alisma izni vermesi geregi ve Iran'da kadinlar igin 55 olan
en diisiik emeklilik yas1, normalde diger iilkelerde is giicliniin i¢inde olan bir yas grubunu dishyor.

Kadinlarin baslattig1 ve yonettigi sirketler, diger kadinlarin is giiciine katilimina yardimci
oluyor. Tahran'daki bu liiks pastanede cogu kadin olmak tizere, 70 kisi ¢alisiyor.

Iran'in ekonomisi ambargolar ve kotii yonetim nedeniyle kétii durumda. Bir IMF raporuna
gore, ekonomik biiyiime kadin is giiciiniin katilimiyla dogru orantili. Raporda, Iran'da kadinlarm ig
giiciine erkekler diizeyinde katilmas1 saglanabilirse, Gayri Safi Yurti¢i Hasila'nin % 40 oraninda
artacagi tahmin ediliyor.

Ancak Nadire Camlo'ya gore su anda kadmlarin is giiciine katilimini gerceklestirecek
degisiklikleri yapmak i¢in ‘aktif ve bilingli bir siyasi irade’ yok.

Ancak Camlo, Iran'da kadinlarin kiiciik bagimsiz isletmeler kurarak, meselenin ¢dziimii i¢in
harekete gectiklerine inaniyor.

"Yemek pisirme uygulamalarindan, perakende satis platformlarma en yenilik¢i is fikirleri
kadinlar tarafindan baslatild." diyor. Iran'daki "gergek ozel sektdriin”" de ¢ogunlukla kadinlarm

sahip oldugu isletmelerden olustuguna inaniyor.



Afgan kadinlara ozgiirliikk' demisti: Paris 2024'ten diskalifiye edildi

Paris 2024 Olimpiyat Oyunlari'nda break dans¢it Manizha Talash, 9 Agustos giinii India
Sardjoe'ye karsi on eleme miicadelesine ¢ikti. Miicadele sirasinda sirtinda, ‘Afgan kadinlara
ozgirlik’ (Free Afghan Women) yazili bir pelerin gdsterince alandan alkis almisti. Diinya Dans
Sporlar1 Federasyonu (WDSF) konuya iliskin bir agiklama yayimladi. A¢iklamada, Talash'in "6n
eleme miicadelesi sirasinda kiyafetinde yer alan siyasi bir slogandan &tiirii diskalifiye edildigi"
bildirildi. Sosyal medyada "b-girl Talash™ olarak da bilinen Manizha Talash, 2021'de Afganistan'in
tamaminda yonetimi ele gegiren Taliban'dan kagarak Ispanya'ya sigmmusti. Paris 2024 Olimpiyat
Oyunlari'na Miilteci Olimpiyat Takimi ile katilan Talash, mayis ayinda olimpiyat kadrosuna
katilmisti.

Gelecek sayimizda daha i¢ agic1 haberlerle bulugmak dilegiyle sevgiyle kalin.

16.Agustos 2024

BiR SABAH iLLUZYONU
YAZAN: Ebru BOZCUK

ebrubozcuk@hotmail.com

Sabahin erken saatleri. Yeni bir giin bashyor. Yaz giinlerinin bu saatleri giiniin en giizel
zamanidir ki bize hediye edilmis bu yeni giinii yatakta karsilamak olmaz.

Yiirliylise ¢ikiyorum. Riizgar zeytin agaglariin arasinda dans ediyor.

Denizin mavisi “Her sey yoluna girer” dercesine selam veriyor sanki...

Biliyorum, onca dert varken, saf bir iyimserlikle her sey ¢ok giizelmis gibi yapmak anlamsiz
fakat ne olursa olsun her seyin hakkinmi vererek yasamak aslolan. Ne de olsa dipsiz kuyulara
diismekten evladir.

Bebekler savasg zamaninda da dogmaya devam ediyorsa, ¢igekler kara kislardan sonra da
acmaya niyetleniyorsa eger, evrenin bir bildigi vardir diye diisiiniiriim hep..

Hayat gecip giderken her sey degistigi gibi altim1 ¢izdigimiz climleler de degisiyor aslinda.
Artik daha basit, berrak ve daha hakiki seylere odaklaniyoruz.

Sohbetlerin, tabaktaki salatanin, dmiirdeki giiniin, masadaki dostlarin, kalpteki hissin daha
hafif ve gergek olanini istiyoruz.

Ve artik gerisini diistinmeden yasamak istiyoruz ki bu hi¢ de kolay bir hal degildir esasinda...
Insam 6zgiirliige, ferah denizlere ¢ikaran tilsimli bir ciimledir bu. Kalbiniz piriipak oluverir fakat

cogu kez “Eksik bir sey var” hissi de yakamiz1 birakmaz.


mailto:ebrubozcuk@hotmail.com

Hayal ettiginiz yerde, evde ya da iliskide degilsinizdir belki fakat eksik bir sey yoktur aslinda.
Her sey olmasi gerektigi gibidir.

Buna inaninca kalp sakin bir denize doniisiiyor ve usulca ona daliveriyorsunuz.

Hayat dedigimiz basimiza gelenler, neler yasadigimiz, variyetimiz falan degil aslinda. Hayat
sadece bizim onda ne gordiigiimiizden ibaret. Eksikler listesini ¢ikarmak ¢ok kolay fakat belki de
var olanlar1 1skaladigimizin farkina varmak gerek dncelikle.

Biitliin mesele hikayeyi istedigi zaman degistirebilecegini bilsin su kalp... Baska bir pencere
muhakkak vardir. Degistirin bakalim o pencereyi, yarin sabah giines nasil dogacak?...

Siirekli bir tamamlanmis hal miimkiin olmuyor bu hayatta. Tipk1 Ozdemir Asaf’in dedigi gibi
“Herkesin evinde bir oda eksik’... Varsin olmasin o oda. Hayatta begenecek, tamamlanacak o kadar
cok sey var ki...

Okudugum bir makalede “En biiylik sefkat insanin kendine duydugu sefkat, hayata karsi
duydugu seving ve gelecegine karst duydugu giivendir. Bu hisler bedeni de sapasaglam tutar. Hig
bir vitamin, ila¢ ve tedavi hastaliklara kars1 bu iyimser tavir kadar etkili degildir.” diyor.

O zaman Once neden kendimize simsiki sarilmakla baslamiyoruz ise... Biz bir taneyiz ve bu
giine hi¢ de Oyle kolay gelmedik. Artik sikbogaz etmesek mi ki bu bedeni, ne dersiniz?...

Insanin en fena huylarindan birisi de giizel seylere hizlica alisip, onlardaki harikuladeligi artik
goremez hale gelmesi... Bir nevi dnce goze sonra da goniile perde inmesi halidir bu. Kalbin
mihiirlenmesi gibi bir seydir esasinda.

Mesela Ege’deki bir koy kahvesinde otururken oranin yerlisini sip diye tanirsiniz. Nasil mi1?
Ciinkii denize arkasini donmiistiir.

Yillarca Istanbul’da gecen hayatimdan sonra Akdeniz’de deniz kenarinda bir evde yasamaya
basladigimda, sabah erkenden balkona ¢ikip denizin iistiinden giin dogumunu seyrederken aklima
su soru gelmisti birden. “Acaba burada yasayan insanlar ne muhtesem bir yerde yasadiklarinin
farkindalar m1?” diye diisiinmiistiim.

O an deniz kokusu, dalga sesleri ve giin dogumu resmen ruhumu kanatlandirmisti. Hos ben
Istanbul’daki kiiciik evimde de benzer hisler i¢indeydim. Duvara vuran giines, balkonuma gelen
marti, karin yagist mutu olmama ziyadesiyle yetiyordu.

Fakat anladim ki burada yasayan insanlar bu durumu normallestirmisti. Sitenin delisi gibi
sabah erkenden uyanip denize giren, yiirliylisler yapan, zeytin agaciyla konusan ve biitiin giin
balkonda yasayan bendim.

Hayatim boyunca alelade gibi gelen seylerin tilsimli olduguna inanmisimdir. Sokaktaki turung
agaclarinin kokusuna, okaliptiis agaclarinin gérkemine, dallara diigmiis ham incirlere, zeytinin

yesiline her sabah siikiirle selam veriyorum.



Kalbimi hafifleten tiim bu giizelliklere siradanmig gibi alismayi istemiyorum. Bilakis onlar1
her giin ¢ogaltip, kopiirtiip, parlattyorum ki bu bana ¢ok iyi geliyor.

Hayat belki de her sabah yasemin koklamak gibi bir sey... Ayni ¢igek, ayn1 koku fakat sen
her sabah ondan bagka bir ruhla koku aliyorsun. Ciinkii SEN AYNI SEN DEGILSIN...

Kimi sabah o koku aglatiyor, kimi sabah da yliziinde kocaman bir giiliimseyise vesile oluyor
fakat o yasemini de gérmezden gelmiyorsun. Sihir burada belki de...

Hayat alelade dedigimiz seylerdedir. Basit gibi goriinen seyler giizellestiriyor hayati ki siradan
saydigimiz seylere durup bakinca dmriimiiziin en kiymetlileri oldugunu onlar1 géremeyince ya da
yapamayinca anliyoruz.

Mesela kisacik bir 6gle uykusu, bir patates salatasi, firindan yeni ¢ikmis ekmegin ucu, koz
kokusu, uzun uzadiya agladiktan sonra gelen o rahatlama hissi ya da uzun uzun giildiikten sonra
gelen o hafifleme hissi, birilerinin seni anlamasi, “Seni merak ettim” diye gelen o telefon, dallarda
biliyliyen mandalinalar, acik pencerede oynasan tiiliin dansi, seftalinin tadi, gozde korkmadan
yasama hissi, ellerinle yaptigin domatesli, feslegenli makarna ki feslegeni de saksiya sen dikmissen
tadindan yenmez, giin batiminda hafif bir kalple i¢ilen kirmiz1 saraplar, meltemler ve daha bir siirii
sey...

Ve nihayetinde kalbinde genisleyen basitge bir his. “Cok siikiir iyiyim” diyen o incelikli hal...

Hepimiz biliyoruz ki hi¢ birimiz kalic1 degiliz bu devranda, gegip gidiyoruz... Iste bu yiizden
birakalim hayat bildigi gibi gelsin. Biz nasil uyaniyoruz ona odaklanalim.

Mavileri mi yoksa grileri mi giyiyoruz iistiimiize? Neyi seciyoruz o sabah?

Nazim’in dedigi gibi yasamak yani mi agir basiyor, yoksa kaybolup gitmek hali mi?
Nihayetinde her sey gecmiyor mu?

Kimselerden beklemeden iistiimiize simler, piriltilar, 1s1iklar yagdirmak bizim elimizde.

Velhasil kelam her zaman en giizel neyse, neyin zamaniysa o olsun. Bunu hem kendim hem
de herkes i¢in kalpten diliyorum...

Temmuz /2024

HAK MI HUKUK MU LUTUF MU?
KIRA HUKUKUNDA GUNCEL SORUNLAR
YAZAN: Avukat Zehra Birsen YAMAK
zehrabirsenyamak@hotmail.com

Umudun Kadinlar1 Dergisinin Degerli Okurlart:



Giincel hayatimizda 6nemli bir yer tutan konut ve catili igyeri kira s6zlesmelerinden sz
edecegim.

Kira konusunu, 1 Ocak 2011 tarihinde kabul edilen 6098 Sayili Tiirk Borglar Kanunumuz
diizenlemigtir. Kira konusu sadece konut ve catili igyeri kiralarindan ibaret degildir, kira
sozlesmelerinin ¢esitleri vardir, kanun, kira s6zlesmelerine ¢ok sayida madde ayirmasina ragmen,
sosyal hayatimizda bizi en ¢ok ilgilendiren kismi, konut ve igyeri kiralar1 oldugundan, kanunun
diizenledigi diger kira iligkilerini bu yazida ele almayacagim.

Her seyden once; kira sozlesmesinin tanimini yapalim: Kira sézlesmesi, bir bedel karsiliginda
gecici bir siire i¢in tarafa veya baskasina ait taginir veya tasinmaz malin veya bir hakkin kullanimini
saglayan sozlesmedir. Bu tanimdan da anliyoruz ki bir seyi kiraya vermek i¢in o seyin sahibi
olmamiz sart degildir, kiralayan sifati ile de kiraci ile kira s6zlesmesi yapabiliriz.

Kira sozlesmesi karsilikli iradelerin birlesmesi suretiyle olusur. Kira s6zlesmesinin karsilikli
iki tarafi vardir; biri, bir bedel karsiliginda o seyden yararlanan kiracidir, digeri yararlanmaya razi
olan taraftir. Bu arada; halkimiz tarafindan yanlis olarak bilinen hususa deginmek isterim; bir yeri
kiraladig1 i¢in halkimiz genelde kiraciy1 kiralayan olarak adlandirmaktadir, oysa kiralayan kira
konusu olan seyi kiraya veren mal sahibi ya da kiralayan sifati ile sézlesmeyi yapan taraftir.

Dergimizin bu sayisini ilgilendiren konut ve ¢atili is yeri kiralarina dénelim:

Kira sozlesmelerinin yazili olmasi kanuni bir sart degildir, taraflar sozlii olarak da kira
s0zlesmesi konusunda anlagabilirler ancak taraflar arasinda kiracilik iliskisinden anlasmazliklar
dogarsa, kanun Oniinde, mahkemelerde taraflarin iddia ve savunma giigliikleri ortaya ¢ikacaktir.
Hele de kiraci, kira bedelini kiralayanin bir banka hesabina yatirmiyor da elden veriyorsa, taraflar
aylik kira bedelini mahkeme oniinde ispat edemeyeceklerdir. Kirasini kiralayanina elden takdim
eden kiraci, mal sahibine ya da kiralayanina giivendigi i¢in imzali bir belge almiyorsa, kiralayan
taraf geriye doniik bes yillik kira almadigmi iddia ederek kiraciyr bulundugu yerden
cikartabilecektir. Bu nedenle kira sozlesmelerinin yazili olmasi, kiralarin bir banka hesabina
yatirilmasi veya PTT kanaliyla mal sahibinin ya da kiralayanin ikametgah adresine génderilmesi
her iki tarafin da haklarinin korunmasi agisindan giivence saglayacaktir. Kiraci ayrica tipki kira
gondermede oldugu gibi, kiralananin yan giderlerini de i¢cinden gonderme masrafin1i kesmeden
alacaklisina 6demek zorundadir.

Konut ve igyeri kiralarinda, mal sahiplerinin veya kiralayanlarin, kiracilardan kanuni artiglarin
cok tizerinde kira talep ettikleri glinlimiizde yasanan en rahatsiz edici konulardan biridir. Bunun tam
aksine, rayi¢ bedelin ¢ok altinda kira ddeyerek mal sahiplerini magdur eden kiracilar da vardir.
Genelde konut ya da ¢atili igyeri kiralamak isteyenler, emlak komisyoncular1 vasitasiyla kiralanacak

yeri bulduklarindan, emlak komisyoncularinin hazirladigi kira kontratlarmi imzalamaktadirlar.



Emlak komisyoncularinin tamamina yakin kismi1 hukukun kira iligkisinin diizenledigi maddeleri
bilmediklerinden, hazirladiklar1 kontratlara da kanun nazarinda ¢ok gecersiz sartlar1 doldurarak,
zaten bu konuda kanuni haklarin1 da tam olarak bilmeyen kiracilar da bu sartlarin gegerli oldugunu
sanarak, yapmak zorunda veya Odemek zorunda olmadiklar1 bedelleri 6deyerek magdur
olmaktadirlar. Emlak komisyoncularinin ¢ogu, 2011 yilindan once yillardir kira iligkilerini
diizenleyen eski kanun zamanindan basilmig olan kirtasiyelerde satilan basili kira kontratlarimi
kullandiklarindan, haliyle hazirladiklar1 kira sozlesmeleri de Tiirk Borglar Kanununca gegerli
olmayan sartlar1 icermektedir.

Kira sozlesmelerinde kiracidan elden nakit olarak depozito alindigi goriilmektedir. Tiirk
Borg¢lar Kanunu bu sekilde depozito alinmasinmi yasaklamistir, gecersizdir. Kiraci, mal sahibinin
onay1 olmaksizin ¢ekilmemek iizere bu paray1 bir bankanin vadeli bir hesabina yatirmak zorundadir,
Banka, bu depozitolar1 yani giivenceleri ancak iki tarafin rizasiyla veya icra takibinin
kesinlesmesiyle ya da kesinlesmis mahkeme kararina dayanarak geri verebilir.

Ayrica, kiracitya daha tasinmazi kullanmaya baslamadan 6nce tahliye taahhiidii altinda bir
belge imzalatmaktalar ki bu taahhiit belgesi tamamen gegersizdir fakat kiracilarin ¢ogu bu bilgiye
sahip olmadiklarindan mal sahipleri tarafindan kiralanandan ¢ikarilacaklarini sanip mal sahibinin
istedigi kirayr vermektedirler. Tahliye taahhiidiinlin sartlari ¢ok incedir, mal sahiplerinin
diizenledikleri bu belgeler gecersizdir, bu belgenin bir fotokopisini alip bir hukuk¢uya danigmayan
kirac1 mal sahibinin her istegine boyun egmektedir.

Genelde kira kontratlar1 diizenlendikleri giinden itibaren bir yillik yapilmaktadir, isterlerse
taraflar daha fazla yil i¢in de diizenleyebilirler. Kiracilar, kontrat siiresinin dolmasiyla, mal sahipleri
tarafindan bulunduklar1 yerden cikarilabileceklerini zannetmektedirler. Kontrat siiresinin
dolmasiyla kiralanan yerden ¢ikma yani kiralanani bosaltma hakki sadece kiraciya taninmis bir
haktir, kirac1 eger yeni kontrat doneminde kiralanan1 kullanmak istemiyorsa, kontrat siiresinin
dolmasindan en az on bes giin 6nce, mal sahibine noter kanaliyla, kira siiresinin bitiminde kira
sozlesmesini yenilemeyecegini bildirerek kira sdzlesmesini sona erdirmek hakkina sahiptir. Kira
stiresinin dolmast nedeniyle mal sahiplerinin kiraciy1r bulundugu yerden ¢ikarma haklar1 yoktur.
Mal sahiplerinin kiracilar1 kiralanan yerden ¢ikartmalarinin sartlarini kanun saymaistir. Kiraci, kiray1
ve yan giderleri 6demezse, mal sahibinin kendisi ve aile efradi i¢in kiralanana ihtiyact varsa, kiraci,
istenecek zamani gelen kiray1 ne miktar kira birikirse biriksin 6demedigi i¢in kanuni takibe maruz
kalmisgsa, kiraci, bir y1l igerisinde kira 6dememekten iki defa kendisine noterden gonderilen hakli
ihtara maruz kalmissa, kiracinin ayni belediye hudutlari i¢inde oturabilecek bagka bir meskeni
varsa, mal sahibi kiracisinin kiralanandan ¢ikarilmasini dava yoluyla isteyebilir. Bu davalarin da

yerine getirilmesi gereken bir¢ok usulii sartlar1 vardir. Halk arasinda kiracinin tahliye konusunda



Oylesine yanlis yaygin kulaktan dolma bilgiler var ki, kiracilar1 aleyhine dava agan mal sahipleri,
kanunun aradigi bu usul sartlari1 yerine getirmediklerinden davalarinin mahkemece neden
reddedildigine bir anlam verememektedirler.

Kiracilarin aylik kira bedellerine ne kadar zam yapacaklar1 her yil devletin resmi makamlari
tarafindan agiklanmaktadir. Asir1 kira artis1 yapan ve bundan sikayetci olan kisilere “neden bu kadar
zam yaptiniz” diye sordugumda aldigim cevap su oluyor.” Mal sahibim kiray1 su kadar yaparsan
oturursun, kontratin bitiyor, vermezsen ¢ikaririm diyor, ben de mecburen mal sahibimin istedigi
kadar kiraya zam yaptim” diyorlar. Kiracilarin ¢ogu, mal sahiplerinin kontrat siiresi dolunca,
kendilerini konuttan ¢ikarabileceklerini santyor. Oysaki Tiirk Bor¢lar Kanunu mal sahiplerinin
kiracilar1 ¢ikarma sebeplerini saymaistir, bu sebepler arasinda “su kadar kira vermezsen ¢ikaririm”
sebebi yoktur. Mal sahipleri bos olan tasinmazlarini istedigi kadar yiiksek kiraya verebilirler, bu
kiray1 verip de tutan varsa kanun buna karismaz fakat i¢inde oturan kiraciy1 kanun korur, mal sahibi
keyfi olarak istedigi kiray1 alamaz. Kiracilar 6demekte olduklar1 kira miktarina devletin yayinladigi
resmi zam oranlarini ekleyip yeni donem kira parasini 6derlerse mal sahiplerine bu konuda taviz
vermezlerse belki bir nebze de olsa kiralar konusunda tilkemizde diizelme goriilebilir.

Sunun da bilinmesini isterim ki, kira geliri diinyanin higbir iilkesinde gecim kaynagi degildir.
Kisiye asil gelirinin yaninda bir ek gelir saglamaktadir. “Bu kira ile ge¢inemiyorum” demek
kanunen gecerli bir sebep degildir.

Tiirk Borglar Kanunu’nun 2011 yilindan 6nceki kanunlarda olmayan getirdigi ¢ok onemli
yenilikler vardir. Onceki yillarda, kira borcu yaninda kiralananin yan giderlerini ddemeyen kiraci
hakkinda mahkemede dava veya icra dairelerinde aleyhinde takip agildiginda, kiraci, salt kira
borcunu 6deyip tahliye olmaktan kurtuluyordu, yan giderleri, avukatlik {icretini, icra giderlerini
O0dememisse kiract hakkinda tahliye karar1 verilmiyordu. Tiirk Borglar Kanunu ise; kiracinin yan
giderleri de 6demesini sart kildi, 6demedigi takdirde kiraci aleyhinde tahliye karar1 verme imkanini
getirdi.

Hayatimiza gelen ve daha 6nceki kanunlarda bulunmayan en 6nemli ikinci yenilik ise, mal
sahiplerine taninan gerekgesiz tahliye ismiyle kiracinin kira kontratinin mal sahibi tarafindan sona
erdirilerek, kiraciy1 tahliye edebilme imkanidir ancak kiraci kendiliginden ¢ikmazsa, bu davadan
sonug elde edebilmenin de yerine getirilmesi gereken bazi sartlar1 bulunmaktadir. Her seyden 6nce:
taraflar arasinda imzalanmis yazili bir kira kontrat1 bulunmalidir. Bu kira kontrat1 ister bir yillik
olsun, isterse birkac¢ yillik olsun, bu sozlesmenin kapsadigi siirenin adi, soézlesme yilidir. Bu
sozlesme yilindan sonra eger taraflar arasinda bagka hicbir kontrat imzalanmamis ve bu sdzlesme
yilinin bitiminden itibaren 10 yil daha gegmisse, mal sahibi Kiraciya gerekgesiz tahliye ad1 altinda

Noterlik kanaliyla, sézlesmenin bitiminden en az {i¢ ay dncesinden kiraciya teblig edilmis olmak



sartiyla, ihtarname gonderecek ve bu ihtarda s6zlesme yilindan sonra 10 yil veya 10 yildan daha
fazla zaman ge¢misse, bu zaman zarfinda aralarinda kontratin yenilenmedigini yani bu arada hig
yeni bir kontrat imzalamadiklarini, gerekgesiz tahliye hakkin1 kullanmak i¢in kontrati
yenilemeyecegini, aralarindaki kira akdini feshettigini bildirmek zorundadir. Kiraci sézlesme
yilindan sonra 10 yildan daha uzun bir zaman kiralanan1 kullanmis olabilir, 10 yi1l mal sahibine
taninmig en az bir siiredir fakat bu 10 yila bir de ilk basta yapilmis olan kontrat siiresini eklemeyi
unutmamak gerekecektir. Kiralananda sézlesme yilindan sonra 10 yil daha oturmus bulunan kiraci
ile mal sahibi arada bir kontrat yapmissa, bu on yillik siire yeni kontrat yilina eklenecektir ki, mal
sahibi o zaman kiracisini uzun siire oturma nedeniyle gerekcesiz tahliye sebebiyle kiralanandan
cikaramayacaktir. Davalari, arada kontrat tazelenmis olmasi sebebiyle mahkemece reddedilen mal
sahipleri bu nedenle uzun siire oturan kiracilarini neden tahliye edemediklerine bir anlam
verememektedirler.

Bir de magdur olan mal sahiplerinden s6z edelim; taraflar arasinda yapilan kira kontrati
tarihinden itibaren bes yi1l gegmedikge, mal sahipleri, kiracilarina karsi, kiralananin kira bedelinin
tespitini mahkemeden isteyemeyeceklerdir. Cevrelerinde yiiksek bedelleri igeren kira kontratlarini
emsal gostererek kiralarini rayi¢ bedellere uygun olarak tespit ettirebileceklerdir.

Degerli Okuyucularim; kira konusu dylesine genis bir alan1 kapsamaktadir ki, bu sayida sizleri
aydinlatmam gerekenleri en kisa sekilde anlatmaya calistim. Sizlerden de ricam kiracilik konusunda
daha onceden bilmediginiz, bu yazimda 6grendiginiz ger¢ekleri miimkiin oldugunca etrafinizdaki
kisilerle paylasip, gerceklerin ortaya ¢ikmasini saglamak, bu sekilde magdur olan gerek kiracilari
gerekse mal sahiplerini korumak, herkesin hakkinin herkese verilmesini saglamaktir.

Dergi yoneticileri yazmamu istedigi siirece bu hizmeti severek {istlenecegimi bildiriyorum.

Kalin Saglicakla.
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SICAGI SICAGINA GELENEKSEL ITIRAFLAR
YAZAN: Sule SEPIN ICLI
sulesepin06@gmail.com
Kizimin 6nerisi iizerine Blogcu Elif Dogan’in yazdig1 ‘Meger Ben Feministmigim’ kitabini
okudum. Son derece i¢ten ve samimi yazilmisti. Giinliik yasantimda olagelenleri bir kez daha fark

ettim ve dergiye tagimaya karar verdim. Bu kitab1 okumanizi size de dneririm.



Stirekli degisimden s6z ediyoruz ama bu konustugumuz kadar kolay bir is degil. Baskalarina
baz1 6nerilerde bulunurken, yaptiklarimizi, yapamadiklarimiz1 paylasirsak, bu hem bizi rahatlatir
hem de kars1 tarafa ahkdm kesmemis oluruz.

Esim bulasik yikamay1 ¢ok seviyor. Ik zamanlarda bulasik makinasini bile bu yiizden almak
istememisti. Benim de canima minnet, zaten pek hoslasmam bulagik yikamaktan, biraktim ona bu
isleri. Birlikte egitimlere katildigimiz, kadin farkindaligi konusunda kendimizi gelistirmeye
calistigimiz arkadasim bize geldi. Yiyoruz, iciyoruz, bulasiklar dag gibi yigilmaya baglamis.
Aslinda abarttim, dag gibi degildi de arkadasimin siirekli sdylemesinden bdyle kazinmis beynime.
“Dur konusurken su bulasiklar1 yikayayim” dedi. Ben de anlattim durumu. Ikna olmus gibi gériinse
de aradan 5 dakika gegiyor ge¢miyor, papagan gibi bulasi§in basina gegmeyi istiyor. Bu talebi bize
her gelisinde tekrar etti. Bu kez de su¢luluk duygusu iisiistii beynime. Ev sahibi olarak bulagiklari
yikasam, misafirimi daha mi1 rahat ettiririm diye. Bunlar1 ona hi¢ sdylemedim. Bu duygu icten ice
kemirdi beni. Neyse harekete gegmedigime gore birazcik da olsa bas edebilmisim.

[k evliligimde esim il disina gitti calismak i¢in. Hafta sonlar1 geliyor. O zamanlar MSN var.
Aksamlar1 kisacik takiliyorum. Esimle aramizin agildigini duyan bir kadin arkadas, “O da esiyle hig¢
ilgilenmiyordu. MSN’ye girecegine biraz da ona zaman ayirsa ya” demis. Adam dernege gidiyor,
giinliniin tamamin1 orada gegiriyor, ona bir sey diyen yok. Sonra il disina ¢alismaya gitti. Aramiz
iyice acilmisti. Bu sefer de “Keske onu il disina gondermeseydin, yaninda olsaydi béyle olmazdi”
dediler. Bu bana o zaman ¢ok agir gelmisti. Hala da ¢ok agir gelir. Ni¢in baskasinin sorumlulugunu
benim tizerime sug¢ yiikleyerek degerlendirmeler yapilir ki? Bir bagkasini ne kadar kontrol
edebiliriz? Ben c¢alismak i¢in bagka bir ile gitseydim, yine kadin olarak esimi ihmal etmekle
suclanirdim. Suglama ne kadar agir olursa olsun, biiyiik bir haksizlikt1 bu. Hi¢ de pes etmedim. Bu
cok sagliksiz bir inanis. Birbirinden uzakta olmak, olacagi daha ¢ok hizlandirir, daha da tetikler, o
kadar.

Disarida pek faal oldugum donemlerde, cevremdekiler benim hi¢ ev isi yapmadigimi
zannederlermis. Evimize gelenler, yemekleri goriince hayretler igerisinde kaliyorlardi. Neyse
evimize gelenlerin a¢ kaldiklar1 hi¢ goriilmedi. Ac1 ve daha komik olan da benim bu rolleri
kabullenip savunmaya ge¢mem. “Ben hem disarida calisinm hem de ¢ok becerikli bir ev
hanimiyim” mesajinin iizerinde ¢ok durusum.

Alin size bir savunma daha. Ilk esim giindiiz bos zamanlarmin tiimiinii dernekte gegiriyor.
Evden yemek hazirlayip gétiirmesini teklif ediyorum, istemiyor. Oglenleri siirekli ay simit yermis.
Cok da aydin olan bir erkek arkadasim, “ya bu Sule evde hi¢ yemek yapmiyor herhalde. Adam
stirekli kuru simide talim ediyor” diyormus. Bunu duyunca, “Ben esimin ve c¢ocuklarimin

sevdiklerini pisgiririm. Elimden geleni yapiyorum...” diye devam eden sozleri siraladigimi



animstyorum. Suglu hissettirilmek dylesine illet bir yiik ki bu yiikten kurtulmak i¢in neler yapmiyor
insan? Hani hayat miisterekti? Tek maagsla gecinmek ¢ok zordu. Peki, neden yemeyi hep kadin
yapsin ki? Kuzu kuzu kabul etmisim su¢lanmamak i¢in.

Bu evliligimde esimle stirekli ayr1 illerde egitimler veriyoruz. Tabii yeni evlenmisiz. Ben evde
olunca o disarida, o evde olunca da ben disaridayim. Arkadaslarimdan siirekli su s6zleri duyardim?
“Sen il disinda olunca esin bundan rahatsiz olmuyor mu?” ama ben evde olsam, esim disarida olsa
sorun yok, adam calisiyor ne de olsa.

Bunlar1 yazarken hem giiliiyorum hem de diisiiniiyorum. Baska bir zaman da benim
baskalarin1 nasil yargiladigimla ilgili Ornekleri paylasacagim, size sOziim olsun. Uzaydan
gelmedigimize gore yapmisizdir biz de boyle temelinde geleneksel olumsuz yargilar1 barindiran
gaflar.
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TARIHTE iZ BIRAKAN KADIN ORGUTLERI - CEMIYET-I HAYRIYE-I
NISVANIYE

HAZIRLAYAN: Emine ORTAKAYA

e mine_ ortakaya@hotmail.com

Kadilarin egitilerek meslek hayatina kazandirilmasi amacini tastyan “Cemiyet-i Hayriye-i
Nisvan” 1908 yilinda Selanik’te Zekiye Hanim tarafindan kuruldu. II Mesrutiyet’in ilanindan sonra
Selanik’te kurulan ilk kadin dernegidir. Dernek, okullar agmis, kiz okullarindaki eksiklikleri
gidermeyi hedeflemistir. Yetim ve yoksul kiz 6grencilere yardimi dernek programina almistir.

Tarihgesi

Genel diinya tarihi icerisinde oldugu gibi Osmanli kadin1 da toplumsal hayata dahil olurken
biiyiik bir miicadele 6rnegi sergiledi. Bu miicadele siireci Osmanli kadini i¢in uzun, yorucu ve
sancili oldu. Osmanli Devleti’nde Tanzimat’la baslayan topyekiin modernlesme hareketi i¢ginde
kadmin aile ve toplumdaki konumu sorgulanmaya baslandi. II. Mesrutiyet’in ilamiyla birlikte
degisen siyasal ortam ve bunun en 6nemli yansimasi olarak ivme kazanan hiirriyet diisiincesi altinda
kadin konusu yeni bir boyut kazandi ve kadinin 6zgiirlesmesi konusundaki tartigmalar hizlandi.
Boylesi bir siyasi Tanzimat siireci igerisinde basin yayin yoluyla bireysel taleplerini dile getirmeye
baslayan Osmanli kadinlari, II. Mesrutiyet’in gérece 6zgiirliik ortaminda, artik cemiyetler etrafinda
orgiitlenerek kamusal diizeyde varliklarini hissettirmeye basladilar. Kadinlar bdylece, bireysel

olarak basin yoluyla sorunlarina ¢6ziim aramaya devam ederken, cemiyetler aracilifiyla da



taleplerini toplu bir sekilde ifade edebilme imkanina kavustu ve basin hayatiyla sinirli olan seslerini
cogaltarak biitiinciil hale getirmek icin calismalara basladilar. Kisa zaman igerisinde, sosyal
dayanigsma ve yardimlagma basta olmak lizere, egitim ve kiiltiir alanlarinda, kadinlar1 is yasamina
sevk eden, kadinin hak ve hukukunu savunmaya yonelik amaglar dogrultusunda cemiyetler agtilar.

Diger yandan, Dénemin siyasi erki ittihat ve Terakki toplumun biiyiik bir kismina erisebilmek
icin kadinlarin ve erkeklerin cemiyetlesme faaliyetlerini destekledigi gibi, Kanunun yiiriirliige
girmesiyle birlikte mevcut cemiyetlerin kuruluslarin1 belgeleme ve tescil etme ihtiyaci kadin
cemiyetlerinin resmi varliginin sorgulanmasini da giindeme getirdi. Bdylece donemin siyasi
kanadindan destek goren kadinlarin cemiyetlesme siirecinde ¢alismalar1 hizlandi.

Iste bu sartlar altinda Selanikli kadmlar, yasadiklar1 donemin siyasi ortami ve iginde
bulunduklar1 toplumsal kosullar altinda ¢esitli cemiyetler kurdu. Selanikli kadinlarin cemiyetlesme
cercevesinde kamusal diizlemdeki var olma miicadelelerini incelerken karsimiza ilk ¢ikan
cemiyetlerden biridir “Cemiyet-i Hayriye-i Nisvan”.

Cemiyet-i Hayriye-i Nisvaniye’nin dikkate deger diger bir 6zelligi de “Cemiyet-i Hayriye”
ismini kullanmasidir. Bu isim, cemiyetin toplumsal yardim ve hayir islerini organize etmek
amactyla toplumun her kesimine hizmet etme ¢abasin1 yansitmaktadir. Bu tiir yardim cemiyetleri
adlarindan da anlasilacag1 ilizere genellikle sosyal yardim ve toplumsal kalkinma konularinda
caligirlardi. II. Mesrutiyet doneminde cemiyetlerin yayginlagsmasiyla birlikte de Cemiyet-i Hayriye
ismi sosyal yardim kuruluslarinin genel adlandirmalarindan birisi olarak sikga tercih edilmistir.

Cemiyet-1 Hayriye-i Nisvaniye, hiirriyetin ilanindan yaklasik iki ay sonra Eyliil ayinda
Selanik’te yazin hayatinin 6nde gelen kalemlerinden Zekiye Hanim’in baskanliginda kuruldu.
Kurulus beyannamesini teslim ettiginde, Selanik’teki yetkililerin ellerinde Cemiyetler Kanunu
kapsaminda bir kadin cemiyetinin varhiginin ne sekilde degerlendirilecegine dair bir yasal karar
yoktu. Dolayisiyla konuyla ilgili nasil bir karara varilmasi gerektiginden emin degillerdi. Bu hususta
gerekli bilgiyi almak i¢in Dahiliye Nezareti’ne bagvuru yapildi ve Nezaret de bu konuyu gerek goriis
almak gerekse de nihai kararin verilebilmesi i¢in Stra-y1 Devlet’e gonderdi. Basvuruyu
degerlendiren Sira-y1 Devlet liyeleri Cemiyetler Kanunu’nun 5. maddesi uyarinca ... nisvanin dahi
tarifat-1 kanun dairesinde cemiyet teskil edebilecekleri derkar bulunmustur...” hilkkmiiyle kadinlarin
hukuki diizlemde cemiyet kurabilmelerinde bir sakinca olmadigina karar verdi. Alinan kararla
kadinlarin cemiyet kurmasi konusunda yeni bir kararnameye gerek duyulmadig ve yiiriirliikte olan
kanunun bu konuda herhangi bir sinirlama getirmedigi kanaatine varildi. Boylelikle kadinlarin
cemiyetlesme faaliyetleri artik yasal bir ¢erceveye oturtulmus oluyordu.

Cemiyet yayinladigi nizamnamesinde (tliziigiinde) kurulus gerekcesini; maarife (egitime)

hizmet, ihtiya¢ sahiplerine yardim elini uzatmak ve kontrolii altindaki okullarin tiim ihtiyaclartyla



ilgilenmek olarak acikladi. “Mukarrerat” (kararlar) kismindaysa cemiyetin yonetim ve calisma
usulleri diizenlendi. Buna gore iiyeler haftada bir Pazartesi giinleri Yalilar mevkiinde Karli Arslan
karsisinda Merhum Telci Osman Efendi’nin esi Emine Hanim’in evinde toplanacaklardi. Uyelik
sekliyse biri aza-y1 idare, digeri aza-y1 fahriye olmak tizere iki kisma ayrildi. Aza-y1 idare cemiyete
iiyelik aidati 6demekle birlikte ¢alismalarinin karsiligi olarak da bir miktar maas alacakti. Ayrica
herhangi bir engel bulunmadig: takdirde her toplantiya katilmasi da zorunluydu. Aza-y1-fahriye ise
odemekle sorumlu tutuldugu aidati vermekle birlikte sadece kendilerine verilen gorevleri yapmakla
yukiimli kilind1.

[craatlar kisminda ise diizenlenecek piyangolarin ve sergilerin ne sekilde olacagi
aciklaniyordu. Bu maddeye ek olarak bahsi gegen etkinliklerden toplanan paranin cemiyetin
himayesindeki kiz 6grencilerin masraflarina ve ihtiyaglarina gore nasil kullanilacag: agiklaniyordu.
Artik cemiyet lyeleri fedakarliga hazir olduklarmi ve bu diisiinceden hareketle erkeklerden
miimkiin mertebe destek almadan kendi imkanlariyla var olma savasi vereceklerini kesin bir dille
ifade etmis oldular. -ki bu uygulamadan daha sonra vazgececeklerdi- Bu gii¢lii sdylem, kadinlarin
kendi ¢abalariyla erkeklerden bagimsiz olabilme amacinin bir tezahiirii niteligindeydi. Cemiyet-i
Hayriye-i Nisvaniye iiyeleri faaliyetlerine baslarken cemiyetin kamuoyu tarafindan kabul goriip
gormeyecegi konusunda cekinceler yasamigsalar da kisa zamanda once Selanik olmak iizere
Istanbul ve Edirne gibi sehirlerden cemiyete basvuru taleplerinin gelmesi bu cekinceyi ortadan
kaldirmust1. Oyle ki, cemiyete sadece iilke sinirlar1 icerisinden degil; yurtdisindan da ilgi gosterildi.
Ingiltere’nin Manchester sehrinde ikamet eden bazi Osmanli vatandaslari fahri iiyelik sifatryla
gontlliliik esasina dayali olarak cemiyete hizmet etmek istediklerini bildirdiler. Cemiyetin kurucu
ismi Zekiye Hanim, bu ilgiden biiyiik bir memnuniyet duyduklarin1 Kadin dergisinde “Beyan-1
Hakikat” baslikli yazisinda paylasti.

Emine Hanim’in Cemiyet-i Hayriye-i Nisvaniye’ye sadece evinin kapilarim1 agmakla
kalmayip, ayni zamanda kiz cocuklarmin egitimi konusunda gerceklestirdigi katkilar, onun
toplumda etkili bir yardimseverlik figiirii oldugunu gostermektedir. Bu baglamda, Selanik’te
Terakki Ticaret Mektebi Inas kismi ile Yalilar Inas Subesi’nin insasini iistlenmesi, kiz cocuklarinin
egitimine sagladig1 onemli bir destektir.

Cemiyet kamuoyunun yani sira basin hayatindan 6zellikle de yerel basinda yayin yapan Kadin
dergisinden biiyiik bir ilgi gordii. Zira bu dergi cemiyetin tiim ¢aligmalarini siitunlarina tagiyarak,
adeta cemiyetin yayin organi gibi ¢alisti. Derginin iletisim adresi ayn1 zamanda cemiyetin adresi
olarak gosterildi ve cemiyetle alakali her konuda dergiye miiracaat edilebilecegi bilgisi paylasildi.
Ayni zamanda, cemiyetin kurucusu Zekiye Hanim dergide yazarlik yapmakta ve bu vesileyle

cemiyetle ilgili diizenli bilgi akisini da buradan paylagmaktaydi.



Cemiyet-i Hayriye-i Nisvaniye’nin Calisma Sahasi ve Faaliyetleri

Ik bakista Cemiyetin adindan yola ¢ikilarak asil amacinin sefkat, merhamet ve muavenet
(yardimlagma) anlayist lizerine kuruldugu disiiniilebilir. Ancak tiiziiglinden cemiyetin gercek
hedefinin egitimseverlik olmakla birlikte kadinlarin toplumdaki varligin1 daha da yiikseltmeye
yonelik oldugu anlasilmaktadir. Cemiyetin kurucusu Zekiye Hanim esas maksatlarinin egitime,
dolayisiyla kiz okullarina yardim etmek oldugunu her firsatta dile getirmekten geri durmuyordu.
Cemiyet iiyeleri Osmanli kadinliginin yiikseltilmesi i¢in sonsuz bir azim ve sebatla ¢alisirken yeni
kusagin yaratilmasinda kizlarin egitiminin ne denli 6nemli oldugunu siirekli dile getirmekteydi. Bu
bilingle hareket eden cemiyet, acildiktan kisa bir zaman sonra Terakki Mektebiyle iletisime gecti ve
burada okuyan yardima muhta¢ kiz 6grencilerin egitimiyle ilgilenmek istedigini bildirdi. Nitekim
Terakki Mektebi Komisyonu’na yapilan bagvuru sonrasinda cemiyet yardima muhta¢ bes kiz
ogrencinin egitim masraflarini iistlendi. Ayrica, inas mekteplerinin kontrol edilmesi ve daha 1iyi
sartlara kavusmasi i¢in Terakki Mektebi Komisyonu ile is birligi yapildi. Cemiyetin kurucusu
Zekiye Hanim, iiyelerden sekiz kisiyi bu konuyla ilgili olarak gorevlendirdi. Gorev verilen
iiyelerden dordii Selanik Inas, diger dérdii de Yalilar Inas Mektebi’ni belli bir diizen cercevesinde
teftis etmekle sorumlu tutuldu. Boylece cemiyet, Terakki Mektebi Komisyonu ile hareket ederek
kiz 6grencilerin daha iyi sartlar altinda egitim almasina Onciiliik etti. Gerg¢ekten de bir kiz 6grenci
tarafindan cemiyete gonderilen mektup, bu ¢cabay1 dogrular niteliktedir. Gonderilen mektupta maddi
sebeplerden dolay1r okumakta zorlanan kizlarin egitimine destek verildigi i¢in cemiyet iiyelerine
minnettar oldugunu belirten 6grenci ayrica calismalarin devam etmesi i¢in de temennide
bulunmaktaydi.

Cemiyet ile Terakki Mektebi Komisyonu arasindaki ortak ¢alismalar yalnizca bu faaliyetlerle
siirl kalmadi. Diizenlenecek piyango cekilisleri ve sergiler i¢in Terakki Mektebi’nin Yalilar Subesi
irtibat adresi olarak gosterildi ve tiim Osmanli hanimlar1 bu organizasyonlara davet edildi. Bu
kolektif ¢aligmalar sayesinde Terakki Mektebi Komisyonu ile Cemiyet-i Hayriye-i Nisvaniye
arasinda yardimlagma esasina dayali organik bir bag kuruldu. Terakki Mektebi Komisyonu ile
Cemiyet-i Hayriye-i Nisvaniye’nin uyumlu c¢alismasi yerel basinda o6zellikle Kadin dergisi
tarafindan yakindan takip edildi ve daha fazla is birligi yapmalari i¢in ¢agrida bulunuldu. Yapilan
cagrida Terakki Mektebi’nin Inas Subesi’nin kisa bir siirede ilerleyebilmesi ve gelisebilmesi icin
cemiyetin kurucusu Zekiye Hanim’in miidire olarak bu okula atanmasi istenmekteydi. Bu tavsiye
hi¢ stiphesiz ki Zekiye Hanim’1in hem ilerici diislincelerinden hem de kurucusu oldugu cemiyetin
kizlarin egitimine dair yiiklendigi misyonundan kaynakliydi.

Cemiyet-1 Hayriye-i Nisvaniye, sadece Miisliiman kiz ¢ocuklarinin degil; Gayrimiislim kiz

cocuklarinin da egitim faaliyetlerini yakindan takip etti. Selanik’te Baron Hirsch Hastanesi



civarindaki Musevi Inas Mektebi’ne bizzat bir ziyarette bulunan ve oraya ait gdzlemlerini “Sayan-
1 Takdir Bir Gayret-i Milliye” baghigiyla Kadin dergisinde yayimlayan Zekiye Hanim, Musevi
vatandaglarin, kizlari egitimiyle ilgili calismalarindan, orada gordiigi diizen, temizlik ve gayrete
duydugu hayranligi belirterek degerlendirmekteydi. Yazisinin devaminda bir an evvel Miisliimanlar
tarafindan da bu gibi orneklerin dikkate alinarak kiz okullarimin daha iyi kosullarda egitim
verebilmesi i¢in gerekli bagis ve yardimlarin artmasini talep etmekteydi. Maarif yoneticilerini de
kizlarin egitimi icin gerekli cabayr gostermemelerinden dolay1 elestiriyor ve herkesin gorevini
layikiyla yerine getirmesini istiyordu. Her firsatta gerek kaleme aldigi yazilarinda gerekse
konusmalarinda kizlarin egitimi konusunu siirekli giindemde tutmaya gayret eden Zekiye Hanim,
25-28 Aralik 1908 tarihinde cemiyet adina organize edilen sergide egitimin kadin-erkek fark
etmeksizin herkes i¢in ne denli 6nemli olduguna vurgu yapt1 ve karanliktan aydinliga ¢ikabilmek
icin tek yolun egitim oldugunu sdyledi. Konugsmasinin devaminda ise Osmanli toplumunda kadina
bakis acisini sorgulayarak kadinlarin karsilastigi problemlere dikkat ¢ekti. Zekiye Hanim, kadinlara
yonelik yaptig1 bu konusmasini mesrutiyetle 6zdeslesen “yasasin miisavat ve hiirriyet (Yasasin
ozgiirliik ve esitlik)” sozleriyle sonlandird.

Cemiyet, mevcut varligmmi siirdiirebilmek ve hedeflerini gerceklestirebilmek icin cesitli
kaynaklardan elde ettigi gelirlerle kendisini finanse etmekteydi. Sabit gelir kaynagi tiyelerden alinan
aidatlardi ancak, cemiyetin sorumlulugunu iistlendigi inas mektepleriyle birlikte okuttugu kiz
ogrencilerin masraflarini karsilayabilmek icin daha fazla maddi giice ihtiyac1 vardi. Bu amagla,
bagislar yoluyla biit¢esini giiclendirmek isteyen cemiyet siirekli sergiler ve piyangolar diizenledi.
Bu organizasyonlarda verilecek esyalar hem cemiyet iiyeleri hem de yardimsever kadinlarin
gayretleriyle saglandi. Esyalarin i¢erigine baktigimizdaysa masa Ortiisii, kadife duvar siisii, ortii,
sal, gomlek, bohga gibi kadinlarin el emegine dayali ¢esitli lriinlerden olusuyordu. Cemiyet
yararina diizenlenen sergilere ve piyangolara ilgi yogun oldu ve katilimcilarin isimleri Kadin
dergisinde yayinlanan listelerde halka duyuruldu. Bu listelerin bazilarinda kimi, Cemiyetin yapmis
oldugu sergiler ve piyango ¢ekilisleri Kadin dergisinde ilan edilmekteydi. Yardim severlerin
cekiliste kendilerine c¢ikan hediyeleri kabul etmeyerek yeniden cemiyete bagisladiklari
goriilmektedir. Ayrica bu isim listelerinin igerigine bakildiginda Ismail Kemal Efendi haremi
Hanimefendi, Selanik Muhlis Efendi haremi Hanimefendi, Madam Lombardu, Madam Avoadya
Penhazi gibi Miislim veya Gayrimiislim fark etmeksizin bir¢ok yardimseverin katildigi; ancak
organizasyonlara istirak eden kadinlarin bilhassa da Miisliiman kadinlarinin kendi isimleriyle degil
de eslerinin unvanlariyla ya da isimleriyle kaydedildigi goriilmektedir. Buradan hareketle Osmanli
toplumunun genelinde hala kadinlara kars1 taassubun diger bir deyisle baskici bir anlayisin oldugu

soylenmelidir. Eslerin unvanlarina ve mesleklerine baktigimizda ise sergi ve piyangolara istirak



eden kadinlarin orta ve st gelirli sinifa mensup olduklarini tespit ediyoruz. Cemiyetin ¢aligmalari
ve faaliyetleri sadece toplum tarafindan desteklenmedi. Cemiyet hanedan {iyelerinin de nazar-1
dikkatinden kagmamis olacak ki; Sultan Abdiilaziz’in kizt Nazime Sultan’a herhangi bir basvuru
yapilmaksizin hayirseverligiyle cemiyete 5 Osmanli lirast bagislamisti. Cemiyete bagis yapan diger
bir hanedan iiyesi de Sultan Resat oldu. Ug haftalik bir Rumeli seyahatine ¢ikan Sultan Resat, bu
gezi sirasinda Selanik dahil olmak iizere ¢esitli Balkan sehirlerini dolasti. Sultan’in Selanik’e
yaptig1 ziyaret sirasinda, Selanikli kadinlar seyahatin anisina ve tesekkiirlerini sunmak amaciyla
cesitli armaganlar sundu. Bu ziyaret sirasinda, kadinlar, Sultan’a yoresel el sanatlari veya 6zel
olarak hazirlanan hediyelerle tesekkiirlerini ilettiler. Cemiyet-i Hayriye-1 Nisvaniye lyeleri de
Sultan Resat’a incilerle bezenmis igne isi bir kese hediye etti. Bu hediyeye karsilik Sultan Resat da
cemiyete 30 lira para yardiminda bulundu. Cemiyet her ne kadar bagis yoluyla ya da bahsi gecen
organizasyonlarla sermayesini giliclendirmeye caligsa da istedigi Olgiide parasal kaynagi
saglayamadi. Bu sorun kars1 karsiya kaldiklar1 en biiylik problemlerden biriydi. Maddi sikintilar
sebebiyle cemiyet, sorumlulugunu iistlendigi inas mektepleri ile istedigi ol¢iide ilgilenemedi. Bu
nedenlerden dolay1 olumsuz elestirilere de maruz kalmaktaydi. Zekiye Hanim’a hitaben gonderilen
bir yazida, kiz ¢ocuklarinin egitimi konusunda gerekli hassasiyeti ve ¢abay1 gostermedigi i¢in
Maarif Nezareti sertge elestirilmekteydi. Bu soruna ¢oziim aramak icinde Cemiyet-i Hayriye-i
Nisvaniye iiyeleri goreve ¢agiriliyor ve cemiyetin dnderliginde inas mekteplerinin 1slahi i¢in derhal
caligmalarin baglatilmasi isteniyordu. Kadin dergisi editorii ve yazarlarindan Enis Avni de “Osmanl
Kadinlar1 Cemiyyat-1 Miitesekkilesi ve iki Noksan (Osmanli Kadinlar1 derneklerinin olusumu ve
iki eksik)” baglikli yazisinda Osmanli kadin cemiyetlerindeki iki temel sorundan bahsediyordu.
Zekiye Hanim’1 muhatap alarak kadin cemiyetlerindeki iki eksikligin maarif ve sanayi oldugunu
elestirel bir iislupla dile getiriyordu. Enis Avni’ye gore biitiin biiyiik kentlerde bir inas ibtidai
mektebinin (Kii¢lik ki1z okulu) agilmasi yiizyillardir karanlikta kalan kadinlarin aydinlatilmasi i¢in
mithim bir ihtiyacti. Bu dogrultuda, mevcut inas mekteplerinin (Kiz okullar)) durumu
iyilestirilmekle birlikte Maarif Nezareti’ni beklemeden sahsi gayretlerle yeni inas mekteplerinin de
acilmasi sartti. Okula devam edemeyen ya da okul zamani1 ge¢mis kadinlar i¢cinse Enis Avni’nin
onerisi Fransa’daki gibi bir “Sanayi -i Tezyine-i Ittihad-1 Nisvan Cemiyeti” (Kadinlara is/meslek
ogreten kurumlar1 yoneten dernek) agmak ve bu kurumlar araciligiyla kadinlara meslek ogretilerek
onlar1 ig sahibi yapmakti.
Cemiyetin kurucusu Zekiye Hanim, bu elestiriye tepkisiz kalmayarak; Cemiyet-i
Hayriye-i Nisvaniye’nin asil amacindan kesinlikle vazge¢cmedigini, ancak ekonomik
yetersizlikler sebebiyle bu gibi calismalara istedikleri gibi devam edemedikleri cevabini

vermek zorunda kaldi. Zekiye Hanima gore cemiyet yardim toplarken iki dnemli sorunla



kars1 karsiyaydi. Bunlardan ilki toplumun genelinde kiz ¢ocuklarinin okutulmasina karsi
genel bir taassubun diger bir ifadeyle Onyarginin olmasiydi. Zekiye Hanimin, toplumda
cami, tekke ve cesme yapimina gosterilen g¢abanin ayni sekilde kiz cocuklariin
okutulmasinda gosterilmedigine dair agik bir elestirisi vardi. Hatta elestirisini daha da ileriye
gotlirerek Miisliiman toplumun bir kesiminin kizlarin egitimi i¢in harcanan paray1 gereksiz
bulduklarmi sdyledi. Ikinci husus olarak da iane (yardim) toplamanin kadinlar icin
zorluguna ve bu konuyla ilgili olarak halktaki taassup anlayisina dikkat ¢ekti. Bu sartlar
altinda Zekiye Hanim’a gore yeni bir okulun yapilabilmesi i¢in yalmizca kadinlarin
miicadelesi yeterli degildi. Cemiyetin kurulusundaki uygulamanin aksine erkeklerden de
giic ve destek alinmasi artik elzem bir durumdu. Ayrica, problemler yalnizca maddi
sorunlarin ¢ozlilmesiyle ya da yeni okullarin agilmasiyla sona ermiyordu. Toplumun
geneline hakim olan kiz ¢ocuklarinin egitimine yonelik 6n yargimin hala devam etmesi,
Maarif Nezareti’nin kiz okullarina yeterli destegi vermeyerek kayitsiz bir tutum sergilemesi
ve 1yi yetismis kadin 6gretmenlerin eksikligi sorunlarin bagindayda.

Tim bu olumsuz kosullara ragmen cemiyet liyeleri yilmadan caligmalarina devam etti
clinkii kadinlarin en kisa stirede kamusal alana kazandirilmasi gerekliydi. Bunun i¢in de ilk
kosul iktisadi hayatta var olabilmelerini saglayacak meslek bilgisini 6grenmeleriydi. Bu
meslek bilgisi de kadinlarin yeteneklerini giin yiizline ¢ikaran bigki, dikis ve dolayisiyla
terzilikti. Enis Avni’nin de eksikliginden bahsettigi ve cemiyetle aralarinda bir tartisma
konusu haline gelen sanayi atélyesini agmak artik cemiyet {iyeleri i¢in bir varolus meselesi
haline gelmisti. Cemiyet, artik bir an 6nce sanayi atdlyesi agabilmek i¢in harekete gecti.
Sanayi atdlyesinin kurulmasi i¢in ilk adim yine cemiyetin kurucusu Zekiye Hanim’dan
geldi. Kaleme aldig1 “Bir Pederin Hatas1” isimli romaninin gelirini atdlyenin kurulmasi igin
bagisladi. Cemiyet, Avrupa’da kadinlarin istihdam edildigi bicki-dikis dolayisiyla sanayi
atolyelerinin varligina dikkat g¢ekerek, sanayi atdlyesinin Osmanli topraklarinda da
kurulmasiyla kadinlar i¢in yeni bir dénemin baslayacagin1 miijdeledi. Bu ilanin ardindan
yaklagik bes ay gibi kisa bir siire zarfinda atdlye faaliyetlerine basladi. Zekiye Hanim,
atolyenin kurulusunu sanat olmasi nazar-1 dikkate alinmis cemiyetimiz yani Cemiyet-i
Hayriye-i Nisvaniye tarafindan bir bigki dikis imalathanesi a¢ilmistir.” diye duyurdu.
Cemiyeti Hayriye-1 Nisvaniye bu girisimi ile istthdam ettigi yoksul ve kimsesiz kadinlara
bir yandan meslek 6gretirken diger yandan da hayatlarini idame ettirmelerinde 6n ayak oldu.
Boylece, birgok magdur kadina yardim eli uzatildi.

Calisacak kuvvette ve durumdaki kadinlara yardim etmek onlar1 hazira alistirmak ve

tembellige itmek demekti. Iste bu yiizden bir sanayi atdlyesinin kurulmasi ¢ok &nemliydi. Artik



kadmlara yardim etmek demek onlarin yeteneklerini kullanmalarin1 saglayarak is yasamina
kazandirmakti. Ayrica, kadinlarin is yasamina kazandirilmasindaki tek amag¢ zaruretten dogan
ihtiyaclardan olmamaliydi. Kadinlar bir birey olarak calisma yasamina katilmali ve aile biit¢esine
destek olmaliydi. Onlar is hayatinda varlik gostermeye azmettikce boOyle tesebbiisler ayakta
kalabilecekti.

Boylece, Cemiyet-i Hayriye-i Nisvaniye Osmanli kadinligiin yiikseltilmesi i¢in iki koldan
miicadele etmeye bagladi. Bunlardan ilki cemiyetin neferligini istlendigi egitime hizmet etmek
digeri de kurdugu sanayi atolyesi araciligiyla kadinlar1 ¢calisma yasamina kazandirmakti. Cemiyet
sanayi atolyesini acarak diger kadin cemiyetlerine 6rnek olurken bir siiredir bu konuyla ilgili olarak
iizerindeki elestiri oklarindan da siyrilmis oldu. Cemiyet, sanayi atdlyesi sayesinde bir yandan
kadinlara istthdam sahasi yaratirken diger yandan da atdlyede iirettikleriyle ¢evre hastanelerdeki
yoksul hastalara sefkat elini uzatiyordu. Ayrica cemiyet, Selanik’teki “Osmanli Kadinlar1 Sefkat
Cemiyet-1 Hayriyesi” ve “Rum Cemiyet-i Hayriye-i Nisvaniyesi” ile bir yardim kampanyasinda yer
alarak bolge hastanesinde yatan yoksul hastalar i¢in yatak, ¢amagsir takimi vb. esyalarin iiretimini
istlendi. Bu is birligi yerel basinda biiyiik takdirle karsilandi ve Osmanlilik adina miihim ve
kiymetli bir hareket olarak degerlendirildi.

Boylece cemiyet toplumsal dayanigsma faaliyetlerinin de merkezinde yer almaya basladi.
Gerek egitim faaliyetleri gerekse toplumsal dayanisma ve yardimlasma igin biiyiik bir fedakarlikla
hizmet eden cemiyetin faaliyetleri donemin siyasi konjonktiiriinden etkilenerek degisiklikler
gosterdi. Nitekim 1911 yilinda Italya ile baslayan savas sirasinda Ittihat ve Terakki, Selanik’te
“Trablusgarp Muavenet-i Milliye Subesi”ni kurdugunda yerel kadin cemiyetleri buraya ilgilerini ve
desteklerini esirgemediler. Bu yerel kadin cemiyetlerinden biri “Cemiyet-i1 Hayriye-i Nisvaniyesi”,
digeri de “Osmanli Kadinlar1 Sefkat Cemiyeti Hayriyesi’ydi. Bircok defa yardimlagsma
kampanyasinda bir araya gelen bu iki kadin cemiyeti simdi vatanseverlik duygusuyla cephede
savagan askerler i¢in yatak, ortii vb. esyalar temin ederek, orduya yardim elini uzatiyordu.

Cemiyet olagan siirecte basta egitim, sonrasinda hayirseverlik ve vatanseverlik maksadiyla
faaliyetleri devam ederken Balkan Savaslari’nin yarattig1 yikict kosullardan etkilendi. Kasim 1912
tarithinde Selanik’in Yunanlilar tarafindan isgal edilmesi Selanik’te kurulan kadin cemiyetlerinin
mevcut durumunu tehlikeye soktu. Dolayisiyla savasin yarattigi kargasa ortami1 Cemiyet-i Hayriye-
1 Nisvaniye’nin de varligini olumsuz yonde etkiledi ve faaliyetlerini siirdiirmesine imkéan tanimadi.
Nitekim bu kosullar altinda cemiyetin mevcut durumu takip edilemediginden ne zamana kadar
devam ettigine dair somut bir veri de yoktur. Biiyiik olasilikla cemiyet sehrin isgali sirasinda ya da
hemen sonrasinda faaliyetlerini durdurmak zorunda kaldi.
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Bahcedeki sallanan koltugun minderlerinin tizerine kivrilip yatarken gérdiim onu. Gegen yil
dort kardesi ve annesine devamli yemek verdigimden bu evi kendi evi olarak goriiyor teklifsiz
davraniyordu.

Yanina yaklasinca yliziime her zamankinden farkli bakti, “Kalk oradan!” dedigimde kalkmadi
biraz daha sesli bagirinca bile kalkmakta ikilem yasadi. Elimle itip uzaklastirinca kalktig1 yerde {i¢
tane birbirine sokulmus kapkara yavrular1 gérdiim. Hayretimden ¢i8lik atinca birka¢ adim gidip
bekledi, uzaklasmiyordu bir tiirlii. O zaman annelik giidiisiiyle kendini feda ettigini anladim.

“Aman annecik mi oldun sen? Ama sen daha kendin ¢ocuksun diyerek nazlamaya basladim
onu. Ses tonumdaki sevgi iletisiyle rahatladi. Hemen bir koli buldum minder yerlestirip kiiciik kara
toplar1 oraya tasidim, anneyi de tutup yanlarina koydum. Ben ¢ok rahatladim onu ev sahibi yaptim
diye. Ama o benim diistincemde degilmis ki yarim saat sonra koydugum yerde bulamadim ne onu
ne kara toplari. Yavrusuna dokunmamdan hoslanmamis olacak ki bah¢ede onu koydugum kolinin
yanindaki 1vir zivir dolabinin arkasina tasidi kiiglimenlerini. Nasil sigdin o daracik yere, nasil
emzirebildin o gozii kapali minnaklari. Her sabah penceremi agtigimda on patileri pencerenin
oniindeki mermerin iistiinde, yalnizca agzini agarak yiizlime bakiyor. Nasil bir iletisimse hareketle
anlastyoruz. Sagir mi belledin beni kir¢il anacik? Yiiziindeki ifadeden, gozlerindeki istekli bakistan
benden yemek istedigini anliyorum. Ah diyorum deli anacik hem benden kagiriyorsun yavrularini
hem de giivenmedigin bu kadindan mama istiyorsun. Vermez miyim? Hemen avugluyorum kendi
kedilerimin kaliteli mamasindan 6niindeki kaba koyuyorum. Istahla yerken herhalde bir taraftan da
“Bu ne kadar giizel, hi¢ boyle mama yememistim,” diyorsun. Mama alirken ‘sokak kedileri i¢in’
diye belirtmem hem beni zedeler hem Allahtan korkarim hem mamaciya mazeret bildiririm.
Ayrimcilik. Benimkiler en kaliteli mamay1 yerken sokak kedileri diye ayirip ucuz mama almak
dokunur bana her zaman. Sug iilkedeki ekonomik darlikta m1 bende mi? Pirlantadan KDV almayan

devlet kedi mamasindan %18 vergi aliyor. Ne kadar insafsiz bir davranis degil mi?
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Konuyu degistirmeden anlat neler yapti siyah, sar1 kir¢illi kedicik, anlat. Nerede kalmistim. ..
O daracik yerde yavrularini sefkatle bakarken karn1 giinde birka¢ kez doyurulurken ne demeye alip
gitti ¢ocuklarint anlayamadim. Kuru tasta yatmasinlar diye eski bir havlu atmistim yattig1 yere.
Yanlis yapmisim. Sonraki giin baktim ki yavrular yok. Al sana bir tasinma daha. Bu kir¢il kizin
kiralardan haberi yok galiba. Bu kez nereye gittiginin pesine diistiik. Komsumuzun ara sira girilip
bir seyler aldigi fazlaliklarla dolu deposundaki bir dolabin g¢ekmecesinden ¢ikmasinlar mi?
Neredeyse duvara dayali dolabin ¢ekmecesine 1sinlandin m1 a kizim? Kemiksiz misin? Ama ti¢ degil
iki tane. Tasinirken ziyan olmus gariplerimin biri. Tabii ¢ekmeceyi ¢ekince birbirine sarilmis iki
kara yumagi gordiigiimiizii analar1 da gordii. Goriir de durur mu? O giin tagind1 yavrular. Nereye
mi, keske gormeseydim. Aylardir agacin altinda kizaga c¢ekilmis duran komsumuzun teknesine.
Brandasinin arasindan girip aklinca gizledi yavrularini. O gérmeden branday: kaldirip bakayim
derken goz gbze geldik. Ezik, iirkek bakti yiiziime. Yine mi sen der gibi. Keske bakmasaydim diye
kizdim kendime.

Yemek icin devamli penceremin Oniine, agzini acip kapatarak, yliziime mahzun ve yalvarir
gibi bakarak geldi. Ona hep giizel seyler verdim, oksadim, iirkekligini ge¢irmeye calistim...

Benden korkma demek istiyordum, “Anla beni ben dostum, hayvan severim. Gegen yil
bebekken seni de ben biiyiittiim. Hani dort kardestiniz. Once bir kardesin kaybolmustu ama sen hep
geldin, yedin, ka¢tin. Simdi de senin yavrularina bakacagim, korkma ne olur. Anla beni.”

Ah keske hayvanlarla konugsma 6zelligim olsaydi. Her sey ne kadar giizel olurdu.

Eveet ne diyordum, en son teknedeydi benim kir¢il, iirkek kizim...

Bir giin teknenin sahibi bakim onarim i¢in brandasini agti, anlayacaginiz iizere yavruya ve
anneye yeniden yol goriindii. Kendisi kiigiik annecik nasil agzinda tasiyordu yavrusunu aklim
almiyordu. Bu taginmalar1 bilen anne ve kedi evinde konaklayan biz ev sahiplerinde bir merak,
soruyoruz, arastirtyoruz. Sonunda agzinda yavruyla ikinci katin balkonundan girerek yeni bir ev
kiralamis. Yavruyu emzirmis biiyiik olasilikla karnin1 doyurmak i¢in bana gelmis. Kedi sesini
duyunca evin her yanini arayan komsumuz sonunda yatak odasinda elbise dolabinin ¢ekmecesinde
bulmus bahtsiz miilteciyi. Anne yavrusu i¢in aglar, yavru annesi i¢in, komsu onlar1 bulusturamadigi
icin... Neyse yavruyu cikarip balkona koyunca sorun bitmis. Bakmayin bitmis dememe, salonda
otururken kedilerimin biiyiik bir merakla cam kapidan baktiklar1 yere ben de baktim. Ne gordiim
dersiniz bizim ciliz kir¢il agzinda karacik yavrusuyla odunlarimizi koydugumuz kiiciik sandiktan
iceri s1ziyor. Sevindim yine ana ocagina geldi, yakinimda, zarar gérmeyecek, bir daha taginmayacak
diye.

“Artik o elverigsiz yerde ne yapiyor?” diye merak etmeyecegim. Tutup minder koymaya

kalksam bir taginma daha gelecek basina, anacigin agzinda yavruyla, duvar, ¢it tirmanip durmasi,



telagi, korkusu icime dokunuyor. Oraya yaklasmamaya, kedilerimi de yaklagtirmamaya
calistyorum. “Aman ha!” diyorum “Sakin bakma, yavruyu gérme!”

Glinde ti¢, dort 6glin pencereme dayanip en giizel yemekleri yese de onu oksamama izin verse
de bu kii¢iik anne, yavrular1 konu olunca ¢ok hassas. Dilegim, istegim tek kalan yavrusunu saglikla

biiylitsiin ve bir daha anne olmasin. Onun i¢in ¢ok yorucu bir deneyim annelik.
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Kendisiyle bir dizi roportaj gerceklestirecegiz. Cilinkii ¢cok yonlii bir arkadasimiz. Kendisi boyle
sdylemiyor ama siz de bu soylesileri izlerken farkinda olacaksiniz. Once heykelcilik kismini
konusacagiz. Baska bir boliimde de yazma, bilgisayar deneyimlerini konusacagiz. Hos geldin
Eylem. Seni kisaca tanittim ama sen yine de gegmisini anlat istersen.

Eylem: Kendimi bildim bileli yaziyorum. Beni tanitacak en 6nemli sey, yaziyor olusum.
Ciinkii baz1 insanlarin hayatta 6nem verdikleri seyler olur. 34 yasindayim. Su an bir kamu
kurulusunda calisiyorum. Eskisehir’e yeni tagindim. Su ana kadar ti¢ kitabim ¢ikti. Bir ara davul,
bateri ¢caliyordum. Sonra biraktim.

Sule: Gérme durumun nasil:

Eylem: Hi¢ gormiiyorum. Belli bir oranda duyma kaybim da vardi. Hala var ama sorun
cogunlukla giderildi.

Sule: Korler Okulu ge¢misin var m1?

Eylem: ilkokulu kérler okulunda, liseyi de normal okulda okudum. Ug iiniversite kazandim.
Belli bir derecede okudum ama higbirini bitiremedim. Bir tanesi, Ege Universitesi Radyo
Televizyon ve Sinemaydi, onu bir yil okudum. Ardindan Istanbul Universitesi Tiirk Dili ve
Edebiyat: boliimiine girdim. Orada iki y1l okudum. Istanbul Universitesi Tiyatro Elestirmenligi

Dramatoloji boliimiiniin yetenek smavimi kazandim. Bu boliimii okumayi1 ¢ok istiyordum. Bazi
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sikintilar nedeniyle okuyamadim. Istemeyerek birakmak zorunda kaldim. Digerlerini kendi
istegimle biraktim.

Sule: Cok ilging olan ii¢ sanat boliimiine girmissin. Kendi isteginle biraktigin boliimler
yeterince sarmadi mi1?

Eylem: Evet sarmadi. Bir seyi sevmeyince, bir de gereklilik yoksa onun iizerinde devam
etmenin anlamsiz oldugunu diisliniiyorum. Zaten belli bir 6mriimiiz var. Mutsuz ederse, onlarin
zorunluluk olmaktan ¢ok iskence olacagini diisiiniiyorum. Radyo televizyon c¢ok gorseldi.
Edebiyatla ugrasmak ve edebiyatla ugrasmay1 seyretmek arasinda kildan ince kiligtan keskin bir
fark var. Edebiyat boliimiinde, edebiyatla ugrasanlar1 seyrettigimi anladim. Bir climle, bir harf bile
yazmamistim. Cok miikemmeliyetci 68retim lyelerinin elinde yetistim. Bu da benim yaratim
siirecime zarar verdi. Iyi gelmeyince ben de biraktim. A¢ikcasi hi¢ pisman degilim.

Sule: Birakmay1 istemeyip de birakmak zorunda kaldigin boéliimle ilgili sakincast yoksa
diisiincelerini paylagabilir misin?

Eylem: Tiyatro Elestirmenligi ve Dramatoloji boliimii muhtesem bir béliim. Ilkokul 4. sinifta
tiyatroya gitmistim ve tiyatro Ogretmenimin tesvikiyle yazmaya baglamigtim. Daha 0Once
yaziyordum ama tesvik cok dnemli. Annem 3-4 yasimdan beri beni siirekli tiyatroya gotiirtirdii.
Annem de 15 yil boyunca belediyenin olusturdugu Kadin Merkezinde goniillii olarak tiyatro
yapmistt. Kendisi sevdigi icin bana bulastirdi, ben de sevdim. Doga¢lamalar disinda tiyatro yapmay1
hi¢ istemiyordum. Ciinkii dogaclamada yaratma ozgiirliigli var. Bu alanda basariliydim. Yaratma
Ozgiirliigiiniin olmadig1 hi¢bir yerde barinamadim. Beni ben yapan, her zaman yaratmak oldu.
Tiyatro elestirmenligi yapmak icin tiyatroyu tanimak gerekiyordu. Dramatoloji tiyatronun
a,b,c’sidir. idarecim tarafindan engellendim. Yillik izinlerimi kullanarak okula gidiyordum. Haftada
sadece bir giin okula gidebiliyordum. Iki derse girebiliyordum ve haftada iki derste 6 kitap
okuyorduk. Bu hi¢ kolay degildi. Her anindan zevk aldim. O boliimiin de baz1 eksiklikleri vardi
ama bunun i¢in yorgan yakmaya gerek yoktu. Ben yakmasam da o yorgan yandi ve okulu birakmak
zorunda kaldim.

Sule: Gergekten ¢ok anlayissiz bir idarecinin eline diismiigsiin. Hem okuyup hem de isleri
yapabilirmissin. Cok biiyiik bir talihsizlik olmus.

Eylem: Hig is de vermiyordu bu arada.

Sule: Biraz da heykel yapmakla ilgili konusalim. Heykelcilik merakin nasil baglad1?

Eylem: Annem hayatimin ¢ok 6nemli bir yerine sahiptir. Cocuklukta her seye dokunmami
saglardi. Kipa aligveris merkezi vardi ve bizim icin ¢ok biiylik bir dzgiirliiktii. Ciinkii her seye

dokunabiliyorduk. Ik Sok, Migros gibi yerlerin ac1ldig1 zamanlardi doksanli yillards.



Annem beni Kipa’ya gotiiriir, market arabalarina bindirirdi. Bana ilging¢ olan, merak ettigim
heykel, biblo, sekerlik ve tepsi, tuhaf olan ve olmayan ne varsa; her seyi gosterirdi. Bazen
diikkanlara gider ve kovulurduk. Hig¢ iizerimize alinmazdik. Cok otcul bir ¢ocuktum. Yolda
ciceklere, dokunma firsatimin oldugu her seye dokunurdum. Ellerim her yerdeydi. Hatta
akrabalarmmin yiizlerine dokunurmusum. Cocuk oldugum i¢in hi¢ rahatsiz olmazlarmis. Iinsanlar
dokunarak hipnotize edermisim. Bana gilinlerini anlatirlarmig. Cok soru sorarmisim. Anneannem
sorularim karsisinda ya sabir ¢ekermis ve bu kez son soru olmasini dilermis. Giilerek anlatiyorlar
bunlari. Sorularimla insanlar1 delirtirmisim. Dokundugum zaman beynimde bir gorsel hafiza
aciliyor. Bir kor olarak gorsel hafizam ¢ok giicliidiir. Kabartma yaziy1 hep gorsel olarak, fotograf
cekmisim gibi hatirlarim. En ¢ok kullandigin, en ¢ok gelisir. Dokunsal 6zelligimi ¢ok kullandigim
i¢in bir seyler yapmak istedim. Okulda modelaj hocamiz siirekli beceriksiz oldugumu sdylerdi. Her
adiminda, dakikada bir bu sozciigii sarfederdi. Gergekten hi¢ abartmiyorum. Sonunda beceriksiz
olduguma inandim. Annem veli toplantisinda durumumu sormus. Herkesten dnce benim nesneleri
tanidigimi soylemis. Simartmamak i¢in mi, psikolojisini bilmiyorum ama beceriksiz lafi asilsizmis.
Sonra lisede de dahi oldugum sdylendi. Resim dersinde insanlar boya ve kalemle resim yapiyorlardi
dogal olarak. Beceriksiz olduguma inansam da canim sikilmasin diye kil gotiirliyordum. Resim
hocas1 da tabiri caizse her yaptigima tapryordu. Hamuru siksam, abartili bir sekilde ¢ok giizel
oldugunu soyliiyordu. Beceriksizlik ve ¢ok begeni arasinda kalmaya anlam veremedim bir tiirlii.
Sonra bir arkadasim tavsiye ettigi bir kitabi bana CD’de okudu. Buna o kadar mutlu oldum ki ona
bir sey yapma bir ihtiyac¢ halini aldi. Bir sey yapmaliyim ama karsilik gibi olmamali. Tamamen
ruhumdan dokiilen bir sey olmali. Bir giin kazara yaptigim bir kaplumbaga beceriksiz oldugumu
diisinen hocam tarafindan dolaba alinmisti. Her seyimi begenen hocam da kaplumbagami
begenmisti. Ben de giizel kaplumbaga yapacagimi diisiindiim. Kaplumbagay1 iyi bilirim ¢iinkii
bliyiidiiglim evde kara kaplumbagas1 vardi. Her kis uykusu ¢ikist evcil bir hayvan olmamasina
ragmen cok ilging bir sekilde beni ziyaret ederdi. Yanima geldiginde onu oksardim, selamlagirdik
sanki. Hayvanlarla her zaman ¢ok ilging bir bagim olmustur. Canli olarak gordiigiim gibi, baska
yerlerde de incelemistim kaplumbagayi. Arkadasima Oyle bir kaplumbaga yapmaliydim ki onun
kisiligini yansitmaliydi. Seramik atolyesi aramaya basladim. Tesadiifen heykellerini bronz dokiim
seklinde yaptiran doktor olan bir insana rastladim. Bana muma benzeyen bir sabun kalib1 verdi ve
benim aynisindan yapmamu istedi. Bunu yumusatamiyorum bile nasil yapacagim? “Elinin 1sis1yla
bu yumusayacak. Sen bunu sekillendireceksin. Bunu dokiimciiye gotiirecegiz. Dokiimciiden bronz
halinde ¢ikacak. Bu kalict bir sey olacak.” dedi. Seramigi bos verdim ve arkadasima bronz bir
heykel yaptirmak istedim. Arkadagimin mizah yetenegi giicliidiir. Saka yaparcasina poz veren ve

son derece enerjik bir kaplumbaga yapmaya calistim. Dokiimcii, “Bunu sana iicretsiz yapacagim



ama sen de bunun aynisini bana yapacaksin” dedi. Kor oldugum i¢in degildi. Gergekten begendigini
anladim bu sdylemiyle. Heykel girisimim bdylece basladi. Arkadasimin atdlyesinde calistim,
mermer oydum. Hayatimda en ¢ok istedigim seylerden biri de ahsap oymakti ve ahsap da oydum.
So6zde sevgili arkadasim bana saka yapmisti. Falgatayla ahsap oymami sdylemisti. Her tarafim feci
kesiklerle dolmustu. Hatta ellerimde iz vardir. Kestigimi sdyledikten ve gosterdikten sonra bana
“Sana saka yaptim” demisti. Meraki tiye almak da iste boyle oluyor. Bu da hig iyi bir sey degil. Ben
de onu ciddiye almistim. Neyse bir sekilde gayet iyi ¢alisarak bir ahsap, bir mermer heykel de
yaptim. Herkese anlatiyorum, hayatimda en ¢ok hosuma giden ve benim en ¢ok mutlu oldugum
anilarimdan birini. Bir tane heykel yaptim ama yapimi aylarca siirdii. Gece saat 4’te kalkip heykelin
iizerinde diizeltmeler yaptigimi, defalarca bozuldugunu ve yeniden diizelttigimi biliyorum. Ben o
heykeli bana bronz heykel yapmay1 6greten hocaya gotiirdiim. Dernegimizin bir odasinda oturduk.
Yarim saat oday1 kullanmak i¢in izin istedik ve onlar da izin verdiler. Heykeli bayag: alengirli sarip
ayakkabi1 kutusuna koymusum. Heykeli ¢ikardim. Hoca beni elestirdi ama yaptigim o heykelle ilgili
degil. Heykel kerevetinde yatan bir kralice misali duruyordu. Derken iceri bir hanimefendi girdi.
Dergi toplantis1 yapacaklarini ve birkag¢ dakika icerisinde oday1 bosaltmamiz gerektigini sdyledi.
Biz de “Peki” dedik. Ayaginda topuklu ayakkab1 vardi. Tam gidecekti, ayagini siirtidii, birden fren
yapip bakti. Ben neye baktigin1 anlamadim. Hocam da benim yaptigimi sdyledi. “Cok giizel
yapmissiniz, gercekten ¢ok giizel olmus” dedi. Gormeyen insanlarin yaptigr begenilmese de
beklenti ¢ok diisiik oldugu i¢in harika oldugu sdylenir. Bu da gérmeyenler tarafindan anlasilir. Ama
bu dyle degildi. Gergekten begenmisti. Cok uzun agikladi. Tam biz ¢ikarken iki beyefendiyi getirdi.
“Heykelinizi arkadaslarima gdosterebilir miyim?” dedi. Bana bakmadilar bile, odak ben degildim.
Bu benim i¢in en biiylik mutluluk kaynagiydi. Elimi o kadar saygiyla siktilar ki “Evet ben gercekten
yapmisim bu isi” dedim ve ¢ok mutlu oldum. Zaten heykelimin ¢ok giizel oldugunu gosteren baska
bir kriter de heykelin ¢alinmis olmasiydi. Bir usta tarafindan ¢alindi ve bir daha da gelmedi.

Sule: Su an heykel yapmaya devam ediyor musun? Bir sanat galerisinde misin?

Eylem: Bir arkadasin atdlyesini kullantyordum Istanbul’dayken. Yumurta hamurundan,
cimentodan, bir siirii malzeme kullanarak bayagi fazla heykel yapmistim. Arkadasim ilging bir
sekilde benimle konugsmamaya bagsladi. Nedenini de bilmiyorum. Heykellerin hepsi orada kaldi.
Elimde sadece mermerden oydugum heykel var. Sergi yapacaktim, araya kovid girdi. Kulagimi
ameliyat eden doktora, eli iki kulak kepgesini tutan tepsi gibi bir heykel yaptim. Terapistime, kitap
okuyan bir kaplumbaga yapip hediye ettim. Yaptiklarimdan kii¢iik hediyeler vermek benim i¢in cok
zevkli.

Sule: Gururla dinliyorum. Gergekten ¢ok basarili, mutlaka devam etmesi gereken bir siire¢

oldugunu diistindiim.



Eylem: Eskisehir’e adapte olduktan sonra devam etmeyi diigiiniiyorum.
Sule: Eskisehir, sana daha ¢ok olanak sunan bir sehir. Biz de o sergiyi zevkle ziyaret etmek

isteriz. Bu yOniiniin tanitilmasi ¢ok énemliydi.
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KARANLIGIN iCINDEKI ATESBOCEKLERI
YAZAN: Emine KAMCI

eminekamci@hotmail.com

Kaynasiyorlardi. Belki binlerce, yiizbinlerceydiler. Hava c¢ok giizeldi; bir onlar kadar da
gokyiizii yildizla doluydu. Sanki, karsilikli yaristaydilar. Olanca 1siklarini, diinyaya bosaltiyorlardi.

Biz de ¢ok kalabaliktik; ya da ben Oyle sanmistim. Beni kucaklamis olan biriyle, bu 151k
selinin ortasinda ilerliyorduk. Bu biri, her kimse, ‘annem, ablam veya bir akraba kiz olabilirdi’ simdi
animsamiyorum.

Biz de kaynasiyorduk. Her kafadan bir ses ¢ikiyordu. Ama bu sesler, civiltt gibiydi, nese
doluydu. Belki bir aksam gezmesinden geliyorduk belki de gidiyorduk; bilmiyorum, yani onu da
animsamiyorum.

Evet, cok mutluydu insanlar o gilinlerde... Daha dogrusu, tat almay1 biliyorlardi yasamdan.
Onemli olan, nerede ve kimlerin oldugu degildi; o giinlerde insanlardaki coskuydu 6nemli olan.
Ciinkii farkindaliklar1 vardi eskiden. Heniiz teknoloji uyusturmamaisti beyinlerini.

Kimi zaman yildizlar altinda bir gezinti, kimi zaman bir giinesi par¢a par¢a bolen bir asmanin
golgesi, kimi zamansa, caligmakla gegmis bir gliniin gecesi huzur vermeye yeterdi.

Simdi ise 151k seli degil, 151k tufani var; kim ne yapsin atesbocegini? Gergi ne ategsbdcegi var
ortada ne de asma golgesi. Basini kaldirip da yildizlara da bakan yok ya! Hos olsa da onca 1s1k

tufanindan secebilene askolsun...

BIiLiM DUNYASINDA BU AY AGUSTOS
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Sevgili dergi takipgilerimiz, hepinize kucak dolusu selamlar. Bakalim bilim kdsemize hangi
arastirma sonuglar1 misafir oldu bu kez. Once basliklar:

Meyveleri yikamaya yonelik keyif kaciran arastirma
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Mutlulugun gercek anahtar1 bulundu! Ne saglik, ne para!, ne agk

Yaygin agrilar ile hava durumu arasinda nasil bir iligki var?

Bilim insanlar1 uyariyor: Demans kaynakli 6liimler 3 katina ¢ikti

Meyveleri yikamaya yonelik keyif kagiran arastirma

Eger tarim ilac1 yutma endisesiyle meyve ve sebzelerinizi suyla iyice yikiyorsaniz, kisa bir
slire 6nce yayinlanan bir arastirma ne yazik ki sizin igin kotii haberler getiriyor. Bu arastirmaya
gdre, meyve ve sebzeleri yikamak, ilaglar1 uzaklastirmak igin yeterli degil. Ilaclarin bir kismi meyve
ve sebzelerin lizerinde kalmaya devam ediyor ve onlardan tamamen kurtulmanin tek yolu
kabuklarini soymak gibi goriiniiyor. Chip'in aktardigina gore Cinli arastirmacilardan olusan bir
ekibin American Chemical Society'nin Nano Letters dergisinde yayinladigi bir makalede, basta
bocek ilaglart olmak tizere tarim ilaglarinin, yikandiktan sonra bile yiyeceklerin iizerinde
kalabilecegini kanitlayan bir dizi deney diizenlendi. Dongdong Ye’nin ekibi, meyve ve sebzelerdeki
bocek ilaglarinin izini siirmelerine yardimei olacak bir siireg tasarladi. The Guardian’in bildirdigine
gore arastirmacilar, aslinda meyve yikamanin pestisitleri tamamen ortadan kaldirmada etkisiz
oldugunu kesfettiler.

Bu yontem, meyve ve sebzelerde bocek ilact varligimi tespit etmek icin “Gilimiis
Nanopartikiillii Nano-Brinkled Selilloz Membranlar” (NWCM-Ag) katmaninin kullanilmasini
iceriyordu. Deney i¢in elmalar1 incelediler ve “geleneksel meyve temizleme islemlerinin pestisitleri
tamamen ortadan kaldiramadigini” buldular.

Aragtirmacilar, bocek ilaglarinin kabuk katmanina niifuz edip kabuk katmanina gegebilecegi
sonucuna varmak icin NWCM-Ag katmaniyla goriintiileme tekniklerini kullandilar. Elma kabugunu
¢ikarmanin bocek ilact kirliligini azaltmaya yardimei olan tek sey oldugunu buldular. “Arastirma,
gereksiz endiseleri tesvik etmek yerine, siklikla tavsiye edilen yikama uygulamasinin aksine,
soymanin neredeyse tiim pestisit kalintilarini etkili bir sekilde ortadan kaldirabilecegini 6ne stiriiyor.

Mutlulugun ger¢ek anahtar1 bulundu! Ne saghk, ne para!, ne ask

Edinburgh Universitesi’nden arastirmacilar, kisilik 6zelliklerinin mutluluk iizerinde
diisiindiigiimiizden ¢ok daha biiylik bir etkiye sahip oldugunu ortaya koydu. Dr. René Mdttus
liderligindeki arastirma ekibi, kisiligin yasam tatminindeki roliiniin giinliik yasam olaylarindan bile
daha 6nemli olabilecegini belirtiyor. Bilim insanlar1 20.000'den fazla kisinin mutlulugunu c¢esitli
faktorler lizerinden inceledi. Bu faktorler arasinda is durumu, mali durum, saglik, yasam yeri,
iligkiler ve hatta dig goriiniis gibi unsurlar yer aldi. Arastirma ekibi, elde edilen sonuglarin
dogrulugunu artirmak i¢in katilimcilarin yakin ¢evresindeki kisilerle de goriismeler yapti.

Arastirmanin sonucunda, insanlarin mutlulugundaki farkliliklarin %80'inin belirli kisilik

ozellikleriyle baglantili oldugu kesfedildi. Bu durum, 6zellikle i¢e doniik bireyler i¢in kotii bir haber



olabilir, ¢iinkii daha mutlu insanlarin genellikle diga doniik ve kararli oldugu goriildii. Dr. Mottus,
aragtirma sonuglarina gore, daha tatmin olmus insanlarin genel olarak duygusal agidan daha dengeli,
disa doniik ve vicdanl oldugunu ifade etti. Ozellikle kendilerinin anlasildigini hisseden, heyecanli
ve kararli olan bireylerin daha mutlu olduklar1 gézlemlendi. Buna karsilik, daha az tatmin olan
bireylerin ise kiskang, sikilmis, kullanilmig ve yetersiz hissettikleri ortaya ¢ikti.

Arastirmanin sadece Estonya'da degil, farkli milletler ve gruplar arasinda da benzer sonuglar
verdigi belirtildi. Zaman i¢inde katilimcilar arasinda mutluluk seviyelerinde dalgalanmalar goriilse
de genel olarak sabit bir temel seviyeye geri doniildiigli gozlemlendi. Arastirmacilar, on y1l 6ncesine
ait verileri incelediklerinde de benzer bulgulara ulasti. Bu, kisilik 6zellikleri ile mutluluk arasindaki
baglantinin zamanla da gii¢lii oldugunu gosteriyor. Bu sonuglar, daha 6nce akademik cevrelerde
kabul goren, kisiligin mutlulugu belirlemedeki roliinii kiiciimseyen varsayimlara meydan okuyor.

Dr. Méttus, "Bu, deneyimlerin yagam tatmini iizerinde kalic1 etkiler yaratamayacagi anlamina
gelmez," diye vurguluyor. Ancak, deneyimlerin gergekten onemli olmasi i¢in, insanlarin kisiligini
genel anlamda sekillendirmesi gerektigini, sadece yasamdan memnuniyetlerini artirip azaltmakla
kalmamasi gerektigini belirtiyor. Bu tiir degisimlerin zaman aldigini ve sik gerceklesmedigini de
ekliyor.

Yaygin agrilar ile hava durumu arasinda nasil bir iliski var?

Yagmur yagsin ya da giines ag¢sin, hava durumu kas-iskelet sistemi aglarini etkileyebilir mi?
Bilime gore pek de alakasi yok. Nisan ayinda yaymlanan calismada, bilim insanlar1 hava
kosullarinin degismesiyle, eklem ve kas agrilar1 arasindaki iligkiyi inceledi.

Bu rahatsizliklar1 yasayan kisiler, hava degisimlerinden etkilendiklerini diislinseler de
vakalar1 ele alan incelemelerde hava kosullarindaki degisimler, agrilarin siddetlenmesine neden
olmuyor. Peki, neden cogu kisi hava degisimlerinin agrilarin1 artirdigina inantyor? Hava durumu
genellikle yeni veya devam eden saglik sorunlariyla iligkilendiriliyor. Buna 6rnek olarak soguklar
astim semptomlarini koétiilestirebiliyor ya da yiiksek sicakliklar aritmi, kalp durmasi ve koroner kalp
hastalig1 gibi kalp sorunlar riskini artirabiliyor.

Daha once yapilan bir ¢alismada kisiler hava durumunun agrilariyla ve sizilariyla baglantili
oldugunu bildirmis. Calismada, diz, kal¢a veya el osteoartriti olan her {i¢ kisiden ikisi soguk
havalarda sikayetlerinin artigini sdyliiyor.

Yeni arastirmada ise 15 binden fazla kisiden alinan veriler incelendi. Bu kisiler cogunlukla
sirt agrisy, diz veya kalga osteoartriti olmak iizere 28 binden fazla agr bildirdiler. Aragtirmacilar
daha sonra bu raporlari, hava tiplerindeki degisim siklig1 ile hastalarin agrilariyla karsilastirdi. Sicak
ve soguk hava basta olmak iizere nemli ya da kuru hava ya da yagmurlu, riizgarli gibi bazi

kombinasyonlar da ele alind1.



Sonugta; hava sicakligi, nem ya da hava basinci gibi hava durumu degisikliklerinin, diz, kalga
ve diger eklemlerdeki agrilar1 artirmadigi ortaya ¢ikti. Bu ¢alisma aslinda hava kosullarindaki
degisikliklere bagl olarak eklem veya kas agris1 yasanmadigini ve soguk bir giiniin diz veya sirt
agrist yagama riskini artirmayacagini gosteriyor.

Calisma bunu sdylerken, insanlar neden havayr sugluyor? Ciinkii bazi insanlarin soguk
havalarda fiziksel aktiviteleri azalabiliyor. Ornegin spor yapmak yerine daha fazla oturan bu
kisilerde uzun siire hareketsiz kalmak ve oturmaya bagli olarak eklem agrilari olabiliyor. Bir diger
sebep ise ¢cok soguk ya da sicak giinlerde kisilerin uyku rutinleri bozulabilir. Ko6tii uyku, sirt ve diz
agrilarin tetikleyebilir. Ancak bu da dogrudan sicak ya da soguk hava ile iliskili degil.

Kis aylarinda eklem ve kas agrilarinin artmasiin bir diger sebebi soguk hava nedeniyle
kaslarin ve damarlarin kasilarak kas ve eklemlere giden kan akiminin azalmasi. Bu durum kaslarin
ve eklemlerin daha kolay hasar almasina neden oluyor. Bu nedenle uzmanlar kis aylarinda da
egzersiz rutininin bozulmamasini 6neriyor. Beslenme diizeni, dogru giysi se¢imi gibi ¢ok da dnemli
goriilmeyen faktorler de dikkat edilmesi gereken diger noktalar oluyor.

Bilim insanlar1 uyariyor: Demans kaynakl dliimler 3 katina cikti

Yeni bir ¢calismaya gore, 1999 yilinda yaklasik 150 bin Amerikali demans nedeniyle hayatini
kaybetti. 2020 yilina gelindiginde bu sayinin iige katlanarak 450 binin {izerine ¢iktig1 belirtildi.

Pakistan'daki King Edward T1p Universitesi'nde doktor olan ¢alismanin yazar1 Mohsan Ali'ye
gore, demanstan 6lme olasilig1 incelenen her demografik grupta artis gosterdi.

Demans, Ulusal Yaslanma Enstitiisii tarafindan “bilissel islevlerin diisiinme, hatirlama,
muhakeme ve davranis yeteneklerinin kisinin giinliik yasamina ve faaliyetlerine miidahale edecek
Olciide kayb1” olarak tanimlanmaktadir.

Mohsan Ali'ye gore bu hastaligin giderek daha fazla 6liime yol agmasinin nedeni, insanlarin
daha uzun yasamasi ya da daha erken teshis konulmasi olabilir.

Ali, “Yas, demans i¢in en 6nemli risk faktoriidiir. Bununla birlikte, kalp hastaligi, diyabet ve
obezite gibi kronik rahatsizliklarin artan yayginligi da katkida bulunan faktorler olabilir dedi.

Arastirmaya gore, demans Oliimlerinde en biiyiik artis1 kadinlar, siyahi yetiskinler ve kirsal
bolgelerde yasayan insanlar gostermistir.

Ali, “Kadinlarda artan oranlar, kadinlarin erkeklerden daha uzun yasamasindan kaynaklaniyor
olabilecegi gibi, kadinlar1 bunamaya daha yatkin hale getiren biyolojik ve genetik faktorler de
olabilir. Kirsal bolgeler, ¢esitli faktorler nedeniyle demansa bagl 6liimlerde daha yiiksek bir yiik ile
kars1 karstyadir. Bunlar arasinda saglik hizmetlerine sinirli erisim, demans bakiminda daha az
uzman ve destek hizmetlerinin daha az bulunabilirligi yer almaktadir” diye konustu. Ingiliz tip

dergisi The Lancet'in 2022'deki tahminine gore, 2050 yilina kadar demansli insan say1st ABD'de iki



katina ¢ikarak 10,5 milyonu agacak ve kiiresel olarak ii¢ katina ¢ikarak 150 milyonu asacak. Ancak
bu endise verici istatistiklere ragmen uzmanlar, ortalama bir insanin biligsel saglig1 lizerinde bazi
kontrollere sahip oldugunu soyliiyor.

New York'taki Maimonides Health'te ndrolog olan Leah Croll “Demansin 6nlenmesindeki
gelismeler beni ¢cok heyecanlandirtyor, ¢linkii hem ¢ogumuz i¢in erisilebilir hem de etkili olan bir
dizi yagsam tarz1 degisikligini 6greniyoruz” dedi.

Lancet Demans Komisyonu'na gore, demans vakalarmin %45'i, 14 degistirilebilir risk
faktoriiniin ele alinmasiyla 6nlenebilir.

Demans teshisi olasili§ini artiran yasam tarzi faktorleri arasinda daha az e§itim, kafa travmasi,
fiziksel hareketsizlik, sigara, asir1 alkol tiiketimi, yiliksek tansiyon, obezite, diyabet, yiiksek
kolesterol, isitme kaybi, depresyon, sosyal izolasyon, gérme kaybi ve ileri yaslarda hava kirliligine
maruz kalma yer aliyor.

Croll, “Birinci basamak saglik hizmeti ziyaretlerinizi giincel tutmak, ilaglariniz konusunda
0zenli olmak beyin sagliginiz i¢in defalarca fayda saglar” ifadelerini kullandi.

Gelecek sayimizda yepyeni bilimsel arastirma haberleriyle bulusa bilmek umuduyla sevgiyle
kalin.
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Yazma konusunda nedense konu fukarasiyim. Cogu zaman ne yazacagimi bilemem bu
ylizden. Resim yaparken ar1 gibi calisan hayal giiclim yazmaya kalkistigimda miskin miskin bir
kosede oturup tembellik etmeyi segiyor. Ne kadar harekete gecirmeye ¢aligssam bos. Ancak cani
istedigi zaman agir agir oturdugu yerden kalkip, esneye gerine bana yardim etmeye calistyor.

Bu kez yazin tembeli hayal giiciim beni engeldasim, sanat arkadasim sevgili Ozge'ye dogru
itekledi. Ozge'miz Esref Armagan Hocam ve benim gibi gérme engeline aldirmadan resim sanatina
tutkun ¢ok gen¢ bir yiirek. Heykel ve seramige de goniil verdi ve resimden de agir basiyor
simdilerde bu iki muhtesem sanat giizel yiireginde.

Ozge facebookta bir haber paylasmis. Ben de sayfasindan kopyalamak suretiyle asirdim ve
yazimin orta yerine yapistirtverdim.

"CHP'li Kusadas1 Belediyesi'nden 'atik sakizlardan heykel' sergisi
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CHP'li Kusadas1 Belediyesi, ¢cignenmis atik sakizlar1 kullanarak 6 ayda yaptirdig: 'Sakizdan
heykellerle' sergi acti.

CHP belediyeciligi heykel hizmetine yeni bir boyut kazandirdi.

Kusadas1 Belediyesi, ¢evre duyarlilig1 olusturmak amaciyla 'sakizdan heykeller' yaptirdi.

YENI BIR HEYKEL DAHA: BU SEFER MALZEMESI COK FARKLI

6 ayda tamamlanan ¢aligma sonrasi sakizdan yapilan minyatiir heykeller goriiciiye ¢ikt1.

En biiyiigii 13, en kiigiigii ise 3 santimetre boyunda olan minyatiir heykellerin yer aldig sergi,
4 Kasim Persembe giiniline kadar ziyaret edilebilecek.

Diinyada ilk defa ¢ignenmis atik sakizlardan heykel yapildigi 6grenilirken, sergiyi ziyaret
edenler saskinliklarini gizleyemedi."

Bu haber ikimizin de midesini kaldirdi ama bana da konu ¢ikti.

Artik hi¢ sakiz ¢igneyemiyorum. Cene kaslarim sorunlu, doktor yasakladi. Eskiden odamda
yalnizken ¢ignerdim. Insanlarin yaninda asla. Zira toplum iginde, citlata ¢itlata, agzin1 yaya yaya
sakiz ¢igneyenlere hi¢ katlanamiyorum. Hele sokaga rastgele atilmislardan biri ayakkabima
yapigirsa sinirden catliyorum. Cikarmasi, temizlemesi biiylik problem.

Bu konu glindeme gelince ¢ocukluk ve ilk geng kizlik glinlerim bana uzaktan gel gel diye el
etmeye basladilar. Hatirlar1 kalmasin diye bir ziyaret edeyim bari.

Her ¢ocuk gibi ben de sakiz ¢ignemeye bayilirdim. Hele kocaman balonlar yapmaya. Bazen
o kocaman balon patlar, sakiz tiim yliziimilize yapisir, temizlemek i¢in ugrasir dururduk. Sakizin
yani sira; jiklet, ciklet, ciklet de derlerdi eskiden. Dili donmeyenler arasinda jitlet diyenler bile
olurdu.

Kendimi bilmeye basladigim 601 yillarin ortasinda naneli Kent sakizlar1 vardi. Kare
seklindeydi ve inceydi. I¢inden iinlii sanatcilarin fotograflari ¢ikardi. Biz cocuklar onlar
biriktirmeye bayilirdik. Kii¢iik yasinda Eskisehir'de Porsuk ¢ayinda bogulan ¢ocukluk arkadasim
Suat'in biriktirdigi fotograflarin her birini pencere camiyla gergeve arasina sikistirarak dizdigini ve
sokakta oynarken yerlerinde duruyorlar m1 diye gelip gidip baktigini sdylerdi annesi. (Cift cam,
plastik ya da aliiminyum dogramalar bilinmediginden tek pencere cami ve ahsap dograma
cercevelerin aralarina fotograf, kartpostal gibi nesneleri rahatlikla sikistirabiliyorduk.) Onlar bizim
vazge¢ilmez oyun arkadaglarimiz, artist resimlerimizdi. Oglanlar o resimlerle Fantin adini
verdikleri bir oyun oynarlardi. Kiz oldugum i¢in beni aralarina almadiklarindan oyunun mahiyetini
bilemiyorum.

Yasitlarim belki hatirlar, belki hatirlamaz filtreli sigara seklinde sakizlar da ¢ikmisti bir ara.
Kutuya siralanmig bir dolu sigara ama kagidini aginca naneli sakiz. Giiniimiizde olsa pedagoglar,

psikologlar saglarini, baglarini yolarlar yeminle.



70'li yillara geldigimizde sakiz ¢esitleri de g¢ogalmaya basladi. Ilkokul ve ortaokul
donemlerimi yasadigim yillar. inci sakizini hatirliyorum. Uzerinde zenci bir kiz resmi vardi. Arapl
sakiz diyenler de olurdu. Iginden karikatiirler ¢ikardi. Smif arkadaslarimla onlar1 da biriktirir,
komiklik derdik.

Neredeyse unutuyordum. Mabel sakizlar1 da vardi. O da naneligillerdendi. Kent ve Inci
sakizlar1 gibi ince, kare seklindeydi. 2000'li yillarin baglarinda yeniden piyasaya ¢ikmis. Belki de
hep piyasadaydi bilemiyorum ki. Kardesimin ¢ok sevdigim arkadasi Erkan eski giinleri yad etmem
icin armagan olarak getirmisti. Beni ve ablasin1 ¢ok mutlu etmisti. Bir miiddet dokunmaya
kiyamayip saklamistim.

70'1 yillarin ortalarinda En {inlii markalar, Dandy, Tipitip ve Mistip'ti.

Dandy'nin ¢ok ¢esidi vardi. Genelde paketler halinde alirdi babam her ¢arsiya gidisimizde
kardesim ve bana. Kimileri minik, renkli toplar olurdu. Kimilerinin i¢inden sevimli resimler parca
parca ¢ikar, her yeni sakizda diger parcay1 bulmaya calisirdik. Bu sakizlarin kendilerine has degisik
sekil, koku renk ve tatlar1 vardu.

Mistip hafizamda yer etmemis. Demek fazla ilgimi ¢ekmemis. Ama Tipitip deyinceeee!...

Tipitip; kiiciik, dikdortgen seklinde bir sakizdi. Yanlis hatirlamiyorsam Mavi bir kagida
sarilmist1. Uzerinde minik, uzun burunlu, gozliiklii sakiza adin1 veren karikatiirize bir tipleme varda.
Icinden Tipitip'in maceralarmin resimlendigi kagitlar ¢ikardi. Onlar1 da biriktirmeyi severdik. O
yillarda oldukca zayif, celimsiz bir kizdim ve gozlik de kullamyordum. Beni Tipitip'le
0zdeslestirip, kizdirirdi kimi arkadaslarim Cok iiziliir, kirilir, komplekse kapilirdim.

Bir de Cincin sakizlar1 ¢ikmisti sonralar1. Heyecanla izledigimiz Eurovizyon sarki yarismasi
Tirkiye elemelerine katilan, kiigiik ¢ocuklardan olusturulmus Ayc¢a ve elma sekerleri grubunun
Ayca's1 oynardi Cincin reklaminda.

Biz biz hepimiz cin gibiyiz.

Ciklet nedir biliriz.

Cincin'imiz kocaman,

Balonu bu kadar. (Sanirim elleriyle de kocaman balon isareti yapiyordu. Hi¢bir zaman tam
olarak géremedigimden tahminde bulunuyorum.)

Tad1 gitmez agizdan,

Karikatiirii de var diyerek reklam cingilin1 okurdu. Sekli ve tadi Tipitip'e benzerdi.

Kardesimin aldig1, markasii unuttugum sakizlarin iginden ¢ikan minik oyuncaklardan bir
timsah ve bir de keci hala durur.

80'li yillardan itibaren sakiza ilgim azaldi ve yazimin baslarinda belirttigim gibi odamda

yalnizken ¢ignedim ara ara. Cesitler de daha bir ¢ogaldi ve benim ilgimi ¢ekmez oldu.



Naneli ve damla sakizli olanlar1 tercih ettim.

Glinlimiizde yine gesit ¢esit sakizlar vardir herhalde. Uzak m1 uzagim zatialilerine.

Anlata anlata bitiremedigim bir zamanlarin vazgeg¢ilmezlerimin sarili oldugu kagitlarin
izerindeki yazi ve resimleri de betimlemeyi ¢ok isterdim ama yar1 goriir yari gérmez donemlerimi
yastyordum o yillarda. Tipitip hari¢ aklimdan ugup gitmis digerleriyle ilgili boliikk porgiik
goriintiiler. Siz sevgili okuyanlarim yazimi okurken o giinlere yolculuk ederseniz her birinin
goriintlisii hafizaniza hiicum edecektir sanirim.

Cignenmis sakizlardan figiirler yapmak benim de aklima gelmedi degil. Renkli olanlariyla
yapilirsa hayli ilging de olurdu hani. Heykelden ziyade rolyef diisiindiim ama i¢imden gelmedi
dogrusu. Yanlislikla dudagimi yalasa kendi tiikiiriiglinden tiksinip, hemen gidip agzin1 sabunla
yikayan benim gibi gicik bir uyuza gore degil bu ¢aligsma sekli. Herkesin kendi goriistidiir. Yapanlara
saygl duyuyorum. Oraya buraya rastgele atmaktan, ¢evreyi kirletmektense bu yontem fena bir fikir
de sayilmaz.

Ah sevimli, tatli Ozge’cik. Sdyende bir yaz1 ¢ikt1 ortaya. Hi¢ aklina gelmezdi degil mi?...
Boyle ilging bir paylasimda bulundugun, ilham verdigin i¢in binlerce tesekkiirler sana.

& Kasim 2021 Pazartesi

TARIHIN KADIN YUZLERI
ELIiZABETH CADDY STANTON NE YARAMAZLIKLAR YAPTI

HAZIRLAYAN: Emine ORTAKAYA

e mine_ ortakaya@hotmail.com

Dogum: Elizabeth Smith Cady 12 Kasim 1815 Johnstown, New York, ABD

Oliim: 26 Ekim 1902 (86 yasinda) New York Sehri, ABD

Yazar, oy hakki savunucusu, kadin haklari1 miicadelecisi, kolelik karsiti.

Temel dogal haklar doktrinini kadinlara uyarlayan Gouges’dan sonraki girisim Amerika’da
Elizabeth Cady Stanton tarafindan hazirlanan ve Seneca Falls Kongresi sonucunda 1848’de New
York’ta yayinlanan Duygular Bildirgesi’dir. Radikal bir belge olarak kabul edilen bildirge Amerikan
Bagimsizlik Bildirgesinin metninin iizerine kelime kelime ‘kadin’ veya ‘kadinlar’ eklenerek
oturtulmustur. Duygular Bildirgesi’nde kadinlar kamusal islere katilma hakkin1 da igeren ve o giine
kadar reddedilen dogal haklarinin ihlaline son verilmesi, oy kullanma hakki, kamu hizmetlerine
katilma hakk: ve bunu saglayacak egitim haklarini talep ediyorlardi. Duygular Bildirgesi’nde on

bes sikayet siralanmaktaydi. Bunlarin basinda oy verme hakki ve yonetilenlerin kanunlara riza



gosterme hakki geliyor. Daha sonraki sikayetler ise evlilik sozlesmesinin adaletsizligi tizerineydi.
Evlilik sozlesmesi ile kadinin tim varlifi sona ermekte, kadina ait olan her sey kocaya ait
sayllmaktaydi. Erkek kadimin efendisiydi. Universitelerin kadimlara kapali olmasi, namus
konusunda ¢ifte standart uygulanmasi gibi toplumsal 6nyargilar da bildirgenin talepleri arasindaydi.

19. yiizyilin ortalarindan sonlarina kadar ABD'ndeki kadin haklar1 hareketinin lideri olan
Amerikal1 bir yazar ve aktivistti. Yalnizca kadin haklarini tartismak amaciyla ilk s6zlesme olan 1848
Seneca Selalesi Sozlesmesi'nin arkasindaki ana giictii ve Duygu Bildirgesi'nin basyazariydi.
Kadinlarin oy kullanma hakki talebi kongrede tartigmalara yol agti ancak kisa siirede kadin
hareketinin temel ilkesi haline geldi. Ayn1 zamanda basta kdleligin kaldirilmasi olmak tizere diger
sosyal reform faaliyetlerinde de aktifti.

1851'de Susan B. Anthony ile tanisti ve kadin haklar1 hareketinin gelisimi agisindan ¢ok
onemli olan onlarca yillik bir ortaklik kurdu. Amerikan I¢ Savasi sirasinda, kéleligin kaldirilmas:
icin kampanya yapmak amaciyla Ulusal Sadik Kadinlar Birligi'ni kurdular ve ABD tarihinde o
zamana kadarki en biiylik imza kampanyasina onciiliik ettiler. 1868'de kadin haklar1 i¢in caligmak
iizere Devrim adinda bir gazete ¢ikardilar.

Savastan sonra Stanton ve Anthony, hem Afrikali Amerikalilar hem de kadinlar i¢in esit
haklar, 6zellikle de oy hakki i¢in kampanya yiiriiten Amerikan Egit Haklar Dernegi'nin ana
organizatorleriydi. ABD Anayasasi'nda yalnizca siyah erkeklere oy hakki saglayacak olan On
Besinci Degisiklik getirildiginde, buna kars1 ¢iktilar ve oy hakkinin tiim Afrikali Amerikalilara ve
tim kadinlara ayni anda verilmesi gerektiginde 1srar ettiler. Hareketteki diger kisiler degisikligi
destekleyerek boliinmeye yol agti.

Stanton, kendisinin ve Anthony'nin hareketin kendi kanatlarini temsil etmek i¢in olusturdugu
Ulusal Kadin Oy Hakki Dernegi'nin baskani oldu. Yirmi yili agkin bir siire sonra da boliinme
giderildiginde, birlesik bir orgiit olan Ulusal Amerikan Kadin Oy Hakki Dernegi'nin ilk bagkani
oldu. Bu biiytik 6l¢iide onursal bir pozisyondu; Stanton, orgiitiin kadinlarin oy kullanma hakkina
giderek daha siki odaklanmasina ragmen c¢ok ¢esitli kadin haklar1 sorunlari iizerinde calismaya
devam etti. Hareketin tarihini kaydetmek icin biiyiik bir caba sarf eden ve biiyilik dl¢lide onun
kanadina odaklanan 'Kadin Oy Hakk1 Tarihi"nin ilk ii¢ cildinin basyazarrydi. Aym1 zamanda 'Incil'in
kadinlara kars1 tutumunun daha az uygar bir ¢agdan gelen dnyargiy1 yansittigi dnermesine dayanan
elestirel bir inceleme olan "The Woman's Bible'in da basyazariydi.

Elizabeth Cady, New York Johnstown'un 6nde gelen ailesinin on bir cocugundan yedincisiydi;
muhafazakar babas1 Daniel Cady eyaletteki en zengin toprak sahiplerinden biriydi. Federalist Parti
iiyesi, ABD Kongresi'nde bir donem gorev yapmis ve New York Yiiksek Mahkemesi'nde yargic
olan bir avukatti. Annesi Margaret Cady (kizlik soyad1 Livingston) daha ilericiydi; kolelik karsiti



hareketin radikal garnizoncu kanadini destekliyordu ve 1867'de kadinlarin oy hakki i¢in bir dilekge
imzaliyordu. 1.80 boyunda, giiclii iradeli ve kendine giivenen... Evde kendisinden 12 yas biiyiik
olan kocasina hayranlik duymayan tek kisiydi. On bir ¢ocuktan erkek cocuklarin da dahil oldugu
altis1 tam yetigkinlige ulasamadan 61dii. Bu kadar ¢cok ¢ocuk dogurmaktan ve bir¢ogunun 6ldigiinii
goérmenin acisindan bitkin diisen annesi, i¢ine kapand1 ve depresyona girdi. En biiyiik kizlar1 olan
Tryphena, kocast Edward Bayard ile birlikte kiigiik kardeslerinin yetistirilmesi sorumlulugunun
cogunu iistlendi.

Stanton, 'Seksen Y1l ve Daha Fazlasi' adl1 an1 kitabinda, gencken evinde ii¢ Afrikali-Amerikali
usak oldugunu soyliiyor. Aragtirmacilar, bunlardan biri olan, Peter Teabout'un bir kéle oldugunu ve
muhtemelen 4 Temmuz 1827'de New York eyaletindeki tiim kolelestirilmis insanlar serbest
birakilincaya kadar da 6yle kaldigini belirledi. Stanton onu sevgiyle hatirlamis ve kendisinin ve kiz
kardeslerinin Piskoposluk kilisesine birlikte gittiklerini sdylemis, Teabout'la birlikte beyaz ailelerin
oniinde degil, kilisenin arka tarafinda oturduklarini belirtmistir.

Stanton, doneminin ¢ogu kadinindan daha iyi bir egitim aldi. 15 yasina kadar memleketindeki
Johnstown Akademisi'ne devam etti. Matematik ve diller alaninda ileri siiflardaki tek kiz olarak
okulun Yunanca yarigsmasinda ikincilik 6diliinii kazand1 ve yetenekli bir tartismact oldu. Okulda
gecirdigi yillardan keyif aldigini ve orada cinsiyetinden dolay1 herhangi bir engelle karsilasmadigini
sOylemistir. Hayatta kalan son kardesi Eleazar, New York Schenectady'deki Union College'dan
mezun olduktan hemen sonra 20 yasinda Oldiiglinde, toplumun kadinlara yonelik diisiik
beklentilerinin keskin bir sekilde farkina vardi. Annesi ve babasi iiziintiiden perisan olmustu. Babasi
Elizabeth'e, "Ah kizim, keske erkek olsaydin!" demisti.

Stanton kiic¢iik bir ¢ocukken bir¢ok egitim firsatina sahipti. Komsular1 Rahip Simon Hosack
ona Yunanca ve matematik 6gretti. Kayinbiraderi ve Eleazar'in Union College'daki eski sinif
arkadas1 Edward Bayard, ona felsefe ve binicilik dersleri verdi. Babasi, yemek masasinda hukuk
Katipleriyle tartigmalara katilabilmesi i¢in ona hukuk kitaplarmi getirdi. Universiteye gitmek
istiyordu ama o donemde higbir kolej kiz 6grenci kabul etmiyordu. Ustelik babasi baglangigta onun
daha fazla egitime ihtiyac1 olmadigina karar vermisti. Sonunda onu Emma Willard tarafindan
kurulan ve yonetilen Truva, New York'taki Troy Kadin Ilahiyat Okulu'na kaydettirmeyi kabul etti.

Geng bir kadin olarak Stanton, kendisi de New York'un kuzeyinde yasayan kuzeni Gerrit
Smith'in evine sik sik giderdi. Goriisleri muhafazakar babasiinkinden ¢ok farkliydi. Smith kélelik
karsitiyd: ve John Brown'in Harpers Ferry'e yaptig1 baskini kolelestirilmis Afrikali Amerikalilarin
silahli ayaklanmasini ateslemek amaciyla finanse eden bir grup adam olan " Gizli Altili "nin bir
tiyesiydi. Yazlarini gecirdigi ve "ailenin bir pargast” olarak kabul edildigi Smith'in evinde, kolelik

karsit1 onde gelen ajanlardan Henry Brewster Stanton ile tanisti. Elizabeth, orgiin egitimini



Johnstown Akademisi'nde ve New York'taki Emma Willard's Troy Kadin Semineri'nde almist1.
Babasi taninmis bir avukat ve eyalet meclis iiyesiydi. Geng Elizabeth, onun, meslektaslariyla ve
misafirlerle yaptig1 konusmalar1 dinleyerek resmi olmayan bir hukuk egitimi aldi. lyi egitimli bir
kadin olan Elizabeth, kolelik karsiti 6gretim gorevlisi Henry Stanton’la babasiin g¢ekincelerine
ragmen 1840 yilinda evlendi. O da kdlelik karsiti harekette aktif hale geldi ve tiimii Stanton'un
konuklar1 olan Sarah ve Angelina Grimke ve William Lloyd Garrison dahil olmak iizere donemin
onde gelen kolelik karsitlariyla birlikte calisti. Cift, evlilik toreninde "itaat" kelimesini ¢ikardilar.
Stanton daha sonra soyle yazdi: "Esit bir iliskiye girdigimi sandigim birine itaat etmeyi inatla
reddettim." Her ne kadar nadir olsa da bu uygulama duyulmamis degildi; Quaker'lar bir siiredir
evlilik toreninde "itaat" kelimesini atliyordu. Stanton, kocasinin soyadini kendi soyadinin bir
parcast olarak aldi ve kendisine Elizabeth Cady Stanton veya E. Cady Stanton adin1 verdi.

Stanton'lar 1840 yilinda Ingiltere'de balayindayken Londra'daki Diinya Kélelik Karsiti
Konvansiyonuna katildi. Elizabeth, kendileri kdlelik karsiti toplumlarin delegeleri olarak atanmig
olsalar bile kadinlarin katilimini engellemek i¢in oy kullanan kongrenin erkek delegeleri karsisinda
dehsete diismiistii. Erkekler, kadinlarin kongre oturumlarindan perdelerle gizlenen ayr1 bir boliimde
oturmalarmi istedi. Oylama yapildiktan sonra gelen, 6nde gelen Amerikali kolelik karsit1 ve kadin
haklarinin destekc¢isi William Lloyd Garrison, erkeklerle oturmay1 reddedip onun yerine kadinlarla
oturmustu.

Quaker bakani, kolelik karsit1 ve kadin haklar1 savunucusu Lucretia Mott da delege olarak
gonderilen kadinlardan biriydi. Mott, Stanton'dan ¢ok daha yasli olmasina ragmen, Stanton'in daha
deneyimli aktivistten hevesle bir seyler 6grenme ¢abasiyla kisa siirede kalic1 bir dostluk kurdular.
Londra'dayken Stanton, Mott'un Uniteryan bir sapelde vaaz verdigini duydu; ilk kez bir kadmin
vaaz verdigini ve hatta topluluk 6niinde konustugunu duymustu. Stanton daha sonra ilgi alanlarimni
kadin haklarina odakladi.

Avrupa'daki balayindan dondiikten kisa bir silire sonra Stanton'lar, Johnstown'daki Cady
ailesine tasindi. Henry Stanton, Stanton'larin Boston'a (Chelsea, Massachusetts) tasindigi ve
Henry'nin bir hukuk firmasina katildig1 1843 yilina kadar kayinpederinin yaninda hukuk okudu.
Elizabeth, Boston'da yasarken siirekli kolelik karsiti toplantilarin getirdigi sosyal, politik ve
entelektiiel uyarimdan keyif aldi. Burada Frederick Douglass, William Lloyd Garrison ve

Ralph Waldo Emerson gibi kisilerden etkilendi. 1847'de Stanton'lar Finger Lakes
bolgesindeki New York'taki Seneca Falls'a tagindi. Artik Kadin Haklar1 Ulusal Tarih Parki'nin bir
parcasi olan evleri Elizabeth'in babasi tarafindan onlar i¢in satin alinmisti.

Ciftin yedi ¢ocugu vardi. O donemde ¢ocuk dogurmak biiyiik bir dikkatle ele alinmasi gereken

bir konu olarak goriilityordu. Stanton farkli bir yaklasim benimseyerek dogum yaptiktan sonra



evinin Oniine erkek ¢ocuk i¢in kirmizi, kiz ¢ocuk i¢in beyaz bayrak gondere ¢ekti. Kizlarindan biri
olan Harriot Stanton Blatch, annesi gibi kadinlarin oy hakki hareketinin lideri oldu. Cocuklarmin
dogumlar1 arasindaki aralik nedeniyle bir tarih¢i, Stanton'larin dogum kontrol ydntemlerini
kullanmig olmalar1 ihtimali sonucuna vardi. Stanton, c¢ocuklarinin "gonillii annelik" olarak
adlandirdig1 yontemle diinyaya geldigini soyledi. Bir kadinin kocasinin cinsel taleplerine boyun
egmesi gerektiginin yaygin olarak kabul edildigi bir donemde Stanton, kadinlarin cinsel iliskileri
ve ¢ocuk dogurma konusunda kontrole sahip olmasi gerektigine inantyordu. Ancak ayn1 zamanda
"saglikl1 bir kadinin da bir erkek kadar tutkuya sahip oldugunu" séylemisti.

Stanton, hem ogullarin1 hem de kizlarini genis bir yelpazedeki ilgi alanlarini, etkinlikleri ve
ogrenimi takip etmeye tesvik etti. Kizi Margaret onu "neseli ve hosgoriilii" olarak hatirladi.
Anneligin ve genis bir evi idare etmenin tadini ¢ikardi, ancak Seneca Falls'ta entelektiiel arkadaslik
ve tesvik eksikligi nedeniyle kendini tatminsiz, hatta depresyonda buldu.

1850'lerde Henry'nin avukat ve politikaci olarak calismasi onu her yilin yaklasik 10 ay1
boyunca evinden uzak tutuyordu. Bu durum c¢ocuklar kiiciikken Elizabeth'i hayal kirikligina ugratti
¢linkii seyahat etmesini zorlastirtyordu. Bu, daha sonraki yillarda da devam etti; kar1 koca birlikte
olmaktan c¢ok birka¢ yil boyunca ayr1 evlerde yastyorlardi. 47 yil siiren evlilikleri 1887'de Henry
Stanton'in 6liimiiyle sona erdi.

Hem Henry hem de Elizabeth sadik kolelik karsitlartydi, ancak Henry, Elizabeth'in babasi
gibi, kadinlarin oy hakki fikrine karsiydi. Bir biyografi yazar1 Henry'yi "en 1yi ihtimalle gontilsiiz

m

bir 'kadin haklar1 adam1™ olarak tanimladi.

Londra kongresi hayatinda bir doniim noktast olmustu. Hukuk kitaplar1 {izerine yaptigi
inceleme, onu toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin iistesinden gelmek ic¢in yasal degisikliklerin
gerekli olduguna ikna etmisti. Kadinlarin es ve ev hizmetgisi olarak bogucu roliine iliskin kisisel
deneyimi vardi. "Kadinlarin ¢ogunlugunun yorgun ve endiseli goriiniimii, bende genel olarak
toplumun, 6zel olarak da kadinlarin yanhislarini diizeltmek icin bazi aktif onlemlerin alinmasi
gerektigi yoniinde gii¢lii bir duygu uyandirdi." diyordu.

1848 yazinda Lucretia Mott, Stanton'in evinin yakinindaki bir Quaker toplantisina katilmak
icin Pennsylvania'dan yola ¢ikti. Stanton, Mott ve diger ii¢ ilerici Quaker kadinla birlikte ziyarete
davet edildi. Kendini sempatik bir toplulukta bulan Stanton, "uzun siiredir biriken hosnutsuzlugunu
oyle siddetli ve 6fkeyle doktii ki; 'hem kendimi hem de partinin geri kalanini her seyi yapmaya ve
cesaret etmeye kigkirttim." Toplanan kadinlar birkac¢ giin sonra, Mott hala bolgedeyken Seneca
Selalesi'nde bir kadin haklar1 kongresi diizenlemeye karar verdiler.

Insanlik tarihi, erkegin kadma yonelik tekrarlanan yaralanmalarinin ve gaspimin, dogrudan

itiraz1 olarak da kadin iizerinde mutlak bir tiranlik kurulmasinin tarihidir... Kadinin, devredilemez



secmeli oy hakki hakkini kullanmasina higbir zaman izin vermedi. Onu, olusumunda s6z hakki
bulunmayan yasalara uymaya zorladi.

Stanton, ABD Bagimsizlik Bildirgesi'ni 0rnek alan soézlesmenin 'Haklar ve Duygular
Bildirgesi'nin bagyazariydi. Sikayet listesi, kadinlarin oy kullanma hakkinin haksiz yere
reddedilmesini igeriyordu ve bu, Stanton'in kongrede kadinlarin oy hakki konusunda bir tartisma
yaratma niyetinin sinyalini veriyordu. Bu o zamanlar oldukga tartigmal1 bir fikirdi ancak tamamen
yeni bir fikir degildi. Kendisi de radikal fikirlere yabanci olmayan kuzeni Gerrit Smith, kisa bir siire
once Buffalo'daki Ozgiirliik Birligi kongresinde kadinlarin oy hakki i¢in ¢agrida bulunmustu. Henry
Stanton, kadinlarin oy hakkinin belgede yer aldigin1 goriince, karisina, davayi bir komediye
dontstiirecek sekilde davrandigini sdyledi. Ana konugmaci Lucretia Mott da tekliften rahatsiz
olmustu. Iki giin siiren Seneca Selalesi Toplantisina tahminen 300 kadin ve erkek katildi. Stanton
genis bir kitleye yaptig1 ilk konusmasinda toplantinin amacini ve kadin haklarinin 6nemini anlatti.
Mott'un konusmasmnin ardindan Stanton, katilimcilarin imzalamaya davet edildigi Duygu
Bildirgesi'ni okudu. Daha sonra, s6zlesmenin dokuzuncusu disinda tiimiinlin oybirligiyle kabul
ettigi kararlar geldi: "Se¢meli oy kullanma hakkinin kutsal hakkini kendilerine giivence altina almak
bu iilkenin kadmlarimin gorevidir." Siddetli bir tartismanin ardindan, bu karar ancak daha 6nce
kolelestirilmis kolelik karsit1 bir lider olan Frederick Douglass'in ona giiglii destegini vermesinden
sonra kabul edildi. Stanton'in kiz kardesi Harriet kongreye katild1 ve Duygu Bildirgesi'ni imzaladi.
Ancak kocast imzasin kaldirmasini istedi.

Her ne kadar bu kisa siirede diizenlenen yerel bir bolge etkinligi olsa da tartismali dogasi
basinda genis ¢apta yer almasini sagladi; makaleler New York City, Philadelphia ve diger birgok
yerdeki gazetelerde yayinlandi. Seneca Selalesi Sozlesmesi artik tarihi bir olay olarak kabul
ediliyor; kadin haklarini tartismak amaciyla ¢agrisi yapilan ilk s6zlesme.

So6zlesme tarihgisi Judith Wellman'a gore, sézlesme Duygu Bildirgesi "1848'de iilke ¢capinda
ve gelecege kadin haklar1 hareketi haberlerinin yayilmasinda en onemli faktor" haline geldi.
Sozlesme, kadin haklar1 s6zlesmelerinin ilk kadin hareketinin Orgilitlenme araci olarak
kullanilmasin1 baslatt1. 1851'de Ikinci Ulusal Kadin Haklar1 Sézlesmesi imzalandiginda, kadinlarin
oy kullanma hakki talebi Amerika Birlesik Devletleri kadin haklar1 hareketinin temel ilkesi haline
gelmisti.

Iki hafta sonra Rochester, New York'ta, Seneca Falls'taki toplantiya katilan yerel kadimlar
tarafindan diizenlenen bir Rochester Kadin Haklar1 Sozlesmesi gerceklestirildi. Hem Stanton hem
de Mott bu kongrede konustu. Seneca Selaleleri'ndeki kongreye Lucretia Mott'un kocas1 James Mott
baskanlik ediyordu. Rochester kongresine bir bagka tarihte ilk kez Abigail Bush adinda bir kadin
bagkanlik etti. Bir¢ok kisi hem erkeklerin hem de kadinlarin yer aldigi bir kongreye bir kadinin



bagkanlik etmesi fikrinden rahatsiz olmustu. Ornegin, bir kadin bir erkegi kurallara aykir1 bir sekilde
reddederse insanlar nasil tepki verebilir? Stanton, bu konvansiyonun baskani olarak bir kadinin
secilmesine karsi ¢ikt1, ancak daha sonra hatasini kabul etti ve eylemi i¢in 6ziir diledi.

1850'de ilk Ulusal Kadin Haklar1 Kongresi diizenlendiginde Stanton hamile oldugu igin
katilamadi. Bunun yerine kongreye, hareketin hedeflerini 6zetleyen "Kadinlar goérevde kalmali m1?"
baslikli bir mektup gonderdi. Mektup, "kadinlarin 'Cumhuriyetimizin siyasi deneyimi' lizerinde
‘arindirici, yikseltici, yumusatict bir etkiye' sahip olabilecegini" belirterek, kadinlarin goérevde
kalma hakkini vurgulayarak imzalandi. Bundan sonra ulusal kapilarin ag¢ilmasi bir gelenek haline
geldi.

Anthony, birlikte calistiklar1 yillar boyunca birgok agidan Stanton'a saygi gosterdi ve
kendisini Stanton'in lstiine ¢ikaracak herhangi bir organizasyonda bir goérevi kabul etmedi.
Mektuplarinda birbirlerinden "Susan" ve "Bayan Stanton" diye soz ediyorlardi. Anthony evli
olmadig1 ve seyahat etmekte 6zgiir oldugu halde Stanton yedi ¢ocukla evde kaldig1 i¢in, Stanton
yazarken Anthony c¢ocuklarina nezaret ederek Stanton'a yardim etti. Diger seylerin yani sira bu,
Stanton'in Anthony i¢in konusmalar yazmasina olanak tanidi. Anthony'nin biyografi yazarlarindan
biri sdyle dedi: "Susan aileden biri oldu ve neredeyse Bayan Stanton'in ¢ocuklarinin baska bir annesi
oldu."

Stanton'in biyografi yazarlarindan biri sunu sdyledi: "Stanton fikirleri, retorigi ve stratejiyi
sagladi; Anthony konusmalar1 yapti, dilekceleri dagitt1 ve salonlar1 kiraladi. Anthony motive etti ve
Stanton yapimciligini iistlendi." Stanton'in kocasi soyle dedi:

"Susan pudingleri karistirdi, Elizabeth Susan'1 karigtirdi ve sonra Susan diinyay1 karistirdi!"

Stanton kendisi s0yle dedi: "Yildirimlari ben yaptim, o atesledi."

Kadin tarihi profesorii Ann D. Gordon'a gore, 1854'e gelindiginde Anthony ve Stanton "New
York Eyaleti hareketini iilkedeki en gelismis hareket haline getiren bir is birligini
miikemmellestirmislerdi".

Stanton'lar 1861'de Seneca Falls'tan New York'a tasindiktan sonra, yasadiklari her evde
Anthony icin bir oda ayrildi. Stanton'in biyografi yazarlarindan biri, Stanton'in hayat1 boyunca
Anthony ile kocasi da dahil, diger yetiskinlerden daha fazla zaman ge¢irdigini tahmin ediyordu.

Aralik 1865'te Stanton ve Anthony, On Doérdiincii Degisikligin taslaginin hazirlanmasi
sirasinda Kongre'ye yoneltilen ilk kadinlarin oy hakki dilekgesini sundular. Kadinlar, onay icin
ABD'ye sunulan versiyonda "erkek" kelimesinin kullanilmasina kars1 ¢ikti. Kongre dili kaldirmay1
basaramayinca Stanton, Ekim 1866'da Kongre'ye ilk kadin olarak adayligini acikladi. Oy
kullanamasa da Anayasa'da Kongre'ye aday olmasini engelleyen hicbir seyin bulunmadigim

soyledi. Hem Demokrat hem de Cumhuriyetci adaylara karsi bagimsiz olarak yaristi ve yalnizca 24



oy aldi. Ancak adayligi kadinlarin ayr1 makamlarda yer almasiyla ilgili tartismalar1 atesledi.
Kampanyasi New Orleans kadar uzak gazeteler tarafindan da not edildi.

Aralik 1872'de Stanton ve Anthony, Kongre'ye "Yeni Ayrilis' anma yazilari yazdilar ve
anilarin1 Senato Yargi Komitesi'ne okumaya davet edildiler. Bu, Yeni Ayrilis glindeminin sonugta
reddedilmesine ragmen, kadinlarin oy hakki ve gérevde kalma konusunu Kongre giindeminin 6n
siralarina tasidi.

[liskide gerginlikler vardi, 6zellikle de Stanton'in cazibesine ve karizmasina yetisemedigi icin
1871'de Anthony soyle demisti: "Kim o kadinla bir salona girerse ya da bir dinleyici kitlesinin 6niine
cikarsa, bunu korku dolu bir gblgeleme pahasina yapar; ben de son on yildir bu bedeli neseyle
odedim.’'

Asir1 alkol tiiketimi bu donemde ciddi bir sosyal sorundu ve ancak 1850'lerde azalmaya
basladi. Pek ¢ok aktivist, aile ve mali durum tlizerinde kocalara tam kontrol veren yasalar nedeniyle
Olciilii olmay1 bir kadin haklar1 sorunu olarak degerlendirdi. Yasa, kocasi sarhos olan bir kadina,
durumu aileyi yoksul biraksa ve kadina ve ¢ocuklarina kotii davransa bile neredeyse hig¢bir bagvuru
hakki vermiyordu. Eger bosanmay1 basarabilirse ki bu da zor bir isti, kolaylikla ¢cocuklariin tek
vesayetini listlenebilirdi.

1852'de Anthony, New York eyaleti ol¢iiliiliilk kongresine delege olarak segildi. Tartigmaya
katilmaya calistiginda baskan, kadin delegelerin sadece dinlemek ve Ogrenmek icin orada
olduklarini séyleyerek onu durdurdu. Yillar sonra Anthony sunu gozlemledi: "Kadinlar tarafindan
atilan higbir ileri adim, topluluk 6niinde konusmak kadar sert bir sekilde tartisiimamisti. Oy hakkini
giivence altina almak icin bile girisimde bulunduklar1 hi¢bir sey i¢in, onlar bu kadar istismar
edilmemis, kinanmamis ve diismanliga maruz kalmamist1."

Anthony ve diger kadinlar disar1 ¢iktilar ve bir kadin 6lgiiliiliik kongresi diizenleme niyetlerini
acikladilar. Ayn1 yilin ilerleyen saatlerinde, yaklasik bes yiiz kadin Rochester'da bir araya geldi ve
Stanton'un bagkan ve Anthony'nin eyalet temsilcisi oldugu Kadinlarin Eyalet Denge Dernegi'ni
kurdu. Stanton'un kamuda baskan olarak rol aldig1 ve Anthony'nin perde arkasindaki enerjik giic
oldugu bu liderlik diizenlemesi, daha sonraki yillarda kurduklari organizasyonlarin karakteristik
ozelligiydi.

Stanton, 1848'den bu yana ilk halka agik olarak, dindar muhafazakarlari kizdiran kongrenin
acilis konusmasini yapti. Pek ¢ok muhafazakarin herhangi bir nedenle bosanmaya karsi ¢iktigi bir
donemde, sarhoslugun bosanmanin yasal gerekgesi olmasini istedi. Sarhos kocalarin eslerinin,
evlilik iligkilerinin kontroliinii ellerine almalar1 cagrisinda bulunarak, "Higbir kadinin, sarhos
oldugu kanitlanmais bir esle iliski i¢inde kalmasina izin vermeyin. Hicbir ayyas, cocuklarinin babasi

olmasin." Dini kurumlara saldird1 ve kadinlarin paralarini "geng erkeklerin hizmet i¢in egitilmeleri,



teolojik bir aristokrasi ve bilinmeyen Tanri'ya muhtesem tapinaklar insa edilmesi" yerine,
yoksullara bagislamalar1 cagrisinda bulundu. Orgiitiin ertesi yilki kongresinde muhafazakarlar
Stanton't bagkan olarak reddetti ve bunun iizerine o ve Anthony Orgiitten istifa etti.

Yazdig1 dergi ve gazeteler; Paulina Wright Davis'in editorliigiinii yaptig1 kadin haklar1 dergisi,
'"The Una' ve Horace Greeley'n'in editorliigiinii yaptigi giinliik gazete New York Tribune' i¢in de
yazdi.

O donemde evli kadinlarin statiisii kismen, yiizyillar boyunca yerel mahkemelerde ortiinme
doktrinini belirleyen Ingiliz ortak hukuku tarafindan belirleniyordu. Kadinlarm kocalarinin
korumasi ve kontrolii altinda oldugu kabul ediliyordu. William Blackstone'un 1769 tarihli 'Ingiltere
Yasalarina iligskin Yorumlar' adli kitabmnin sozleriyle: "Evlilik yoluyla, kar1 koca hukukta tek bir
kisidir: yani, kadimin varlig1 veya yasal varligi evlilik siiresince askiya alinir.' Evli bir kadinin
kocasi, evlilige getirdigi her tiirlii malin sahibi oldu. Bosanma durumunda sézlesme imzalayamiyor,
kendi adina bir is yiiriitemiyordu veya g¢ocuklarmin velayetini alamiyordu. Uygulamada bazi
Amerikan mahkemeleri ortak hukuku izledi. Teksas ve Florida gibi baz1 Giiney eyaletleri kadinlara
daha fazla esitlik sagladi. Ulke genelinde eyalet yasama organlar1 yasalar ¢ikararak kontrolii genel
hukuk geleneklerinden uzaklastiriyordu.

1836'da New York yasama organi, Evli Kadinlarin Miilkiyet Yasasi'n1 degerlendirmeye
basladi; kadin haklar1 savunucusu Ernestine Rose, bu yasanin lehine dilekgeler dagitan ilk
destekgilerden biriydi. Stanton'in babasi bu reformu destekledi. Onemli servetini devredecek oglu
olmadig1 i¢in, bu servetin sonunda kizlarinin kocalarinin kontroliine geg¢mesi ihtimaliyle karsi
karsiyaydi. Stanton, 1843 gibi erken bir tarihte yasa tasarisi lehine dilekgeler dagitti ve yasa
koyucularla lobi faaliyeti yiirtittii.

Yasa sonunda 1848'de kabul edildi. Evli bir kadmin, evlenmeden 6nce sahip oldugu veya
evlilik sirasinda edindigi mallar1 elinde tutmasina izin veriyordu ve mallarin1 kocasinin
alacaklilarindan koruyordu.

Seneca Selalesi Sozlesmesi'nden kisa bir siire 6nce yiirtirliige giren bu sozlesme, kadinlarin
bagimsiz hareket etme yetenegini artirarak kadin haklar1 hareketini giiclendirdi.

1853'te Susan B. Anthony, evli kadinlara yonelik miilkiyet haklar1 yasasinin iyilestirilmesi
icin New York eyaletinde bir imza kampanyasi diizenledi. Bu dilekgelerin yasama meclisine
sunulmasinin bir parcasi olarak Stanton 1854'te Yargi Komitesi'nin ortak oturumunda konustu ve
kadinlarin yeni kazandiklart miilkiyet haklarin1 korumalarini saglamak i¢in oy haklarina ihtiyag
oldugunu savundu. 1860 yilinda Stanton, bu kez meclis salonunda genis bir dinleyici kitlesinin
onilinde Yargi Komitesiyle tekrar konustu ve kadinlarin oy hakkinin evli kadinlar, ¢ocuklar1 ve

maddi varliklar1 i¢in tek gercek koruma oldugunu savundu. Kadin ve kélelerin hukuki statiilerindeki



benzerliklere dikkat ¢cekerek sunlari sdyledi: "Cok duydugumuz renge karsi1 6nyargi, cinsiyete karsi
onyargidan daha giiclii degil. Ayn1 sebepten kaynaklaniyor ve ¢okga ortaya ¢ikiyor. Ayni sekilde
zencinin derisi ve kadinin cinsiyeti, beyaz Sakson erkegine tabi olma niyetinde olduklarmin ilk
bakista kanitidir."

Yasama organi gelistirilmis yasay1 1860 yilinda kabul etti.

1851'de Stanton'in kuzeni Elizabeth Smith Miller, New York'un kuzey bdlgesine yeni bir
giyim tarz1 getirdi. Geleneksel, yere kadar uzanan elbiselerin aksine, diz boyu elbisenin altina
giyilen pantolonlardan olusuyordu. Stanton'in arkadasi ve komsusu Amelia Bloomer kiyafetlerini,
cikardigr aylik dergi 'The Lily'de duyurdu. Daha sonra halk arasinda " Bloomer " elbisesi olarak
anilmaya bagladi. Kadinlarin herhangi bir tiir pantolon giymesi fikrini toplumsal diizene yonelik bir
tehdit olarak goren gelenekgilerin sert alaylarina ragmen, cok ge¢meden bir¢ok kadin reform
aktivisti tarafindan benimsendi. Stanton'a gore bu, bir elinde bebek, diger elinde bir mum varken
merdiven ¢ikma ve bir sekilde uzun bir elbisenin eteginin takilip diismemesi i¢in kaldirilmasi
sorununu ¢6zdii. Stanton iki y1l boyunca "Bloomers" giydi ve yarattig1 tartismanin insanlar1 kadin
haklar1 kampanyasindan uzaklastirdig1 anlasildiktan sonra bu kiyafeti terk etti. Diger kadin haklar1
aktivistleri de sonunda aynisini yapti.

Stanton, 1852'de kadinlarin 6l¢iiliiliikk kongresinde bir kadinin sarhos bir kocadan bosanma
hakkini savunarak gelenekgilere diisman olmustu. 1860 yilinda Onuncu Ulusal Kadin Haklar
Kongresi'nde bir saat siiren konusmasinda daha da ileri giderek tiim oturumu kaplayan hararetli bir
tartisma baglatti. Sagliksiz evliliklerin trajik o6rneklerini aktararak bazi evliliklerin "yasallastiriimig
fuhus" anlamina geldigini 6ne siirdii. Evliligin hem duygusal hem de dini goriislerine meydan okudu
ve evliligi, diger sozlesmelerle ayni kisitlamalara tabi olan bir medeni s6zlesme olarak tanimladi.
Eger bir evlilik beklenen mutlulugu yaratmazsa, onu sonlandirmanin bir gérev olacagini sdyledi.

Sonraki tartismada konugmasina giliclii bir muhalefet dile getirildi. Kolelik karsit1 lider
Wendell Phillips, bosanmanin kadin haklar1 meselesi olmadigini, ¢iinkii hem kadinlar1 hem de
erkekleri esit sekilde etkiledigini one siirerek, konunun kurallara aykir1 oldugunu sdyledi ve
kayitlardan kaldirilmasini saglamak i¢in basarisiz bir girisimde bulundu.

1890 tarihli "Bosanma, Aile I¢i Savasa Kars" baslikli makalesinde Stanton, bazi kadin
aktivistlerin daha kati1 bosanma yasalar1 yoniindeki cagrilarina karsi ¢ikt1 ve sunu sdyledi: "Hizla
artan bosanma sayisi, daha diisiik bir ahlak durumunu gostermek sdyle dursun, tam tersini
kanithyor." Kadin kolelikten ozgiirliige gecis donemindedir ve simdiye kadar uysalca katlandig:
kosullar1 ve evlilik hayatini kabul etmeyecektir."

1860 yilinda Stanton, bir kadin kolenin bakis agisina gore yazdig1 Kolelerin Cagrisi adli bir

brosiir yayinladi. Kurgusal konugmaci, Stanton'in benimsediginden ¢ok farkli dini goriisleri ifade



eden canli dini bir dil kullaniyor ("New York'un erkekleri ve kadinlar1, gok giiriiltiisii tanrisi sizin
araciliginizla konusuyor") Konusmaci koleligin dehsetini sdyle anlatiyor: "Diin New Orleans
pazarinda ugruna bedel 6dedigin o titreyen kiz, senin yasal karin degil. Hem efendi hem de kole
icin igreng ve lanetleyici bir durum bu toptan Tanri'nin degismez yasalarinin ihlali."

Brosiir Federal Kacak Kole Yasasina karsi gelme cagrisinda bulunuyordu ve kagak kdlelerin
avlanmasi uygulamasina karsi ¢ikmak i¢in kullanilacak dilekgeleri igeriyordu.

1861'de Anthony, New York'un kuzey kesiminde Stanton ve diger birka¢ konusmacinin da
dahil oldugu kélelik karsiti 6gretim gorevlileri igin bir tur diizenledi. Tur, ocak ayinda Giiney
Carolina'nin birlikten ayrilmasindan hemen sonra, ancak diger eyaletler ayrilmadan ve savasin
baslamasindan 6nce bagladi. Stanton konusmasinda, Giiney Carolina'nin, davraniglar1 tiim aileyi
tehlikeye atan inatg1 bir ogul gibi oldugunu ve yapilacak en iyi seyin ailenin ayrilmasina izin vermek
oldugunu soyledi. Konferans toplantilari, kolelik karsiti faaliyetlerin giliney eyaletlerinin
ayrilmasina neden oldugu inanciyla faaliyet gosteren ceteler tarafindan defalarca kesintiye ugradi.
Stanton, eve, ¢ocuklarinin yanina donmek zorunda kaldig1 i¢in baz1 derslere katilamadi. Kocasinin
1srar1 lizerine, 1srarli siddet tehdidi nedeniyle konferans gezisinden ayrilmisti.

1863'te Anthony, Stanton'larin New York City'deki evine tasindi ve iki kadin, ABD
Anayasasinda koleligi ortadan kaldiracak bir degisiklik yapilmasi i¢in kampanya yapmak iizere
Kadinlar Sadik Ulusal Ligi'ni 6rgiitlemeye basladi. Stanton yeni 6rgiitiin bagskani oldu ve Anthony
de sekreterdi. Amerika Birlesik Devletleri'ndeki ilk ulusal kadin siyasi orgiitiiydii. Ulke tarihinde o
zamana kadarki en biiylik imza kampanyasinda Birlik, koleligin kaldirilmasi i¢in yaklasik 400.000
imza topladi; bu, Kuzey eyaletlerindeki yaklasik her yirmi dort yetiskinden birini temsil ediyordu.
Dilekce kampanyasi, koleligi sona erdiren On Ucgiincii Degisikligin kabuliine &nemli dlgiide
yardimei oldu. Birlik, degisikligin onaylanacaginin netlesmesi lizerine 1864'te dagildi.

Amerika Birlesik Devletleri Anayasasinda On Ugiincii Degisiklik

Amaci koéleligin kaldirilmasi olsa da Birlik, kadinlar icin siyasi esitligi de destekledigini
acikca ortaya koydu ve kurulus kongresinde 1irk veya cinsiyete bakilmaksizin tiim vatandaslar i¢in
esit haklar talep eden bir karari1 onayladi. Birlik dolayli olarak kadin haklar1 davasimi cesitli
sekillerde ilerletti. Stanton, yalnizca erkeklerin oy kullanma hakkina sahip oldugu bir dénemde
dilek¢ce vermenin kadinlarin kullanabilecegi tek siyasi arag¢ oldugunu agikca hatirlatti. Birligin
dilek¢ce kampanyasinin basarisi, o ana kadar gevsek oOrgiitlenmekten bagka bir sey olmaya
geleneksel olarak direnen kadin hareketi i¢in resmi orgiitlenmenin degerini gdsterdi. 5000 iiyesi, oy
hakki da dahil olmak {izere sosyal aktivizmin gelecekteki bi¢imleri ig¢in bir yetenek havuzu
yaratilmasina yardimecr olacak deneyimler kazanan kadin aktivistlerden olusan yaygin bir ag

olusturuyordu. Stanton ve Anthony bu ¢cabadan 6nemli ulusal itibarlarla ¢iktilar.



I¢ Savas'tan sonra Stanton ve Anthony, Afrikali Amerikalilara vatandashk saglayacak olan
ABD Anayasasi'nda 6nerilen On Dordiincii Degisikligin ayn1 zamanda ilk kez "erkek" kelimesini
anayasaya dahil edecegi yoniindeki haberler karsisinda panige kapildilar . Stanton, "Eger bu 'erkek’
kelimesi araya girerse, onu ¢ikarmamiz en azindan bir yiizyili alacak." dedi. Bu gelismeye karsi
muhalefeti drgiitlemek hazirlik gerektiriyordu ciinkii kadin hareketi I¢ Savas sirasinda biiyiik dlgiide
etkisiz hale gelmisti. Ocak 1866'da Stanton ve Anthony, Stanton'in adinin imza listesinin en {istiinde
yer aldigi, kadinlarin oy kullanma hakkini1 saglayan bir anayasa degisikligi yapilmasi ¢agrisinda
bulunan dilekgeler génderdiler.

Stanton ve Anthony, Mayis 1866'da, I¢ Savas'in baslamasindan bu yana ilk kez, On Birinci
Ulusal Kadin Haklar1 Soézlesmesi'ni diizenlediler. Konvansiyon, amaci ik veya cinsiyete
bakilmaksizin tiim vatandaslarin esit haklari, 6zellikle de oy hakki i¢cin kampanya yapmak olan
Amerikan Esit Haklar Dernegi'ne (AERA) doniistiiriilmesi yoniinde oy kullandi. Stanton'a
baskanlik gorevi teklif edildi ancak Lucretia Mott lehine reddedildi. Diger memurlar arasinda
birinci bagkan yardimcist olarak Stanton, ilgili sekreter olarak Anthony, baskan yardimcisi olarak
Frederick Douglass ve yiiriitme komitesi iiyesi olarak Lucy Stone yer aliyordu. Onde gelen kélelik
karsitlari, AERA'nin genel oy hakki ¢cabasina karsi ¢ikti. Taninmis bir gazete editorii olan Horace
Greeley, Anthony ve Stanton'a sunlar1 sdyledi: "Bu, Cumhuriyetc¢i Parti ve Ulusumuzun yasami igin
kritik bir donem... Bunun 'zencilerin saati' oldugunu hatirlamanizi rica ediyorum."

Kolelik karsit1 liderler Wendell Phillips ve Theodore Tilton, Stanton ve Anthony ile bir
toplant1 ayarlayarak onlar1 kadinlarin oy hakki alma zamaninin heniiz gelmedigine, tim Afrikal
Amerikalilar ve tiim kadinlar i¢in degil, yalnizca siyah erkekler i¢in oy hakkiyla ilgili kampanya
yapmalar1 gerektigine ikna etmeye calisti. . Iki kadin bu ydnlendirmeyi reddetti ve genel oy hakki
i¢in caligmaya devam etti.

1867'de AERA, Kansas'ta hem Afrikali Amerikalilara hem de kadinlara hak taniyacak
referandumlar i¢cin kampanya yiiriittii. Bu iki davanin karistirilmasina karsi ¢ikan

Wendell Phillips, AERA'nin kampanyalar1 i¢in bekledigi finansmani engelledi. Yaz sonunda
AERA kampanyasi neredeyse ¢okmiistli ve mali durumu tiikenmisti.

Anthony ve Stanton, kampanyanin son giinlerinde kadin haklarin1 destekleyen zengin bir is
adam1 olan George Francis Train'den yardim kabul ederek bir tartisma firtinasi yaratti. Train,
Cumbhuriyetci Parti'ye saldirarak, Afrikali Amerikalhilarin diriistliigiinii ve zekasini agikca
kiigtimseyerek bir¢ok aktivisti kizdirdi.

Stanton ve Anthony'nin degisken Tren'i irk¢iligin daha kaba bi¢imlerinden uzaklastirmay1

umduklarma ve kendisinin de bunu yapmaya basladifina inanmak i¢in nedenler vardi. Her



haliikarda Stanton, kadinlarin oy hakkini desteklemesi halinde seytanin bile destegini kabul
edecegini sdylemisti.

14. degisikligin 1868'de onaylanmasinin ardindan, ABD Anayasasi'nda irk nedeniyle oy
kullanma hakkinin reddini yasaklayan onerilen On Besinci Degisiklik konusunda AERA iginde
keskin bir tartisma ¢ikti. Stanton ve Anthony, siyah erkeklere oy hakki verilmesi etkisi yaratacak
degisiklige karsi ¢iktilar ve tim kadinlara ve tiim Afrikali Amerikalilara ayn1 anda oy hakki
verilmesi gerektiginde 1srar ettiler. Stanton, Devrim'in sayfalarinda, tiim kadinlar1 diglarken tiim
erkeklere fiillen oy hakki tantyan degisikligin, erkeklerin kadinlardan iistiin oldugu fikrine anayasal
otorite hakki vererek bir "seks aristokrasisi" yaratacagini savundu.

Stanton ve Anthony'ye karsi ¢cikanlarin lideri olarak 6ne ¢ikan Lucy Stone, kadinlara oy hakki
verilmesinin tilke icin siyah erkeklere oy verilmesinden daha faydali olacagini savundu ancak su
sozlerle degisikligi destekledi: "Ben Eger herhangi biri bu korkung¢ ¢ukurdan ¢ikabilirse, yiirekten
stikrediyorum."

1880'lerde Stanton 65 yasindaydi. Seyahat etmek ve ders vermek yerine yazmaya daha c¢ok
odaklaniyordu.

Anthony ve Matilda Joslyn Gage ile birlikte Ug ciltlik Kadin Oy Hakk1 Tarihi'ni (1881-85)
yazdi. Kadinlarin oy kullanma hakkini kazanmasindan birkag¢ on yil 6nce yayimlanan bu kapsamli
caligmada yazarlar, kadinlarin oy hakk1 i¢in bir hareket insa eden ve siirdiiren bireysel ve yerel
aktivizmi belgelediler. Kadinlar ve din konusundaki ¢ok sayida makalenin yani sira Stanton, laik
bir devlete olan inancimi dile getirdigi ve kadinlar1 dini ortodoksluk ve eril teolojinin kendi
benliklerini elde etme sanslarin1 nasil engelledigini fark etmeye tesvik ettigi Kadin Incilini (1895,
1898) yayinladi. -egemenlik. Ayrica hayatindaki biiylik olaylar ve ¢alismalar hakkinda Seksen Yil
ve Daha Fazlasi adl1 bir otobiyografi yazdi.

Stanton, kadinlarin oy kullanma hakkini kazanmasindan 18 yil 6nce, Ekim 1902'de New

York'ta 6ldi.

Kaynaklar:
Berna Yiiriit, Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi 2017, Ozel Say1
https...//www.womenhistory.org/education-resources/biographies/Elizabeth-cady-stanton
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BUGUN NE YiYELIM



ASURE TARIFI (15-20 KiSiLIK)

YAZAN: Rahime SOYLEMEZ CETIN

rahimecetin35@hotmail.com

2 buguk su bardagi bugdayi ii¢ defa bol suda yikadiktan sonra iizerini geginceye kadar kaynar
su koyalim, bir su bardagi fasulyeyi ve bir buguk su bardagi nohudu da ayr1 ayr1 birer kaseye alip
tizerlerini gegecek kadar su ilave edelim ve bir gece bekletelim. Kullandigim su bardag: 6l¢iisii 200
milimlik klasik su bardaklarindan. Bir gecenin sonunda bugdayin suyunu siizdiirelim, iizerine 4 litre
su dokelim. Bir-bir buguk saat pisirelim. Nohudu ve fasulyeyi de ayr1 tencerelere alalim. Uzerlerini
gececek kadar su ekleyip yumusayincaya kadar haglayalim. Bir saatin sonunda bugdaydan bir kasik
ayr1 bir kadseye alip pisip pismedigini kontrol edelim. Pisen bugdayin i¢ine yarim ¢ay bardagi piring
ilave edelim, 10 dakika daha pisirelim. 10 dakika sonra bugdayin suyu azalirsa 1 litre daha su
ekleriz. Kaynar suyumuz bir kenarda bulunsun, gerektiginde asuremizin kivamina gore su ilavesi
yapabiliriz. Haglayip suyunu stizdiirdiiglimiiz kuru fasulyeyi ve nohudu bugdaya kattiktan sonra ¢ay
kasiginin ucuyla biraz tuz atalim. Dibine yapigsmasin diye ara ara karistirarak hepsini birlikte 15
dakika pisirelim. 250 gr. sar1 Uziim’{i kAseye alalim iizeri gecinceye kadar kaynar su ekleyelim.
Kiictik kiiciik dogradigimiz 200 gr. kayisiyr kaseye alalim iizeri gecinceye kadar kaynar su
ekleyelim ve 10 dakika bekletelim. 10 dakikanin sonunda sularini siizdiirelim ve asureye ekleyelim.
5 dakika daha pisirelim. Sekeri damak zevkimize gore ayarlayabiliriz. Ben dort su bardagi toz seker
ekledim. Bir-iki dakika daha pisirdikten sonra ocagi kapatip 20 dakika dinlendirelim.

Ben kivamini fazla sulu biraktigimi diisiindiim ve tedirgin oldum ama 20 dakikanin sonunda
suyunu biraz daha ¢ekmisti ve tam istedigim kivamdaydi. Ne kadar ¢ok olgiilere dikkat etsek de
yaptikca deneyim kazaniyoruz. Asurenin iizerini siislemek i¢in Susam, ceviz, kusliziimii, cam fistig1
kullandik.

Deneyecek herkese simdiden afiyet olsun.
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SANATIN KADIN SESLERi AGUSTOS
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Merhabalar degerli Umudun Kadinlar1 Dergisi dostlari. Sicacik bir yaz ayindan ses veriyoruz
sizlere. Bakalim kadia ve sanata dair neler var bugiin kdsemizde. Once basliklar:

Hayati sahneye tasiniyor: Demet Evgar ilk Tiirk kadin oyuncu Afife Jale'yi canlandiracak


mailto:selvetbayraktarr@hotmail.com

Kendi hikdyesinden yola c¢ikip, kitap yazdi; evlat edinilme konusundaki tabular1 yikmay1
hedefliyor

Sema Ceyrekbast yagamini yitirdi

Hayat1 sahneye tasiniyor: Demet Evgar ilk Tiirk kadin oyuncu Afife Jale'yi canlandiracak

[1k Tiirk kadn tiyatro oyuncusu Afife Jale'nin hayatin1 konu alan "Afife" oyununun provalari
basladi. Oyun, 14 Eyliil'de Zorlu PSM Turkcell Sahnesi'nde promiyerini gerceklestirecek. Afife
Jaleyi Demet Evgar canlandiracak. Oyun, Serdar Bilis'in yonetmenliginde sahneye konuluyor ve
senaryosu Selin Canki Ceylan tarafindan kaleme alindi. Oyuncu kadrosunda Tilbe Saran, Necip
Memili, Bora Akkas, Idil Sivritepe, Bedir Bedir, Orkuncan izan, Bilge Cinar, Oykiisu Okur, Basma
Seiba ve Ekremcan Arslandag gibi isimler yer aliyor.

Oyunun 14 Eyliil'de gergeklestirilecek promiyerinin biletleri, satisa ¢ikar ¢ikmaz tiikendi.
"Afife" oyunu, 15 Eyliil ile 20-21 Ekim tarihlerinde yeniden tiyatro severlerle bulusacak. Bu 6nemli
yapim, Afife Jale'nin hayatin1 ve tiyatro diinyasindaki miicadelesini sahneye tasiyarak izleyicilere
ilham verecek.

Kendi hikadyesinden yola cikip, kitap yazdi; evlat edinilme konusundaki tabulari yikmay1
hedefliyor

Ege Universitesi Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dal1 6gretim iiyesi Dr.
Gamze Bilir Seyhan, kendi hayat hikayesinden yola ¢ikarak 'Kirmizi Balon Ailesi: Bir Evlat
Edinilme Hikayesi' isimli ¢ocuk kitabini kaleme aldi.

Dr. Seyhan'in kendi hikayesine yer verdigi ve evlat edinme siirecini anlattig1 kitap, gecen ay
raflarda yerini aldi. Dr. Seyhan, "Bu kitab1 o6zellikle evlat edinmenin Tirk toplumunda
normallesebilmesi, tabulasmanin ortadan kaldirilabilmesi adina bir farkindalik olusturabilmek
adina yazdim. Erken ¢ocukluk egitimcisi olarak, 6zellikle erken ¢ocukluk doneminde resimli cocuk
kitaplarinin ¢ok etkili bir ara¢ oldugunu biliyoruz. 'Evlat edinmeyi ¢ocuklara nasil anlatabiliriz?'
sorusunun karsiliginda bu kitap ortaya ¢ikt1" ifadelerini kullandi. "Evlat edinilme hayat hikdyemin
baslangic1" diyen Dr. Seyhan, "Dogdugum zaman annem ve babam tarafindan evlat ediniliyorum.
Bu kitabin ¢ikis noktast 36 yillik bir hikaye. Hikdyemi herkese paylasabilmek, toplumda yalniz
olmadigimizi gdsterebilmek adina bunu yazdim. Ciinkii toplumumuzda ne yazik ki evlat edinilmesi
cocuktan saklanmasi gereken bir konu gibi ele alintyor. Fakat bunun bdyle olmadigmi, kendi yasam
oykiislinii ¢ocukla paylagmanin, ¢ocugun ruh ve mental sagligi acisindan 6nemli oldugunu
biliyoruz" dedi. Yurt disinda evlat edinmeyi konu alan ¢ok fazla resimli gocuk kitabi oldugunu fakat
toplumumuzda ¢ocuklara yonelik yazilan 6rneklerin az oldugunu belirten Dr. Seyhan, "Ben de hem
bir erken ¢ocukluk egitimcisi hem de evlat edinilmis bir yetiskin olarak, mesleki birikimimi ve hayat

hikayemi birlestirdigimde ortaya bdyle bir kitap ¢ikti. Cok giizel doniisler aliyoruz. Okul dncesi



ogretmenleri, siiflarinda okumaya basladilar. Bunun ancak bu sekilde normallestirilebilecegine
inantyoruz. Ciinkii bu sadece bir sivil toplum kurulugunun, bir bireyin, sadece bakanligin tek basina
yapabilecegi bir sey degil. Ancak hepimiz yetiskinler olarak ¢ocuklar adina elimizi o tasin altina
koydugumuzda bu sorunu hep birlikte paylasabilecegimize inantyorum" diye konustu.

Kitapta en ¢ok evlat edinmenin normal bir siire¢ oldugunu belirten Dr. Seyhan, "Aile olmanin
bir baska yolu oldugunu vurgulamak istedim. Evlat edinmek de bir aile olma bigimidir, bagka bir
dogum seklidir. Kalben dogum dedigimiz, ¢ocugun kalpten gelen sevgiyle biiyiitiildiigii ailelerin,
biyolojik cocuklarin biiyiidiigii aile ortamlarindan hicbir farki yok. Bunu vurgulamak ana
amacimdi" dedi. Hikayesini ¢ok kiigilkken Ogrendigini belirten Dr. Seyhan, "Hikdyemi
sahiplenmem, ayaklarimin iizerinde yere saglam basabilmem, kdklenebilmem bu sayede miimkiin
oldu. Ciinkii cocugu korumak adina ¢ocuktan saklamayi tercih eden ailelerin gozden kacirdigi bir
sey var. Cocugun kendi hikayesini, cocugun elinden almis oluyorsunuz. Niyetiniz ¢ok iyi, korumak,
iizmemek istiyorsunuz ama yarin bir giin, yillar sonra bir yerde bu ¢ocugun karsisina tesadiifen
¢iktiginda inanin bu ¢ok daha yikict oluyor. Ben hikdyemi cok kiiciik yaslardan beri biliyorum.
Meslegimi de onun dogrultusunda sectim. Ben nasil hikdyeme sahip c¢ikiyorsam ve bunun
kutlanacak bir sey oldugunu diisiiniip, paylasabiliyorsam bunun tiim ¢ocuklarin hakki oldugunu
diisiinliyorum. Ciinkii bu kutlanmasi gereken bir hikaye. Her ¢ocuk kendisini seven, setkat dolu bir
aile yaninda yasamay1 hak ediyor. O nedenle eger erken donemden itibaren bunun onlarin aile olma
sekli oldugunu, normal bir sekilde 6grenirse zaten herhangi bir travmaya, gizli kapilar1 arkasinda
konusmasi gereken bir konu olmasina gerek kalmayacak" diye konustu. Dr. Seyhan, sozlerini soyle
stirdiirdii:

"Keske bizim zamanimizda da bu kadar ¢cok ¢ocuk kitab1 olsaydi, bu konu bu kadar rahat
konusulabilseydi. Ama inanityorum ki 36 yil 6nce bu kadar normal degildi, su an sesimiz biraz daha
yiiksek cikiyor. Belki bundan 10-15 sene sonra ¢ocuklarin hayatinda tabu olup olmadigi, konusulup
konusulmayacagi kaygis1 kalmayacak. Tam olarak da amacim bunun normal bir sekilde
konusulmasi. Bu aile olmanin herhangi yolundan biri. Bir ¢ocuga sahip olmak anne baba olmay1
sagliyorsa, evlat edinme de bunu sagliyor. Tek fark sizin kalbinizden doguyor. Arastirmalar bize
gosteriyor ki kalben olan baglanma ¢ocugun hayatin1 doniistiirebilecek bir giice sahip. Bugiin bu
konumdaysam, bu kitab1 yazabiliyorsam bunu evlat edinen aileme bor¢luyum. O nedenle evlat
edinme daha ¢ok ¢ocuk ve aile i¢in normalimiz olsun.”

Sema Ceyrekbas1 yasamini yitirdi

Tiirk tiyatro, sinema ve dizi oyuncusu Sema Ceyrekbasi, beynine pihti atmasi sonucu bir
stiredir yogun bakimda tedavi goriiyordu. Son olarak "Sandik Kokusu" dizisinde rol alan Sema

Ceribast’dan ac1 haber geldi. Sinema ve tiyatro diinyasinin sevilen isimlerinden olan usta oyuncu,



73 yasinda hayata veda etti. Ceyrekbasi, kariyeri boyunca pek ¢ok basarili projeye imza atmis ve
izleyicilerin gonliinde taht kurmustu. Onun kaybi, sanat camiasinda derin bir {liziintiiye neden oldu.
Peki, Sema Ceyrekbasi kimdir? Sema Ceyrekbasi'min rol aldigi oyun ve filmler nelerdir? iste,
ayrintilar...

Tiirk tiyatro ve sinema oyuncusu Sema Ceyrekbas1, 1951'de Izmir'de dogdu. Babas1 diplomat
Fikret Ceyrekbasi, annesi Sevim Sinik'tir. Tiirkiye'de kadin hareketinin 6ncii isimlerinden Latife
Bekir Ceyrekbasi’nin torunudur.

Istanbul Devlet Tiyatrosu'nda bir¢ok oyunda rol alan Ceyrekbasi, 1993-1994 sezonunda
kurumda Sanat Yonetmeni olarak gorev yapti. 2007'de "Inishmaan'in Sakati" oyunundaki
performanstyla 11. Afife Tiyatro Odiilleri'nde "Yardimci Rolde Yilin En Basarili Kadin Oyuncusu"
odiiliine layik goriildii. 2011'de "Temiz Ev" oyunundaki roliiyle 15. Afife Tiyatro Odiilleri'nde
"Yilin En Basarili Yardimec1 Kadin Oyuncusu” ve 16. Sadri Alisik Odiilleri'nde "Komedi ya da
Miizikal Dalinda Yardime1 Rolde Yilin En Iyi Kadin Oyuncusu” diillerini kazandh.

Ayrica, "Kuyucakli Yusuf” "Kadmin Adi Yok" ve "Sinyora Enrica ile italyan Olmak" gibi
Tirk sinemasinin 6nemli filmlerinde de rol aldi. Ceyrekbasi, sanat diinyasinda biraktigi iz ve
performanslariyla izleyicilerin gonliinde taht kurmus bir sanat¢idir.

SEMA CEYREKBASI'NIN ROL ALDIGI FILMLER VE DIZILER NELERDIR?

Yaratilan: 2023 - Hiisniye

Kehribar: 2016 - Zaliha Yarimcali

Sinyora Enrica ile italyan Olmak: 2010 - Barbara

Makber: 2010 - Miizeyyen

Cam Kiriklari: 2009 - Saime

Cemberin Disinda: 2007 - Filiz Akova

Sis ve Gece: 2006 - Giilseren

Kaybolan Yillar: 2006 - Meral

Giiz Yangini: 2005 - Safiye

Cemberimde Giil Oya: 2004 - Atifet

Diis Gezginleri: 1992 - Nazif'in Lezbiyen Karis1 Siikran

Koltuk Belasi: Ziihtii Kaya'nin esi

Kadinin Adi Yok: 1987

Goniil Dostlart: 1987 - Ogretmen

Kuyucakli Yusuf: 1985

Kirik Hayatlar: 1985

Olmez Agaci: 1984 — Eleni.



Gelecek sayimizda sanata ve kadina dair haberlerin ¢ogalmasint umut ediyoruz.
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SELVi BOYLUM AL YAZMALIM
OYKU
KOSELE

YAZAN: Eylem YURTSEVER

eylemyurtsever@gmail.com

Peduka iilkesinde ayakkabi yapan biri olmak hi¢ de kiiclimsenen bir sey degildi. Bu meslegi
yapanlarin yiikleri sahip olduklari itibar1 hak edecek kadar agirdi. Pedukalilar ayakkabilar1 diinyanin
diger ilkelerinde yasayan insanlardan ¢ok daha fazla Onemserlerdi. Birisinin smifi giydigi
ayakkabinin ¢ikardigi sesten anlasilirdi.

Genelde benzer giysileri giyiyorlardi. Ciinkii ogretileri sade giyinmeyi gerektiriyordu.
Ogretilerinin bir agiklarin1 bulmakta gecikmeyen Peduka halki, her ne kadar 6gretiye riayet edip
sade giyinse de ayakkabilarini bir kast araci olarak kullanmakta da gecikmedi. Sade giyme kurali
ayakkabilar icin de gecgerli oldugundan, ayakkabilarin goriiniimiine degil c¢ikardigi sese gore
belirlediler kast sistemini.

Siradan halk ses ¢ikarmayan lastik ayakkabilar giyiyordu. Polis ve askerlerin tehditkar bir ses
cikaran, agir ve zarar verebilen demir ayakkabilar1 vardi.

Digerleri, yani patronlar, politikacilar, tiiccarlar... Kisacasi gii¢lii ve zengin olanlar da kosele
ayakkabilar giymeyi tercih etmislerdi.

Ayakkab1 yapimcilartysa ayaklarina higbir sey giymiyorlardi kalin deriden yaptiklari ¢oraplar
disinda. Heniiz sekiz yasinda olan oglan da biiyiidiigiinde bu zanaati icra edecekti. Simdiden
babasina yardim ederken bir seyler 6grenmeye baglamisti bile.

Oglanin en biiyiik hayali kosele ayakkabilar1 giyip yiirlimek, onlarin ¢ikardiklar sesi
dinlemek ve ¢ikan o kaliteli sesin miisebbibinin kendisi oldugunu bilmekti. Giymeyi hayal ettigi
ayakkabinin kdsele olmasinin sebebi bu ayakkabilarin gii¢lii ve zengin olanlarin hakki olmasi
degildi. Onun i¢in 6nemli olan sey onlardan ¢ikan sesti. Bilyliklenen, kaliteli oldugunu iddia eden
o tok ses...

Oglanin tek basina bir ayakkabiyr iiretebilir hale geldigi gilinlerden birinde, israrlarina
dayanamayan baba, oglunun bir kosele ayakkabiy1 tek basina yapmasina izin verdi. Kosele

tutkusunu fark etmis olsaydi ¢ok biiyiik ihtimalle yapmazdi bunu.



Oglan bundan sonra kosele ayakkabilari kendisinin yapmak istedigini babasina
soyleyebilmek i¢in ayakkabiyr miikemmel halde teslim etmeye kararliydi.

Isini istediginden daha miikemmel yapmis, goniil rahathfiyla babasindan kosele
ayakkabilarin {iiretilme gorevinin kendi omuzlarina yiiklemesini istemisti. Oglunun bu bariz
hevesinden siiphelenmek aklina bile gelmeyen adam, kdsele ayakkabilarin sorumlulugunu ogluna
vermisti.

Bekledigi firsat eline gecince bir an bile zaman kaybetmeyen ¢ocuk, oyun oynamak i¢in gittigi
gizli yerine kiiciik bir tezgdh kurmak i¢in babasinin eski aletlerini gétiirdii. Bu is ¢ok zor olmustu;
clinkii kirik aletler bile devletin malzeme deposu tarafindan degistirildiginde yenileriyle takas
ediliyordu. Bunun nedeni eski aletlerin onarilip kacak ayakkabi iiretiminin yapilmasini
engellemekti.

Oglan eski aletlerin yerine birebir dlgiilerinde, kilden yapilmis benzerlerini koymustu.

Gizli yerine tezgdhimi kurar kurmaz kendi ayagimin kalibini ¢ikartti. Artik tek yapmasi
gereken, bir kosele ayakkabi siparisi gelmesini beklemekti.

Birkacg giin sonra siparis geldi. Bu konuda o kadar titizlerdi ki, malzeme fazlaligi olmasin,
ayakkabi1 yapanlar o fazlalig1 biriktirip kagak liretim yapmasin diye kimliklerinde insanlarin ayak
numarasi yaziliyor, lastik ayakkabililar malzemeyi ona gore veriyordu.

Cocugun ayaklan kiigiik oldugundan onun igin bir sey fark etmeyecekti. Fazladan malzeme
cikacakti sadece. Bu durumun da onun i¢in hi¢bir 6nemi yoktu.

Siparisin geldigi giin fazladan is ¢ikarip kdsele ayakkabiy1 yapmayi1 geceye ertelemeye calisti.
Bereket versin, babasinin isi bagindan askin oldugundan adam ¢ocugun bu ihmalini fark etmemisti.

Gece oldugunda, elinde devlet tarafindan ayakkabi yapmasi i¢in verilen malzeme oldugu
halde, 6lii gibi uyuyan babasini uyandirmamaya calisarak gizli yerine, tezgahina yollandi. Kendisi
icin yaptig1 kaliba gore; saglam, daha dncekinden de miikemmel bir ayakkab1 yapmaya koyuldu.

Cok gecmeden, yapabilecegi en biiylik 6zeni gostererek saglam ve kullanish bir ayakkabi
yapmay1 basarmisti. Bir mucizeydi! Bu ayakkabiy1 kendisi i¢in yapmisti. Bagka biri i¢in degil...

Kendi kendisine giilerek:

“Devletin malzemeleri harcanmamali. Artan bu deriyle de ayakkabimi siislemeliyim... Biraz
ahsap da kalmis, onu da bu is i¢in degerlendirsem ¢ok daha iyi olur” diye gegirdi.

Bu kez 6gretiye de kars1 gelmis olacakti gerci. ..

“Olsun” dedi kendi kendisine.

“Inceldigi yerden kopsun...”

Ayakkabidan artakalan malzemelerle basitligine karsin gz alici siisler yapabilmisti. Sadece

kendisi i¢in!



Saglamlagsin diye biraz bekledikten sonra onlar1 ayaklarina giyecek ve bos yollarda kendi
ayak sesini dinleyerek ytiriiyecekti.

Sonunda ayakkabilar demlenmis, tam giyilecek kivama gelmisti. Yollarda insan
goriinmiiyordu. Hava yeni yeni aydinlanmaya basliyordu.

Oglan once ayaklarina giydigi deri coraplari 6zenle ¢ikardi ve ayakkabilarint merasimle giydi.
Artik yola ¢ikmaya hazirdi.

Yiirtirken ayakkabilarindan ¢ikan sesi dinlemek ona dyle yogun hissettirmisti ki, hislerinin
yogunlugundan ayrintilarina duyarsizlagmis, yercekimsiz bir yerdeymiscesine hissetmeye
baslamisti.

Zihninde olusan hengamede cevresine de duyarsizlastigi i¢in demir ayakkabililarin, yani
polislerin seslerini duyamamaisti. Zihninde sadece kdsele sesleri vardi.

Demir sesleri yaklagsmis, yaklagmisti. Demir ayakkabililardan birisi cocugun ayakkabisindaki
stisleri gérmiistii. Peduka halkinin bir insan1 gérdiiglinde goz attig1 kismi basi degil ayagiydi ¢iinkii.

Cocugu ayaktan basa slizen polis, hemen digerlerinin dikkatlerini de o yana, c¢ocuga
cevirmisti.

Ogretiye kars1 gelmek... O bile ¢ok agir bir sugken gocuk kendisinin ayakkabi yapan birisi
oldugunu soyliiyordu.

“Bir an once idam edilmeli” dedi demir ayakkabiliin biri.

Onlarin bu isi yapmak i¢in herhangi bir yetkileri bulunmadigindan ¢ocugu nébet¢i bir kosele
ayakkabilinin yanina gotiirdiiler.

“Ayakkab1 giymenin ayakkabi1 yapicilarina yasak oldugunu, bu sugun cezasinin idam edilmek
oldugunu bilmiyor musun?” diye terslendi kosele ayakkabili adam. Bu ciimleleri sarf ederken
gozlerini ovusturmaktaydi. Olaysiz bir aksam oldugu i¢in biraz kestirmisti.

“Biliyorum Sayin Kdsele” diyebildi oglan.

Ayakkabilarmin hala ayaginda olduguna seviniyor, arada sirada ayagini yavasga yere vurup
cikan hafif sesle mest oluyordu.

“Bilmiyor musun ki sizler ayakkabi giyerseniz iilkenin diizeni sarsilir? Kimlik degistirenler
cikip hak etmedikleri ayakkabilar1 giyer, riigvet alanlar ¢ikar...”

“Evet...”

“Bu tilkede neden kimse kimseden riigvet almiyor biliyor musun?”’

“Hay1r Sayin Kosele.”

“Cilinkii siz varsiniz. Siz riisvet almazsiniz. Senin baban hig riigvet aldi m1 ¢ocuk?”

“Hayir. Benim babam diiriist bir adamdir Saym Kosele. Bu ayakkabiy1 yaptigimi bilmiyor.
Eger bilseydi...”



“Tabii ki baban diiriist biri. Tiim ayakkabi yapanlar gibi... Bunun nedeni kaybedecek higbir
seylerinin olmamasi. Kazanacak seylerinin olmadig: gibi...”

Arkasina yaslanip uzun uzun esnedikten sonra:

“Yeme i¢gme bedava, muayene, ila¢ bedava... Eee! Bir insan daha ne ister ki? Sen daha ne
istedin de bu ayakkabilar1 yaptin, yetmiyormus gibi onlar1 pervasizca sokak ortasinda giydin ¢ocuk?
Soyle bakalim...”

“Cikartt1g1 sesleri seviyordum...”

“Bana Sayin Kosele diye hitap edeceksin!”

“Cikarttig1 sesleri seviyordum Sayin Kosele.”

“Giiciin sesi her zaman ¢ekici gelmistir!” dedi odada yankilanan bir kahkaha atarak.

“Neden biiyiimeyi beklemedin ¢ocuk? Sinava girip bir kdsele ayakkabi kazanabilirdin.”

Sesi neredeyse sefkatliydi.

“Bilmiyorum... Saym Kosele.”

“Peki neden ayakkabiyi siisledin? Ogretiyi bilmiyor musun?”’

“Malzeme fazla gelmisti... Onu degerlendirmek istedim.”

“Hmmm! Idam! Idam edilmesini istiyorum!”

Bu climleyi duyan demir ayakkabililar aninda hareketlendiler. Tam ¢ocugu goétiireceklerken
kosele ayakkabili onlar1 durdurup:

“Ayakkabilarini verin... Cocuguma gotiirecegim onlari,” diye buyurdu.

Ayakkabisini baglamakta olan bir demir ayakkabili:

“Saymm Kosele... Cocuklarin sadece deri c¢oraplar giymeleri gerekmiyor mu?” diye
sordugunda koseleli, konusan demir ayakkabinin yiiziine dikkatlice bakip ayagini tehditkar bir
edayla yere vurmakla yetindi. Ardindan bagka bir demir ayakkabilinin ¢cocugun ayagindan ¢ikarip
ona verdigi ayakkabilar1 masasinin yanindaki dolaba koydu ve bir el hareketiyle cocugu alip
gitmelerini emretti.

“Demir ayakkabili dogru soyliiyor” diye diisiindii ¢ocuk.

“Hem hani bu ayakkabilar 6gretiye uygun degildi?”

Yine de zihninden gelip girtlaginda biriken diisiincelerini séylemeyip idam edilmeye sessizce

gotiiriilmeyi tercih etti.

YUREGINIZDEN TASANLAR
SIiR



KARANLIK UCURUMLAR
YAZAN: Emine KAMCI

eminekamci@hotmail.com

Her sey karanlik; uyuyor gece.
Bir ay ayakta,
Dehset salan, dehset kusan, ugurumlarin bekgisi.

Korkusuzca geziniyor gozleri boslukta.

Parlatiyor gecenin yliziinii gozlert,
Bir kurban ararcasina.

Bir ciliz iniltiden yoksundu kulaklar
Bir baykus sesi olsaydi bari,

Olgiin bir képek havlamasi.

Cogunluk insan mezaridir ugurumlar;
Umudun tiikendigi yerde.
Oysa umut igerdedir her zaman;

Gergekten goriilebilse.

UMUT SARKILARI

SANA NE KiME NE
https://www.youtube.com/watch?v=RYGLjIlZ 2Q
SOZ: Ulkii AKER

MUZIK: Filippos NIKOLAOU Ulkii AKER
SESLENDIREN: Ajda PEKKAN

SANA NE KiME NE

Lay lay lay laylala lalallay

Lay lay lay laylala lalallay

Lay lay lay laylala lalallay

Lay lay lay

Hig rahat yok mu bana su yalanci diinyada

Kimin ne hakki var ki karigir hayatima


mailto:eminekamci@hotmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=RYGLjIlZ_2Q

Hesap soramaz bana kim ¢ikarsa karsima
Kimin ne hakk: var ki karisir hayatima
Hiir dogdum hiir yasarim kime ne kime ne
Ko6le miyim sana ben sana ne sana ne
Zararim kendime kime ne kime ne

Sen bak kendi derdine sana ne sana ne
Layla lay lay lay lalala la lalay

Layla lay lay lay la lalalalala

Layla lay lay lay lalala la lalay

Bu kalp benim degil mi severim severim
Canim nasil isterse gezer eglenirim

Her giinlim mutlu benim kim ne derse desin
Canim nasil isterse gezer eglenirim

Hiir dogdum hiir yasarim kime ne kime ne
Koéle miyim sana ben ay sana ne sana ne
Zararim kendime kime ne kime ne

Sen bak kendi derdine sana ne sana ne
Lay lay lay lala lay lay lay

Layla la lala lala lay lay lay

Layla lalalala la la lay lay lay

La la lay la la lay

Hiir dogdum hiir yagsarim kime ne kime ne
Kole miyim sana ben ay sana ne sana ne
Zararim kendime kime ne kime ne

Sen bak kendi derdine sana ne sana ne
Layla lay lay lay lalala la lalay

Layla lay lay lay la lalalalala

Layla lay lay lay lalala la lalay

Lay lay lay lala lay lay lay

Layla la lala lala lay lay lay

Layla lalalala la la lay lay lay

La la lay la la lay

Lay lay lay lala lay lay lay

Layla la lala lala lay lay lay



Layla lalalala la la lay lay

La lay la la lay



