UMUDUN KADINLARI DERGI KUNYESI

Sayfanin sol iist kosesinde iist bilgi olarak derginin logosu yer aliyor. iki bulut arasindan
dogan giines goriintiisii. Bulutlar mavi, giines sar1. Goriintliniin {istiinde yarim ay seklinde dizilmis
umudun kadinlar1 yazisi. Altinda diiz bigimde dizilmis “Yazili, sesli aylik dergi” yazisi. Yazilar mor.
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YAZAN: Emine KAMCI

eminekamci@hotmail.com

Sevgili umudun kadinlar takipgileri
Sicaklar yine devam etse de artik sonbahara yaklasmakta oldugumuz bir ger¢ek. Bunu

bilmek bile insanin igini rahatlatmaya yetiyor. Bu ay da begeneceginiz yazi ve konularla birlikteyiz.

‘Kadmin Giincesi’ i¢in Selvet Bayraktar Tokat bu ay da epeyce calismis. Diyanet Isleri Bagkan
Yardimcisinin kadinlar1 hedef gostermesi; Gebze’de meslek orgiitlerinden ‘Okullarda bir 6gilin
iicretsiz saglikli yemek’ kampanyasina destek; Istanbul Biiyiiksehir belediyesinden kadm
istthdamina destek, iretici kadin stantlarindan toplam 4587 kadinin yararlanmasi; gozetleme
teknolojisinin yeni kurbani, franli kadinlarin basortiisiinii denetlemek igin kullanilmasi; vegan
anneye oglunu yetersiz besledigi i¢in 6liime sebebiyetten miiebbet hapis gibi ilging basliklardan
olusuyor.

‘Cogalalim Cogaltalim’ kosemizde Sultan Camur Karatas bu ay ‘Kadin Savunma Ag1 Mor
Mekan’dan ti¢ konukla soylesiyor. Aysun Gengtanir, Diana, Hale Baydilli, 6rgiitleriyle ilgili degerli
aktarimlarda bulunurken her tiirlii ayrimciliga, tacize, tecaviize, her bakimdan siddete kars1 ¢ikarak
yola diistiiklerini belirtiyor ve ilden ile birbirlerini savunma ¢agrilarini yineliyorlar.

Sule Sepin I¢li ‘Bir Arkadas Ziyareti’ adli yazisinda, bazi ailelerin ve isverenlerin engelli
kadinlara kars1 davranislarini, onlar hakkindaki diisiincelerini dahasi bakis agilarini sorguluyor.
Oyle ki bir arkadas ziyaretinden bile nelerin ¢ikabilecegini bir kez daha 6grenmis oluyoruz. Bdylece
ne yerin ne zamanin ne de yasin 6grenmeye engel oldugunu hep birlikte anliyoruz.

Ebru Atilla, ‘Sir Mir Yok’ adli ¢arpict bir yazisiyla yine bizimle. Kipir kipir yasaminin
gerektirdigi tiyatro, kadinlarla ilgili projeler gibi isleri gerceklestirirken anneliginin aslinda tiim
hayatinin meselesi oldugunu soyliiyor ve isinden daha az anlamli olmadigini1 vurguluyor.

‘Hak m1 Hukuk mu Liituf mu’ adl1 kdsemizde Sule Sepin I¢li, avukat Ozlem Ayata’yla vesayet
hakkinda sdylesiyor. Kimler, hangi durumlarda vesayet altina alintyor, bunun i¢in kanit gerekiyor
mu gibi konular irdelenerek 6rneklerle agiklaniyor.

‘Selvi Boylum Al Yazmalim’ kosemize ‘Giilbahar’in Sarkilari® adli dykiisiiyle ilk kez konuk
olan Ebru Bozcuk bu yazinin hepimizden izler tasidigini, birgogumuzun yasamina dokunan 6geler
barindirdigim ifade ederken, en sonunda Giilbahar’1n “I¢i dis1 giilbahar’ olarak olmas gereken yeri
secip gittigini vurguluyor.

‘Nasil Yaslanir Martilar?” Yayla Boztag’in bu yazisinda, yashiligin getirmis oldugu izleri

mizahi bir dille ¢esitli objelere, nesnelere benzeterek bu izlerin insan iizerinde biraktig1 etkileri
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yumusatma yoluyla yasami eglenceli hale getirmeyi basardigina hep birlikte tanik oluyoruz. Boyle
olunca da ortaya eglenceli, diisiindiiriicii, insan1 giidiileyen bir yazi ¢ikiyor.

Selvet Bayraktar Tokat ‘Bilim Diinyasinda Bu Ay’ kdsesine yine yararli ve ilging bulacaginiz
bilgilerle geliyor. Psilosibin sayesinde azaltilan alkol bagimlili§1, Aziz Sancar’in baska bir deney
yaparken beyin kanserinin tedavisini bulmasi, ilk kez uygulamaya gegen kanser ve kalp hastalig1
riski i¢in Onleyici DNA Taramasi. Ayrintilari hep birlikte gorelim.

Zehra Mavis, ‘Sosyal Medyada Kadinlara Yiiriiyen Erkekler’ adli bu yazisinda sosyal
medyanin yayginlagsmasiyla bazi kotii niyetli erkeklerin kadinlar rahatsiz etme durumlarinin da
siklastigina dikkat ¢ekerek cinselligin bastirildigr toplumlarda, kadinlarin kibar ve nazik
davraniglar1 bazi erkeklerce iliskiye davet olarak algilanip sikinti yasandiginmi belirtirken aslinda
sorunun kiz cocugunda degil, erkek ¢ocugunun yetistirilme tarzinda aranmasi gerektigini
vurguluyor.

‘Sanatin Kadin Seslerinde’ Selvet Bayraktar Tokat yeni kadin sanat haberleriyle bizlerle.
Aydilge, ‘Kadinlari asagilayan hicbir diziye miizik yapmam!’ diyor. Cigdem Mater’in hapishaneden
gelen mektubu Venedik Film Festivalinde okundu. Unlii balerin ve solist opera ve bale sinavin1 iptal
ettirdi. Film tanitiminda ise ‘Demir Ceneli Melekler’ yer aliyor.

Sevgili Ergiir Altan arkadagimiz, yine bir kadin diliyle sesleniyor bize, ‘Uyumsuz Kadinlari
Incitmeyiniz!” adl1 yazisiyla. Oyle ince, 6yle kirilgan noktalara deginiyor ki bilmemis olsak bu giizel
yazinin bir kadin elinden ¢iktigini sanabiliriz. Ergiir Altan gibi kadinlarla empati yapabilen, onlar
ictenlikle anlayan erkeklerin cogalmasini da umut ediyoruz.

Emine Ortakaya, ‘Baciyan-1 Rim (ANADOLU BACILARI)’ adli yazisinda Anadolu
Selguklular1 déneminde, egiten, iireten bir kadin drgiitlenmesini duyuruyor bize. Ilginizi cekecegini
umuyoruz.

Buket Basaran Akkaya ‘Ar1 Kovani’ kosemizde bu ay dublaj sanatgis1 ve Oyuncu Burcu
Bagaran Yanger ile sOylesiyor. Kaliteli dublaj nasil olur, kimler dublaj sanat¢is1 olabilir, karsilasilan
zorluklar nelerdir, senkron tutturmanin énemi gibi konulara deginilirken, gecmise gore bu islerin
teknoloji sayesinde giliniimiizdeki kolayliginin alt1 ¢iziliyor.

Menekse Kogak, ‘Duygularimizi Ifade edebiliyor muyuz?” kdsesinde ‘Sapik Olan Kim?’ diye
soruyor ve sehvetin lireme icin gerekli oldugunu vurgularken, ancak bir kisinin duygusal olarak
rizas1 alinmadan kisiyi mutsuz etmek suretiyle sehvet duygusunu tatmine calismanin sapiklik
oldugunu dile getiriyor. Bunlarin daha iyi anlagilabilmesi i¢in de ¢ok erken yaslardaki egitimin
onemine deginiyor.

‘Tarihin Kadin Yiizleri’ Aynur Yurtseven ‘Roza Parks Diinyayr Degistiren Kadin’ adli

yazisinda 1943 yilinda Insan Haklar1 hareketinin aktif {iyesi olan Roza Parks’1 anlatirken siyah ve



beyazlarin arasindaki ayrimeilik karsisinda ilk kez tarihe gecen ve basariya ulasan otobiis boykotu
eyleminden de s6z ediyor. Yazida Roza’nin daha bagka basar1 dykiilerini de bulacaksiniz.

Emine Kamgi, ‘Tuz mu Seker mi Yag mi’ adli yazisinda bazi geligkili bilgilerin gerek
kendisinde gerekse bagka insanlarda olusturdugu kafa karigikliklarindan séz ediyor.

Bu kez de Aynur Yurtseven agactan diigme sonucu bir ayagindan engelli olan Mine’nin yasam
oykiisiinii kaleme aliyor ‘Inci Tanesi’ adli yazistyla. Mine’ nin engelli olmayan esiyle ayriimasinin
toplum baskisiyla oldugunun dile getirilmesiyle, burada da yapilan bir ayrimciligin vurgulanmasi
isteniyor.

‘Mucide Bulus Uygulamalar Diyarinda’ kdsemizde bir parodimiz var. Serap Ilter’in seri
halinde yapmis oldugu ve parodi ¢aligmalarinin bir boliimii olan ‘Tanem Bir Tanem’ adl1 bu giizel
parodiyi sunuyoruz. Bizlerle paylagsmak istedigi, tek basina oynamis oldugu bu parodide gérme
engellilerin karsilastig1 yanlis miidahalelere, yanlis tutumlara dikkat ¢ekerken, bunlardan sevimli
ornekler de veriyor. Ayrica gérmeyenler i¢in yapilmis olan uygulamalarin bazi durumlarda sonug
vermediginin alt1 da ¢izilmek isteniyor. Liitfen Serap Ilter’e kulak verelim.

‘Yiiregimizden Tasanlar’ kdsemizde bu ay da yine Sebnem Karakus’la birlikteyiz. Sebnem
Karakus, ‘Bulut Icen Kadin’ ve ‘Denizin Kiz1* adli iki giizel siirle sesleniyor. Fincan fincan bulut
nasil i¢ilir, dnce bunu 6greniyoruz sonra da Denizin kizinin kii¢iik seriivenini yine Karakus’un kendi
dizelerinden, kendi sesinden dinliyoruz.

‘Deneyimlediklerim’ kdsemizde bu ay yine Rahime Sdylemez Cetin gecmise iliskin
deneyimlerini paylasmaya devam ederken ‘Kek ve Krep Pisirirken’ diyor. Ayrintilar1 6grenmeniz
icin bu yaziy1 okumanizi 6neriyoruz.

Simdi de sira ‘Umut Sarkilarinda. Kayahan ‘Neden Olmasin’ diyor. ‘Coktan yikilirdik biz
coktan, umut olmasa!’ diye de umudun 6nemini ne giizel vurguluyor.

Sizlere 1yi okumalar, iyi dinlemeler.

Umutla kalin.

KADININ GUNCESI
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Merhaba degerli umudun kadinlar sevenleri,

Yine farkli konular1 igeren haberlerle beraberiz.

Once bashklar

Diyanet Isleri Bagkan Yardimcist kadinlar1 hedef gosterdi.
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Gebze'de meslek orgiitlerinden 'Okullarda bir 6giin iicretsiz saglikli yemek' kampanyasina
destek.

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesinden kadin istihdamina destek.

Uretici kadin stantlarindan toplamda 4 bin 587 kadin yararlandi.

Gozetleme teknolojisinin yeni kurbani iranli kadinlar: Basortiisiinii denetlemek igin
kullanilacak.

Vegan anneye oglunu yetersiz besledigi i¢in 6liime sebebiyetten miiebbet hapis.

Diyanet Isleri Baskan Yardimcisi kadinlar hedef gosterdi

Diyanet Isleri Bagkan Yardimcisi Burhan Isliyen, Diyanet TV'deki programinda kadinlarin
diigiinlerdeki giyimlerini hedef aldi. Isleyen, “Salona bir giriyorum, hanim kardeslerimiz bana
kizmasinlar, sanki giyecek elbise yok, perisan. Niye boylesiniz? Allah, camiye girerken oOrtiin,
diiglin salonuna girerken acil diye bir emir mi verdi?” ifadelerini kullandi.

Isleyen konuyla ilgili erkeklere de ¢agr1 yapti. Isleyen babalarin, abilerin, kocalarin kizlara
telkinde bulunmasi gerektigini sdyleyerek "Bir Miisllimanca durus gerekli. Biitiin ortiileri agmus,
siirlart ihlal etmis, haramlar1 islemeye baslamis. Bir Miisliman bunu yapamaz. Hayat tarzimiz
kitaba uygun olmali. Diiglinlerimiz, eglencelerimiz kitaba uygun olmali” dedi.

Kadinlarin giysilerinin Diyanet TV’de hedef alinmasi ilk degil. imam Halil Konak¢1’nin
“Sokaklar kasap diikkani gibi. Et gormekten i¢imiz disimiza ¢ikiyor” soézlerinin glindeme
gelmesinden kisa bir siire sonra Diyanet TV de bir programa katilan Din Isleri Yiiksek Kurulu iiyesi
Idris Bozkurt, “Kadin, nikah diisen yabancilara kars1 el, yiiz ve ayak disindaki yerlerini kapatmali”
derken, “pantolonlarin daracik oldugu ve kadinlarin pantolon ile toplum ic¢ine ¢ikmasinin tasvip

edilmeyecegini” savundu.

Gebze'de meslek orgiitlerinden 'Okullarda bir o6giin icretsiz saghklh yemek'
kampanyasina destek

Kocaeli Ekmek ve Giil Kadin Dayanisma Dernegi “Okulda 1 6giin iicretsiz saglikli yemek
her ¢ocugun hakki” kampanyasini siirdiiriiyor. Kampanyanin biiyiimesi i¢in Kocaeli Ekmek ve Giil
Kadin Dayanigsma Dernegi Gebze’de emek ve meslek orgiitlerini ziyaret etti. Birlesik Metal-Is
Gebze 2 No’lu Sube Bagkan1 Necmettin Aydin ile goriisen Kocaeli Ekmek ve Giil Kadin Dayanisma
Dernegi Bagkan1 Selda Arslan ve Gebzeli dernek iiyesi kadinlar, kampanyaya nasil basladiklarin
anlatt1. Ulkedeki milyonlarca is¢inin ekonomik sorunlar ile bogustugunu, saghkli yemege

ulagsmanin herkes i¢in giderek zor hale geldigini belirten Necmettin Aydin bdyle bir kampanya i¢in



Kocaeli Ekmek ve Giil Kadin Dayanisma Dernegine tesekkiir ederek kampanyay1 destekledigini,
tiim iiyelerine duyuracaklarini ve anlatacaklarini ifade etti.

Birlesik Metal-Is Gebze 1 No’lu Sube Baskan1 Selcuk Ciftci, okullarda bir 6giin iicretsiz ve
saglikli yemek kampanyasinin boylesi bir donemde biiyilk 6nem arz ettigini soyledi. Ciftei,
yoksullugun artarak, en temel ihtiyaclara dahi ulagsmanin imkansiz hale geldigi, kaliteli ve saglikli
bir yasamin basta is¢iler i¢in daha da zorlagtigini belirtti. Okulda 1 6giin ticretsiz, saglikli yemek
verilmesi i¢in yapilan kampanyay: biitiin iiyelerine duyuracaklarini ve destekgisi olacaklarini
sOyledi.

TMMOB Gebze Ilge Temsilciligi Baskani Baris Ince, TMMOB olarak kampanya siirecinde
ve kampanya sonuglanip hayata gectiginde besinlerin niteliginin degerlendirilmesi ile ilgili dahil
olabileceklerini dile getirdi. Ince, "Makine Miihendisleri Odas1 olarak Kocaeli Ekmek ve Giil Kadin
Dayanigma Derneginin yanindayiz" diye konustu.

Egitim Sen Gebze Sube’sine yapilan ziyarette Sube Baskani Eylem Bahadir ile yapilan
goriismede Bahadir, beslenme ve barimma sorunun egitimin ve toplumun O6nemli bir sorunu
oldugunu ifade etti. Bahadir, dernek tarafindan baslatilan kampanyanin 6nemli bir adim oldugunu,
binlerce gencin ve ailenin ekonomik sorunlar yasadigini belirtti. Her sorunun temelinin ekonomik
sorunlara dayandigini sdyleyen Bahadir, bir 6&iin iicretsiz yemegin kamusal bir hak olduguna dikkat
cekti.

Egitim Is Kocaeli 2 No’lu Subesi Baskan1 Biilent Metin’i ziyaret eden Kocaeli Ekmek ve Giil
Kadin Dayanigma Dernegi, dernek olarak Mayis ayindan itibaren kampanyay: yiirtittiiklerini dile
getirdi. Kocaeli Ekmek ve Giil Kadin Dayanisma Dernegi Baskan1 Selda Arslan, saglikli ve yeterli
beslenmeyen c¢ocuklarin kan hastaliklari, bodurluk, 6grenme giigliigii gibi bir¢cok hastaliga
yakalandigin1 ve yasamlariin biitliniinii etkileyecegini belirtti.

Egitim Is Kocaeli 2 No’lu Subesi Baskan1 Biilent Metin, beslenme sorunun énemine dikkat
cekti, “bu sorun devletin esas sorunu ve yerine getirmesi gereken bir gorevdir” dedi. “Okullar
yapilirken yemekhane, spor salonu, kiitliphane, laboratuvar gibi alanlarinin planda olmasi
gerekiyor. Bir¢ok okulda ¢ocuklarin ve genclerin yemek i¢in alanlar1 yok. Bu da beraberinde saglik
ve giivenlik agisindan riskli ve tehlikeli durumlari yaratiyor. Evinde yemek zorunda kalan, siire az
oldugu icin hizli yemeye calisan ¢ocuklar i¢in hayati riskler bile doguyor” diyen Metin, yapilacak
yeni okullarin tiim bu eksiklikler diisiiniilerek ve giderilerek yapilmasi gerektigine, boyle alanlar
olmayan okullarin da en uygun sekilde yemek yiyecek alan sorununun ¢oziilmesi gerektigine dikkat
cekti. Metin, Egitim Is Kocaeli 2 No’lu Subesi olarak kampanyay1 destekleyeceklerini ve imzacisi
olacaklarini belirtti.

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesinden kadin istihdamina destek



Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi istiraki Beltur, kadinlarin is yasaminda daha fazla yer
edinebilmesi i¢in projeler liretmeye devam ediyor. Beltur, Carte D’or markasinin yiiriittiigii “Kadin
Emegiyle Giizellesen Kiilahlar” projesiyle is birligi baslatti.

Kadin istihdamini artirmak amaciyla yola cikilan projeye basvuran adaylara, oncelikle
mesleki ve teknik egitimler verildi. IBB Kariyer iizerinden basvuruda bulunan tiim kadmlar;
‘Kasikeilik ve Sunum Teknikleri’, ‘Servis Kiiltiirii’, ‘Krep ve Waffle Yapim1’, ‘Fiyat Dengesi’,
‘Gelir-Gider Tablosu’ olmak iizere toplam 10 modiilden olusan genis capli egitim ald1. Egitimlerini
tamamlayan 40 kadin, Istanbul’un farkl giizergahlarindaki Beltur Dondurma satis noktalarinda ise
bagsladi.

Beltur Genel Miidiir Yardimcis1 Emir Sami Ismen, kadin istihdamini artirmaya ydnelik bu ve
benzeri proje ¢alismalarinin artirilacagini belirterek Kadin Emegi ile Giizellesen Kiilahlar Projesi
ile olan is birliginin devam edecegini sdyledi. Ismen, Beltur Dondurma noktalarinin da yakin
zamanda 40’a ulasacagini soyledi.

Kadmn istihdamini destekleyen ‘Beltur Dondurma’ konsepti, ilk etapta 20 farkli noktada
hizmete basladi.

Hizmet verilen noktalar; Anadolu ve Avrupa yakasi sahil seridi, Dalyan, Caddebostan,
Saskinbakkal, Suadiye, Kiiciikyali, Idealtepe, Siireyyapasa, Atalar, Pendik, Tuzla, Bakirkdy,
Avcilar, Kadikdy, Harbiye Cemil Topuzlu Acgikhava Tiyatrosu Onii, Haciosman Atatiirk Kent
Orman1 ve Magka Demokrasi Parki’nda bulunuyor. Projeyle birlikte, Beltur Dondurma noktalarinin
artirllarak, daha ¢ok kadina istihdam olanagi saglanmasi amaglaniyor.

Uretici kadin stantlarindan toplamda 4 bin 587 kadin yararlandi

Mersin Biiyiiksehir Belediyesi’nin, iiretici kadmnlar1 bir araya getirmek ve
ekonomilerine katki saglamak adina baglattign Uretici Kadin Stantlarina, Mersin’in iireten
kadinlar1 yogun ilgi gosterdi

2,5 yil dnce baslayan projeden, simdiye kadar 4 bin 587 iiretici kadin yararlandi. Her ay farkli
lokasyonlarda kurulan stantlar; 8-9 Eyliil’de Akdeniz ilgesi igerisinde Yogurt Pazari’nda, 15-16
Eyliil’de ise Tarsus Kiiltiir Park’ta kuruldu.

Kendi iirettikleri dogal gida iiriinleri ile el emegi kullanilabilir kisisel ve siis esyalarmi bu
stantlarda sergileyen kadinlar, kazandiklar1 para ile ev ekonomisine katki saglarken, hem
sosyallesiyor hem de emegini goriiniir kiliyor.

mersin.bel.tr ve Teksin tizerinden doldurulan form ile bagvuru yapan kadinlarin, evde iiretim

yapiyor olmasi sartt araniyor. Biiyliksehir Belediyesi’nin farkli ilgelerde farkli zamanlarda



diizenledigi Uretici Kadin Bulusmalarinda bir araya gelen kadinlar kurulan stantlarda, evde
irettikleri dogal ve organik gida iiriinlerini tiiketiciyle bulusturuyor. Stantlarda, el emegi gida
iriinlerinin yani sira, yine kadinlarin yeteneklerini ortaya koyarak olusturdugu kisisel ve siis
esyalar1 da sergileniyor. Yillardir evde iireten ve iirettigini satacak bir ortam bulamayan {iiretici
kadinlar, Biiyiiksehir’in projesi ile iirtinlerini kazanca doniistiiriiyor.

Gozetleme teknolojisinin yeni kurbam iranh kadinlar: Basortiisiinii denetlemek icin
kullanmilacak

Iran hiikiimeti iilkede sikilastirilan basortiisii zorunlulugunu denetlemek icin toplu tasima
araclarinda yiiz tanima teknolojisini kullanmay1 planhyor.

Erdemi Yiiceltme ve Ahlaksizligi Engelleme Merkezi Sekreteri Muhammed Golpayegani
tarafindan yapilan agiklamada kadinlarin giyimlerini siki bir sekilde denetlemek i¢in gozetleme
teknolojilerinin kullanilacag ifade edildi.

Ulkede 15 Agustos'ta yayinlanan kararnameyle birlikte basortiisii  zorunluluklar:
sikilagtirilmis, kararin ardindan bir¢ok kadin sokakta, otobiiste ve trende basi agik goriintiilerini
sosyal medyadan paylasarak kararnameye tepki gostermisti.

Ulke geneline yayilan gosterilere Iranli yetkililer, gdzalti ve tutuklama dalgasiyla yanit
vermisti. Bazi kadinlar ise televizyonlarda itiraf konusmalar1 yapmaya zorlanmaisti.

28 yasindaki Sepideh Rashno otobiiste yanindaki bir kisi tarafindan uygun sekilde basortiisii
takmadig1 icin azarlanmig, daha sonra bu kisi diger yolcular tarafindan otobiisten indirilmisti.
Goriintiilerin sosyal medyada yayilmasinin ardindan Rashno goézaltina alinmisti.

Ulkedeki hak savunucusu gruplar Rashno'nun gézaltinda déviildiigiinii ve ardindan
televizyona ¢ikarilarak kendisini azarlayan yolcudan 6ziir diletildigini bildirdi.

2015'ten bu yana Iran hiikiimeti olusturulan biyometrik kimlik kartlariyla birlikte
vatandaglarinin iris taramasi, parmak izi ve yiiz ifadeleri gibi verileri topluyor. Arastirmacilar bu
verilerin yiiz tanima teknolojisinde kullanilarak, kadinlar i¢in giyim kodlarimi saglamak adina
kullanilmasindan endise ediyor.

Vegan anneye oglunu yetersiz besledigi icin 6liime sebebiyetten miiebbet hapis

Amerika Birlesik Devletleri'nin Florida eyaletinde, kiiciik yastaki oglunun yetersiz
beslenmeden kaynakli 6liimii nedeniyle "cinayetten" hiikiim giyen vegan bir kadin, ¢ikarildigi
mahkemece omiir boyu hapis cezasina ¢arptirildi.

Ailesi gibi kat1 bir vegan diyeti uygulayan 38 yasindaki Sheila O'Leary Haziran ayinda alt1

sugtan hiikiim giymisti.



Sheila O'Leary, gegen Haziran ayinda alti1 su¢glamadan (birinci derece cinayet, agirlagtirilmis
cocuk istismari, agirlastirilmis adam Oldiirme, cocuk istismar1 ve iki ¢ocuk ihmali) suglu
bulunmustu.

O’Leary’nin cezas1 daha 6nce dort kez ertelenmisti. O’Leary’nin yargicin hakkindaki karari
okurken higbir duygu gostermemesi dikkat ¢ekerken mahkemede agiklama yapmak istemedigini
sOyledi.

Bununla birlikte, O’Leary’nin esi Ryan Patrick O'Leary, ayn1 suglamalarla yargilanmay1
beklerken su anda hapiste tutuklu yargilaniyor. Yetkililer, Florida’da yasayan ciftin sadece ¢ig
meyve ve sebze yedigini belirtti.

Bir polis raporuna gore, Ezra O'leary adl1 18 aylik erkek cocuk 17 kiloydu ve Eyliil 2019'da
oldiiglinde yedi aylik bir bebek biiyiikliigiindeydi. Adli tip doktorlari, Ezra'nin 6ldiigii sirada bir
haftadir beslenmedigini tespit etti.

Polisler, ayrica ¢iftin yetersiz beslenen 3 ve 5 yaslarinda iki ¢ocugu daha oldugunu agikladi.
Florida Eyalet Savcist Amira Fox, iki ¢cocugun da 'asir1 ihmale' maruz kaldigini séyledi.

Gelecek sayimizda bulusmak dilegiyle yiireginizden umut eksik olmasin.

8 Eyliil 2022

COGALALIM COGALTALIM
KADIN SAVUNMA AGI, MOR MEKAN

SOYLESIYI YAPAN: Sultan CAMUR KARATAS

KONUKLAR: Aysun GENCTANIR, Diana, Hale BAYDILLI

Sultan: Sevgili Umudun kadinlar1 dinleyicileri. Bu giin Kadin Savunma Agindan
arkadaslarimizla birlikteyiz. Su anda yanimizda {i¢ arkadasimiz var.

Aysun: Herkese merhaba. Kadin Savunma Agindan Aysun ben.

Diana: Herkese merhaba. Kadin Savunma Agindan Diana ben.

Hale: Merhabalar. Ben de Universite Feminist Kolektiften Hale.

Sultan: Once siz kendinizi biraz tanitir misimiz? Bu ¢alismalara nasil basladiniz? Her birimiz
icin tek tek soylityorum. Ondan sonra da i¢inde bulundugumuz ortam nasil bir isleve sahip ve nasil
ylirliyor onu merak ediyoruz.

Aysun: Tabi. Ben biraz kurulus hikayesinden bahsedeyim. Bundan dort yil dnceydi yaklasik
olarak. Biz aslinda bizim memlekette kadinlarin durumu ortada. Kars1 karsiya kaldigimiz sey tek
bir sey degil acik¢asi. Kadin olmaktan kaynakli yasadiginiz sorunlar var. Dogdugumuz andan

itibaren aslinda toplumsal cinsiyet esitsizliginin bize bigmis oldugu roller var ve asla kaliplara da



sigmiyoruz degil mi, nasil kaliplara sigmiyoruz, o toplumsal cinsiyet rolleri dedigim seyler bazi
seyler biciyor. Aslinda biz bunlar1 istemiyoruz. Nasil yasamak istiyoruz sorusuna verdigimiz
cevaptir. Esit 6zgiir yagsamak istiyoruz, nasil giyindigimize, nasil yasayacagimiza baskalarinin karar
vermesini istemiyoruz. Bunlar1 dert eden kadinlar olarak acikcasi yan yana gelip, 6niimiize kendi
hedeflerimizi koydugumuz, tabi kolay degil bir kadin orgiitii kurmak. Kadin Savunma Aginin
baslangici i¢in sOylilyorum. Bu dertle, bu niyetle, tacize, tecaviize, homofobiye, transfobiye, kadin
diismanligina, erkek siddetine, erkek siddetinin tiirlii bigcimlerine, psikolojik siddete, ekonomik
siddete kars1 miicadele etmek icin yola ¢ikmis olduk. Ilk olarak Ankara ve Istanbul'da kadindan
kadina bir ¢agrimiz var, birbirini savunma c¢agrisi. Hala bu cagri devam eder. Savunma ¢agrisi
diyerek, aslinda kendi deklarasyonumuzu yayimnladigimiz, kendi eylemlerimizi yaptigimiz,
Ankara’da ¢ocuk istismar1 olmustu. o donem Mamak’ta Natoyolu’nda. Onu 6grenmistik. Mesela o
cocuk istismarina karsi miicadele verirken kendi aslinda Kadin Savunma Agimizin ilk eylemini de
yapmus olduk. Istanbul'da Kadikdy’de. Derken bir siirec aslinda bizim i¢in. Kolay da bir siire¢ degil.
Cagrimiz1 biiyiittiik, kap1 kap1, sokak sokak, mahalle mahalle dolandik. Her dolandigimizda baska
bir kadin arkadagimizla tanistik ve gercekten sadece kadin oldugumuzdan kaynakli yan yanayiz. Bu
yeterli oluyor bizim i¢in. Ayni sorunlari, ayni dertleri yasiyoruz. Birbirimizi tanimamiza gerek yok.
O etkilesim ilk iletisimle zaten bir¢ok seyde anlasabiliyoruz, anlayabiliyoruz birbirimizi, bunu
sOyleyebilirim. Daha sonra Mor Mekan. Su an aslinda birlikte oturdugumuz sohbet ettigimiz yer
Mor Mekan. Kizilay'da Olgunlar’da. Gelmek isteyenler i¢in soyleyelim. Kavaklidere Mahallesi,
Kizilirmak Sokak, 5/2 de’yiz biz. Giizel bir bahgesi var. Hemen boyle giris katta geldiginizde zaten
ya da sordugunuzda, bu sokaga girdiginizde, sordugunuzda size gostereceklerdir. Ulagimi kolay,
yetisilebilir, ulasilabilir bir yerde. Biz Mor Mekan1 sunun i¢in agmis olduk. Evet, bir kadin orgiitii
kurduk, bir yil boyunca g¢alismalarimizi faaliyetlerimizi siirdiirdiik. Birazdan bahsederim bu
faaliyetler nelerdir. Bunlar siirdiirdiik ama bir noktaya geldigimizde suna ihtiya¢ duyduk, ya
iscilerin gidecegi bir sendikas1 var degil mi, insanlarin kendi mahallelerinde gidip, oturup sohbet
edebilecegi dernekleri var. Peki, kadinlarin neden yan yana gelip politika iirettigi, birbiriyle
dayanistig1, aslinda bugiinden kurmak istedigi diinyay1 yarattig1 bir mekan olmasin dedik. Ismi niye
Mor Mekan derseniz, mekanimiz olsun kadin miicadelesinin bayragi da olsun, o da morla yiikselir.
Iste Mor Mekan ismi bu sekilde konulmus oldu. Kendi kendimize yani her giin gercekten yan yana
gelip politika iirettigimiz, memleketteki siyasal, politik gelismelere kars1 sohbet ettigimiz, buraya
dair nasil miicadele yiiriitebiliriz diye diislindiigiimiiz, bununla da yetinmeyerek aslinda Ankara'da
her bir kadinin hangi sorunu varsa, buna nasil ¢6ziim iiretebiliriz, bunlar1 konustugumuz bir yer
burasi. Bununla sinirli kalmiyor, birlikte eglendigimiz, ¢ilinkii eglenmek de politik bir sey kadinlar

acisindan. Birlikte dayanistigimiz bir mekan. Her giin agik, saat 11:00 ila 6 aras1 gelebilir gelmek



isteyenler. Buraya ugramiyordur, sosyal medyadan bize ulasabilir. En son zaten tekrar sdyleriz. 8
Mart’1 da gecirdik simdi mesela. Ayn1 zamanda 8 Mart 25 Kasim gibi kadinlarin miicadele
giinlerinde de sokaga ¢ikan kadinlarin mekanidir Mor Mekan. Boyle sdyleyebilirim ben, birazdan
arkadaglarimda eklemeler yapacaktir kendi yasadiklari siireglere dair. Ciinkii herkesin de
orgiitlenme deneyimi var. Herkesin bu mekanla ilk tanistig1 an, tanigtiktan sonra siirece katildigt an
var. O kiymetlidir bizler agisindan. Ben biraz kurulus siirecinden bahsetmis oldum. Ankara'da su an
Kecioren'de, Mamak’da, Dikmen'de, Batikent’te Kadin Savunma Ag1 olarak faaliyet yiiriitiiyoruz.
Neler yapiyoruz? Oncelikle temiz 6z savunmadan bahsetmek isterim ben. Erkek siddetinin
kaynagini tespit ettigimiz, bu kaynagi ortadan kaldirmak i¢in de birlikte hangi yontemleri, miicadele
araglarim gelistirecegimizi konustugumuz atdlyelerimiz var bizim. Toplumsal cinsiyet, 6z bakim,
Patriarka, 6z biling gibi kavramlar1 acia cikardigimiz interaktif atolyelerden bahsediyorum. Bu
Kadin Savunma Agina 6zgii bir atolyedir. Pek tabii ki kuruldugumuz giinden sonra yayilmaya
basladi 6z savunma atdlyeleri. Sadece fiziksel bir seyden bahsetmiyoruz biz burada. Ayn1 zamanda
kendi gilivenli alanini olusturma, kendi bedeninin, emeginin bilincine varabilme, buna miidahale
edebilme ya da mesela bir sokakta yiiriirken karanlik ve aydinlik bir sokak vardir. O an aydinlik
sokaktan gitmek kendisi i¢in giivenli ise bir kadinin bunu tercih edebilme, bu 6zgiivene, bu 6z
benligine sahip olabilmedir feminist 6z savunma ve kadin Savunma Ag1 feminist 6z savunma
orgiitiidiir ayn1 zamanda. Bunun disinda f16rt siddeti gibi beden, cinsellik, dans atdlyesi gibi masal
atolyesi gibi gercekten emekle, ekiplerle, calisma gruplariyla olusturdugumuz bir¢ok atdlyemiz var
bizim. Bunlan yapiyoruz, ¢agrilar yapiyoruz sosyal medya {izerinden. Bize ulasan her kadin illa
Mor Mekana gelmesine gerek yok. Biz onlarin yanina gidiyoruz. Birlikte bu atolyelerimizi
gergeklestiriyoruz. Ankara'da su an bu dort mahalle disinda da neredeyse her bir yerde aktif faaliyet
yluriitmeye calisiyoruz. Derdimiz ¢ok agik aslinda. “Kadin kadinin yurdudur” o zaman birbirimize
yurt olabilecegimiz yerler yaratiyoruz. Birbirimizi siddet karsisinda koruyup savunabilecegimiz
alanlar yaratiyoruz. Bunun miicadelesini veriyoruz. Biitlin kadinlarin da aslinda bu cagriya kulak
verecegini de biliyoruz. Bunun disinda 8 Mart 25 Kasim gibi giinlerde 6zel orgiitlenme siirecleri
geciriyoruz. Her sokakta neredeyse bildiri dagitimlarindan eylemlere, eylemlerden bu dedigim
atolyelere kadar kap1 kap1 dolasmaya calistyoruz. Pek tabii ki agimiza katilan her arkadagimizla her
kadin arkadasimizla birlikte daha da gili¢leniyoruz. Bir kisi degil kolektif bir giicten bahsediyoruz
burada. Kisilere birakilan degil gergekten her bir kadmin emegiyle kurulmus bir siirecten
bahsediyoruz. Biraz sonra Mor Mekanda dayanismay1 nasil kurdugumuzu, dayanigmay: nasil
biiytittiiglimiizii anlattigimizda, zaten bizim Orgiitlimiiziin ya da Kadin Savunma Aginin ne kadar

dayanigmay1 yasatarak ilerledigi de agiga ¢ikacaktir diye diisiiniiyorum. Soziimiiz neyse aslinda



yasadigimiz da o. Ben biraz uzun bir giris yapmis oldum. Arkadaslarim tamamlasinlar sonra tekrar
soze dahil olurum.

Sultan: Tamam, sadece sunu da 6grenmek isterim. Bu Mor Mekana, Kadin Savunma Agina
gelene kadar, Aysun kisaca hangi asamalardan gegti, kisi olarak Aysun.

Aysun: Tamam, sdyle, feminizm doniistiiriictidiir, feminizm kurucudur ayn1 zamanda. Belki
de bundan dort yil 6nce igi igine sigmayan, kendi kaliplarin1 asmaya ¢alisan Aysun, simdi kendine,
kendi hikayesini yazdiginda aslinda nasil yasamak istiyorum sorusuna verdigi cevabi bulmus oldu
Kadin Savunma Agiyla beraber ve kendini feminist ilkelerle donattiginda, diinyanin daha
yasanabilir bir hale gelebildigini de goriiyoruz ¢iinkii bir hiilyamizla romantik bir seyden
bahsetmiyoruz. Gergek bir seyden bahsediyoruz, o da degisecek, bu diinya degisecek, bu diinya
doniisecek, bu sistem yikilacak aslinda bu giicii hissetmek, kendi drgiitiinde bu giicli bulabilmek
beni bir giin daha yasayabilme inancina, aym zamanda umuduna itmis oluyor. Herhalde
diyebilecegim sey bu. Anlayisla, dayanigmayi biiyliten, birbirini anlayan, kendine degil kolektif bir
iradenin varligina inanan, sadece kendine inanarak yapmayan, yani bunu birey olarak degil kolektif
birliktelikle var olmay1 tercih eden, ayn1 zamanda mesela iliskilere 6nem veren, kiymet veren, insani
iligkilere, bunun disinda dayanigsmay1 kadin dayanismasini her yasadiginda bir kez daha ne kadar
giiclendirici bir duygu oldugunu bilen, yetmiyor, sOyleyecek cok fazla séz var. Hepinizin kisisel
hikayesi farklidir tabii ki de ama soyle diyebilirim feminizmle ben kim oldugunu 6grendim. Her
kadinin da farkli bir hikayesi vardir ama kim oldugumuzu 6grenme ayni zamanda da devrimci bir
gii¢ agiga ¢ikariyor feminizm. Kadin Savunma Ag1 aslinda benim i¢in bdyle bir hikaye oldu béyle
bir Aysun yaratti. Bunu soyleyebilirim.

Sultan: Cok tesekkiir ederim. Diana seninle devam edelim.

Diana: Benimle devam edelim. Ben ¢ok yeniyim burada. Aralik Ocak aylarinda burayla
tanistim. Oncelikle bu yasadigimiz donemde kadinlar iizerindeki bu yasanan siddet, kadin siddetine,
Oliimlerine vs. bunlarla ilgili ne yapabilirim ya da bir seyler yapabilir miyim diye diisiinerekten
internet lizerinden sosyal medyadan arastirdim. Ondan sonra buray: buldum. Buraya geldigimde
gercekten boyle bir sey olabilir mi diye sorguladim aslinda. Ondan sonra geldigimde Aysun’u
gordiigiimde, diger arkadaslar1 gordiigiimde gercekten bir umut 15181 i¢inde dolmaya basladi ve
kadinlar i¢in bir seyler yapabilecegime ger¢ekten inandim. Sadece o degil. Geldigimde bir¢ok hani
bu kisa siirede bir¢ok sey yaptik kadinlar i¢in. Cinsel istismara ugrayan kadinlarin mahkemelerine
olsun, onlarla davalarina olsun beraber gittik, onlar1 destekledik. Ondan sonra 8§ Mart’taki o
coskumuz, o yasadigimiz heyecan1 gercekten Tiirkiye'de ya da belki diinya {izerinde yarin dbiir giin
kadinlar icin bir seyler yapabilecegimize inandirdi ve bunu bir 151k olarak i¢imde dogdugunu

sOyleyebilirim.



Sultan: Harikasin. Bir de Hale’yi dinleyelim.

Hale: Arkadaslarim ¢ok giizel konustular. Ben biraz duygulandim. Ben biraz once
iiniversitedeki feminist kolektiften bahsedeyim. Sonra Mor Mekana olan baglantima gegeyim. Biz
ozerk, demokratik, bagimsiz bir iiniversite hayali kuran ve bunun gergekligi i¢in miicadele veren
bir alan orgiitiiyiiz. Universitedeki cinsiyetci eril bilim diline karsi, akademideki tacizci
profesorlere, tecaviizcii hocalara karsi, ayn1 zamanda tacizci 6grencilere karst miicadele veren ve
Aysun’un da bahsettigi feminist politikamizi iiniversiteden 0ren ve bu diinyay1 da kurmak igin
miicadeleyi, o sesi iiniversiteden ylikselten bir alan orgiitiiyliz. Bunun i¢in biz de caligsmalar
yapiyoruz. Bunun i¢in {iniversitedeki kampiislerimizdeki arkadaslarimizla temasa geciyoruz.
Onlarla miicadeleyi beraber biiyiitiiyoruz, beraber dayanisiyoruz. Bazi alanlarimiz var. Sonugta biz
universiteliyiz ve alanlarimiza gore de hareket etmeliyiz ayn1 zamanda. Feminist medyamiz var,
feminist hukukumuz var, feminist sagligimiz var. Kendi alanlarimizda calistyoruz. Ben mesela
hukuk 6grencisiyim. Biz feminist hukuk calismasi yapiyoruz aym zamanda. Bu bahsettigimiz
politikalar1 hukuk diline uyarliyoruz. Erkegi yiicelten erkek yargiya karsi gercek adaleti, gercek
yargly1 savunuyoruz. Davalara gidiyoruz. Ya da feminist avukatlarla beraber atdlyeler veriyoruz.
Daha gecenlerde nafaka atdlyemiz oldu. Bu sekilde ¢alisiyoruz. Feminist saglik alaninda, sagliktaki
kadinlarin ve lubunyalarin yasadigi sorunlara deginiyor, saglikta erisim hakkina deginiyor,
kadinlarin kiirtaja ulasamamasina deginiyor ya da HIV’e karsi insanlarin Onyargilarina, bunun
degistirilmesine deginiyor, bunun i¢in miicadele veriyoruz. Bununla calisiyoruz. Mor Mekéan
bizimde evimiz. Biz beraber isletiyoruz burayi. Atdlyelerimizi burada yapiyoruz. Arkadaslarimizla
burada oturuyoruz. Buraya gelip sabahtan acgiyoruz, c¢ayimizi kahvemizi koyuyoruz. Ders
calisiyoruz, sinavlarimiza ¢alistyoruz. Beraber sohbet ediyoruz. Ayni zamanda bizim de
soluklanabildigimiz bir yer. Kendine ait bir odada gelip dinlenebildigimiz, kimi zaman
dertlesebildigimiz, o duygudaslikla beraber bir seyler yapabildigimiz, kendimizi yeniden var
edebildigimiz bir yer burasi bizim i¢in. Bdyle diyebilirim ben de.

Sultan: Bu kendine ait bir oda nedir?

Hale: Burasi su an kendime ait bir oda. Yani dis diinyada bize kars1 olan ¢ok fazla sey var.
Clinkii patriarkayla miicadele ettigimiz bir diinyada yasiyoruz. Ama ben buradan igeri girdigim an
disarda biraktigimi biliyorum. Burasi benim giivenli alanim diyebilirim. Igeri giriyorum, buraya
yiirliyorum, mesela yorgunsan uzantyorum, kitap okumak istiyorsan kitap okuyorum ya da
yoldaglarim geliyor konusuyoruz dertlesiyoruz. Burada bizim kendimize ait bir diinyamiz var
aslinda. Omun i¢inde yasityoruz. Disarida hayal ettigimiz ve kurmak i¢in miicadele ettigimiz

diinyanin kii¢iik bir alternatifi burast.



Sultan: Burasi1 gordiigiim kadariyla kiigiik bir daire. Bir salon gordiim, iki tane kii¢iik oda
gordiim. Simdi i¢inde bulundugumuz odanin kapisinda da “kendine ait bir oda” yaziyor. Nereden
¢ikt1 bu kendine ait oda.

Aysun: Virginia Wolf’tan. Ben biraz Mor Mekani anlatayim. Bahgemiz var bir tane. Ufak
merdivenlerle iniyoruz, sonra kapisini agmig oluyoruz. Girdigimiz ilk yer salon dedigimiz bizim
atolyeleri yaptigimiz yer aslinda. 30 kisinin falan sagabilecegi bir yer.

Sultan: Atdlye dediginiz egitim atdlyeleri, dayanigma atolyeleri.

Aysun: Biraz once ismini geg¢irdigim. Feminist 6z savunma, flort siddeti, Hale'nin mesela
bahsettigi nafaka atolyesi, hukuk atdlyesi, saglik atdlyesi. Aslinda atdlye dedigim sey bizim,
kadinlarin o dénem var olan saldirilara karst kendi bilincin agiga ¢ikardigi, esit diizlemlerde yan
yana gelip birlikte sohbet ederek aslinda siddetin kaynagina ulastig1 formatlar1 diisiinelim. Atolye
diye bunu sdyliiyoruz. Interaktif oldugu i¢in ayni zamanda. Yani soyle bir sey yok. Biri geliyor
egitim veriyor degil, tam tersi her kadinin kendi deneyimi, kendi bilgisiyle olusturuldugu i¢in
atélye. Oturma diizenimiz bile daha yuvarlaktir mesela bizim. Ciinkii o esitligi temsil eder ayni
zamanda. Atdlyeleri yaptigimiz yer, salonumuz oluyor. Sonra giriyoruz sagda bizi mutfagimiz
karsiliyor. Holden geciyoruz. Holden gecince sagda ve solda iki odamiz var. Bir tanesi kendine ait
bir oda. O da aslinda Virginia Wolf un bize birakmis oldugu aslinda bir sey. Sadece o degil. Her
insanin her kisinin bu odada kendi istedigini yapabilmesi var. Dinlenmek isteyen dinlenir, kitabini
okumak ister kitabini okur, miizik yapmak isteyen miizigini yapar, bazen genelde kalorifer basinda
dertlesme odasidir burasi. Tik tik kap1 onun i¢in ¢alinir kapali oldugunda anlasilir ki i¢eride birileri
bir seyler yapiyor. Kars1 tarafta daha teknik odamiz. Siddete ugrayan kadin arkadaslarimizla
goriistiigiimiiz, neler yapabilecegimizi birlikte konustugumuz faaliyet odamiz. Simdi li¢ yilin
sonunda degistirelim dedik artik i¢ dizaynini. Yavas yavas bahar cagrisiyla i¢ dizayni degistirmis
olacagiz. Hale iiniversite feminist kolektiften bahsedince aklima sey geldi. Kadin Savunma Ag1
nasil bir Orgiittlir, ufak bir belki isleyisinden bahsedebilirim kafa karisikligi yaratmasin diye.
Aslinda Kadin Savunma Agy, igerisinde kendi 6zerk orgiitlenmelerine sahip birgok orgiitiin de yer
almis oldugu bir orgiittiir. Bir alan orgiitiinden ziyade aslinda bir kentin kadin 6rgiitiidiir. Her alan
orgiitii Kadin Savunma Aginin bir pargasi olabilir ya da sdyle anlatayim mesela Batikent’te Giine
Bakanlar Kadin Kooperatifi var. Kadin Savunma Agimizin bir pargasidir. Bu ne demektir, oradaki
biitiin kadin arkadagslarimiz yani emegi, hakkini savunmak i¢in Giine Bakanlar Kadin Kooperatifini
acmus biitiin kadin arkadaslarimiz Kadin savunma Agimizin bir par¢asidir. Hukuk ¢alismamiz vardir
0zel olarak toplumsal hukuktan kadin arkadaslarimiz var mesela. Kendi faaliyetlerini devam
ettirmekle beraber ayn1 zamanda bu agin bir parcasidir. Universiteli feminist kolektif, iiniversiteli

kadinlarin 6z Orgiitiidiir, lubunyalarin 6z Orgiitiidiir. Ayn1 zamanda Kadin Savunma Agmin bir



parcasidir. Ya da mahallede faaliyet yiirliten, mahallede gergekten goriinmeyen emegin sesini
yiikselten, ev igerisindeki biitiin iglerin istiine yikildigi, miicadeleyi bir 151k olarak gdren biitiin
kadin arkadaslarimiz, halk evci kadin arkadaslarimiz da Kadin Savunma Agimizin bir parcasidir.
Bunun gibi ismini sayacagim simdi eksik de biraktrysam af olsun, ismini sayacagim bir¢ok kendi
ozel oOrgilitlenmeleri olan arkadaglarimiz da var kadin savunmanin bir parcasi olarak. Burada
orgiitlenmek ¢ok kolay. Ben kadin miicadelesini yiikseltmek istiyorum, Kadin Savunma Agina
ulagsmak istiyorum derseniz, herhangi bir Oniinlize engel ¢ikmayacaktir. Sosyal medyadan kadin
savunmast diye yazdiginizda Instagram, Twitter, Facebook, orada bizimle iletisime gecgebileceginiz
numaralar ya da kayit formlar1 var. Oraya kayit olmaniz yeterli. Biz hemen iki haftada bir diizenli
takip ediyoruz. Buradan ulasabilirsiniz. Mor Mekanin adresini vermistim. Bu adrese gelebilirsiniz.
Bu yetmedi mi elbet sizin bir giin kapinizi ¢alacagiz, biz buna inamiyoruz. Ciinkii Ankara'da
dolagsmadigimiz yer kalmayacak. O kapiy1 ¢aldigimizda ulasabilirsiniz ya da illa bizimle temas
etmenize gerek yok bizim bir sitemiz var mesela o sitede feminist 6z savunma atdlyesinden aslinda
yaptigimiz bir¢cok faaliyete kadar anlatmaya calistyoruz. Oralardan bizleri takip ederek kendi
bulundugunuz yeri de kadin miicadelenizin bir alani halini getirebilirsiniz. Evde, iste, okulda,
sokakta. Neredeyseniz orada kadin miicadelesinin bayragini, Kadin Savunma Agmin ilkelerint,
isleyislerini yerine getirebilirsiniz. Sadece Ankara i¢in degil Tiirkiye icin de illa bizim olmamiza,
varliimizin olmasina gerek yok. Ben bu ag1 kurarim, burada da faaliyet yapmak istiyorum diyen
herkes, sitemizden Kadin Savunma Ag1 nasil kurulur kismi var. Oradan hemen okuyup,
brostirlerimiz var orada, brosiirleri ¢ikartip ¢alismaya baslayabilir. Kadin miicadelesine yiikseltmek
icin ekstra bagka bir seye gerek yok. Yeter ki beni bir derdim var. Bu memlekette yasayan insanlara
kars1 bir seyler yapabilmek istiyorum diyelim. Bu bizim i¢in baslangictir.

Sultan: Soyle bir sey geldi aklima, hani biz sadece burada degiliz, her yere gidebiliriz
gidiyoruz da dediniz ya 6rnegin bir gérmeyen arkadasimiz size ulassa, ben sizin mekaniniza gelmek
istiyorum ama nasil gelecegim ki dese ne yapabilirsiniz?

Aysun: Oncelikle bizim bir kadm orgiitii olarak ta gercekten gdrme isitme engelli
arkadaslarimiz i¢in de bir politika iiretmeye ihtiyacimiz var ama bunu mesela 6znesi biz olarak
yapamayiz. Yani asil 6zneleri ile beraber, gercekten bu duyguyu yasayan, bu siireci yasayan kadin
arkadaslarla temas etmek zorundayiz ilk 6nce ki neyi ¢ozebilecegimizi, neyi iiretebilecegimizi
bilelim. Hangi sorunlarla kars1 karsiyalar, hangi politika gelistirmemiz gerektigini bilelim. Onun
icin buradan da Umudun Kadinlar1 okuyucularina, dinleyicilerine ¢agrimiz olsun. Kadin Savunma
Agma gelin katilin beraber bir politika tiretelim. Birlikte kadindan kadina tiim sorunlarimizi
cozecek bir yontem bulalim. Ciinkii gercekten aslinda iktidarin kenti yok ettigi bir noktada, yasamak

da zorlastyor. Ozellikle pandemi diinyas: 6zelinde konusursak. Neyse sunu sdyleyebilir, birisi bizi



arad1 goérme engelliyim ve sizinle temas etmek istiyorum lakin Mor Mekana gelemiyorum. Bize
giivenirlerse ki kadinda dayanigsmasi adina giivenebilirler, biz yanlarina gideriz, telefon yeterli bize.
Adresleri vermesi yeterli. Ben sizinle tanigmak istiyorum, sohbet etmek istiyorum evime gelebilir
misiniz diyebilir. Is yerime gelin misafir olun diyebilir. Neredeyse oraya bizi cagirabilir, bu zaten
yaptigimiz bir faaliyet ya da Mor Mekan1 gérmek istiyorum diyebilir. Lakin arkadasimiz tek basina
gelemiyorsa hi¢ sorun degil, biz buradan ¢ikariz, arkadasimizi neredeyse gider oradan aliriz. Mor
Mekana getiririz. Yapmamiz gerektigi seyi yapariz yani kadin dayanigmasi bunu gerektirir. Ayni
zamanda bir aralar isaret dili 6grenmeye calistyorduk mesela Mor Mekanda. Isaret dili dersi veren
arkadaslar vardi. Bir¢ok arkadasimiz da aldi neredeyse. Ciinkii biz istiyoruz ki her kadinla iletisime
gecebilelim. Yani ne gerekliyse onu yapalim. Mesela isaret dili 6greniyorduk konusabilmek i¢in
tiim kadin arkadaslarimizla da. Ya da mesela 8 Mart 25 kisimlarda 6zel olarak basin metinlerini
Kadin Savunma Agindan dogru, isaret diliyle ¢evirtiyorduk biz orada okunan basin metnini.
Gergekten doniistiiriicii ve birbiriyle iletisimde giiclendirici yontemler bulmaya ¢alisiyoruz onu
sOyleyebilirim. Sosyal medya bunun i¢in bir ara¢ ayn1 zamanda. Oray1 gelistirebilecek yontemler
de diisiinmeye calistyoruz. Iste sadece sesli videolar degil, aym zamanda altyazili nasil yapabiliriz,
bunun pesindeyiz. Bunlar1 da diisiiniiyoruz. Ya da isaret dilini oraya koyabilir miyiz yani bunlarin
hepsi bir miktar teknik bir altyap1 da gerektirebiliyor. Teknik dedigime bakmayin, video ¢ekimden
ziyade cekimden sonraki silireciyle ilgili bir sey soyliiyorum. Bu yeteneklere sahip kadin
arkadaslarimizin bizimle beraber olmasi gerekiyor. SOyle ki ¢ok basit¢e anlatayim mesela burada
resim atdlyesi yapmistik. Ciinkii ressam bir arkadasimiz vardi. Hemen dedi ki resim yapalim, yani
anlatmak istedigim boyle bir sey. Bu ag bodyle zenginlesiyor, boyle gelisiyor, boyle birbirine
yetebilir bir hale geliyor ama hi¢bir kadin arkadagimiz sunu hissetmesin. Ben orada ne yapabilirim
ki demesin. Clinkii gercekten ¢ok fazla yapilacak bir sey var. Yeter ki ulasalim birbirimize, sonra o
yolu birlikte ¢izeriz zaten.

Sultan: Harikasiniz, ¢ok tesekkiir ediyorum. Son sdzlerinizi de alayim, ondan sonra bitirmis
olalim. Diana’dan baslayalim.

Diana: Oncelikle ben tesekkiir etmek istiyorum sizlere. Bu Mor Mekan1 umarim giizel bir
tanitimla sizlere sunmusuzdur. Bu kadar diyeceklerim.

Sultan: Ben de ¢ok tesekkiir ederim.

Aysun: Hem tesekkiir ederiz tabii ki de, hem de bir kez daha sabahtan beri konustugum seyi
soyleyelim. Kadindan kadina bir ¢agrimiz var, birbirini savunma ¢agrisi. Gelin birlikte diinyay1
degistirelim, gelin birlikte isyanimizi biiylitelim, gelin beraber doniistiirelim. Buna inaniyoruz.
Yalniz ve ¢aresiz degiliz. Olur ya o balkonda otururken ya da evinizin igerisinde tek kaldiginiz bir

an nasil ¢ikacagim buradan hissiyatini ararsiniz bazen. Evet, cikilabilir oradan, o siddetin



icerisinden. Ciinkii ayn1 yildizin altinda, ayn1 gokyliziiniin altinda olan milyonlarca yildizdan bir
tanesiyiz. Belki bunu aklimiza getirebiliriz. Kadin Savunma Ag1 burada, kadinlar burada, miicadele
eden insanlar burada. Yeter ki birbirimize ulasalim. Kendinize ¢ok iyi bakin.

Sultan: Hale.

Hale: Ben de tesekkiir ederim. Sey sdylemek istiyorum. Hepimiz ¢ok degerliyiz ve hi¢ birimiz
yalniz degiliz. Bazen Aysun’un da dedigi gibi i¢cinden ¢ikamadigimizi diisiindiigiimiiz anlar geliyor.
Ama biz buradayiz, siz de oradasiniz. Birbirimiz i¢in variz. Feminist miicadele, dayanigsma bunun
icin var. Gelin beraber diinyay1 degistirelim. Biz mevcut diinyay1 degistirmek istemiyoruz, yeni bir
diinya kurmak istiyoruz. Bu diinyay1 beraber kuralim, beraber insa edelim. Tesekkiir ederim tekrar.

Sultan: Ben de ¢ok tesekkiir ederim. Kadin Savunma Aginin harika kadinlari. Birlikte
oldugumuza ¢ok mutlu oldum. Umudun Kadinlar1 Dergisinin dinleyicileri adina size ¢ok tesekkiir

ediyorum. Sevgili dinleyiciler, bir sonraki sdyleside tekrar bulusmak iizere. Umutla kalin.

BiR ARKADAS ZIYARETI

YAZAN: Sule SEPIN ICLI

sulesepin06@gmail.com

Evde uzun stire kalmanin verdigi sikintiyla kendimi disar1 atmak istedim. Bir arkadasim uzun
zamandir beni cagirtyordu, ona gitmeye karar verdim. Beni geng¢ kiziyla birlikte ¢ok giizel
agirladilar. Sohbet etmeye baslayinca, bir de baktik ki laf nereden nereye gelmis. Belki sdylesi
yapmak icin sdzlesseydik, bu kadar verimli bir sohbet olmazdi. Ogrendiklerimi size aktarmak
istedim.

Arkadasimin kiziyla 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde calisirken, tanigsmisiz. Onu
hayal meyal animsarken, o beni hi¢ unutmamis. Arkadasimla birbirimizi tanimamiz, bahgelerinde
piknik yapmakla basladi. Kiz1 piknik yapmay1 sevmedigi i¢in onunla evde ayrintili konusmak
kismet oldu.

Arkadasim konugmalarinda siirekli zihinsel engelli oglunu anlatiyordu. Onun is yerinde ¢ok
basarili, miicadeleci bir yapisi oldugundan s6z ediyordu. Kizin1 da anlatiyordu ama ben onun
anlatimlarindan, kizinin zihinsel engelinin daha agir oldugunu zannetmistim. Kizini tantyinca,
oglunu daha ¢ok 6n plana ¢ikardigini sdylemeden edemedim. Ayrimciligin ilk tohumlar ailede
atilmisti.

Zihinsel engellilerin sorunlarimi konusurken, ailelerin daha ¢ok bilgi sahibi oldugunu
diisliniiriz ve ¢ocuklartyla ilgili onlardan bilgi aliriz. Hele zihinsel engelli kadinlarin sorunlarin

irdeledigimizde, klasik cinsel istismar vakalar1 kendini gosterir. Cinsel istismar1 6nemsemedigimi



diistinmenizi istemem. Klasik derken, asil sorunlarin goz ardi edildigini vurgulamak istedim.
Bunlar1 da arkadagimin kiziyla derin sohbetlerimizden 6grendim.

Biitiin zihinsel engelliler ayn1 diizeyde agir engelli degildir. Engeli daha hafif diizeyde
olanlarla konugmanin, onlarin deneyimlerini paylasmanin ne kadar degerli oldugunu anladim.
Arkadasimimn kizinin tanist Ozgiil Ogrenme Giigliigii. Yazma, not alma gibi meziyetleri yerine
getirmekte biraz zorlantyor. Yani yazma disinda yapilacak bir siirii is var. Onlar1 rahatlikla yapabilir.
Konugmasi ¢ok diizgiin ve akici. Raporda 6zgiil 6grenme giicliigii tanis1 aldig1 i¢in zihinsel engelli
statiisiinde degerlendiriliyor. Bu kategoride tanimlandig1 i¢in bakin hangi sorunlari yasiyor? “Is
basvurularinda zihinsel engelli bireylere sorulan klasik soru, ‘saldirgan davraniglarin var mi1? Bunun
icin ila¢ kullantyor musun?’ Biitiin zihinsel engelliler saldirgan midir? Bir-iki 6rnege rastlamislar,
santyorlar ki hepsi boyle. Tam anlamiyla bir ayrimeilik ve kotii bir genelleme bu. Ben alistim bu
sorulara, artik hi¢ kizmiyorum. Bu sorulardan sonra yanitim hayir olsa bile ise alinmayacagimi
biliyorum” diyor.

Zihinsel engellileri ise alan 6zel sektor, ortalarda goriinmelerini istemedikleri i¢in onlari
sehir merkezinden uzak, izbe yerlere veriyorlarmis. Erkekler bunu daha kolay kabul edip
gidebilirler. Peki bir kadin nasil gitsin o kadar uzak yere. Is yerlerinin ¢ogunda servis yok. Mesai
saatleri daha da uzayabiliyor. Kisin hava erken karariyor. Ulkemizde yasanan cinsel istismar
olaylarin1 biliyoruz. Hele zihinsel engelli bir kadin olunca, istismarcilar, nasil olsa anlamazlar
diisiincesiyle daha ¢ok cesaret etmiyorlar m1 bu davraniglara?

Zihinsel engelli kadinlarin is yasamindaki sorunlarina az da olsa tanik olduk. Verimli
calisabilmek ve kendini yetistirmek adina pek ¢ok kursa katilmis ve sertifikalar almis. Annesi bu
sertifikalarin hi¢ ise yaramadigini sdyleyince, “Oyle diisiinme, ben kendimi gelistirdim, arkadas
cevrem genisledi. Evet, is bulamadim ama pek ¢ok arkadasimin derdine ortak olabiliyorum” diye
itiraz etti.

Babasiyla iletigsimleri de yok denecek kadar azmis. Baba gelince, odasina ¢ekilir, orada etkili
zaman gegirir, babasinin agagilamalarini duymazmis. Kendine bdyle bir yol bulmus. Bardagin dolu
tarafin1 gormek bdyle bir sey olsa gerek. Sozleri umut verici, olumlu, yaklagimlar: hayat dolu ve
sevecendi.

Erkek kardesinin engeli daha agir oldugu halde o is bulabilmis. Ne kadar uzak yere verirlerse
versinler, gitmis, yilmadan miicadele etmis ve is verenlerinin giivenini kazanmis, ¢alistig1 yerin vaz
gecilmezi olmus. Ayni miicadeleyi veremiyor bir kadin bu olumsuz kosullarda. Onlarla sohbet
etmekten biiyiik bir keyif aldim. Belki bu yaziy1 bir ilgili okur da kendisine rahatlikla “hafif zihinsel

engelliyim” diyen bir kadin arkadasimiz is bulur, iiretir, 6rnek olur. Bunu umut ediyorum.



Birlesmis Milletler Engellilerin Haklarina Dair Sozlesmeyi onayladik ve 28 Ekim 2009
tarihinden itibaren yiiriirlikte. Bu sézlesmeyi uygulamadigimiz ortada. Ciinkii ayrimcilik yasagi,
(Madde 5) Calisma ve Istihdam (Madde 27) ad1 altinda diizenlemeler var bu s6zlesmede. Bir kisi,
engelli oldugu icin, kadm oldugu icin ayrimcilik yapilamaz. “biz seni engelinden dolay1 ise
almiyoruz” diyemiyorlar da baska bahaneler buluyorlar. iskur, engelli is alimiyla ilgili pek ¢ok ilan
yayimliyor. Duyan da engellilere is olanagmin daha fazla oldugunu zannedecek. Anlasilan
igverenlerin 6nemli bir ¢ogunlugu, s6zlesme maddelerine itibar etmiyor, ayrimci, olumsuz deger
yargilarina gore hareket ediyor.

Sakatlar haftasinda medya engelli haberlerini yayimlamak i¢in adeta birbiriyle yarisiyor. Eger
yasanan sorunlar1 bir hafta i¢ine sigdirirsak, sorun ¢ozmeye yalnizca seklen yaklasmis oluruz,
sorunun dziine inemeyiz. Ozgiil 5grenme giicliigii olan ¢ok insan is bulup ¢alisabiliyor. Sorun tani
almak m1? Kisinin yeteneklerinin, bilgi birikiminin, deneyimlerinin 6n plana ¢ikarilmasi gerekmez
mi? Kisinin kadin olmasi, engelli olmasi, 6zel gereksinimlerin nasil karsilanmasi gerektigi
konusuna girer. Ise almamak icin bir engel teskil etmez.

Calismak isteyen 6zgiil 6grenme giicliigii olan bir kadini, is ortamlarina daha goriiniir bir
bicimde katmaliyiz ki isin niteligi, engelli bireylere olumlu yaklasimlarimiz dncelensin. Uretken
insanlarin goz Oniinde olmalari, toplumun aydinlanmasini saglar, bu tiir 6rneklerin artmasina
katkida bulunur.

Engellilere abartili ovgiiler yagdirmak, acima duygusuyla yaklagmak yerine, zihinsel
engellilerle ilgili dogru bilgiler 6grensek, calisma yasaminda engelli-engelsiz insanlarin bir arada
iiretmelerine firsat versek daha iyi olmaz m1? Simdi hi¢ kimseyi geride birakmamak i¢in harekete
gegme zamani.

28 agustos 2022

SIR MIR YOK
YAZAN: Ebru ATILLA
sonnebru@gmail.com
Erkekler, kadinlar giremesin diye izbe yerlerde toplanirlar ya...

Kadin oldugum i¢in herkesin Oniine, sahneye ¢ikmamdan daha dogal bir sey olamazdi.
Toplumun benim i¢in bictigi kaliplara itiraz ettigim her anda karsimda duran, birden beliriveren ve
ozellikle oniime konan engelleri asamayacagim ihtimallerinden ziyade kendi varligima ihanet

etmemek igin neler yapabilecegime kafa yordum. ilk isimden itibaren, bir giin oralarda
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soylediklerimin er ge¢ kabul géreceginden ve kadinlar1 bir araya getireceginden emindim. Giindelik
yasamim izin vermese de hazir hissediyordum ciinkii bu cografyada mutluluktan daha oncelikli

gayelerim vardi.

Judith Butler’in deyisiyle ‘bela olan bedenler’ alan yaratmak i¢in kipirdamak zorundadirlar.
Cocuklugumdan itibaren yerimde durdugumu hatirlamiyorum. Kendi bagima kosup yiiriimeyi
ogrendigim giinlerde gotiiriildiiglim dans egitimi, basimi1 belaya sokmamam igin aileme zaman
kazandirmak yaninda, bana ileride neyi elestirel bicimde unutmam gerektigini 6gretmis olabilir.
Anaokulundan liseye kadar her yil temsillerde prenses roliiyle sahnede olmam, masallarin
uyandirma islevlerini kesfetmeme sebep olmus olabilir. Lise yillarimda kiitiiphanelerde okudugum
kadin tarihine iliskin kitaplar bende derin meraklar uyandirmis olabilir. Universitede istedigim her
seyl yaparim seklindeki cahil cesaretimle elde ettigim gereksiz basarilar, deneyselligin ilkelerini
pratik etmeme firsat yaratmis olabilir. 26 yasimda ikiz ¢ocuk dogurup, sorumluluklarin sinirlarini
kesfetmem ve toplumun bana yiikledigi yeni statii ile bas etmem, oldugumdan daha giicli
hissettirmis olabilir. Ayaklarimin iizerinde durmak i¢in ¢alistigim her is, asil yapmak istediklerimi
calar saat gibi her giin hatirlatmis olabilir. Tiim bu tecriibeleri paylasma zorunlulugu yukarida
saydiklarimim sonucunda ya da sadece kendimden biiyiik bir seyin i¢inde kaybolup, oradan
gosterebilecegim bir seylerle geri donme heyecanindan hi¢ vaz gegmememden kaynaklanmis

olabilir.

Herkesin anlayacagi bir 6l¢iim, bicim kaygisi tasimadigim i¢in kipirdayarak, ziplayarak, dans
ederek ama durmayarak 2009 yilinda kendi tiyatromu kurarak alanimi actim. Oncelikle kadin
sorunlarini sahneye koyarak, amator ve profesyonel kadinlarin ortaklastigi projeler iiretmelerine
firsat saglayarak, eril dilden arinmis metinler yazarak, cagdas sahneleme yontemleri arastirarak ve
durmadan geliserek alanimi genislettim. Bunca yil, sayisiz projeyi hayalden gergege tasimak hala
bana bebek adimi kadar yol almisim gibi hissettiriyor. Ciinkii kadinlarin hak arayisi1 bildiginiz gibi
kiiresel ve tarihi ¢cok eski bir miicadelesidir. Eril diizenin oyunlarini bozmak i¢in daha fazlasina,
yumrugunu kaldiran, harekete katilan daha ¢ok kadina ihtiya¢ var. Su aralar ‘mutlulugun 5 sirrt’

minvalinde kitaplar1 okumak yerine ‘sir mir yok’ diyebilmeleri gerekiyor.

12 yildir yazdigim, yonettigim, oynadigim oyunlar ve performanslar sirasinda, gilindelik
hayatimin disinda calisabilecegim bir fiziki mekanin olmamasi, beni dis etkenlerle, bazen onlara
ragmen lretmeye itti. Ursula Le Guin’in deyisiyle ‘toplumsal ya da estetik dayanismaya ya da onaya
en az sahip sanat¢ilardan’ biri oldum. Ciinkii anneligim hayatimin tiim meselelerini igeriyordu. Asla

isimden daha anlamsiz degildi. Sadece ¢ok fazla enerji, pratiklik ve 6ncelikler konusunda imkansiz



bir denge gerektiriyordu. Bunun ¢6ziimii sahicilikteydi, en kuytumdan c¢ikan hayalimin bile
samimiyetle ise doniismesinden baska segenegim yoktu. Diger yandan tiyatrocu olarak ev yagamimi
da oyun alanina g¢evirmekteydim. Aslinda zamanla anladim ki tiyatromu kurmadan once, asil
oyunun hayat oldugu konusuna direngen bir yaklasim i¢indeymisim. Artik sanatin terapi etkisi

oldugunu diistinenlerin aksine flag ¢caktirdigini, huzur kagirdigini syleyebilirim.

Tutkularimin pesinden gitmek i¢in yaptigim bu eylemi ¢evremdekiler yasamimda bir tepki
gibi algilayarak elestirdi, ¢ekistirdi. Oysa tepkinin eylem olmadigini, sahnedeki oyunumdan sonra
bunlar1 yapmalarinin gerektigini ¢cok sonra fark ettiler. Elbette maddi manevi tiim riskleri
yuklenerek, ilkokula giden ikiz ¢ocuklarla sadece mesai saatlerinde ¢alismis olmamin rahatligina
aligmis bir aile hayatinda tiyatro yapmak kolay olmadi. Hatta Camille Claudel’in trajik yasam
oykiisiinii sahneleme inadimin kaynagi, eminim ki o giinlerde maruz kaldiklarimdi. ilk oyunum
olmasina ragmen, hayal ettigimden daha basarili bir proje ¢ikarmis olarak seyircinin kalbini
kazandim. Sadece kadinlarin degil, erkeklerin de! Ezen konumundakilerin kendilerini
sorgulamalarim1 saglayabilece§im bir yol se¢mistim artik. Belki de farkinda olmadiklar1 giicler
tarafindan siiriiklendiklerini, kolayciliklarini ve bunlarin bedellerinin agirligini hissettirme sansim
olacakti. Her giin ¢esitli bigimlerde siddet goren kadinlarin sesi olmak ne kadar 6nemli bir misyon

olsa da, tek bagina kurtulusa inanmryordum.

Bir sistemde var olmanin o sistemi atlatmak oldugunu deneyimledigim ‘Cok Yasa Andy
Warhol’dan sonra daha da deneysel ve 6zgiin isler ¢ikarmaya basladim. ‘Onemsiz Bir Oliim’
oyunumda pencereden atlayarak olimii mutlu bir son olarak goren bir kadinin hayatiyla
yiizlestirdim seyircimi, ‘Disi’de vahsi kurt kadinla, ‘Ugiincii Tiirle Yakin Iliskiler’ de uzayli kadinla,
Ego’da her seyi yaratmis olan tanrigayla! ‘O ask degil nar’da kadin olduklari i¢in tarihte cok geg
isimleri duyulan sairleri bir bir konusturdum dizeleriyle. Her projemle kadin hareketi icindeki yerim
durmadan genisliyordu. Zamanla yiiriiyerek ac¢tigim patikada kayboldugumda ise kulagima
fisildayan kadinlar oluyordu. Diinyanin her yerinden duydugum sanatcilar var ama en yakindakiler;

Sevim Burak, Sevgi Soysal, Leyla Erbil, Didem Madak, Asuman Susam, Stikran Yiicel.

Bana harita vermek yerine ihtiya¢ duydugum her anda varliklarini hissettigim kadinlar! Yeri
geldiginde hemcinslerimi elestirmekten kaginmadigim i¢in ge¢cmisin, simdinin, gelmekte olanin

gercegini temsil ederek dengemi korumamda etkili oldular.

Kadin futbol takimi ile Tante Rosa sahnelemek, korlerle oyun yapmak ne kadar deneysel

goriinse de, benim hayatimda olmasi1 gerekenlerdi. Toplumsal Cinsiyet Esitligi olarak siklikla



duydugumuz ancak benim feminist diisiincenin iiriinlerinden olarak gérdigiim tiim kavramlarin

yiirtirliikte olmasi gibi.

Erkeklerin ¢ikarsizca yanimda olduklar1 ya da ellerindeki imkanlar1 paylastiklar: bir hatiram
yok. Erkek oyuncunun provaya giderken ¢amasiri, iitiiyii diisiinmek, turnelerden 6nce ¢ocuklarina
tencereler dolusu yemek yapmak zorunda hissetmemesi bile maruz birakildigimiz ayrimer sistemin
kanitidir. Bu ylizden hem kisisel hem kitlesel bi¢imde bir hak savunucusu, tiiketilmek istenen

tabiriyle feministim!

Patikamin getirdigi yerden arkama baktigimda, hayatimi anlatmam i¢in davet edildigim
onlarca seminerde, etkinlikte, bazen sosyal medyadan gordiigii kadariyla beni rol model almaya
heveslenen veya sigrama anlarina destek verdigim ama onlart siirekli olarak havada tutmami
bekleyen kadinlar goriiyorum. Oysa dayanismanin amact sorunlar1 ¢ozmek ve birlikte direnerek
giiclenmektir. Ozgiinliigiiniizii kaybettiren hi¢bir sey mutlak ¢dziimiin pargasi olamayacag gibi sizi

zayiflatacaktir. Emin olun, bela olun! Kendiniz olarak gittiginiz her yerde ben sizi bulurum.

HAK MI, HUKUK MU, LUTUF MU?
KISITLILIK (VESAYET)

KONUK: Avukat Ozlem AYATA

SOYLESIYI YAPAN: Sule SEPIN iCLI

Sule: Sevgili Umudun Kadinlar izleyicileri. ‘Hak M1, Hukuk Mu, Liituf Mu?’ Kosemizde
bir degisiklik yapmak istedik. Yaziyla hukuk konular1 daha zor anlasildigi i¢in karsilikli konusarak
sOyleserek bir kolaylik yapabiliriz diye diisiindilk. Daha sonra sorularmiz oldugunda, bunlari
yanitlamak istedik. Avukat Ozlem Ayata ile birlikteyiz. Kendisini tanitacak ama onunla bir
gecmisimiz var, bunu da hatirlatalim. Daha once ekip olarak ¢alistigimiz Kibele Dergisinde, Yasal
Haklarmmizi Ogrenelim’ kosesini biiyiik bir emekle hazirlayip yaziyordu. Hos geldin Ozlem.

Ozlem: Kibele’de sizinle ¢alismak biiyiik bir zevkti benim i¢in. Burada da sizinle olmaktan

cok mutluyum. 22 yildir avukatlik yapiyorum ve basindan beri agirlikli olarak kadin haklari
alaninda calistyorum. Bosanma, mal rejimi, velayet davalarina bakiyorum. Davetinizi seve seve
kabul ettim ve buradayim. Savurganlik, alkol ve uyusturucu madde bagimliligi, mal varliginin koti
yonetilmesi, kotli yasam tarzi nedeniyle bir kadinin esine kisitlilik karar1 verilebilir mi? sorunuz
hakkinda sizleri bilgilendirecegim. Isterseniz genel bir gergeve ¢izeyim, érnek kararlar da buldum,
bu Ornekler iizerinden bir degerlendirme yapayim. Eksik biraktigim yerler ve sorulariiz olursa,

daha sonra iizerinden gegeriz size uygunsa.



Sule: Uygundur.

Ozlem: Biz kisitlilik, hacir altma alma ile genellikle yashlarin demans olmasi, evlerinden
cikamamalar1 gibi nedenlerle bakim yilikiimliliiglini tasiyanlarin kira iglemleri, maas alma gibi
durumlarda kisitlilik karart aldirmak seklinde karsilastyoruz. Esin kumar oynamasi, alkol almasi,
baska bir kadina ev a¢tig1 i¢in malini satmasi gibi durumlar pek rastladigimiz olaylar degil.

Sule: Kisithilik, vesayet anlamina geliyor degil mi?

Ozlem: Evet, ben Tiirkgesini kullaniyorum. Bu kavram, velayetle karistiriliyor. Velayet, anne-
babanin ¢ocugun egitimi, gelecegi ve varligiyla ilgili kararlar alma yetkisi. Taraflar bosanmissa,
kiiciik ¢ocukla ilgili anne ya da babaya verilen yetki. Kiigiik bir cocuk da vesayet altina alinabilir.
Kurumda kalan, anne ve babasi olmayan ¢ocuklar vesayet altina alinabilir. Esas anlamda, akil
hastalig1, akil zayiflig1 nedeniyle hukuksal islemlerini yapamamasi, buna ek olarak savurganlik,
alkol, uyusturucu madde bagimliligi, kotii yonetme, kisi bir yildan fazla hapis cezasi almissa,
disaridaki islerini yiiriitemeyecekse basligi altinda yer alan konular1 konusacagiz. Bu yasa maddesi
yeni degil ancak ¢ok uygulanmayan bir madde. Hakimler genelde aile hukukunda ekonomik
nedenlerden dolay1 ¢ok sik basvurulan bir madde var, onu daha ¢ok dikkate aliyorlar. Bunu da
anlatacagim. Vesayet altina aldirma ile ilgili dava acilacaksa, bunun bazi kosullar1 var. Dava
acmadan once davanin reddedilmemesi i¢in bunlara dikkat etmek gerekiyor. Savurganlik ya da
saydigimiz nedenlerin, kisi ve ailesini dar ve yoksul duruma diistirmesi énemli. Adam kumar
oynuyordur ama ¢ok fazla mali vardir. Yasamlar1 zora diismemistir. Bu durumda mahkeme davayi
reddedecektir. Ornegin, kadinm esi alkol kullaniyor, kumar oynuyor, eve siirekli haciz geliyor.
Odenemeyen elektrik, su ve yakacak faturalari, ¢ocugun 6denemeyen okul taksitleri, bakkal
defterine yazilan borglar ek belge olarak sunulmus. Bu belgelerle adamin koti aligkanliklari
desteklenerek kanitlandigi i¢in mahkeme vesayet karar1 almis. Eger bu belgeler eksikse, mahkeme
davay1 reddedebilir. Vesayet, kisinin hukuki diinyadan elinin, ayaginin ¢ekilmesi anlamina geliyor.
Borclanamaz, satis yapamaz, kefil olamaz, uzun stireli kira sdzlesmesi yapamaz, vakif kuramaz. Bir
cocuk gibidir ve onun vesayetini iistlenen biri vardir ve biitiin hukuki islemleri onun yerine vasi
yiiriitiir. Sonuglart agir oldugu i¢in ayrintili incelenmeye tabidir. Hukuk davasiysa, bir danigman ya
da avukattan destek almak ¢ok onemli. Darp, yaralama gibi ceza davalarinda, daha sonra eksik
biraktigimiz delilleri sunabilir ve unuttugumuz olaylar1 anlatabiliriz. Siire kisitlamas1 yoktur. Son
dakika igler degisebilir, tersine donebilir. Bosanma, nafaka, vesayet gibi hukuk davalarinda, taraflar
dava dilekg¢esindeki taleplerle baglidir. Cevaplar siireye baglidir. Ayrintilarin atlanmamasi gerekir.
Esi kumar oynayan kadiin davasi reddedilince, kadin davasinin neden reddedildigini anlayamaz
ve haksizliga ugradiginmi diisiiniir. Adam evini terk etmis, baska bir kadina ev agmis, biitiin mal

varligini ev agtig1 kadinin iizerine devretmis, parasini ¢argur etmeyi siirdiirityor. Bu maddeye gore



dava agabilir, kanitlamasi1 kosuluyla. Yargitay kararlarina gore kotii yasam tarzi, toplumun ahlaki
kurallaridir. Evli, ¢ocuklari olan birinin baska biriyle yasamasi, medeni kanuna gore, giicli oraninda
evi gecindirmesi gerekirken, ailesini ihmal etmesi kotii yasam tarzina girer. Tanik siirlamasi
yoktur. Olaylar1 bilen yetigskin ¢ocuklar, aile biiytikleri, yakin arkadaslar, cocugun 6gretmeni tanik
gosterilebilir. Mahkeme yeterli bulursa, taniklarin tiimiinii dinlemeyebilir. Onemli olan olaya gore
tanik bulmaktir. Eve haciz geldiginde, komsuyu ¢agirip olaya tanik olmasini saglamak gibi. Olayin
farkliliklarina gore farkli anlatimlar yapacak taniklari belirleyip olayin biitiiniiniin anlagilmasi
onemlidir. Delil sinirlamasi da yoktur.

Mahkeme vesayet altina alinan kisi hakkinda akliselim davranip davranmadigina iligkin
doktor raporu ister. Mal varligi ne kadardi, simdi ne durumda oldugunu anlamak i¢in hesap
hareketlerine, mal varliginin giris-¢ikislarina dikkat eder. Dava kabul edildiginde, karar, kisinin
ikametgahinin bulundugu Niifus Miidiirliigii’ne bildirilir. Bu andan itibaren yaptig1 biitiin islemler
gecersiz sayilir. Banka kredi vermisse, bunu bizden geri alamaz fakat bu durumda olan kisi hakkinda
iptal islemini yapabilir. Artik her sey onaya tabidir. Vasinin denetiminde maasini ¢ekebilir, vasi
giderleri halleder. Bagvurucu, “esim bizi dara diistirdii” diyen kisi, yetiskin ¢ocuklar, aileden biri
vasi olabilir. Mahkeme, vasinin kisitli olup olmadigina, aralarinda bir husumet olup olmamasina
dikkat eder. Aralarinda diismanlik, ¢ikar catismasi olmayacak. Ekonomik islerin yiiriitiilmesi vasiye
bagli oldugu i¢in ona zarar vermeyecek kisinin vasi olmasi gerekir. Kisi onu ger¢ek anlamiyla
koruyacak. Giinliik, olagan isler vasinin denetimindedir. Ancak ev satig1 gibi biiylik islerde vasi
karar1 veren mahkemeden, kimi zaman da bir iist mahkemeden izin almak zorundadir. Eski kumar
bor¢lari nedeniyle ev satilmak zorunda mesela. Satis nedeni, satis miktar1 gibi bilgilerin mahkemeye
bildirilmesi gerekir. Mahkeme izin verirse, vasi satig yapabilir. Vasinin zarar vermemesi de gozetilir.
2008 yilinda, Tunceli’de bir kadin, esi kumar oynadig1 i¢in dava agmis. Maaginin tamamini kumara
yatirdig1 i¢in ¢ocuklarin yemek bulamamasi, komsularin destek oldugu iddiasiyla vasi talep etmis.
Mahkeme reddetmis. Yargitay, yoksulluga ve darliga diisme tehlikesi oldugunu belirterek vasi
atamais.

Vasi karar1, tapu, bankalar gibi pek ¢ok resmi kuruma bildiriliyor. Iyi niyetli {i¢iincii kisiler
korunamryor. Ornegin, kisi vesayet altinda oldugunu sdylemeden kira sdzlesmesi imzaliyor. Karst
taraf bunu bilmiyor. Adam pesinati alip kumara yatiriyor. Bu durumda iyi niyetli olan ve kira
pesinatini vereni korumuyor. Ciinkii adamin yaptig1 biitiin hukuki islemler gegersiz.

Adam evli oldugu halde siirekli televizyonlardaki evlilik programlarina katiliyor. Liiks
hediyeler aliyor. Evlenme vaadiyle kadinlar1 kandirip tatile gotiiriiyor. Liiks hediyeler almak

savurganliga, evli oldugu halde kadinlarla iliski kurmasi da kotli yagam tarzina girebiliyor.



Buraya kadar akliniza takilan, anlamadiginiz, eksik biraktigim bilgiler varsa, sorun, daha
sonra devam edeyim istiyorum.

Sule: Anlattiklarin ¢ok ilging olaylar ve izleyiciler agisindan ¢ok yararli oldugunu
diistiniiyorum. Dava masraflar1 ne kadar tutuyor? Dava ne kadar bir siirede sonuglaniyor? Doktor
ve bilir kisi raporlar1 da var isin i¢inde.

Ozlem: Acilan davanin bir bedeli varsa, onun iizerinden har¢ hesaplanir. Tazminat miktari,
hileli ev satisinin iptali davasi gibi. Vesayet davasi, lizerinden hesaplanarak deger bigilecek bir dava
degil. Sinirli olarak masraf alinmiyor. Giinlimiiziin ekonomik kosullar1 geregi rakamlar siirekli
degisiyor. Yaklagik 200-500 TL. civarinda olabilir. Tam rakami 6grenip sizinle daha sonra
paylasabilirim isterseniz.

Sule: Bu bilgi yeterli. Izleyicilerimizden gelen farkli sorular olursa, bir sonraki sdylesimizde
yanitlamanizi isteyebiliriz.

Ozlem: Maalesef Tiirkiye’de yarg1 ¢cok uzun siiriiyor. Davayi actik, durusma iki bucuk ay
sonrasina veriliyor. Demans hastasi gibi acil bir durum i¢in dava agtigimizda, ¢ekismeli bir durum
olmadig1 i¢cin mahkeme hastaneye sevk ediyor hastane, yaslinin disaridaki hukuki islemleri
yapamayacagina iligkin rapor veriyor. Rapor dosyaya girdiginde, durusma olmadan da dava
sonuglanabiliyor. En gec¢ bir ay i¢inde sonuclanabiliyor. Bazen demans hastasinin agabeyi vasi
olacaksa, komsulara sorulmasi isteniyor, aralarinda bir husumet var mi, yok mu diye. Karakoldan
isteniyor bu bilgiler. Karakolun islemleri ne kadar siirede yaptigina bagli olarak zaman uzayabiliyor.
Eskiden evraklar postayla gonderilirken, kaybolabiliyordu. Son bes yildir sisteme evraklar
yiikleniyor. Dosyalar ¢ok fazla. Hakimler de insan ve ¢alisma gii¢leri sinirli. Ayni giin 15 durugma
var ve taniklar ¢cok fazla. Hakim az tanik getirmemizi ve bir sonraki durusmada diger taniklari
dinlemeyi istiyor. Iddianin karmasiklifina, taniklarm cokluguna, delillerin toplanma bigimine,
arastirma yapilacak konularin ¢okluguna gore siire degisebiliyor. Bazen istinaf ve Yargitay’dan
yeniden inceleme yapmak {izere dava geri donebiliyor. Savurganlik gibi durumlarda yaklagik bir y1l
dava stirer. Nafaka gibi beklenmeyecek acil durumlarda oldugu gibi bu durumda da tedbir kararlar
cikarilabiliyor. Mahkeme dosyayi1 ve ekleri oniine koyup bir is listesi yapiyor. Buna ‘Tensip Zaptt’
diyoruz. Islerin arasindan énemi ve aciliyetine gére tedbir karar isteyebiliyoruz. Oturduklari evi
satma yetkisinin elinden alinmasi gibi. Boylece maduriyet 6nleniyor.

Sule: Karsilikli olarak anlagmalari, adamin kendisini kontrol edemedigini kabul etmesi
halinde, dava kisa siirede sonuglanabiliyor mu?

Ozlem: Daha kisa siirer. Kamu diizenini ilgilendiren bir durum bu. Ayrica iigiincii sahislar1 da

gozetebilmek icin kotii niyetin olup olmadigina da bakmak zorunda. Hileli bagvuru olup olmadiginm



gozetir. Ilgilinin pisman oldugunu, kendini kontrol edemedigini, tedavi gérdiigii halde sonucun
degismedigini sdylemesi siireci hizlandirir.

Sule: Ara buluculuga tabi bir islem mi bu?

Ozlem: Su anda aile hukukuyla ilgili hicbir islem ara buluculuga tabi degil. Kadin orgiitleri
olarak buna kars1 ¢ikiyoruz. Savurganliktan dolayr madur olan kadin, ekonomik siddete ugruyor
zaten. Aile i¢i siddet vakalarinda Avrupa Birligi agik tavsiye mektubu yayimladi. Bu durumlarda
asla ara bulucu sistemi uygulanamaz diyor. Esinden siddet goriiyor, sikayetci oluyor ve bu bir ceza
dosyasi. Savci bunu siradan bir yaralama gibi goriip uzlastiriciya gotiirmek istiyor. Bunun olmamasi
gerekiyor. Maalesef Tiirkiye’de her sey hakkiyla, layikiyla uygulanmiyor. Kira sorunlarinda,
taraflar isterse, ara bulucuya gidebiliyor. Ara buluculuk yasasi ¢ok net.

Konuyla ilgili toparlama yaparken, yarginin daha kisa siirede karar verdigi, buna denk,
varilmak istenen sonuca daha etkili mahkemenin daha kolay kabul edebilecegi ve siirecin daha hizli
olacag1 baska bir maddeden s6z etmek istiyorum. izleyenler ne kadar haberdar bilmiyorum. Nafaka
istemek i¢cin bosanmanin gergeklesmesi sart degil. Bakim nafakasi var. Evlilik bir s6zlesme ve bazi
ylikiimliiliikleri var. Sadakat, 1yi-kotii giinde destek olma, sevme, sayma gibi. Bunun gibi kumar
oynayan, gilicii oraninda katkida bulunmayan ese karsi kisitlama karari isteyebilirler. Bircok
Yargitay karar1 var. Adam kumar oynuyor, eve para getirmiyor. Vesayetteki gibi kadinin yoksulluga
ve dara diistiiglinii, caresiz oldugunu kanitlamasma da gerek yok. Ailenin ekonomik varliginin
korunmasi ve evlilikten dogan mali ylikiimliiliiglin yerine getirilmesiyle orantili bir sekilde eslerden
birinin talebi lizerine, hakim belirlenecek mal varlig1 degeriyle mallarin tasarruf kisitlamasina karar
verebilir. Bagka birine ev tutan adamin emekli maasinin tamaminin, ya da bir béliimiiniin kadin ese
O0denmesi, biitiin satis islemlerinin esin onayiyla gerceklesmesi, Kibris’a kumar oynamaya giden
adamin yurt disina ¢ikmasinin engellenmesi gibi pek ¢ok karar var. ‘Tasarruf yetkisinin
siirlandirilmasi (Madde 199)’ mahkeme vesayet istemek yerine, bu maddenin uygulanmasini daha
kolay tercih edebiliyor. Vesayet davasini, bu maddeden dava agmasi gerektigi icin reddedebiliyor.
Bu iyi bir secenek bence.

Aklima gelenler bunlar. izleyenlerin sorular1 olursa, bir sonraki sdylesimizde seve seve
yanitlarim. Eksik biraktigimiz yerleri tamamlariz diye diisiiniiyorum.

Sule: Sen ¢ok ayrintili bir sunum hazirlamissin. Cok ¢ok tesekkiir ediyoruz. Yazidan ¢ok, bu
sOylesinin izleyicilerimiz i¢in daha yararli olacagini diistiniyorum.

Ozlem: Her zamanki gibi sizlerle olmak ¢ok giizeldi. Ben tesekkiir ediyorum.

Sule: Bir sonraki sdylesimizde bulusmak iizere hosca kalin sevgili izleyicilerimiz.



SELVi BOYLUM ALYAZMALIM
OYKU
GULBAHARIN SARKILARI

YAZAN: Ebru BOZCUK

ebrubozcuk@hotmail.com

S6ze, mahallenin en giizel kiztydi diye baglamay1 ¢ok isterdim ama bu biraz abartiya kagmak
gibi olacakt1 sanirim. Hos giizellik kime gore, neye gore bir algiydi o da baska bir konu.

Giilbahar kendi halinde, annesi ile yasayan bir mahalle kiziydi.

Glizel hayaller kurabilen, bagindan gecen onca badireye ragmen enseyi karartmayan, nohut
oda bakla sofa evlerinde cigekleriyle, kusuyla konusan, aldigi darbelere ragmen sevmekten
vazgegmeyen bir kadindi. Adi gibiydi anlayacaginiz, i¢i dis1 giilbahardi.

Evdeki radyo en kiymetlisiydi. Gozii gibi bakardi ona. Bir giin bozulacak ve tamir
edilemeyecek diye 6dii kopardi. Clinkii sarkilar onun en yakin yol arkadasiydi ki hikaye boyunca
buna sahit olacaksiniz.

Babas1 Kamil Bey’i kaybettikten sonra, annesiyle bir basina hayatlarina devam ediyorlard1
etmesine de annesi onun evlenmesine bir sekilde engel olmustu hep. Kim bilir belki de annesi yalniz
kalmaktan korkuyordu. Oysa Giilbahar'in o koyu yalnizligin1 kimseler anlayamiyordu.

Sabah kalkar kalkmaz ilk isi, 6nce radyoyu sonra camlar1 agmakti Giilbahar'in. Kalbinin
odalarin1 havalandirmay1 hi¢ ihmal etmezdi.

Kiiciik mutfag: yine kiiciik bir balkona agiliyordu. O balkon GULBAHAR' 1 diinyastydi.
Sardunyalari, feslegeni, ortancalari onun en sadik dostlariydi. Kimseye anlatamadigini onlara
anlatir bazen de beraberce susarlardi.

Elbette talibi ¢ikmisti ama ya Gililbahar begenmemis ya da annesi bir sekilde bahane
bulmustu.

Yalnizd1 Giilbahar.

Her sabah oldugu gibi giilerek uyand: yine. Radyoyu acti. Muazzez Abaci sdyliiyordu.
"Yillart durduracak, giinesi dogduracak, diinyami dolduracak bir sevgi istiyorum"

Giilbahar'in ela gozlerinde puslu bir dalga oldu. Ama hemen balkondaki kuslara bayat
ekmekleri dogramaya koyuldu.

Glizel bir kahvalt1 hazirladi. Giine umutla baglamay1 ne giizel beceriyordu.

Annesiyle birlikte kahvalti ederken gozleri annesinin gozlerine takildi. Onun yaslandigini
hissetti. O yaslaniyor da kendisi yaslanmiyor muydu sanki?

45 yasina gelmis ve hala evlenememisti. Bir yuva kuramamisti. Hos, evlenen arkadaslarindan

da bir tane bile mutlu olan1 ¢itkmamisti ama Giilbahar bunu basaracagina inaniyordu igten ige.



Radyoda Ferdi Ozbegen soyliiyordu. "Ne sdylesem ne beklesem yaratandan ya da
kaderimden. Ele gegmez istedigin, ugruna savas vermediysen"

Giilbahar giiliimsedi... Bazen sarkilar nasil da zamaninda cuk diye oturuyordu diisiincelerinin
ortasina.

Annesi ona hep aski da, gezmeleri de, sevgiyi de, sarip sarmalanmalari da evlenince
bulacagini soylityordu. Hos, bunu kendisi dahi bulamamistt ama iste dyle... Erol Evgin soyliiyor.
"Iste dyle bir sey"...

Zaman zaman icindeki asi kadin hortlamiyor degildi. Neden biitiin bunlar1 evlenince
yastyorum, evlenmeden olmuyor mu ki diye sorardi kendi kendine... Ama olmuyordu iste bu
mabhallede. Kisilip kalmis gibiydi sanki Giilbahar.

Ara sira ¢eyiz sandigini agip havalandirirdi. Diis kurma saatleri ilan ederdi o anlari. Yine dyle
yapt1. Ozdemir Erdogan soyliiyordu. "Sevdim seni bir kere, baskasini1 sevemem".

Oylesine bir sevilmek bekliyordu Giilbahar iste. Umudunu hig yitirmiyordu.

Sonra ayaga kalkti, bugiin pazara gideyim dedi. Aksama kiymali 1spanak pisireyim, yanina
da yeni mayaladigim yogurt, annem ¢ok sever dedi... Sonra durdu. Ben neyi seviyorum diye bir
soru ¢ikiverdi agzindan... Bunu bana hi¢ kimse sormuyor dedi...

Radyoda Yeni Tiirkii sdyliiyordu. "Baska tiirlii bir sey benim istedigim ne agaca benzer ne de
buluta. Buras1 gibi degil gidecegim memleket, rengi baska, tadi bagka".

Iyi geldi bu sdzler ona. Kendi sevdigi seyleri almak iizere pazara ¢ikti.

Giilbahar tam bir UMUT TACIRIYDI... Cekmecelere lavanta keseleri koyar, bereket
getirdigine inandig1 i¢in evin muhtelif yerlerine ¢orek otu saklar, zeytin dallar1 takar, kismet agtigina
inandig1 i¢in her yerine giilyag: siirer, aksamlar1 adagay1 yakip tstiine giiliimserdi. Allah vere eve
bir narkotik polis gelse hali ne olurdu hi¢ bilmiyorum.

Askin gelmesini caresizce bekliyordu Giilbahar... Yerle yeksan olmaya bile raziydi o ask
geldiginde... Ahhh Giilbahar ahhh...

Radyoda Zeki Miiren soyliiyor. "Aski seninle tatti, hicranla yandi goniil"

Aksamiistlerini hi¢ sevmiyordu Giilbahar. Koyu bir yalnizlik ¢okiiyordu {izerine. Yemekten
sonra kahvelerini igtikten sonra annesi kendi odasina ¢ekiliyor, dizilerini seyretmeye basliyordu.
Aslinda o saatler ona aitti ama bir taraftan da yalnizli1 depresiyordu.

O aksam cani hig televizyon seyretmek istemedi. Inceden bir yagmur baglamisti. Annesi gok
hoslanmasa da bir bira ve cerez koyup kiiciik balkonuna konuslandi. Radyoda Zuhal Olcay
soyliiyordu. "Yalnizligim, yasamak zorunda oldugum beraberligimsin".

Sustu Giilbahar hep yaptig1 gibi. Soguk bira ve yagmur i¢ini ferahlatmisti sanki biraz.



Birden aklina komsusu Feride abla geldi. Eski fotograflarina bakinca bir biiyiik indirmiscesine
kahirlanan Feride abla gibi olmaktan ¢ok korkuyordu. Ya da dayisinin kiz1 Miicella abla gibi ya hig
cocugum olmazsa diye gegirdi i¢cinden. Tek basina yaslanip bu evde kalakalirsam diye diisiindii
sonra... Yok, bu boyle olmazdi. Bir seyler yapmaliydi. Neyse ki Niliifer imdadina yetisti. "Elem,
ac1 ve keder bir giinde hepsi geger. Hayat dudaklarda mey, eglen oyna durma hey"...

Glinler birbirini 6yle aynilikta kovaliyordu ki Giilbahar bu ise ¢ok sasirtyordu. Hi¢ mi giizel
bir sey olmaz yahu diye sdylendi icten ige.

Yagmur dindi... Ferdi Ozbegen soyliiyordu. "Giilmek igin yaratilmis gozlerde yaslar niye,
sevmek i¢in yaratilmis kalpler hep bombos niye"...

Usulca masay1 toplayip yatagina gitti Giilbahar. Yarin daha giizel olabilir belki diye gecirdi
icinden. Lavanta kokulu yastigina basim1 koydu. Bekleyerek gecmisti Omrii. Pazara gitmek icin
aybasiin gelmesini, sevdigi kanali agmak i¢in annesinin uyumasini, o ¢ok begendigi ayakkabiy1
almak icin indirimlerin baglamasini, (ki o zamanda 36 numaras1 kalmiyordu), asik olmak i¢in
zamani, mutlu olmak i¢in evlenmeyi mi beklemeliydi?...

Oysa zaman akip gidiyordu. Tiim bu diisiincelerden siyrilmak i¢in gézlerini simsiki kapatti.
Biitiin umudunu yarina bagladi yine. Boyle gitmezdi bu is...

Riiyasinda kendi evini gordii. Balkonunda sardunyalari, ocagin listiinde demlenen ¢ayi,
iizerinde ugus ucus beyaz bir elbise ve tam gdzlerinin i¢ine bakan, onu ¢ok seven bir es... Bu sefer
radyo degil, o adam sdyliiyordu... "Glinaydinim, nar ¢igegim, sevdigim"

Giiliimseyerek uyudu Giilbahar. Sabah oldu yine. Once radyoyu, sonra camlar1 agt1. Bugiin
cok giizel bir giin olacak dedi i¢inden. (Oysa bunu her sabah soyliiyordu ama higbir sey olmuyordu).

Annesi sabah kahvesine gelen komsular1 ve Miige Anli'nin doludizgin giden bagrish, ¢agrish
programiyla hayatina devam ediyordu. O, ununu eleyip duvara asmisti. Ama Giilbahar 6yle miydi?

Yillar énce mahalleden sevdigi Ismail aklina geldi. Uzun bir siire onu oyalamis sonra sirf
zengin diye kara kuru, nemrut suratli o Safiye ile evlenip gitmisti buralardan.

Tam iistiine radyoda Ahmet Ozhan sdyliiyor. "Seni ben ellerin olsun diye mi sevdim"

Giilbahar annesine ve komsularina kahvelerini yaptiktan sonra kendi kahvesini alip balkona
cikti. Cigekleriyle beraber kahve ictigi bu saatler, onun i¢in giiniin en giizel zamaniydi. Radyoda
Biilent Ortacgil soyliiyor. "Yiiziinii dokme kiiclik kiz"... Ahhhh bu sarkilar da olmasa ne yapardi ki?

Hemen kalkti. Giizelce giyinip, hafif bir makyaj yapti. Aynadaki suretine "seni ¢ok
seviyorum, sen bana yetersin" dedi.

Radyoda Ajda soyliiyordu. "Hiir dogdum hiir yasarim, kime ne kime ne. Zararim kendime,

sana ne sana ne"



Sahile dogru yiiriidii, usulca bir banka oturdu. Elele gezen sevgililere goziiniin ucuyla bakt.
Sonra "bogveeer" dedi i¢inden.

Birden telefonu ¢aldi. Mahalleden eski can arkadasi Latife'ydi arayan. Yillar 6nce Fethiye' ye
yerlesmis orada ii¢, bes masali bir meyhane agmisti. Tek basina hayatini kurmus, cevval bir kadindi.
O gittikten sonra ¢ok 1ss1z kalmaisti.

" Nasilsin Giilbahar" diye neseli bir ses tonuyla agt1 Latife.

"lyiyim be Latife, senden ne haber, gelmiyor musun Istanbul 'a hi¢" diye sordu Giilbahar.

"Ben degil, sen geliyorsun buraya. Bizim restoranda senin gibi sahane mezeler yapan birine
ithtiyacim var. Her seyi ayarladim ben, sahane olacak."

Giilbahar'in gozleri 1s1ldad1 birden. Latife, latife yapmiyordu degil mi? O an bu an miydi ki?...
Bu sefer annesine bile sormadan "Tamam, geliyorum" diye bir s6z dokiiliiverdi agzindan. Artik bu
ayniliktan ¢ok usanmisti. Gitmek lazimdi. O kuytu limanda her gegen giin ciirlidiigiiniin
farkindaydi.

"GELIYORUM" dedi heyecanla... Yerinden dogruldu, denizin kokusunu igine ¢ekti. Bu sefer
radyoda degildi sdylenen sarki, Giilbahar soyliiyordu.

"Gidiyorum biitiin agklar yiiregimde, gidiyorum kokun hala {izerimde. Sana korkular biraktim
bir de yeni baslangiglar. Bir kendim, bir ben gidiyorum"...

Kendine yenik diismeyecekti artik Giilbahar... Bagka pencereleri agmak, bagka diisler kurmak,
baska nefesler almak igin gitti... Hem de ne gitmek... I¢i diss GULBAHAR gibi gitti...

16 Agustos 2022
NASIL YASLANIR MARTILAR?

YAZAN: Yayla BOZTAS KAYSAN

yaylaboztas@yahoo.com

Diisiinmeden edemiyorum. Yaslandigini gizleyemeyen tek canli insan midir? Kesme, bigme,
germe, doldurma gibi giizel olmak icin yapilan miidahaleleri saymiyorum. Aklima gelen normal
stiresinde yaslanan insandir. Torbalanan gozler, alinda, dudak yaninda olusan derin c¢izgiler.
Isitmeyen kulak, goriisii gittikce azalan goz.

Gozlerin yaninda olusan kaz ayaklari. Ah bir yakalasam o kazlari, tliylerini yolup yastik
yapmazsam! Her gece biz uyurken gelip goz ¢evremizde yiiriiyor, izlerini birakip gidiyorlar.

Alnimda cizgiler, telgraf telleri; kuslar1 bekler gelip konsun diye. Ya da miizikle ugragityorum
ya alin ¢izgilerim porte, yasllik lekeleri de nota. Yiiziime bakan nota biliyorsa bir sarki mirildansin
yaslilig1 anlatan.

Dudak yanindan agagilara kayip giden o ¢izgilerin derdi nedir? Kim ¢iziyor onlari, elinde usta

bir kalem. Onceleri hafif, sonra kalim, yas aldikca derin. ..



Cocukken bir oyun oynardik. Birbirimizin ellerinin derisinden bir parga tutar {ist iiste el zinciri
olustururduk sonra komik sesler ¢ikararak ellerimizi birakip karistirirdik. Boyle bir oyun iste. Simdi
ayni seyi yapinca tuttugumuz deriler dylece kaliyor... Yollar, ¢ukurlar, damarlar fiziki bir harita
gibi...

Ya eklemlerin boyle figliriinii unutan dansozler gibi kivirmasi da ne oluyor? Saga sola doniip
Oyle kalmalar1 sart m1? Comelip diizlesmek i¢in dakikalarca beklemek var miydi bu dansta?

Ik soyleyiste duyamadigim sdzciikleri anlamak igin ciimlelerime ekledigim “efendim”
goriindiigii kadar kibar degil. Insanlarin heceleri ayirmadan ¢alakalem konusmasina kizardim, simdi
daha ¢ok kiztyorum. Tana tane, hece hece konusmak varken siirat kosusu yapar gibi yuvarlanarak
konusmak niye?

Sahi nasil yaslanir martilar? Beyazlayacak saclari yok, onlar zaten akcacik. Gozaltinda
torbalar, alinlarinda ¢izgi, dizlerinde agr1 da... Kanatlarindaki agriy1, kireglenmeyi sdyleyecek
doktorlar1 da yok gariplerin.

Bir mart1i kag yil yasar? Biitiin derdi karnin1 doyurmak, zamanmi geldiginde ig¢giidiisel
ciftlesmek. Ikinci bir sevgili aramadan, baska bir erkekle bulutlara ugan bayan martry1 6ldiirmeyi
diisinmeden yasamak. Biz insanlar martilar kiictimseriz simdi. Ot gibi yasiyorlar diye.

Yaglaninca c¢igliklar1 kesilir, kanat vuruslar1 hafifler mi martilarin? Gozleri baliklar
goremeyince a¢ kalmazlar mi1?

Bundan sonra martilara daha ¢cok ekmek atmaliyim, s6z... Siz de dyle yapin.

BiLIM DUNYASINDA BU AY EYLUL

HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbayraktarr@hotmail.com

Yine ilgi ¢ekici bilim haberleri ile beraberiz.

Alkol bagimlilig1 tedavisine umut olan ¢alisma: 'Hayatim degisti'

JAMA Psikiyatri dergisinde yayimlanan ve New York Universitesi'ndeki bilim insanlari
tarafindan yiiriitiilen aragtirmaya gore, alkol bagimlilig1 olan hastalar psilosibin destekli madde
sayesinde alkol i¢meyi yiizde 83 oraninda azaltiyor.

93 hastadan olusan grubu 32 hafta boyunca inceleyen arastirmacilar, psilosibin ve psikoterapi
alan hastalarin ilk dozdan sonraki sekiz ay i¢inde alkol tiikketimini yiizde 83 oraninda azalttiginm
tespit etti.

13 yasindan 25 yasina kadar alkol tliketen ve alkol bagimliligin1 yenmek i¢in ¢ok sayida

yonteme basvuran 32 yasindaki Jon Kostas, bu klinik arastirmaya katildigindan beri alkol tiiketimini



birakti. Aragtirmanin hayatini kurtardigini sdyleyen Jon Kostas, “Sonsuza kadar minnettar ve
bor¢luyum, hayatim degisti” dedi.

New York Universitesi’nin birincil egitim hastanesi olan NYU Langone Health'nin psikiyatri
baskan1 Charles Marmar, yapilan ¢alismanin biiyiik bir atilim oldugunu séyledi.

2010 yilindan beri Stanford Universitesi Tip Merkezi’nde ¢alisan Boris Heifets ise, arastirma
sonuglarinin etkileyici oldugunu kabul etti. Heifets, " Alkolizmi tedavi etmek zor, bu yiizden
herhangi bir basar1 kayda deger" dedi.

New York Universitesi Langone Psikedelik Tip Merkezi direktdrii ve calismanin yazari
Micheal Bogenshutz, arastirmanin etkilerinin su anki herhangi bir tedaviden ¢ok daha biiyiik
oldugunu soyledi. Bogenshutz, “Bu etkiler tekrarlanirsa, bunun gercekten bir atilimi temsil
edecegini diisiiniiyorum” agiklamalarinda bulundu.

Aziz Sancar'in biiylik kesfi: Baska bir deney yaparken beyin kanserinin tedavisini buldu

Cumbhuriyet yazar1 Orhan Bursali, "Nobel 6diillii bilim insanimiz Aziz Sancar yeni bir bilyiik
kesfe daha imza att1. Sancar ve ekibi, laboratuvarlarda deneylerde ¢cok kullanilan EdU olarak bilinen
molekiiliin, 6zellikle beyin kanserlerinin tedavisinde kullanilabilecegini kesfettiler. Bulgulari, acil
olarak Amerikan Bilimler Akademisi’nin —PNAS- dergisinde yayimlandi." ifadeleriyle beyin
kanserinde 6nemli bir asama kaydedildigini duyurdu ve Sancar'in “Bu ¢ok siirpriz bir bulus, biiylik
rastlanti, baska bir deney yaparken birden bizi sok eden ¢ok farkli bir olay karsimiza ¢ikt1” s6zlerini
aktardi.

Sancar'in kendisine kesfini anlattigini sdyleyen Bursali, yazisini sdyle siirdiirdii:

Ozetle anlatayim; Kendisine Nobel kazandiran DNA Onarim Sistemi konusunda “merak
ettigi” bir soruya yanit artyordu.

DNA’miz biliyorsunuz, dis ve i¢ etkenler nedeniyle, kemoterapi, ultraviyole, sigara, kotii
cevre ve beslenme vb. ¢ok sik hasara ugruyor. Fakat DNA Onarim Sistemi bu hasar1 onartyor.

Aziz Hoca diyor ki “Bunu test tiipiinde kanitlamistik ama insan hiicresi i¢inde de tam bdyle
mi oluyordu, yoksa 26 niikleotitten daha fazlast m1 ¢ikariliyor ve yerine daha ¢ok niikleotid mi
konuyordu, merak ettik. Bunu anlamak i¢in de laboratuvar deneylerinde bilindik EAU isimli
molekiilii kullandik. Deneylerimiz beklenmedik sonuglar verdi adeta bir sok yasadik, EAU
molekiilii, saglam DNA’da, sanki DNA hasara ugramis gibi etki yapiyor ve onarim mekanizmasini
harekete geciriyordu! Boyle bir etki beklemiyorduk! Sebebini arastirdik.

Bozulmamis saglam hiicrelerin bulundugu besi ortamina EdU molekiilii koyduk ve baktik ki
hiicre onarim mekanizmasini ¢alistirarak bu molekiilii durmadan kesip ¢ikartiyor. Cikarilan molekiil
serbest kalinca tekrar genoma giriyor, hiicre onu tekrar kesip disar1 atryor ve kor dongii boyle devam

ediyor. Sonunda EdU ile basa ¢ikamayan hiicre oliiyor (apoptoz).



Bursali, kesfin beyin kanseriyle iliskisini ise su sozlerle anlatti;

Simdi gelelim kesfin beyin kanseriyle iliskisine. EAU molekiiliiniin bariyerleri asarak beyine
rahat gectigi biliniyor. Ama kemoterapi ilaclari, mesela en ¢ok kullanilan Cisplatin ise beyine
giremiyor.

Sancar’1in agzindan; “Biz de madem EdU hiicreleri bu sekilde hiicreyi dldiirtiyor, eger beyin
kanseri olan bir hastaya verilirse beyine gider, bu kanserli hiicrelerin DNA’sina girer ve néronlara
zarar vermeden timori 6ldirir, sonucuna vardik.”

Ik kez uygulamaya gecti; Kanser ve kalp hastaligi riski igin 6nleyici DNA taramasi

Avustralya'da, Monash Halk Saglig1 ve Onleyici Tip Okulu'nun baslattig1 projede 18-40 yas
aras1 en az 10 bin kisiye onleyici DNA taramasi yapilacag: bildirildi.

Diinyanin ilk onleyici DNA tarama calismasi oldugu belirtilen ¢alismada, test sirasinda
yliksek risk altinda oldugu belirlenen kisilere, diizenli taramalar ve kontroller gibi genetik
danigmanlik ve 6nlemler sunulacak.

Universiteden yapilan agiklamada, "Geng Avustralyalilar, kanser ve kalp hastalig1 riskinde
artis yasayip yasamadiklarim1 6grenmek i¢in tlicretsiz DNA testine erisebilir, bu risk erken tespit
edilirse dnlenebilir veya tedavi edilebilir" ifadelerine yer verildi.

Ucretsiz oldugu belirtilen testin, "tiikiiriik 6rneginin posta yoluyla alman kiigiik bir tiipe
yerlestirilmesi ve posta licreti 6denmis bir zarf i¢inde geri gonderilmesi" yoluyla tamamlandigi
aktarildi.

Dogent Dr. Paul Lacaze, risk altindakileri, hastaliktan sonra degil, gen¢ ve saglikliyken
belirlemeyi ve sagliklar1 hakkinda daha bilingli kararlar vermelerini saglamayir umduklarini
kaydetti.

Gelecek sayida goriismek dilegiyle umutla kalin.

8 Eyliil 2022

SOSYAL MEDYADA KADINLARA YURUYEN ERKEKLER
YAZAN: Zehra MAVIS

zehrasevhun97@gmail.com

Herkese merhabalar degerli okurlarim, kadinlarin sorunlari bitmek bilmiyor, bugiin
yazacagim konu aslinda biitiin kadinlar1 rahatsiz eden, ama genelde kendi 6nlemlerimizle ¢6zmeye
caligmak zorunda kaldigimiz bir durum. Sosyal medyanin yayginlagsmasiyla herkes birbirini tanir
hale geldi. Durum bdyle olunca bazi kotii niyetli erkeklerin, kadinlari, geng¢ kizlari rahatsiz etme

durumlart da siklasti. Cinselligin bastirildig1 toplumlarda kadinlarin, gen¢ kizlarin kibar ve nazik
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davraniglar1 bazi erkekler tarafindan iligkiye davet olarak algilaniyor. Bunun sonucunda biz kadinlar
erkeklerin bu davraniglar yiiziinden kendimizi daha fazla koruma ihtiyaci duyuyoruz ve bazen de
erkekleri sert bir dille uyarmaya ¢alisiyoruz. Bunun nedeninin ise erkek ¢ocugu yetistiren ailelerin
yetistirme tarzlariyla alakali oldugunu diisiiniiyorum. Ozellikle erkek ¢ocugu olan anne babalarin
cocuklaria kadinlar1 geng kizlar rahatsiz etmenin yanlis oldugunu, onlara arkadasca yaklagsmalari
gerektigini sabirla anlatmalar1 gerekiyor. Hep diyoruz ya, “Kiz ¢ocuklariniza sahip ¢ikin.” Niye
aynisini erkek cocugu yetistiren ailelere erkek cocuklariniza kadinlarin sadece cinsellikten ibaret
olmadigini, arkadasca yaklasilirsa iliskilerin daha iyi olabilecegini sdylemiyoruz? Sorun kiz
cocuklarinda degil, sorun erkeklerin yetisme tarzlarinda. Bir tek aileler degil toplum, okullardaki
egitim seklinin de degigsmesi gerekiyor. Bu yazimin devaminda da sosyal medyada erkeklerin
kadinlara yiirtimesiyle ilgili yasadigim zorluklar1 ve bunlarla nasil basa ¢ikilmasi gerektiginden
bahsetmek istiyorum.

Eger yurt disinda yasayan bir kadinsaniz ¢ok fazla erkek tarafindan rahatsiz ediliyorsunuzdur.
Kanada’ya ilk geldigim zaman bir kisi tarafindan evlenme teklifi geldi. Tabi ki direkt engelledim.
Sonradan anladim ki Kanada’ya gelebilmek igin yapmis. Ozellikle son iki haftadir ¢ok fazla
arkadaslik istekleri ve mesajlar geliyor erkekler tarafindan. Tabi ki boyle seylerle zaman zaman
karsilagtyordum, ama bodyle olunca da ¢ok sasirdim. Hatta bir kisi beni her giin aramaya ve 6zel
hayatimla ilgili sorular sormaya basladi. “Giyim kusamin nasil, erkek arkadasin var mi, sevgili
misiniz, neden beni aramiyorsun?” demeye basladi. Direkt engelledim. Sonunda da tiim sayfamda
bulunan erkek arkadaslarima sert bir tislupla “liitfen artik bana mesaj géndermeyin, génderiyorsaniz
da seviyeli bir bicimde yazin” dedim. O gilinden sonra rahatsiz eden olmadi. Rahatsiz etmek
kelimesini agmak istiyorum. Eger size 6zel hayatinizla ilgili sorular soruluyorsa, ya da her giin
anlamsiz sekilde sagma sapan mesajlar atiliyorsa ayni kisi tarafindan ben bu durumdan
hoslanmiyorum. Dedigim gibi, eger sizinle bir kitap, bir fikir hakkinda tartisiyorlarsa seviyeli
bicimde bunda ben bir problem gérmiiyorum. Zaten, kadinlar ve erkekler birbirlerine arkadasca
yaklagmal1 Simdi baz1 kisiler diyebilir ki, “Neden bu kadar gereksiz bir konuyu dile getiriyorsun?
Bu bizim sorunumuz olamaz”. Bu konuya dikkat cekmemin amaci, insanlar1 bilinglendirebilmek.
Mesela, ben liye oldugum baz1 gruplarda kadinlarin, erkek iiyeler tarafindan rahatsiz edildiklerini
sik¢a goriiyorum. Grup moderatdrleri eger bir sikayet alirlarsa, hemen gruptan ¢ikartiyorlar. Bu
cesur kadinlar bunu grup yonetimine sikayet ettikleri zaman erkekler kadinlarin ilgi ¢ekmek i¢in
yaptiklarin1 yaziyorlar. Ayrica kadinlarin erkek gibi davranmalarin1 da dogru bulmuyorum. Bu
durumun viicutta bulunan kadin hormonlarini azalttig1 bilimsel arastirmalarla da desteklenmektedir.
Bence hem kadinlar hem de erkekler birbirlerine kibarca yaklagmali, biz kadinlarin artik birer birey

olarak goriilmesi hem toplum hem de insanlar tarafindan kabul edilmelidir. Biz kadmnlar kole



degiliz, bizi sadece cinsel obje olarak gormeyin. Tabi ki bu anlattiklarim diinyada bir tek benim
basima gelmiyor, biitiin kadinlarin, geng kizlarin basina geliyor. Sadece birazcik farkindalik, etki
yaratmak i¢in yazdim. Umarim erkekler ve kadinlar birbirleriyle arkadascil iligkiler kurmay1
basarabilirler ve biraz da olsa toplum ders ¢ikartabilir bu durumdan.
Sevgiyle kaliniz
31 Agustos 2022

SANATIN KADIN SESLERI
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Merhabalar, yeniden kadina ve sanata dair haberlerle beraberiz.

Once Bashklar:

Aydilge: Kadinlar1 agagilayan hicbir diziye miizik yapmam.

Cigdem Mater'in mektubu Venedik Film Festivali'nde okundu.

Unlii balerin ve solist, opera ve bale siavini iptal ettirdi.

Film tanitimi; Demir Ceneli Melekler

Aydilge: Kadinlar1 asagilayan hicbir diziye miizik yapmam

Sarkici ve giiftekar Aydilge, kadinlar1 agsagilayan bir diziye miizik yapmayacagini soyledi.

Miizik Onair’den Alper Ergez’in sorularmi yanitlayan Aydilge, miizik sektoriindeki
adaletsizligi tek basina degistiremeyecegini belirtti. Sarkici, "Cok fazla haksizliga ugradigimizda,
o haksizliklara o kadar ¢ok gomiiliiyoruz ki, verimli bir sey yapacak enerjimiz kalmiyor. Ben de
sektorde olup biten haksizliklar1 diistiniip durursam, hareket edemez hale gelirim. O yiizden kendimi
korumayi, temiz ve saf kalmayr tercih ediyorum. Sektorel adaletsizligi tek basima
degistiremeyecegimi bilip vazgecmek yerine, en azindan adaletsizligin bir pargasi olmayarak var
olmaya ¢alistyorum" dedi.

Bir¢ok dizinin jenerik miizigini de hazirlayan sarkici, "Kadinlarin asagilandigi, siddetin
pohpohlandigy, eril sdylemin bas taci edildigi hi¢bir diziye miizik yapmam. Milyon dolarlar verseler
de yapmam. Profesyonellik, para karsili§inda her tiirlii ilkeni satmak ise profesyonel degilim" diye
konustu.

Cigdem Mater'in mektubu Venedik Film Festivali'nde okundu

79. Venedik Film Festivali’nde, International Coalition Filmmakers at Risk (ICFR) ile birlikte

“Sinemacilar Saldir1 Altinda” bagslikl bir panel yapildi.
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Gezi davasinda 18 yil mahkiimiyet alan yapimec1 Cigdem Mater’in arkadasi ve yonetmen
Sinem Sakaoglu bu etkinlikte yaptig1 konusmada “Cigdem Mater, elestirel diisiinen, bagimsiz bir
sinemact. Venedik Film Festivali’nden odiiller almis bir yapimci, bugiin burada, aramizda
olmaliydi. Onun yerine Gezi Davasinda sagma suglamalarla 18 yil ceza aldig1 igin Istanbul'da bir
hapishanede. Cigdem bir sabah 6’da, bir film ¢ekimi icin, yani igini yapmak i¢in bulundugu bir
kasabada kaldig1 otel odasinda gozaltina alindi. O gozaltiyla baglayan hukuki siireg, belki de hukuki
taciz siireci demek daha dogru olur, ti¢ y1l sonunda hapis cezasiyla sonuglandi.

Davanin Cigdem'in de mahkemeye pek ¢ok kere sdyledigi gibi kotii bir film senaryosunu
andiran detaylarina girip bu sagma davaya mesruiyet kazandirmak istemiyorum. Tek bir detayina
deginecegim ki o da Cigdem yapmadigi, yapmayi sadece diisiindiigli, ¢cekilmemis bir film ile
suclanarak ceza aldi ki film yapmak veya yapmay1 diisiinmek kanunen sug¢ da degil" dedi.

Sakaoglu konusmasinin devaminda Cigdem Mater’in Bakirkdy Kapali Kadin Cezaevi’nden
gondermis oldugu mektubu okudu.

Sevgili Venedik Film Festivali ekibi, sevgili sinemacilar Istanbul Bakirkdy’deki bir kadin
cezaevinden yaziyorum size, sesimin Iran’dan, Afganistan’dan, Ukrayna’dan, Rusya’dan
duyulacagini umarak :)

Zor zamanlarda, hi¢ 0yle goriinmese de zor bir isi yapmaya niyetlenmisiz meger. Her giin
diinyanin bir yerinden tutuklanmis sinemacilarin haberini almamiz bosuna degil. Yine de,
dayanisma ve kiiresel destekle, dogru yolda, dogru bildiklerimizi yaptigimizi her an hissediyorum.
Tahran’daki bir hiicrede ya da Kabil’de yeraltina cekilmek zorunda kalmis bir sanatcida
sOylediklerimin karsilik bulacagina, bulduguna eminim.

Ozgiir zamanlarda, festivallerde bulusmak iimidiyle, ¢cok tesekkiirler!

Unlii balerin ve solist, opera ve bale sinavim iptal ettirdi

Melek Ozde Serter, sdzlesmeli personel alimiyla ilgili sinavi kazananlarin 6nceden Devlet
Opera ve Balesi Genel Midiirliigli yoneticileri tarafindan belirlendigi iddiasin1 mahkemeye
tasimisti.

Devlet Opera ve Balesi Genel Miidiirliigli'ntin Sozlesmeli Sanat¢t Alimi Sinavi, kurum
yoOneticileri tarafindan yapilan usulsiizliikler nedeniyle mahkeme karar ile iptal edildi.

Istanbul Devlet Opera ve Balesi'nde yillarca solistlik ve bas dansgilik yapan Melek Ozde
Serter, 29 Mart 2021 tarihinde gerceklestirilen sinavda basarisiz bulundu.

Serter, yapilan sinavin puanlamasinin adaylarin sinav basarisina gore degil, dnceden Devlet
Opera ve Balesi Genel Midiirligii yoneticileri tarafindan belirlendigi iddiasiyla konuyu
mahkemeye tasidi.

Ankara 5. Idare Mahkemesi olaya dair su degerlendirmeyi yapt1:



“Sinav tutanaklar1 incelendiginde; tutanaklarda sinava giren biitiin adaylarin isimlerine ve
isimlerin karsisinda adaylara takdir edilen puanlara yer verilmekle yetinildigi, tutanaklarda
adaylarin performanslarinin degerlendirilmesine yonelik herhangi bir degerlendirme kriterine ve
takdir edilen puanlarin gerekgelerine yer verilmedigi anlasilmistir. Bu hususlar birlikte
degerlendirildiginde; s6z konusu sinavin nesnel ve objektif bir sekilde gerceklestirilmedigi
sonucuna vartlmistir. Dava konusu sinavda bu yonlerden hukuka uyarlik bulunmadigi sonucuna
varilmigtir”

Aciklanan nedenlerle, dava konusu islemin iptaline oybirligiyle karar verildi. (KAZETE
HABER MERKEZI)

Film tanmitimi; Demir Ceneli Melekler

Bu filmi izlerken biraz zorlandim acgikgasi. Ciinkii sesli betimlemesi yoktu.

Kadina yonelik siddetin artarak devam ettigi bugiinlerde hangi filmi takipcilerimize tanitsam
diye epey bir diisiindiim. Aslinda kadina yonelik siddet olgusunun her donemde var oldugunu ve
kadinlarin her donemde miicadele i¢inde oldugunu gdsteren bir film olmasi nedeniyle Demir Ceneli
Melekler filmini se¢tim.

1912 Amerika’sinin 6nemli olaylarindan birine 151k tutan bu film, o donemin siyasi
stireglerinden olan oy kullanma miicadele hakkini anlatiyor. Filmde Amerikan kadinlarinin oy
haklarin1 kazanmalar1 i¢in kendi hayatlarini riske atan Alice Paul ( Hilary Swank) ve Lucy Burns
( Frances O’Connor) adli iki gen¢ kadin ve digerlerinin ger¢ek hayat hikayeleri yer aliyor. Gergek
karakterler olan Alice ve Lucy, kadinlara oy hakki i¢in baslattiklar1 bu feminist hareketle onlarin da
hiikiimet gorevlerinde ¢alisabilmesi i¢in miicadele ediyorlar. Bu filmde kadinlarin kendileri igin
verdigi miicadelenin yani sira, kendi iglerinde girdikleri ¢gekismelere de yer veriliyor. Clinkii birgok
kadin Alice Paul ve Lucy Burns’a destek olmaya calisirken bir kisim kadin ise destek olmaktan
ziyade cogu zaman bir¢ok erkek ve parlamento gibi bu feminist harekete engel teskil
ediyorlar. Fakat biitiin bu zorluklara ragmen Amerikan kadinlar1 miicadelelerinde basarili olurlar
ve oy kullanma hakkini kazanirlar.

Gelecek sayida bulugmak dilegiyle sevgiyle ve umutla kalin.

8 Eyliil 2022

UYUMSUZ KADINLARI INCITMEYINiZ
YAZAN: Ergiil ALTAN

erguraltan@gmail.com



Kahve pisirirken kendime ya da sampuanlarken sagimi, hickira higkira agladigim oluyor ve
sen bana diyorsun ki bayim, “siz kadinlar1 anlamak miimkiin degil!” Oysa sen ¢igeklerimi de
anlamadin, kedimi ve kuslar1 da...

Sardunyamla konugmam sagma bir durum senin i¢in, feslegenimi usulca oksamam ve avug
icime serpilen feslegen kokusuyla mutlu olmam da dyle. Niye kokular1 beraber duyumsayamiyoruz,
hi¢ diisiindiin mii? Bir tutam kekik koklasak seninle yan yana, bir bebek kokusuyla sevinsek ve
yagmur sonralari topraga siniveren o biiyiilii kokuyu i¢imize ¢eksek attigimiz her adimda; niye
kokulardan bu kadar uzaksin ki...

Bir kadin niye saklanir odalar i¢inde bayim? Bir kadin, yikadigi camasirlar1 ipe asarken,
sutyenlerini niye saklar bir erkek gomleginin ardinda? Memelerimden niye tahrik olmuyor hig¢bir
kedi ve kirlangiglarin goglerini seyrederken niye doluyor gozlerim...

Radyo tiyatrosu dinleyebilirdik, sana cazip gelmedi bu. Siir yazdigimi biliyorsun, demedin
bir kez olsun, “bana bir siir oku” diye. Ben atlar1 seviyorum, at yarislarini degil. Rengarenk, plastik,
can yakmayan toplar1 seviyorum sonra; kiifiirlerle, sevgisizliklerle, kibirlerle kutsanan futbol
magclarini degil...

Babam beni ¢ok doverdi. Pisirdigim pilavin dibinin tutmas1 dovme gerekcesiydi beni, bir agk
sarkis1t mirildanmam da dyle. Annem beni hi¢ ddvmezdi. “Senin cezan1 Allah verecek™ derdi. Beni
dans ederken gérmesi ve evrim teorisi tizerine okudugum kitaplar1 incelemesi, “iyi ki babanin haberi
yok bunlardan, seni dogurmaz olaydim” demesi i¢in yeterli bir sebepti...

Evet, beni dovmiiyorsun bayim, kiifiir de etmiyorsun bana; sana nasil tesekkiir etsem bilmem
ki! Benim bir yanim hep eksik kaldi, ruhum hep yarali. Gokyiiziinii saatlerce seyredebiliyor olmam,
beni psikiyatriste yonlendirmeni gerektiriyor sana gore. Ya da bir odanin iginde siirlere vermem
kendimi, Opiip bagrima basmam kedimi, “kendine ¢ekidiizen ver artik, bu bdyle gitmez” diye
uyarilmami gerektiriyor senin tarafindan.

Kagit kayik yapmayi birkag giin 6nce 6grendim ben, yasim yirmi sekiz. “Kagit kayik yapmay1
ogrenemeden Olebilirdim, ¢ok sansliyim” dedigimde sana ve gosterdigimde kayigimi, “bu mu
marifet?” diye ¢ekip gittin. Niye bir kagit kayig1 ylizdliremiyoruz seninle bir su birikintisinde ve
diisler kuramiyoruz; bu mu senin marifetin bayim...

Giindelik¢i de oldum, tezgahtar, kasiyer, sekreter de. Giiciime giden ne biliyor musun? En
kiiciik bir dalginligimda ve hosnutsuzluklarinda, hemcinslerimin de beni kinamasi ve kendi
caplarinda bana haddimi bildirmesi... Ben kimseyi kinayamam oysa. Kin tutacagima ¢igeklerimle
ilgilenirim, yaftalayacagima kedimle dertlesirim ve trip atacagima ig¢inden kuslarin gectigi hayallere

tutunurum...



Uyumsuzum ben bayimm. Uyamadim size, diinya islerine, dinlere, ahlaklara, torelere.
Uyumsuz bir kadinim ve 6liime yakinim nicedir. Bir giinliigiine de olsa, uyumsuz kadinlari
incitmeyiniz...

Intihar etmemi engelleyemez hicbir psikiyatrist. Gel gor ki, ¢iceklerim dedi, “kal”, kedim
dedi, “gitme”, kuslar dedi, " bakma goc ettigimize, gelip konacagiz yine pencerene...”

“Ah, bize benziyor kederin; ama ¢ok giizel giiliimsiiyorsun” dedi bana bugiin bir Cingene...

27 Agustos 2022

BACIYAN-I RUM (ANADOLU BACILARI)
YAZAN: Emine ORTAKAYA

e mine ortakava@hotmail.com

Anadolu Selguklularinin dénemine ve Osmanli Devleti’nin ilk kurulus yillarina bakildiginda,
iyeleri Tiirkmen kadinlarindan olusan bir orgiitlenme goze g¢arpar. Bu orgiitiin ad1 “Baciyan-1
Rim”dur. “Baciyan” malum, birbirlerine “baci” diye hitap eden kadinlarin o zamanki ¢cogul halidir;
“Rum” sozcligli ise eski Tiirkiye Tiirk¢esinde Anadolu i¢in kullanilan “Roma diyar1”
tamlamasindan gelir. Bilindigi tizere Anadolu Tiirklerden 6nce Bizans’a aittir ve Bizans’in bir adi
da Dogu Roma’dir.

Kimdir bu kadinlar. Az 6nce de belirtildigi gibi s6z konusu kadinlar Tiirkmen’dir ya da
Tiirkmenler agirhiktadir. O dénemde “Tiirkmen” dedigimizde akla ilk gelen, On Asya’ya akin eden
gogebe Tiirk topluluklaridir. Bunlarin bazilar1 gdgebe yasamlarini siirdiiriirken bazilar1 da yerlesik
yasama gecer. Tarihgilere gére bu topluluklarin dinsel inanglar1 bir tiir mistik-tasavvufi Islam
yorumu olan Sufiliktir. Gliniimiiz Tiirkiye’sinde yasayan Tiirkmen kokenli yurttaglarimiz arasinda
Alevilik oldukg¢a yaygindir. Baciyan-1 Rim orgiitlenmesinin Anadolu’nun esnaf ve zanaatkar
orglitlenmesi, yani bir tiir lonca orgiitlenmesi diyebilecegimiz Ahilikle de iliskili oldugu anlasiliyor.
Uzerinde durulan bir diger olasilik da ug beyliklerindeki Tiirkmen kabilelerin ordularinin iginde
bulunan cengaver kadinlarin bu 6rgiitlenmeyi olusturduklar tezidir.

Nitekim Baciyan-1 Rim 6rgiitlenmelerinde yapilan mesleki egitim ¢alismalar1 arasinda bazi
zanaatlarin yaninda askerlik egitiminin oldugu da belirtilir. Tarihgiler, Mogollarin 1243 teki Kayseri
kusatmasina karg1 savasanlar arasinda kadinlarin da oldugunu kaydeder.

Bazi kaynaklara gore Baciyan-1 Rim kadinlar1 dokuduklari halilar1 ve kumaslar1 basta
Istanbul olmak iizere donemin Bizans kentlerine ihra¢ etmislerdir. Keza Osmanli Devleti’nin
kurulus donemindeki ilk piyade tiniformasi Bacilar tarafindan iiretilmistir. Yenigerilerin kullandig:

“biikme elif tac” ad1 verilen akborkler de (basliklar) yine Bacilar tarafindan imal edilmistir.
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Ancak s6z konusu oOrglitlenmenin sadece ticari degil, bir tiir sosyal dayanisma ag1 oldugu
goriilmektedir. Satilan iirlinlerden elde edilen gelirin bu tiirden dayanigsma etkinlikleri i¢in
kullanildigin1 da tahmin edebiliriz. Aragtirma sonuglarina gére Baciyan-1 Riim iiyeleri kimsesiz
kadinlar1 ve ¢ocuklarini koruma altina alir, yaslt kadinlarin bakimini iistlenir, geng kizlar1 evlendirir,
ahi tekke ve zaviyelerinde agirlanan misafirlerin hizmetleriyle ilgilenir, maddi sikinti i¢inde
olanlara Ahiler tarafindan olusturulan orta sandiklarindan yardimda bulunurlar vs.

Buraya kadar anlatilanlardan da anlasilacag iizere Baciyan-1 Rlim orgiitlenmesi hem egitim
hem iiretim hem de sosyal dayanisma etkinliklerinin i¢ ice gectigi bir yapidir. Tipk1 Ahilikte oldugu
gibi Bacilarda da usta cirak iliskisi gegerlidir. Bu iligskinin uzun 6miirlii oldugu anlasiliyor; ¢iinkii
usta, 6grencisinin ticari faaliyetlerinden, egitiminden sonra da sorumludur.

Egitim alip veren, ¢alisip lireten ve kendi iirlinlerini pazarlayabilen, sosyal dayanisma aglari
kuran ve hatta yerine gore eline silah alip yasadigi kenti savunan kadinlarin sosyal statiilerinin,
Osmanli toplumunun ilerleyen yiizyillariyla kiyaslanamayacak kadar iyi oldugu agiktir. Oyle ki
Mogol istilasindan sonra Ahilerin ve Bacilarin siginagi haline gelen Ankara, Osmanlilarin eline
gecene kadar hep birlikte yonetilir.

Ezel Akay’1in ydnettigi, basrollerini Haluk Bilginer ve Beyazit Oztiirk’iin paylastig1 “Hacivat
ve Karagdz Neden Oldiiriildii” adl1 filmde izledigimiz kimi sahneler bize Baciyan-1 Riim kadinlar
hakkinda bir fikir verebilir. Filmde izledigimiz rahat giyimli, hakkini kollayan, miidahaleci ve
yerine gore de cengaver kadinlardan s6z ediyorum. Bir iddiaya gore bu filmin dogrudan tarihsel
gergekleri anlatmak gibi bir derdi yoktur. O yiizden filmin analizi kapsaminda su satirlari
okuyabiliyoruz: Déneme ait kadin imgesinin tarihsel olmadigini1 Tiirk toplumunda yasayan herkes
kolaylikla anlayabilir. Kadinlar agik giyimli, sosyal hayatta aktif rol alabilen; hatta savasabilen
aktorler olarak yansitilmis. Bunun tarihsel bir olgu degil de ¢agdas bir arzunun filme yansitilmasi
oldugunu soyleyebiliriz. Geng cumhuriyet laik kesiminin bir projeksiyonu olarak Tiirk tarih
filmlerinde genelde kadmin roliiniin farkli yansitildigin da bilinen bir gercektir.

(https://www.dmy.info/hacivat-ve-karagoz-neden-olduruldu-filminin-analizi/)

Orhan Gazi’'nin, Hacivat’la Karagdz’iin yasadigi doénemin Bursa’sini bilemiyorum.
Kadinlarin giyimleri konusunda da bir sey sdyleyemeyecegim. Ancak o donemin Anadolu’sunda
boyle kadinlarin oldugunu Baciyan-1 Rim kadinlar1 bize hatirlatiyor. Kanimca Baciyan-1 Rim
hareketi, Anadolu topraklarindaki modernite dncesi bir tiir feminist 6rgiitlenme olarak goriilmelidir.
O yiizden de gilinlimiiz Tiirkiye’sindeki feministlerin, tarihin neredeyse unutulmaya yiiz tutmus bu
cok o6zel ve degerli tecriibesine daha fazla 6nem vermeleri gerektigini diistinliyorum.

Kaynak:

Ecenur Giivendik, Sivil Toplum Okumalar1 Stajyeri


https://www.dmy.info/hacivat-ve-karagoz-neden-olduruldu-filminin-analizi/

(Tiirk Tarih Kurumu Resmi Web Sitesinden) https://www.tuicakademi.org

16 Eyliil 2022

ARIKOVANI

SOYLESIYI YAPAN: Buket BASARAN AKKAYA

KONUK: Oyuncu, dublaj sanatcis1 Burcu BASARAN YANGER

Buket: Oyuncu ve seslendirme sanatg¢is1 Burcu Basaran Yanger’le birlikteyiz. Merhaba Burcu
Hanim.

Burcu: Merhaba.

Buket: Bugiine kadar hem seslendirme sanatgisi, hem de oyuncu olarak taniyoruz sizi. Nasil
ve ne zaman baslad1 bu yolculuk?

Burcu: Aslinda oldukga erken diyebilirim, sekiz yasindaydim. 1980 yilinda TRT nin agmis
oldugu smavi kazanip hem egitimime hem de seslendirme yapmaya basladim. Ardindan 9 Eyliil
Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi oyunculuk boliimiinii bitirdim. Hala da bu isi siirdiiriiyorum.
Ayrica dublaj yénetmenligi ve egitmenlik yapiyorum. Ogrenci yetistiriyorum hem oyunculuk
alaninda, hem de seslendirme ve dublaj alaninda. Bugiine kadar seslendirdigim bir¢ok reklam filmi,
dizi yabanci ve yerli film ya da bizim Ay Vi Ar dedigimiz operator seslendirmeleri, bilgisayar
oyunlar1 vs. bolca var.

Buket: Cok giizel dublajin kelime anlam1 nedir?

Burcu: Dublaj ingilizce Da Bing yani ikilemek anlamia geliyor. Giiniimiizde duble etmek
olarak da aciklanabilir. Artik dilimizde yer etmis bir kelime, yabanc1 dilden gecen bir siirii kelime
gibi. Artik dublajda Tiirkge olarak bize ¢cogu kulagimiza yabanci gelmeyen bir kelime... Kisaca
seslendirme, dublaj diyebiliriz. Bu arada sunu da eklemek isterim; yaptigimiz sey aslinda birebir
bu. Yani duble etmek ama seslendirme ve dublaj arasinda da bir fark var. Goriintiilii olarak bir
karakteri; animasyon olabilir ya da normal bir karakter olabilir. Goriintiilii olarak bir sey
seslendiriyorsak buna dublaj diyoruz. Goriintli olmadan yaptigimiz is, yani su anda bu yaptigimiz
roportaj seslendirmeye giriyor. O ayrimi da belirtmek isterim. Bazen kafalar karigabiliyor.

Buket: Cok tesekkiir ederim ¢ok giizel agikladiniz. Peki, nasil dublaj sanatcist olunur?

Burcu: Simdilerde dublaj egitimi veren birkag yer var aslinda. Bir¢ok yer var ama hepsi ¢ok
iyi degil, ne yazik. Yani merdiven alt1 dedigimiz dublaj stiidyolar1 oldugu gibi, bdyle hani saati 35
TL egitim veren yerlerde var tabii ki. Bunu fiyatla 6lcemeyiz ama hani her yer ¢ok iyi degil. Ama

gercekten iyi egitim veren birkac yer var. Bu kurslarda kendini ifade etme ve diksiyon dersleri



verilmesinin yan1 sira dublajin nasil yapildig1 da 6gretiliyor. Aslinda dublaj egitimi biraz da usta
cirak iligkisi i¢inde gelisiyor. Ben de bu isi ¢ok biiyiik ustalarla ¢alisarak 6grendim.

Buket: Cok giizel bu arada...

Burcu: Cok 6ziir diliyorum sunu da sdylemek istiyorum, bazen sorular geliyor; bu usta ¢irak
iliskisini anlatinca ‘sizin ustalariniz kimler’ diye. Ne mutlu bana ki, cok ustam oldu benim ve bu
isin gergekten duayenleri benim ustam oldu.

Buket: Cok sanslisiniz.

Burcu: Evet gercekten ¢ok sansliyim. Ornegin yeni kaybettik hala inanamiyoruz. Hala soke
vaziyetteyiz. Sag olun Sungun Babacan daha ¢ok yeni iki glin 6nce kaybettik. Sungun Babacan
benim ustalarindandir. Ne mutlu Bedia Ener vardir. Zekai Miiftii oldu, Alev Sezer, Istemi Betil,
Aysegiil Devrim, Miimtaz Seving. Yani saymakla bitiremem de diger ustalarima saygisizlik olmasin
ama en ¢ok calistigim ustalar Miidrike Cosansu. Biz bu ustalardan 6grendik bu isi. Dolayisiyla biz
onlarin ¢iraklariy1z. Cok da iyi 6grendik ama simdilerde ne yazik ki bu is ¢ok da usta ¢irak iliskisi
ile ytliriiyemiyor. Teknolojik anlamda da ne yazik ki Sistem buna izin vermiyor. Keske Oyle
ilerleseydi.

Buket: Anliyorum sizi. Peki, sevgili Burcu Hanim kimler dublaj yapamaz?

Burcu: Dublaj sanatcis1 olmak i¢in her seyden dnce iyi bir diksiyona ve temiz bir sese sahip
olmak gerekiyor. Yani sorunsuz, kisik olmayan, nodiilsiiz bir ses gerekiyor. Ya da bir takim fiziksel
problemler de olmamali. Yani 6rnegin; peltekseniz, kekemeyseniz... Ayrica diksiyon ve fonetik
kurallarina da uygun ve bu isin egitimini almis biri olmaniz gerekiyor. Onun disinda evet, sesinizin
giizel olmasi karakteristik olmasi size bir adim daha 6ne tasiyor ama ¢ok da sart mi1? Hayir degil.

Buket: Peki dublaj su anda Tiirkiye'de ne durumda ve Tiirkiye'de dublajin tarihgesi nerelere
dayaniyor?

Burcu: Tiirkiye dublajin en iyi yapildigi iilkelerden biri, hatta birincisi bile diyebilirim. Bu
sadece bizim fikrimiz degil. Cok sik yurtdisindan insanlarla birlikte ¢alistyoruz. Ozellikle de
Amerikalilar bizim bu konudaki hizimiza becerimize ve ¢ikan ise begeni ve giptayla bakiyorlar.
Ciinkii gercekten biz bu isi ¢ok kisa zamanda ve ¢ok iyi yapabiliyoruz. Biraz o saniyorum irkin
pratik bir lilke olmasindan kaynakli bilmiyorum. Cok da bdyle seyler sdylemeyi sevmiyorum ama
biz pratik diigiinen insanlariz aslinda... Saniyorum bunun da etkisi. Biraz dublajda ¢abuk olmak,
uyanik olmak gerekiyor.

Tiirkiye’deki dublaj ¢ok eskilere dayaniyor. Ta ki eski zamanlardaki Tiirk filmlerine kadar
uzaniyor. Ferdi Tayfur ve Adalet Cimcoz’larla basliyor bu is.

Buket: Bu cocuklugumuzun sanatgilari...



Burcu: Evet aynen Oyle... Eskiden dublaj daha mesakkatli ve daha saygideger bir is olarak
kabul ediliyordu. Bizim ustalarimizin anlattig1 elektrotlardan 6grendigimize gore gergekten cok
zormus. Bunun bir kismina da ben de yetisebildim ama tabii ki ilk zamanlarina degil. O zaman
bizim elimizdeki gibi ¢ogaltilmis tekstler yokmus. Sanatcilar sdyleyecekleri replikleri ezberleyerek
kayda girerlermig. Climle climle seslendirme yapilirmig. O zamanlar makarali bantlarla kayit
yapiliyormus. Lub denilen bir sistem varmis. Yani insanlar1 bir kere dilleri siir¢erse bir sekilde,
takilsalar mesela, ya da agizlar1 oturtamasalar, senkron tutmasa oldukca geriye gitmeleri
gerekiyormus.

Buket: Bayag: bir sikintt...

Burcu: Tabi. Halbuki simdi teknolojiden yararlantyoruz. Onlarin ¢ektigi sikintilarin hi¢birini
biz cekmiyoruz artik.

Buket: Maddi ve mesleki anlamda tatminden s6z edebilir miyiz?

Burcu: Ben bu iilkede sevdigi isi yaparak para kazanan sansl azinliktan sayarim hep kendimi.
Ben bir oyuncuyum. Dublaj da benim isimi bir parcasi. O ylizden mesleki anlamda ¢ok tatmin
oluyorum ama maddi anlamda ayni seyleri sdyleyemem. Benim bu meslekteki 42. yilim. Yani 41
yil bitti artik 42'ye girdim ama ne yazik ki ¢ok tatmin oldugumu sdéyleyemeyecegim maddi anlamda.
Ciinkii dublaj Tiirkiye'de ne yazik ki bu anlamda hak ettigi yerde degil. Ozellikle de yurtdisiyla
Avrupa’yla Amerika'yla karsilastirildig1 zaman arada biiyiik u¢urumlar, biiyiik farklar var ama bizim
bir sendikamiz var. Oyuncular Sendikasi ve bunun bir birimi olarak artik bizim meslegimizin bir
ad1 kondu. Bu daha yeni oldu. Seslendirme oyuncusu ya da mikrofon oyuncusu olarak meslek
tanimimiz yapildi. Ne mutlu ki bir taban fiyat belirlendi. En azindan bu fiyatin altina diisiilmesini
biz de engelledik.

Buket: Engellemis oluyorlar.

Burcu: Evet. Yavag yavas telif haklar1 elde etmeye calisiyoruz sendikaya bagli oldugumuz
icin. Telif haklar ile ugrasiyoruz. Almaya basladik yavas yavas. Telif haklar1 6denmeye basladi.

Buket: Sizin adiniza sevindim Burcu Hanim.

Burcu: Tesekkiir ederiz. Umarim daha iyi gelismeler olacak el birligiyle

Buket: Insallah. Peki dizi filmlerde mankenler ya da medya diinyasindaki popiiler olan
insanlar basrolde oynuyorlar. Bu insanlar da dublaj yapabiliyorlar m1?

Burcu: Bu giizel bir soru. Bizler tiyatro egitimi almig oyuncular olarak hala isimizi yapip bir
taraftan da kendimizi egitmeye, gelistirmeye calisirken; sadece medyatik oldugu i¢in sizin 0,03
TL’ye yaptiginiz dublaj1 0,13 TL'ye onlar yapabiliyor. Sadece medyatik olduklari i¢in! Evet, sadece

medyatik olduklar1 i¢cin bunu yapmak ne kadar dogru bilemiyorum ama popiilarite denen bir sey var



ve ragbet goriiyorlar ama benim ¢ikaracagim isle onlarinkinin arasinda is kalitesi anlamda daglar
kadar fark varken sirf isminin hatirina boyle bir sey yaptiriliyor olmasi ¢ok yazik.

Buket: Maalesef...

Burcu: Ama ne yazik ki hayat gibi bu sistemde ¢ok adil degil. Ayrica artik yerli dublaj
animasyon disinda ¢ok nadiren yapiliyor. Ciinkii artik yerli dublaj pek kalmadi. Filmler ve diziler
sesli ¢ekiliyor.

Buket: Evet. Peki, Sevgili Burcu Hanim dykiindiigimiiz bir sanat¢1 var m1?

Burcu: Cok var. Yani biitiin ustalarim hepsi benim idoliim ve onlara tabii ki ¢ok dykiindiim.
Hala da oykiiniirim. Cok kiymetli ustalardan demin adini saymadiklarimi simdi sdyleyecegim.
Jeyan Téziim, Alev Emre, Bedia Ener Oztep, Aysegiil Devrim. Bunlar benim ustalarim idollerim ve
Oykiindiigiim sanatcilar. Cok takdir ettiim dublaj sanatgilar1 ve ayni zamanda cok da iyi
oyunculardir. Onlarla da calisma firsati bulabildigim i¢in ¢ok sansliyim. Bir kere daha sOylemis
oldum.

Buket: Peki, dublajda Tiirk¢eyi kaybetme riski var m1?

Burcu: Evet. Yani dublajda Tiirk¢eyi kaybetme riski oldukea fazla. Cok iyi kullanmak gerekir
Tirkgeyi. Bizler de gelecek nesle 1yi seyler 6gretmek, dogrusunu gostermek zorundayiz diye
diisiinliyorum. Bu bizim sorumlulugumuz. Dil, organik bir sey. Yani gelisen bir sey oldugu i¢in,
bizim her seyden O6nce kendimizi gelistirmemiz gerekiyor diye diisiiniiyorum. Ciinkii ne kadar
dikkat ederseniz edin, etrafimizda Oyle bir dil dejenerasyonu var ki, sizler de farkinda olmadan o
carkin bir dislisi olarak buluveriyorsunuz kendinizi. Ciinkii maruz kaliyorsunuz. Onun igin bir
otokontrol mekanizmasi gelistirmemiz gerek. Emin olmadigimiz seyleri ustalarimiza danigarak,
Tiirk Dil Kurumu ya da Imla Kilavuzlarina basvurarak 6grenebiliriz ki; sdyleyisini duyabileceginiz
sesli sozliiklerde var. Tiirk Dil Kurumu’nun var mesela. Tiirk¢eyi kaybetme riski de bilingsizce
yapilan dublajda Tiirkiye'de var ne yazik ki. Yani sadece agiz dolsun gerisi 6nemli degil seklinde.
Maddiyatla da ilgili... Tageron firmalarin, 6zel kanallarin da bu iste parmagi var ne yazik ki. Amag
isi ucuza getirmek. Kalite artik ikinci planda... Yani iyi ¢cevirmenler, iyi konusmacilar, iyi teknik
imkanlar yoksa kaliteli bir dublajdan s6z etmek miimkiin degil. Yonetmen olarak da oraya oturtulan
kisinin bilgili ve bilingli olmas1 gerekiyor. Yani sadece agzin oturup oturmadigini, dogru senkron
yapilip yapilmadigint kontrol etmek degil yonetmenin gorevi. Onu zaten teknisyen arkadaslar
yapiyorlar. Yonetmenin gorevi ¢ok daha farkli... Oraya yonetmen titri ile oturan kisinin biitiin
bunlara hakim olmasi gerekiyor ama su anda ‘var m1’ derseniz ¢ok az. Parmak sayisini gegmez.

Buket: Anliyorum her seyde oldugu gibi sizin iginiz de bayagi zor. Allah yardimciniz olsun.

Peki senkron olayini biraz agar misiniz? Sanirim dizilerde ve filmlerde ¢ok dnemli.



Burcu: Evet zaten Tiirkiye'de dublaj bu yiizden ¢ok iyi durumda. Senkron sesle goriintiiniin
birebir eslesmesidir. Yani goriintiide agiz hareket ederken siz erken ya da geg bitirirseniz ya da
goriintiideki karakter 0rnegin hapsirirken siz hapsirmayip replige devam ederseniz iste burada
senkron tutmamis olur. Ekrandaki agiz hala hareket ederken siz ciimleyi erken bitirdiginizde orada
iki hecelik agiz hareketi varsa senkron tutmamis olur. Yani ses ve goriintliniin birbirine es olmasi
haline senkron diyoruz.

Buket: Peki dublajda duygu isini nasil ¢oziimleyebiliyorsunuz? Sesinize verdiginiz karakterle
biitiinlesmeniz s6z konusu mu?

Burcu: Dublaj; sahnede olmak ya da bir film ¢ekmekle ayn1 sey degil elbette ama oyunculuk
duygusuz olmaz! Yani ister bizim meslek tanimimizin yapildigi gibi mikrofon oyuncusu olur, ister
seslendirme oyuncusu, ister sahnedeki oyuncu... Sonug olarak bizim isimiz duygu isi. Ad1 listiinde
oyunculuk isi. Oyunculuk da duygusuz olmaz ama dublaj tamamen teknige dayali bir sey. Yani
sesinizle oynamak... Iginizde onu hissetmezsiniz yani hissedebilirsiniz ama o an sahnede olmak
gibi bir sey degil. Zaten bu miimkiin degil. Ciinkii bir saniye i¢inde ya da saliseler i¢inde plan degisir
ve siz bir onceki planda aglarken bir sonraki planda ya da sahnede giiliiyor olmaniz gerekebilir ya
da dogum yapmaniz gerekebilir. Diliniz siircer, kayit kesilir. Kayit bastan alinir o zaman. Bunu
gergcekten yasayarak yapmaya kalktiginizda yapamazsiniz zaten. Boyle bir sey ¢ok da saglikli bir
durum degil bu. Buna ne yaristiginiz zaman el verir, ne de psikolojiniz el verir. Zaten etrafimizda
bir siirii etken var. Simdi kulagimizda kulaklik var karsimizda monitor var. Kulakligin bir ucunda
orijinal ses var. Digerinde kendi sesiniz var ve elimizde tekst var. Ya da ekranda... Artik elimize
tekst ¢cok nadiren aliyoruz. Ekranda akiyor tekst. Goziiniiz sik sik yonetmeni takip etmek zorunda.
Bir yandan da tekxti desifre ediyorsunuz. Bitmedi tiim bunlar1 yapmak zorundayken bir taraftan
sesinizle oynuyor ve diger yandan da goriintiiyii takip ediyorsunuz. Agzinda kalem mi var sigara mi1
iciyor karakter, hapsiriyor mu ona bakiyorsunuz. Yaninizda konugsmaci olarak bagka bir arkadasiniz
olabilir Artik simdilerde pek olmuyor. Kanal sistemi dedigimiz bir sistemle tek tek giriyoruz kayda
ama yoOnetmen rejiden size bir direktif verebilir. Bir duyguyu bu kadar etkenle hissetmek uyaranla
diyeyim, etraftan bu kadar uyarani hissetmek zaten miimkiin degil gerekmiyor da. Ciinkii goriintii
sizin goriintlinliz degil ve siz sadece sesinizle oynamak durumundasiniz Bu da sadece teknik bir is
degil. Tabii ki duygu veriyorsunuz ama bunu teknikle veriyorsunuz hissederek ¢ok hissederek degil.

Buket: Anliyorum. Iyi bir dublaj i¢in gerekli kosullar ne olmali sizce?

Burcu: Her seyden 6nemlisi ¢ok ¢ok iyi bir dublaj cevirmeni gerekiyor. Dublaj ¢evirisi farkli
bir sey. Yani bir ¢evirmenin sadece yabanci dilden Tiirkge’ye ¢evirmesi degil, ayni zamanda
senkronu da tutturabilecek bir yetenege sahip olmasi gerekiyor. Ya da deneyimi diyeyim. Onun

disinda tekstin puntosu bile sizin i¢in ¢ok 6nemli olabiliyor; Cok biiytik olursa ilginiz dagilabiliyor.



Kiiciik olursa yasa gore de bazen okuyamayabiliyorsunuz. lyi bir konusmacinin o role giden bir
sesi, 1yl bir diksiyonu, iyi bir desifresi olmasi gerekiyor ayni zamanda. Bir sey daha eklemek
istiyorum. Az once konugmustuk bir siirli sey yapmaniz gerekiyor diye. Simdi pratiklikten soz
etmistik. Ornegin herhangi bir aksilikte durmadan yola devam edebilmeniz gerekiyor. Tabii iyi bir
teknisyen de ¢cok onemli. Yani eli cabuk ve dikkatli olmas1 gerekiyor ama siz elinizdeki teksti
karsinizdaki monitérden de goriintiiyii takip ederken, bir¢ok seyi kacira biliyorsunuz. Bu gibi
durumlarda iyi bir teknisyene ¢ok is diisiiyor. Yonetmenin de Tiirk¢geye hakim olmasi ve adi {istiinde
sizi 1yi yOnetebilmesi gerekiyor. Tabii ki énemli olan bir konuda iyi stiidyo kosullarina sahip
olmak... Ses yalitim1 stiidyolarda ¢cok onemli. Disardan kamyon gectiginde, ya da bizim vardir
meshur stiidyo sineklerimiz siirekli mikrofona konarlar. Bu siralarda kaydi kestigimiz ¢ok olmustur.
Izolasyon ¢ok pahali bir sey ve bu yiizden de stiidyolarda pek tercih edilmiyordu eskiden.
Simdilerde ama daha iyi izole edilmis stiidyolarda calisiyoruz hatta Pandemi ile birlikte biz artik
home stilidyo tabir etti§imiz ev stiidyolar1 kurmaya bagladik evlerimize. Artik kii¢iik stiidyolarimiz
oldu. Benim de var. Bazen evden bazen stiidyolardan ¢aligsabiliyoruz ama yalitim gercekten dnemli
ve stlidyolarin yine ister home stiidyo olsun, ister gittiginiz dublaj stiidyolari, sessiz bir
havalandirma sistemine ihtiyaci var. Ciinkii havasizlik ve sicak sizin performansinizi olumsuz
yonde etkiliyor tabii ki.

Buket: Bir dublaj sanat¢isinin partnerlerinden etkilenme s6z konusu mu?

Burcu: Elbette etkileniyorsunuz. Yani demin de bahsetmistim simdilerde kanal sistemi
dedigimiz bir sistem var. Tek tek girip ¢alistyoruz ama keske dyle ¢calismasak. Ciinkii birbirimizin
tonlarina gore cevaplar veriyoruz. Partnerimizi duymak bu anlamda 6nemli bir sey. Bir de artik
zaman problemi de var. Herkesi ayn1 zamanda bir araya getirmeyebiliyorsunuz. Benim onayladigim
bir sistem degil. Keske eskisi gibi olsaydi. Ciinkii insan 6gesini digsarda tutan bir sey kanal sistemi.
Bir tek siz giriyorsunuz, konusup ¢ikiyorsunuz ama eskiden Oyle degildi. Biitiin filmi, kadrosu
birlikte girerdik biz kayda. Birinci sayfadan baslardi son sayfaya kadar beraber kayit alirdik ve film
hi¢ durmadan akardi. partnerinizin konugma tarzi size uygunsa isiniz ¢ok daha keyifli oluyor tabi
ama artik dedigim gibi kayda tek tek girdigimiz i¢in bu zevkten mahrum kaliyoruz.

Buket: Anliyorum Burcu Hanim. Peki, bugiine kadar hangi sanatgilar1 seslendirdiniz? Birkag
ornek verebilir misiniz?

Burcu: Tabi. Angelina Jolie var. Meg Ryan var. Julia Roberts var. Azra Akin Tiirk
mankenlerden Azra Akin var. Onun disinda Sandra Bullock var. Cok var Andy Mac Double var.
Cok var ve hatirlayamiyorum su anda ve sayisiz reklam filmi var. Filmler var. Normalde uzun

metrajlt Brezilya dizileri var. Bazen oynadigimda sesli, eskiden sesli ¢ekmedigimiz donemlerde



kendimi de tabii ki ben seslendiriyorum ama insanlar sesinin bana ait olmadigini diigiiniiyorlarmas.
Yiiziimle sesimi bagdastiramiyorlarmis. Bu da ¢ok normal. Bu da olabilir.

Buket: Sevgili Burcu Son bir sorum. Kiziniz Deniz’in de dublaj sanatcist olmasini ister
misiniz?

Burcu: Yani evet daha basinda sayilir. Baginda sayilir derken Deniz su anda 13 yagini bitirdi
14 yasina giriyor ama Deniz benden erken basladi. 4.5 yasindan beri. Zaten daha okumay1 yazmay1
bilmezkenden beri benimle stiidyolara gide gele zaten dublaj yapmay1 6grendi gore gore. O biraz
usta cirak iliskisi oldu. Ogrendi ve zaten dublaj yapiyor ¢ok da iyi yapiyor bana gore. Cok da iyi
ogrendi. Seviyor da yapmay1. Onun i¢in neden olmasin? ilerde de devam ettirebilir tabii.

Buket: Yani boynuz kulag1 gececek diyorsunuz dyle mi?

Burcu: Gegti.

Buket: Cok tesekkiir ederim sevgili Burcu. Ben her ikinize basarilar diliyorum.

Burcu: Biz de ¢ok tesekkiir ederiz. Ben kizim adina da ¢ok tesekkiir ederim. Son bir sey daha
sOylemek isterim. Boyle bir soru gelmisti. Onu cevaplayamamistim. Burada onu da eklemek
isterim. Dublajinda fiziksel anlamda bir sorun yaratip yaratmadigini dublaj sanatcilar icin
sormuslardi. Onu da yanitliyim simdi. Bir mikrofonun karsisinda ayakta da olsaniz, oturur
pozisyonda da olsaniz sabit durmaniz gerekiyor. Tabii ki hani eliniz kolunuz bedeniniz hareket
edebiliyor ama ¢ok smirli hareket edebiliyor. Teknik anlamda mikrofona belli bir agida durmak
zorundayiz. O ag1y1 korumak icin de sabit kalmamiz gerekebiliyor bir siire. Bu da tabi hani, mesela
benim belimde bir sorunum var. Bir bel agrim var ve ¢ok uzun siire oturdugum zaman sabit bir
sekilde biraz belim acgikgasi, ‘ben buradayim’ demeye bagliyor. Onun disinda eger hani
akcigerlerimizde bir sorun varsa, ¢ok uzun soluklu bir sey konusmaniz gerekirse bazen nefes nefese
kalabiliyor. Biiyiik abilerimiz ablalarimiz da yasadigimiz 6rnekler. Evet, yani hani bu anlamda
saglarin ¢ok biiyiik zarar1 var. Ha, benim saglarim kivircik. Siirekli kulaklik taktigim icin. Ben espri
yaptyorum mesleki deformasyon diye. Ciinkii siirekli kafamin iistiinde kiskang gibi kulaklik izi
kaliyor saglarimda ama hani sonugta da 8 saat boyunca hig araliksiz o koltukta oturuyor degiliz.
Arada kalkiyoruz, dinleniyoruz. Gerekirse yapmak zorundaysak ara veriyoruz tekrar devam
ediyoruz falan filan ama isimizi ¢ok seviyoruz. O ylizden her isin zorlugu var. Bu anlamda ben
kendi adima konusayim. Beni ¢ok zorladigin1 diistinmiiyorum. Belki de saglikl1 bir insan oldugum
icin beni ¢ok zorlamiyor. Ama tabii ki bizim de meslegimizin zorluklar1 elbette var. Sigortamiz yok
mesela. Disardan sigorta yaptirmak zorundayiz. Bu ise de simdi bir ¢6ziim getirmeye ¢alisiyoruz,
sendikayla vs. ile. Bu tarz hani maddi manevi zorluklar yagamiyor degiliz. Tabii ki yasiyoruz. Ben

bazen eve gittigimde canim konusmak istemiyor ve diyorum ki bugiin ¢ok konustum, artik susmak



istiyorum. Bana soru sormayin. Ama her seye ragmen isimi ¢ok severek yapiyorum. Cok keyif
altyorum.
Buket: Biz de sizi dinlemekten ¢ok keyif aliyoruz. Tekrar basarilar diliyorum.

Burcu: Cok tesekkiir ederim.

DUYGULARIMIZI iFADE EDEBILIYOR MUYUZ?

SAPIK OLAN KiM?
YAZAN: Menekse KOCAK

meneksekck(06@gmail.com

Gegtigimiz giinlerde sarkic1 Giilsen'in sahnede “Imam Hatipte okumus daha dnce kendisi.
Sapiklig1 oradan geliyor.” sozleri biiyiik tartisma yaratti. Sahnede yar1 ¢iplak yaptig1 sovlarla asil
sap1gin Giilsen oldugunu sdyleyen ve imam hatiplilere hakaret ettigi i¢in tutuklanmasinmi yeterli
gormeyip katlini isteyenlerle; Giilsen’in aslinda saka yaptigim1 ve yanlis anlasildig i¢in Oziir
diledigini, bu nedenle tutuklanmasinin yanlis oldugunu belirtenler tartisti. Bu tartismanin bu yaziya
taginmasinin nedeni ise sehvet duygusu ve sapiklik kavrami arasindaki bagdir

Sahi nedir sapiklik? Sapik olan kisi nasil davranir? Neyi ve neden savunur yani gercekten
sapik olan kimdir? Pedofolinin nedenini, ¢ocuklarin bedenlerini gdsteren kiyafetler giydirilmesi
olarak aciklayan s6zde din adami1 m1? “Sokakta et gormekten biktik, bunlarin kocalari, babalar1 yok
mu, niye kiskanmiyorlar, niye ortiinmelerini saglamiyorlar?” diye camide vaaz veren imam mi?
Sahnede dans eden sarkict mi1? On dort on bes yasindaki kiz ¢ocuklarini okullarindan alip babalari
yasindakilerle evlendirip adina da ¢ocuk gelin diyenler mi? Yoksa yaygin olarak kadin bedenini
kullanarak insanlar1 ekranda tutmay1 hedefleyen anlayis m1?

Sapiklik kavramini tanimlamak i¢in once sehvet duygusunun neden var oldugunu bilmek
gerekir. Sehvet duygusu, kadin ve erkegi birliktelige istekli hale getirerek soyun devamini saglamak
icin vardir. Bu nedenle, bir kisinin duygusal olarak rizas1 alinmadan, kisiyi zorlayarak ve mutsuz
ederek sehvet duygusunu tatmine ¢alismak sapikliktir ve sapikligin higbir dini gerekgesi olamaz;
¢linkii her dini 6gretinin temelinde insanin nefsini terbiye etmesi vardir. insan nefsi, insanin istek
ve duygularindan olusur yani nefis terbiyesi demek insanin duygularini ve isteklerini kontrol etmesi
icin kendini egitmesidir ve tiim dinlerde nefis terbiyesi onemlidir. Sehvet duygusunu kontrol etmek
de nefis terbiyesinin temelini olusturur.

Giiniimiizde Islam diinyasinin igine diistiigii kor karanhigm temelinde sehvet duygusunu
kontrol etme sorumlulugunu erkegin tasimamasi yatmaktadir. Bu nedenle kadiin ortili

olmadiginda erkegin sehvet duygusunu uyandiracagi, erkegi korumak i¢in kadinin kapanmasi ve
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erkeklerle ayni ortamlarda bulunmamasi yani haremlik selamlik diisiincesi vardir. Bu diisiince ile
kadinin sosyal yasamdan koparilmasi ve erkegin emrine verilmesi toplumun gelismesine engel olur.
Maalesef bu zihniyeti hayata gegiren ISID, milyonlarca insana zarar vermis ve bunu da Islam adina
yaptigini duyurmustur.

Oysa pek cok din gibi Islamiyet’te de orug ibadettir ve orug ibadetinin temelinde nefis
terbiyesi vardir. Orug tutarken sadece aglik ve susuzluk duygusu kontrol edilmez; sehvet duygusu
da kontrol edilir. Sehvet duygusunun kontroliiniin ibadet olarak yer almasinin nedeni ise sapikligin
oniine ge¢mek icin bedeni kontrol etme becerisini kazandirmaktir.

Bu giin tilkemizde sehvet duygusunu giinah ve ayip kavramlari ile yok saymanin sorunlari
bliytittiigli yeni fark edildigi i¢in ilkdgretim programina mahremiyet egitimi Ortiiliilik, giiven
cemberi, 6zel bolge kavrami ile konuldu. Cocuklart korumak i¢in 1yi bir baglangi¢c ama yeterli degil.
Sadece cocuklarimiz sapik insanlarin tehdidi altinda degil ki genglerimiz de tehlikede; ¢ilinkii
gelisen teknoloji, sehvet duygusu {izerindeki ayip ve giinah kavramlarini sessiz sedasiz kaldiriyor;
insan ekran karsisinda mahalle baskisindan kurtulmak icin sahte bir hesapla 6zgiirliigiine kavusuyor.
Bu nedenle sanal ortamda “kimsenin haberi olmaz” diye diisiinen genc¢lerimiz risk altinda.

Teknolojik ortamda olasi tehlikelerden ¢cocuklari ve gengleri korumak i¢in sehvet duygusunun
tatmininde sapiklikla ilgili durumlarin ne oldugunun 6gretilmesi, santaj gibi istenmeyen bir durumla
karsilagtiklarinda kimden nasil yardim alacaklar1 konusunda bilgilendirme yapilmasi gerekiyor.
Nitekim “sanal sevisme”, uygunsuz goriintiilerin paylasimi gibi yazmaktan ¢ekindigim durumlar
sosyal medyada var ve ¢ocuklarimizi, genglerimizi tehdit ediyor. Daha gegen giin bir anne, oglunun
kiz arkadasinin uygunsuz fotograflar génderdigini ve bu fotograflar1 gérdiigiinii sagkinlikla anlatti.
Maalesef bu tiir paylagimlarin santaj malzemesi olarak kullanilmasi genglerin somiiriilmesini
yayginlastiriyor.

Giliniimlizde reklamlarda bile sehvet duygusuna yonelik mesajlarin siklikla verilmesine
alistik. Mesela bir araba reklaminda suh bir kadinin 6piiciik atmasini “araba reklaminda kadinin
Opliciik atmasina ne gerek var” diye sorgulamayi birakali ¢ok oldu. Ancak siirekli bu mesajlarla
biiyliyen ¢ocuklarda ergenlik erken yaslarda kendini gostermeye basladi. Bugiin ergenlik siirecinin
erkene ¢ekilmesini ve uzamasini, 6n ergenlik kavraminin olusmasini sadece sagliksiz beslenmeyle
aciklamak c¢ok dogru bir yaklasim degil; ¢iinkil erken ergenligin nedenlerinden biri de ¢ocugun
sehvet duygusuna yonelik mesajlarla biiylimesi. Bu mesajlar ¢ocugun sehvet duygusunu merak
etmesi ve deneyimlemesine neden oldugu i¢in ergenlige girme yas1 gittikce daha da kiigiiliiyor.

Ayrica metaverse uygulamasi ile sehvet duygusunun somiiriisii gelecekte bugiinkiinden ¢ok
daha biiylik sorunlar yaratacak; ¢iinkii metaverse evinde oturan bir gence, hayalini kurdugu bir

kisiyle birlikte oldugu hissini her boyutu ile yasatacak bir teknoloji. Soru su, “Metaverse ortaminda



her tiirlii tatmini yasama olanagi bulan ¢ocuklar1 ve gengleri sorumluluklarini yerine getirmesi igin
kim nasil ikna edecek? Metaverse yaninda ilkel kalan bugiinkii teknoloji bagimlilig1 karsisinda bile
aileler ¢aresiz.

Toplum olarak “Imam hatiplilere sapik denilmez; asil sapik Giilsen “diye sorunun en basit ve
sagma halini giindemde tutuyoruz. Oysa sehvet duygusunun sOomiiriisii teknolojiyle birleserek
devasa bir buz kiitlesi olarak lizerimize geliyor, farkinda bile degiliz. Bu sorunu gidermeye yonelik
egitim programlari ve teknolojik koruma yontemleri gelistirme gibi ¢6ziimlere odaklanmak yerine
iistiinii Ortiiyor; yokmus gibi yapiyoruz. Oysa sorunu goren iilkeler ¢6ziim arayisina girmis bile.

ISVECTE OGRENCILER SINIFTA PORNO FiLM TARTISACAKLAR

Isve¢’te bu yil uygulamaya konulacak yeni miifredat kapsaminda ilkokul ve ortaokul
seviyesinde dgrencilerin derslerde pornoyu tartisacagi duyuruldu. Isvegli yetkililer bu uygulamayla
cocuklara 1yiyi kotiiyii ve rizay1 gostermeyi hedefliyor.

‘The Big Porn Book’ adl1 kitabiyla pornografinin saglik, beyin ve toplum iizerindeki etkisini
inceleyen bir analist olan Nina Rung, okullarda pornografiyi daha agik tartismanin ¢ocuklarin dijital
arenada cinsel smirlar hakkinda daha fazla bilgi edinmesine yardimci olacagimi umdugunu
belirtiyor. “

“Bizim gelenek ve goreneklerimizde boyle bir ¢oziim s6z konusu bile olamaz” diyorsak bize
uygun ¢oziim Onerileri bulmak i¢in hemen simdi ¢alismaya baglamaliyiz.

Gelecek soylesimiz i¢imizi 1sitan bize umut veren sefkat duygusu iizerine olacak. Goriismek
dilegiyle hosca kalin.
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Kaynak;
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TARIHIN KADIN YUZLERI
ROZA PARKS DUNYAYI DEGISTIiREN KADIN

YAZAN: Aynur YURTSEVEN

Sivil Halklar Hareketinin annesi olarak bilinen Roza Parks, 20. Yiizyila damgasini vuran
Insan Haklar1 aktivistiydi. 1776 yilinda Kongre tarafindan onaylanan Amerikan Bagimsizlik
Bildirgesinde tiim insanlarin esit yaratildigi ve herkesin belirli haklara sahip oldugu belirtiliyordu.

Peki, gercekten Amerika’da herkes esit haklara sahip miydi?
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Esit kabul edilen Amerikalilar beyaz, Anglosakson ve Protestan’di. Beyazlarin iistiinliigiine
dayal1 bu yaklagim, ayrimcilik ve irk¢iligin temelini olusturdu. Irk¢ilik karsiti miicadele ilk olarak
Amerikan i¢ savasinda basladi. Kurumsallasmis kolelige karsi etkili bir miicadele vardu. I¢ savastan
sonra kolelik kurumu kalkti. Ancak ayrimcilik ve irk¢ilik devam ediyordu. Bu miicadelenin sembol
ismi, Roza Parks oldu.

4 Subat 1913 Amerika Birlesik Devletleri Alabama Eyaletinde diinyaya geldi. Hayatinin ilk
yillarin1 annesi, biiyiik annesi, erkek kardesiyle birlikte yasayarak gecirdi. Babasi marangozdu ve
kisa bir siire sonra anne ve babasi ayrildilar.

11 yasina kadar 6gretmen olan annesi tarafindan evde egitim verildi. Daha sonra Endiistri Kiz
Okuluna gitti. Biiylik annesi ve annesinin rahatsizlig1 nedeniyle okulu birakmak zorunda kald.

1932 yilinda evlendi. Esinin destegiyle egitimini tamamladi. 1943 yilinda Insan Haklar
Hareketinin aktif liyesi oldu. O yillarda Amerika Birlesik Devletleri’nin Giiney Eyaletlerinde
siyahilere yonelik 1rk ayrimcilig1 yapiliyordu.

Roza terzilik yapiyordu. 1 Aralik 1955°te is ¢ikist otobiise bindi ve beyazlara yer verme
kuralina uymadi. Roza’ nin isyani, bu ayrimci uygulamay1 ortadan kaldiracak eylemler i¢in ilk
kivilcimi ¢akt1.1900 yilindan itibaren uygulanan yasaya gore, otobiislerin ilk siralar1 beyazlara, son
siralar siyahilere ayrilirdi. Arada kalanlarsa, yine beyazlarin oturabilecekleri koltuklardi. Ayakta
kalan beyaz oldugunda, sofor siyahilerle beyazlarin oturduklari koltuklari1 birbirinden ayiran
‘Colored’ isaretini otobiisiin arka tarafina dogru gotiiriiyordu. Siyahiler arkada yer yoksa ayakta
durmak, ayakta duracak yer yoksa da otobiisten indirilerek bir sonraki otobiisii beklemek
zorundaydi. Yasa, siyahi yolcularla beyaz yolcularm ayni koltukta oturmasina izin vermiyordu. Iste
1 Aralik 1955 giinii Roza bu yasaya uymadi. Beyaz yolcular ayakta kalinca sofér, Roza ve onunla
ayni1 siradaki diger siyahilerin arka siraya gecmesini istedi. Roza’ nin yaninda, cam kenarinda oturan
erkek yolcu kalktiktan sonra Roza onun kalktig1 yere kaydi. Sofér neden kalkmadigini sordu. Yanit
sOyleydi: “Ciinkii kalkip yerimi bir bagkasina vermem gerektigine inanmiyorum.”

Sofor polis ¢cagirdi. Roza, kamu diizenini bozmak su¢undan tutuklandi. Siyasi haklari i¢in
calisan sendika baskani, Roza’ nin kefalet parasin1 6deyince tutuksuz yargilanmak iizere serbest
birakildi. Roza ve esi, sendikanin aktif iiyesiydiler. Bu tutuklama, Kadinlarin Politik Konseyinin
bas1 ¢ektigi Otobiis Boykotu Eyleminin 6rgiitlenmesini saglayan ilk adim oldu.

Roza’ nin mahkemeye ¢ikarildig1 5 Aralik giinii, Montgomery’ de yasayan, neredeyse tim
siyahilerin katildig1 otobiis boykotu eylemi gerceklestirildi. 40 bin kisinin yiiriiyerek ise gitmesi,
sehirde yasayan neredeyse herkesin dikkatini ¢eken bir eylem olmustu. Roza o giin, mahkemece
kamu diizenine itaatsizlikten dolay1 14 dolar para cezasina ¢arptirildi. Bu boykot bir yildan uzun

siire, 20 Aralik 1956 tarihine kadar stirdii.



Ayrimeilik karsisinda, ilk genis kapsamli eylem olarak tarihe gecti. Eylem basariya ulasti ve
ayrimcilik uygulamasi kaldirild.

Roza, haksiz yere isten ¢ikarildi ve beyazlarin tacizleri nedeniyle Montgomery’den tasinmak
zorunda kaldi. 1966 yilinda, Baskanlik Hiirriyet Madalyasina layik goriildii. Ayrimciliga karst
direnigin sembolii haline gelen Roza, 1979 yilinda Naact’nin Spingarn Madalyasiyla ddiillendirildi.
1980 yilinda Martin Luther Odiiliine layik goriildii. 1987 yilinda kisisel gelisim ve gengleri
bilinglendirmek iizere Amerika’y1 dolast1.1988’e kadar Amerikan Temsilciler Meclisi Uyesi John
Conyers’in sekreterligini yapt1. 1994 yilinda, Isve¢ Stockholm’de Roza Parks Baris Odiiliinii ald.
1999°da Time Dergisi tarafindan 20. Yiizyilin insan haklar1 savunucusu segildi. Ayn1 y1l Kongre’nin
altin madalyasina hak kazandi. Bu 6diilii o donemin baskani Clinton’un elinden aldi.

20. Yiizyilin ilk 20 figiirti arasinda gosterilen Roza adina birgok kiitiiphane ve miize acildi. 24
Ekim 2005 tarihinde 6ldiiglinde, 92 yasindaydi. Tarihe Sivil Halklar Annesi olarak gecti.

Roza 1990 yilinda verdigi bir réportajda, otobiisteki eylemi hakkinda sunlari soyledi:
“Insanlar her zaman yorgun oldugum i¢in koltugumdan vazge¢medigimi sdyliiyorlar. Ama bu dogru
degil. Fiziksel olarak yorgun degildim, yaslh degildim. 42 yasindaydim. Teslim olmaktan bikmistim.
Tek yorgunlugum buydu.”

Roza bir kadin olarak gercgek bir tarih yazmistir. ‘I am Roza Parks’ adli bir kitab1 vardir. “The
Roza Parks Story’ filmini izledim. Hepinizin izlemesini yiirekten isterim.

Bir giin dlinyay1 ikiye bdlen ekvatordan, diinya halklar1 olarak, 6zgiirce ugurtmalar uguralim.
Gokylizii tan1gimiz olsun ama ¢ok ge¢ olmadan...
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TUZ MU SEKER Mi YAG MI?
YAZAN: Emine KAMCI

eminekamci@hotmail.com

Benim annem, diisiip omuzunu kirmasaydi, bu nedenle de hareketleri kisitlanmasaydi, belki
Stimerolog Muazzez ilmiye C1g gibi saglikli olarak daha uzun yillar bizimle yasayabilirdi.

Doktorlar tarafindan ‘Tansiyon hastasi’ teshisi konulunca tuzu daha az tiikketmeye baslamisti
annem. Bir giin siirahideki suyu masaya dokmek suretiyle elini yliziinii yikamaya baslayinca bir
tuhaflik oldugunu sezdik. Annemi hastaneye gotiirdiigiimiizde, doktor, bedeninin asir1 tuzsuz
kaldigini, bu tiir bilin¢ sorununun da ondan kaynaklandigin1 sdyledi. Ben, tuz eksikligi sonucu akil

saglig1 yasayan birini daha taniyorum. Bir arkadagimin annesinde de ayni durumlar gozlenmisti.
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Benim annem, her sabah cay bardagina iki kasik seker atanlardandi ve bazi fiziksel
sorunlarma karsin, doksan alt1 yasina dek yasadi. Oysa bir¢ok bilim insani sekerin kanitlanmis
zararindan s6z ediyor.

Sekerin zararini kabul ederek ben de bir ara ¢ay1 sekersiz igmeye baslamistim. Ancak bir siire
sonra ¢aydan hi¢ de tat almadigimi fark ettim. ‘Raki igenler 61dii de su igen 6lmedi mi?” mantigiyla
yeniden seker kullanmaya basladim. Yedigimiz, ictigimiz neredeyse her sey zararliyd: ve sekerin
zarar1 ¢ok masum yani devede kulak kaliyordu.

Yillar onceydi. Biiyiikk oglum bes aylikken ishal olmustu ve ben ona, biiyliklerimizden
ogrendigimiz lizere, i¢ine siit koymadan muhallebi yapmistim. Ertesi giin doktora gittigimizde,
Cocugumu bir giin siitsiiz birakmis oldugum i¢in doktordan siki bir azar isitmistim. Oysa
giiniimiizde, bir bebek on iki aylik olmadik¢a inek siitiiyle beslenmesi sakincali goriiliiyor.

Yine yillar 6nce izlemis oldugum bir televizyon programinda ¢ok yash bir kadin kdyiinden
sesleniyor kasik kasik tereyag ile beslendigini 6viinerek anlatiyordu.

Eskiden bugiine dek gordiiklerim, isittiklerim, dahasi deneyimlediklerim artik kafami
karigtirmaya baglamisti. Hangisi dogru, hangisi yanlis; kesinlikle kafamda dogru bir yere
oturtamiyordum diislincelerimi. Evet belki referans almamiz gereken tipti, bilim insanlartydi ama
onlarin da zaman zaman yanildiklarma tanik olmuyor muyduk? Ornegin yumurtada kolesterol olup
olmadig1 halen bir tartisma konusuydu. Bazi ilaglarin insanlar iizerinde kullanimi da ¢eliskili
durumlardandi. Bunu biraz agacak olursak; bir vertigo ilact olan betaserc’in hastalara 6nerilmesi de
doktordan doktora farklilik gosterebiliyordu. Sdyle ki, sikayetler ayn1 olmasina karsin, bir doktor
ayn1 hastaya dort giinden fazla kullanmamasini 6nerirken, baska bir doktor bu hastanin betaserc’i
senelerce kullanmasimi salik verebiliyordu. Iste yukarida saymis oldugum celiskili durumlar,
yalnizca bende degil, bir¢ok insanda kafa karisikligina yol agiyor.

Gliniin birinde tlim sorularimiza dogru yanit bulmamiz dileklerimle.

INCIi TANESI

YAZAN: Aynur YURTSEVEN

Seferihisar’a arkadagimla gitmek igin otobiis duraginda bekliyorduk. Ikimiz de engelli
oldugumuzdan durakta bir tiirlii ¢oziilmeyen sorunlarimizi konusuyorduk. Engelsiz olanlar da
konusmaya katiliyor, birlikte ¢6ziim iiretiyorduk. Tam karsida giizeller giizeli, bir ayag1 engelli geng
bir kadin ogluyla duraga, bizim yanimiza geldi. Bizimle birlikte konusmaya ve ¢6ziim {iretme
konusmalarina katildilar. Oturanlardan yasga bilylik bir bey yer verdi. Birbirimize kendimizi

tanittik. Ad1 Mine, oglunun ad1 Yigit’ti. Otobiis geldi, duraktaki yolcularla yol boyunca konustuk.



Mine bizden, biz ondan ayrilmak istemiyorduk. Paylasacagimiz o kadar ¢ok sey vardi ki
Seferihisar’da bir kafeye oturduk. Mine, ad1 gibi inci tanesiydi. Bilingli, sorunlariin farkinda olan,
¢Oziim iireten biriydi. Hayatin1 ogluyla birlikte nasil kaliteli bir sekilde yasayabileceginin ¢abasi
icindeydi. Oykiisiinii anlatmaya baslad.

Nasrettin Hocanin memleketi Aksehir’de dogdum. ilk ve orta egitimimi tamamladim. Liseye
basladigim y1l, aileme katki saglamak i¢in onlarla birlikte kiraz toplamaya giderdim. Yine bir giin
agaca ¢iktim, indigim dal kirildi. Gézlerimi hastanede agtim. Doktorlar aileme, yasama sansimin
hi¢ olmadigini, yasarsam da hayat boyu yiirliyemeyecegimi sdylemisler. Asama asama yapilan
ameliyatlar sonunda bir mucize beklenirken, yillar gec¢iyor. Bende Oyle bir inat basladr ki hayata
tutunmak i¢in elimden ne geldiyse yapmaya basladim.

Hastaneden ¢iktigimda artik benim ailem icin farkli bir yasam baslamisti. Hep birlikte
Istanbul’a gog ettik. Liseye basladim. Annemin sirtinda gelip gidiyordum. Bu arada lise bitmisti.
Yeniden hastane hayatina dondiim. Ameliyatlar, ameliyatlar... Az da olsa yliriimeye basladim. Hizla
tyilesiyordum.

Bu arada is aramaya basladim ve buldum. Kasiyer olarak ¢alistyordum. Is yerinde asik
oldugum kisiyle evlendim. Bir yil sonra oglum Yigit oldu. Esim engelli degildi. Evliligim fazla
sirmedi ve ayrildik. Her evlilik engellilik nedeniyle bitmiyor kuskusuz. Bizim evliligimiz,
toplumun baskis1 nedeniyle bitti.

Yigit benim i¢in bir mucizeydi. Diisiincelerini agikca sdyleyebilen ve beni ¢ok seven bir
cocuktu.

Yigit’le konustugumuzda, “bir daha diinyaya gelsem ve bana annemi se¢me sans1 verilse, ben
yine annemi se¢erdim. Onunla gurur duyuyorum. Onu ¢ok ¢ok seviyorum.” Dedi.

Ikisinin arasindaki anne-cocuk samimiyetini gormek, beni ve arkadasimi ¢ok mutlu etti.
Seferihisar’dan Izmir’e donerken, Mine ve oglunu iyi ki tanidik diye diisiindiim. Onlar1 hig
unutmayacagim. Onlar gercekten inci tanesi gibiydiler. Hep Oyle kalacaklarina biitlin inancim
tamdir.

Ailelerde saglikli anne-¢ocuk iletisiminin artmasi umuduyla.
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YUREGIMIZDEN TASANLAR
SIiR

BULUT ICEN KIZ, DENIZIN KIZI
YAZAN: Sebnem KARAKUS



sebnemkarakus4@gmail.com

BULUT iCEN KIZ

Fincan fincan demlenmis bir bulut igmeden uyanamazdi
Gozleri denizi kuruttukca

Riizgar evcillestirirdi.

Bembeyazdi bilekleri

Tek bir kelepge izi bulamazdiniz diislerinde

Ugurlu rakamlarindan, sicacik kazaklar orer

Kat kat giydirirdi cocuklugunu

Onu karanligindan soymay1 unutarak.

Uzun yolculuklara ¢ikmak istedi hep
Nereye gittigini bilmeden
Her yeni yol hazirliginda

Bellegindeki pusula bozuluverirdi.

Baskalarinin artiklarin1 bulamazdiniz tabaginda
Umudu,

En gevrek simidi ilk disleyen olmakti ¢iinkii
Yine de suratini burusturmazdi

Bir bulutun kenarina ruj lekeleri birakirken.

DENIZIN KIZI

Martilara simit atar gibi

Gecmisten kalma hayaletlerini

Beyazlar giyinmis kirik bir sevingle besledin.
Kalbinde ritim bozukluguydu el ¢irpmalarin

Ritmi bozuk davullar1 saheser bildin.

Kumsalda kurumus denizyildizlar1 dogurdum
Saglarin1 kuruttugun giinesin kokusundan

Sen tiim 6lii dogan ihtimallerin annesiydin
Beline geliyordu kopiik kopiik bir mavi

Kiyya el sallayip daha, daha derine kulag atardin



Deniz kiz1 degil, denizin kiziydin ¢iinkii.

Seni son kez

Kiy1tya vuran bir kiz ¢cocugunun 6lii gozlerinde gordiigiim zaman
Son simidimi de martilara birakip

Kendime sakladim agligimi

Gecmisin gok giiriiltiisiiydi karnimdaki gurultu

Riizgarda ters donen semsiyelerime uyup

Go6ge dogru yagmayi1 6grendim.

DENEYIMLEDIKLERIM
KEK VE KREP PiSERKEN
YAZAN: Rahime SOYLEMEZ CETIN

rahimecetin35@hotmail.com

Merhaba sevgili Umudun Kadinlar1 takipgileri

Bu yazimda da cocukluguma giderek deneyimlerimi paylasmaya devam etmek istiyorum.
Ben kiiciik yasta mutfakta babaanneme yardim etmeye basladim. Ka¢ yasinda yardim etmeye
basladim hatirlamiyorum ama annemin bana 14 yasinda pilav yaptirdigini ¢ok iyi hatirliyorum.
Annem ise giderdi, babaannem de yemekleri yapardi; ben de ona yardim ederdim. Babaannemin
yemekleri ¢ok lezzetli olurdu. Halen o yemeklerin lezzetini arryorum. Komsu diigiinlerine ve
mevlitlerine de gidip yemek yapardi. Babaannem mutfakta yemek pisirirken ayn1 zamanda yemegi
nasil pisirdigini anlatirdi. ’Sogan su kadar kavrulmali, su kadar tuz atilmali!” gibi bilgiler verirdi ve
ben et yemegine tuzun sonlara dogru atildigini kiigiik yasta 6grendim. O zamanlarda 1yi goriiyor
olsam da gérme engelimden dolay1 mutfakta zorlandigim seyler oluyordu. Evimize misafir gelecegi
bir giin, annem yemegin birini bana yaptirmisti ve sofrada yemegi benim pisirdigimi sdyledi.
Misafirler ¢ok begenmislerdi ve ben ¢ok mutlu olmustum. Ondan sonraki giinler, mutfakta yemegi
daha cok severek pisirmeye basladim. Ilerleyen donemde, yemeklerin yan1 sira kek, pogaca, krep
tariflerini de uygulamay1 denedim.

Klasik kek ve boreklere gore yeni nesil kek ve boreklerin pisirilmesi biz gérme engelliler i¢in
daha ¢ok dikkat gerektiriyor. Kekimizi hazirlayip firina siirdiikten sonra arada kontrol ediyoruz.
Kekin kenarma parmagimizla dokunuyoruz, yumusak dokudan sert dokuya ge¢mis ise kekimiz artik
pisiyor demektir. Kekimizin pistiginden emin olmak i¢in kekin ortasina kiirdan veya bicak

batiriyoruz, kiirdan veya bicagin ucuna hamur bulagsmamis ise kekimiz artik pigmistir.
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Krep hamurunu hazirladiktan sonra tavaya bir yemek kasigi sivi yag ilave ediyoruz, bir kepce
hamurumuzdan dokiiyoruz. Bir iki dakika sonra krep tavasini hafiften salliyoruz, tavanin i¢inde
krep sallaniyorsa alt1 pismektedir. Biiyiik boy spatulay1 bir elimize diger elimize ise havlu kagidi
aliyoruz, krepin ortasina hafiften parmagimizi dokunuyoruz. Spatulayr krepin kenarindan
parmagimizin hizasina kadar sokuyoruz ve daha sonra spatulay1 kaldirip krepi ters ¢eviriyoruz. 2.
cevirme yontemimiz ise krep tavasinin iizerine diiz bir tabak yerlestiriyoruz, tavayi ters ¢eviriyoruz,
tabaktan krepi havlu kagit ile tavaya ittiriyoruz. Simdilik bu kadar yeni paylasimlarda goriismek
iizere, kolay gelsin.
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UMUT SARKILARI
https://www.youtube.com/watch?v=9eXItRIt6mg
NEDEN OLMASIN

KAYAHAN

Umut diinyas1 bu diinya
Herkes kendi diinyasinda
Herkes kendi hiilyasinda
Her Giin bugiin baska diye
Bugiin diinden giizel diye
Bugiin her sey giizel diye
Baslarken yeni giine

Bir umut

Bir umut i¢cimizde

Yasamak

Yasamak gonliimiizce

Bir 6miir

Bir 6miir mutlulukla

Neden olmasin

Ha bugiin ha yarin oldu olacak
Neden olmasin

Coktan yikilirdik biz ¢oktan
Umut olmasa

Ha bugiin ha yarin oldu olacak
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Kag giin bitti

Ha bugiin ha yarin oldu olacak
Neden olmasin

Neden olmasin

Ha bugiin ha yarin oldu olacak
Neden olmasin

Ha bugiin ha yarin oldu olacak
Neden olmasin

Neden olmasin



