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UMUDUN KADINLARINDA Bu AY
HAZIRLAYAN: Sule SEPIN ICLI

sulesepin06@gmail.com

Havalarin bizi biraz rahatlatmaya basladigi, giindemin ¢ok hareketli oldugu, kadinlara kars1 tutucu
cevrelerin saldirilariin arttig1 giinlerden gegiyoruz. Dergi yazarlarimiz durmadi, iiretti de iiretti.
Uretmek bizden, yorumlamak sizden.

Sézde topuklu efe adiyla anilarak kadin baskan oldugunu savunan Ozlem Cergioglu’nun kadinlara
ve tiim miicadeleci insanlara kars1 ihanetini yorumluyor Sule Sepin I¢li, ‘Tarihin Yiiz Karasi Thanet
Sayfasindasin’ yazisiyla.

Selvet Bayraktar Tokat, bu kadar hutbelerin yayimlandigi, kadinlarin her seyine karisildigi
haberlerle birlikte, teknoloji diinyasin1 sarsan, Mans Denizini gecen kadinlari, kadinlar1 gézeten
banka uygulamalarini, Elif Ipek Atayman’m miicadelesini tasimis ‘Kadinin Giincesi’ kdsemize.

Hayvanlarin annesi Emine Kamg¢i’nin yazilariyla hayvan sevgisiyle dolacagimizdan eminiz.
‘Kuzulama Zamaniydi’ yazisinda hem hayvanlari anlatiyor hem de orman yanginlarini.

Kadinin en dogal olan miras hakkina g6z dikenler olunca bu konuya yer vermemek olur mu hig!?
Avukat Turhan I¢li, ‘Hak M1 Hukuk Mu Liituf Mu’ késemizde kadin miicadelesinin gegmisine
vurgu yaparak irdeliyor miras konusunu, ‘Kadimin Miras Hakkinin Tarihsel Doniisiimii Ve
Giliniimtizdeki Tehditler’ yazisinda.

Kadmlarin yaptig1 eylemlere alinmadiklar1 zaman tepki gosteren erkekler, diyanetin hutbelerine
kars1 yaratic1 eylemler yapsalar ne kadar da dikkat ¢ceker? Selvet Bayraktar Tokat, bile isteye goz
yumulan kadinlarin 6zgiirliiklerini kisitlayan muhafazakar yorumlar1 paylasiyor, ‘Tehlikenin
Farkinda Miy1z?’ yazisinda.

‘Rol Modellerimiz’ kdsemizin bu ayki konugu, Nazalin Selvi. Sule sepin I¢li yaptig1 sdyleside,
kisitl kosullarda nasil basar1 elde edildigini gdzler dniine seriyor, ‘Azimli Bir Ogrenci’ yazisinda.

Genelde ertelemeyi, son gline, hatta daha sonraya birakmay1 ¢ok severiz. Ebru Bozcuk, ertelemenin
bizden goétiirdiiklerini anlatiyor, ‘Hep Sonradan Gelir Aklima’ yazisinda.

ilk kadin parlamenterlerinden az géren bir kadmin kim oldugunu ve yaptig1 hizmetleri biliyor
muyuz? Emine Ortakaya, ‘Tarihin Kadin Yiizleri’ kosemizde, anlatiyor bir bir, ‘Mebrure Goneng’
yazisinda.

Engelliler haftasinda, gozleri baglayarak etkinlik yapmak moda oldu. Engelliler de bu etkinligi
yaptyor ne yazik ki. Yeni ve gen¢ yazarimiz Merve Demirddven, gézleri baglayarak etkinlik
yapmanin yanlis bir uygulama oldugunu arastirmalarla destekleyerek anlatiyor, ‘Simiilasyonlarla
Engelliligi Anlamak Miimkiin Mii Arastirmalar Ne Diyor’ yazisinda.

Gece kahve icenler, kan grubu B olanlar, unutkanliklarini sorgulayanlar, kronik bel agrisi1 ¢ekenler.
Selvet Bayraktar Tokat’in hazirladig: ‘Bilim Diinyasinda Bu Ay’ kdsemiz sizleri bekliyor.

Yayla Boztas, ne bizim zamanimiz ne de keskelere deginiyor. Fakat gecmigle giiniimiizii o kadar
farkl karsilastiriyor ki bu hoslugu okumadan gegmemek lazim. ‘Bugilinden Diine Bakis’ diyor.
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Ecem Zafer ‘Zihin Galerisi, Bakmadan Gorenlerin Miizesi’ kosemizde, arastirmalariyla,
betimlemeleriyle yine harikalar yaratiyor, ‘Inci Kiipeli K1z’ yazisinda.

Hikayesi olmayan tiirkii yoktur. Ayse Giilgin Ilhan, son giinlerde dillerden diismeyen Giildaniye’m
tiirkiisiiniin hikayesini dokunakli bir bigimde anlatiyor, ‘Giildaniye’m’ yazisinda.

Sule Sepin i¢li, Tiiketici Haklar1 Dernegi Yenimahalle Sube Baskani1 Fatma Akay’la kadin ve engelli
olmanin ortak yanlari lizerine sdylesiyor, ‘Ar1 Kovant’ kosemizde.

Kiz ¢ocuklarinin dogmasini istemeyen hala pek cok iilke var. Kizlar1 istemeyenlerin basina bakin
es bulmakta neler geliyor? Bunlar1 da Nihal Iscel’in ‘Erkeklerin Es Bulmakta Zorlandiklar1 Yedi
Ulke’ yazisindan 6grenelim.

Sicaklar bastirinca, evlerde hasereler de bizleri ¢cok rahatsiz ediyor. Ekonomik sikintilarin arttig1 su
giinlerde, bu haserelerden dogal yollarla kurtulmak ister misiniz? Emine Kamgi,
‘Deneyimlediklerim’ kdsemizde, pratik bilgileri anlatiyor, ‘Dogal Uriinlerle dogal Yollardan Kara
Bocekler Ve Karincalar I¢in ilag Denemek Ister Misiniz’ yazisinda.

Aramiza yeni katilan Nalan Yilmaz, bir iinliiyli farkli yanlariyla hem elestiriyor hem de sarsici
bilgiler veriyor, ‘Oscar Wilde (C.3.3)’ yazisinda.

Bu kadar baski karsisinda kadinlar 6diil almaya, cocugu 6ldiiriilen kadinlara destek vermeye devam
ediyor. Bir de ayla Basar ve Banu Kirbag’in kaybi var. Bu haberlerin ve daha farkli haberlerin tiim
ayrintilari, Selvet Bayraktar Tokat’in hazirladig: ‘Sanatin Kadin Sesleri’ kosemizde.

Cocukluklarmin giizel giinlerine gitmek isteyenler, Nimet Ozgizep’in ‘Giinliikler Pondik 2’ yazisini
ziyaret edebilirler.

‘Selvi Boylum Al Yazmalim’ kdsemizde, Giilseren Mungan’in ‘Yangin Yeri Yiiregi® Oykiisii var.
Okuduktan sonra uzun siire etkisinden kurtulamayacaginiz bir 6ykii.

Namus lizerine ¢ok s6z sOylenir ve siirekli namus kurallar1 konulur 6niimiize. Ergiir Altan, namuslu
olmay1 anlatmis 6gretici 6rneklerle bize, ‘Bir Kadindan Alternatif Namus Tarifleri’ yazisinda.

Abdiil Rahim Karako¢ ne de giizel siir yazar duygu dolu. Siirleri sarkilarda dile gelmistir.
‘“Yiiregimizden Tasanlar’ kdsemizin siiri, ‘Bir Tanem’.

Artik sona gelmenin tam zamani. Kadinlarin hak kayiplarin1 6nceleyen hutbelere, bu hutbelere
sessiz kalanlara, goz altilara, tutuklamalara, orman yanginlarinda doganin yok olmasina duyarsiz
kalanlara ve tiim haksizliklara, ‘Umut Sarkilar1’ kosemizden Selda Bagcan araciligiyla “Yuh Yuh’
diyoruz.

Umutla ve giizellikle kalin. Yazilarimizi okumayi ve paylasmay1 da unutmayin olur mu?
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TARIHIN YUZ KARASI iIHANET SAYFASINDASIN
YAZAN: Sule SEPIN ICLI

sulesepin06@gmail.com
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Bugiinlerde i¢im dopdolu, hatta doldu da tasiyor bile. Kim benim gibi degil ki? Tabii adaletsiz
uygulamalara, haklarin gaspina kars1 tilkemin gidisini yakindan izleyen ve sessiz kalmayan insanlar
icin bu gecerli. Glincel sorunlari ele alirken, bir iki konu vardi dnceleri. Simdi o kadar ¢ok sorun
var ki hangisine deginecegimizi sasirir hale geldik. Her giin yanan yesil alanlar, para kazanmak
ugruna lilkemin beton yiginina donilismesi, ekinleri ellerinden alinan ve gecinemeyen koyliiler,
kadinlar iizerinden fetvalar verilerek seriatin yavas yavas getirilmeye ¢alisilmasi, deprem sonrasi
hala konteynirlarda yasamak zorunda olanlar, sorgusuz sualsiz gozaltina alinanlar, tutuklananlar,
hizmetleri engellenen belediyeler... Anlayacaginiz biiylik bir baski altindayiz. Daha artan hayat
pahaliligina girmedik bile.

Bu sorunlar1 siralamamin elbette bir nedeni var. Bu kadar sorunun iizerine yasadigimiz toplumsal
thanetler, hi¢ kaldiramayacagimiz bir durum. Bu konu giindem oldu, ¢ok yazildi, ¢cok konusuldu.
Bizim de sdyleyeceklerimiz var.

Kisisel olarak yasadigimiz duygusal ihanetin yikimimi yasamayan cok azdir. Bir de toplumsal
thanetle karsilastik m1 bundan hepimiz ¢ok etkileniyoruz. Yillardir bir partinin tiyesi, Millet Vekili,
halkin umut bagladig1 ve inandig1 belediye baskani, sessiz sedasiz geciyor iktidar partisine.
Inandigin1 iddia ettigi biitiin degerler bir anda yok oluyor. Bir kisi iiyesi oldugu partiden fikirleri
degistigi ya da savundugu goriisleri temsil etmedigini diisiindiigli i¢in ayrilabilir. Bu tamamen o
kisiyi ilgilendirir. Fakat halkin oyunu alarak geldigi bir belediye baskaniyken, dyle cani istedigi i¢in
baska bir partiye gecemez. Ahlaki bir durum degil bu. Vatandasin kararin1 yok saymaktir. Bir
sonraki se¢cimde, begenmedigi konular varsa, baska bir partiden aday olabilir. O partinin oyuyla is
basina ge¢cmis bir belediye baskani, yakin zamana kadar agir elestirdigi bir partiye nasil gidebilir?

Aklimiz almasa da biliyoruz nasil oldugunu.

Giderek oy kaybeden, ekonomik kriz karsisinda bocalayan, baskiyla iktidarda kalmak isteyen bir
iktidar var bizim basimizda. iktidarda kalmak igin vicdaninin sesini dinlemeyen, adalete ters diisen
ne varsa onu yapan bir iktidar. Belediye bagkanlarimi goz altima alip tutukladilar, olmadi,
belediyelerin hizmetlerini engellediler, kara caldilar tutmada. Iftirac1 bularak s6zde itiraf¢i iirettiler,
yine oylar1 artmadi. Sira tehditle, korkutmayla is basarmaya geldi. Onurlu olan pek c¢ok insan
yilmadi, miicadele ediyor. Fakat zayif tarafi agir basanlar, korkaklar, gdziimiiziin i¢ine baka baka
ithanet etti halkina.

Bunlardan biri de yillarca 6ve 6ve bitiremedikleri, Aydin’in topuklu efesiydi. Kadin belediye
baskanimiz Ozlem Cergioglu. Adin1 yazarken bile midem bulaniyor. Topuklu Efe ad1, kafamda eril
bir anlam olusturuyor. Kadinlarin topukla tanimlanmasia da itirazim var. Her kadin topuklu
giymek zorunda degil. Topuklu ayakkabinin iizerimize yapistirilmasindan ¢ok rahatsizim. Efe de
genelde erkekler i¢in kullaniliyor. Erkek gibi bir kadin yani topuklu efe.

Bir insana kadin baskan denebilmesi i¢in onun kadin hareketinden gelmesi gerekir. Kadin bakis
acis1 var mudir? Bunlar da sorgulanmali. Cinsiyeti kadin diye kadin baskan seklinde anilmasina
karstyim. Kadinlarin siyasal yasama katilmalar1 ¢ok dnemli. Ancak son zamanlarda eril 6zellikler
gostererek, eril sozleri kullanarak erkeklesmis gibi davranan kadinlarin sayis1 artmaya basladi.
Ozlem Cergioglu da bu tiplerden. Cumhur Bagkanmin himayesinde olmay1 kabul ediyor belediye
caligmalarinda. Ozgiir bir kadin himaye altinda olmay1 kabul edebilir mi? Halkin sectigi meclis
iiyelerine yliziinii doniip gectigi partinin millet vekillerinden medet umar m1 belediye makaminda?

Ne bekliyoruz ki? Ozlem Cergioglu, Amerika’dan gelmis, kaym pederinin hatir1 sayilir bir
niifuzunun olmasindan dolay1 partide 6nem kazanmis bir sahsiyet. Son donemki belediye baskan



adayligin1 da Kemal Kiligtaroglu istiyor. Onu kirmamak i¢in Cergioglu’nu aday yapiyorlar. Sadece
Cercioglu degil, kim olursa olsun, bir insanin zengin, {inlli, partinin ileri gelenleri tarafindan
Onerilmesi gibi faktorler adaylik i¢in 6nemli olmamali. Caligkan olmasi da yeterli degil. Cok is
yapabilir. Hele reklam yaparak one ¢ikma yetenegi varsa albenisi yiiksek olan bir profil haline
gelebilir. Degerlerine bagl olmak, onurlu davraniglar sergilemek, diiriistliik, vefali olmak, baskilar
karsisinda direnme giiciiniin olmasi, ait oldugu partide uzun zaman 6zverili hizmetler vermesi ¢ok
cok onemli. Bu kriterlerin olup olmadigini ancak yasayarak anlayabiliriz. Ama partide ileri gelen
birini kirmamak boyle bir gorev i¢in kriter olmamali.

Belediye bagkanligi, 6zel kalem midiirligi gibi 6nemli gorevlerde olan insanlar, 6grenciler, anne
babalar tehdit altinda. Hapishanede yatanlar ¢cocuklarin1 gérememekle tehdit ediliyorlar. Hiicrede
yatmak, cocuklarindan uzak kalmak hi¢ kolay bir siire¢ degil. Hele belli bir kanit yokken
suclanmak, iftira atilmasi ¢cok ¢ok zor. Peki bu zorluklara gogiis geren insanlar durumlarindan ¢ok
mu hosnutlar? Ozlem hanim 6 metre karelik bir yerde yatamazmis. Medya A.S. eski Genel Miidiirii
Dr. Elif ipek Atayman 5 giin kuru betonda yatmaktan cok mu zevk aldi? Seyhan Belediye Baskani
Oya Tekin ¢ocuklarindan ayri kaldig: i¢in ¢cok mu mutlu?

Bir goreve gelip sorumluluk almissak, yeri geldiginde bedel de 6demek zorunda kalabiliriz.
Sikisinca korkup kagmak, halkin onuruyla oynamak hi¢ yakismadi Ozlem Cergioglu’na. “Bunun
kadin baskan olmakla bir ilgisi yok” sozlerini henliz duymadim ama itibar etmemek gerekir bu
sozlere. Clinkli yillardir “Kadin bagskanimiz” diyorsak, elestirmemiz gerektiginde, bunun kadin
baskana yakismadigin1 da rahatlikla sdylemeliyiz. Boyle bakmazsak, kadin cinsiyetini politikaya
alet etmis oluruz.

Thanet edenler hicbir zaman unutulmazlar. Bunun ne 6zrii vardir ne de dzelestirisi. Yillar sonra
kendini aklamak istese bile bunlara itibar edilmemeli. ihanetin miicadelede yeri yoktur.

Simdi bir kez daha duy Ozlem Cercioglu. Direnen kadinlarin birkagim sayacagim. Giinlerce kuru
betonda yatarak miicadele ettigin i¢in 6niinde saygiyla egiliyoruz sevgili Elif Ipek Atayman.

Uc ¢ocugunla bu tehditlere boyun egmedigin icin oniinde saygiyla egiliyoruz sevgili Seyhan
Belediye Baskani Oya Tekin.

Istanbul Biiyiiksehir Belediye Baskanligi Ozel Kalem Miidiirii Kadriye Kasapoglu, hapishanede
direndigin i¢in 6niinde saygiyla egiliyoruz.

Yillardir zeytin ekilen alanlara gz dikenlere kars1 verdiginiz miicadele 6niinde saygiyla egiliyoruz
ikiskdy’liileri temsil eden Necla Isik.

Cocuklarin1 arayan Cumartesi Anneleri, hicbir gelisme olmaksizin miicadeleyi elinizden
birakmadiginiz i¢in 6niiniizde saygiyla egiliyoruz.

Adim1 saymakla bitiremeyecegim kadinlar, adlarmi1 yazamadigim miicadeleci kadinlardan o6ziir
dileyerek hepinizin 6niinde saygiyla egiliyoruz. Sizlersiniz bizim asil kadin temsilcilerimiz.

Adin tarihin yiiz karasi ihanet sayfasinda yer aldi Cercioglu. Bu yaptiginla kadinlar i¢in verdigin
hizmetlerin hicbir énemi kalmadi. Ciinkii sen haksiz yere tutuklanan ogrencilerin, Istanbul
Sozlesmesinden ¢ikildigi ve 6284 sayili kadina siddet yasasina goz diktikleri i¢in Sldiiriilen
kadinlarin gelecegini ¢aldin. Fiziken liikks bir ortamda yasayabilirsin ama haksizliga ugrayan
kadinlar hep ruhunda gezinecekler. Tarih senin gibilerden hep hesap soracak. Adin yaptigin islerle
degil, halkin oylarini satmalarinla, ¢almalarinla anilacak.



Tarihin tertemiz sayfalarinda direngen kadinlarin artmasi dilegiyle, selam olsun baskilar, tehditler
ve iftiralar karsisinda direnen tiim insanlara.
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KADININ GUNCESi AGUSTOS
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Degerli dergi takipcilerimiz, biz yine sizlerle bulusmanin mutlulugunu yasiyoruz. Bu defa
giizel haberlerimiz de var sizlere. Ne yazik ki ihlal edilmeye, elimizden alinmaya ¢aligilan
haklarimiz da yine haberlerimizin ana giindeminde yer aliyor. Once basliklar:

Kadinlarin giyim 6zgiirliglinii hedef alan Diyanet, bu kez miras hakkina goz dikti:

Mans Denizi'ni gecen yedinci Tiirk kadin

Akbank, Kadinlara Ozel Ayricalikli Bankacilik Platformunu Tanitti

IBB’den isitme engelliler icin goriintiilii cagr1 merkezi

Otizmli 6grencinin egitim hakki ihlal edildi: TIHEK 'ten emsal karar

Acili anneler infaz yasasinin degismesi i¢in bir araya geldi

IBB sorusturmasinda tutuklanan Ipek Elif Atayman'dan AYM'ye basvuru

Teknoloji diinyasini korkutan kadin... Zuckerberg ekibine katilsin diye 1 milyar dolar teklif
etti, o reddetti

Kadinlarin giyim 6zgiirliigiinii hedef alan Diyanet, bu kez miras hakkina goz dikti:

Diyanet Isleri Baskanlig1 tarafindan 81 kentteki camilerde okutulmak iizere hazirlanan cuma
hutbesinde, Tiirk Medeni Kanun’u ve kadinlarin esit miras hakki hedef alindi. “Kul hakki atesten
gomlektir” baslikli hutbede, miras hukukuyla ilgili olarak kiz ¢gocuklarinin yasada belirlenen
haklarina kars1 “Allah’n takdir ettigi hakka razi olmas1” istendi.

Diyanet’in isaret ettigi seri miras hukukuna gore dlen kisinin kiz1 tek ¢cocuk ise mirasin
yarisini aliyor, erkek kardesi varsa kardesin aldig1 payin yarisini aliyor. Birden fazla kiz ¢ocugu
olup erkek kardes bulunmadiginda ise mirasin {igte ikisi aralarinda paylasiliyor.

Hutbede, “Karsilikli riza olmadan yiice rabbimizin koydugu miras 6l¢iisiinii degistirmek
ilahi adalete aykiri. Dolayisiyla kisinin kiz ¢ocuklarin1 mirastan mahrum birakmasi, kiz
cocuklarinin da Allah’1n takdir ettigi hakka raz1 olmamas1 kul hakkidir. Arazi sinirlarimi ihlal
ederek baskasinin miilkiinii gasp etmek, asilsiz gerekcelerle insanlarin mallarina el koymak, yalan
beyanlarla insanlar1 magdur etmek atesten gomlek giymektir” ifadeleri yer aldi. Hutbeye, kadin
dernekleri tepki gosterdi. Cumhuriyet’e konusan 29 Ekim Kadinlar1 Dernegi Baskan1 avukat Senal

Sarthan, 2002 yilinda Medeni Yasa’da degisiklikler yapildigin1 animsatarak “Daha demokratik,
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daha esitlik¢i insan haklarina dayali bir hukuk insasi saglandi. Hala taleplerimiz var. Boyleyken
yeniden seri hukuku insa edecek diizenlemeleri vaaz etmek bugiinkii hukuk sistemine karsi
gelmektir. Kabul edilemez” diye konustu. Tiirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu Baskani Canan
Giilli de “Diyanet’in gorevi dini degerleri kullanarak kadinlarin kazanilmig medeni haklarini
hedef almak degildir. Bu nedenle herkes isine baksin. Gorev sorumlulugunun digina ¢ikmak
yerine gérevini yapsmn. Ulkemizde her giin kadinlar 6ldiiriilityor, ¢ocuklar ¢coklu cinsel saldirilara
ugruyor. Esitsizlik, adaletsizlik, ilkesizlik, liyakatsizlik konularinda ses yiikseltmeyen Diyanet
sadece kadinlar tizerinden toplumu terbiye etmeye ¢alisiyor. Bu ¢eliski, sadece toplumsal vicdana
degil, hukukun iistlinliigii ilkesine de aykirt. Unutulmasin, ilahi adalet, kul hakkini korumakla
baslar. Kul hakki ise 6nce yasam hakkidir. Kadinlarin kazanilmis haklarina dokunarak korku
salacagini diistinenleri bir kez daha muhatap almayacagiz” dedi. Kadin Cinayetlerini
Durduracagiz Platformu, “Miras hakkindaki esitlik, yalnizca hukukun konusu degil, kadinlarin
ekonomik 6zgiirliigii, yasamin her alaninda esit temsili ve gliclenmesi i¢in vazgecilmezdir. Bu
haklar ne fetvalarla ne de toplumsal baskiyla gasp edilebilir. Esit bir yasam i¢in miicadelemizden
vazgegmeyecegiz” paylasiminda bulundu. Esitlik Icin Kadin Platformu (ESIK) ise “Miras dahil,
higbir anayasal ve yasal hakkimizdan vazgecmeyecegiz” paylasimi yapti. Once Cocuklar ve
Kadinlar Dernegi, Diyanet Isleri Baskanlig1 hakkinda su¢ duyurusunda bulunacaklarini agikladi.
Dernek, "Laik hukuk diizeninde hic¢bir kurum, dini referanslarla kazanilmis haklarimizi
daraltmaya girisemez. Bu, anayasa ve yasa ihlalidir" dedi. CHP Genel Baskan Yardimcist Aylin
Nazliaka sosyal medya iizerinden, "Bu hutbe, iki erkege bir kadin pay1 anlayisini mesrulagtirarak
hem Medeni Kanun’a hem de esitlik ilkesine aykiridir. Kadinlarin esit pay talep etmesi haksizlik
degil, yasal bir haktir" dedi.

Mans Denizi'ni gegen yedinci Tiirk kadin

Melisa Uluarslan, diinyanin en zorlu parkurlarindan biri olarak kabul edilen Mans Denizi’ni
ylizerek gecti.

Canakkaleli ultra maraton yiiziiclisii ve yiizme antrenorii Uluarslan, toplam 72 kilometrelik
parkuru 16 saat 49 dakikada tamamladi. Uluarslan, basarisina iligskin yaptig1 agiklamada, “Mans
Denizi'ni gecen yedinci Tiirk kadin sporcu oldum. Tiirk kadininin adin1 diinya sahnesine tasimak
biiylik gurur” dedi.

Akbank, Kadinlara Ozel Ayricalikli Bankacilik Platformunu Tanitti

Akbank, kadin miisterilerinin finansal yasamini kolaylastirmak ve onlara 6zel ayricaliklar
sunmak amaciyla Akbank’l1 Kadinlar Platformunu hayata gegirdi. Platform, maas tasima
avantajlarindan finansal ddiillere, saglik hizmet paketlerinden dijital egitimlerdeki indirimlere

kadar genis bir ayricalik seti sunuyor.



Akbank Bireysel Bankacilik ve Dijital Pazarlama Boliim Baskan1 Emre Cift, platformun
kadinlara yonelik bankacilik hizmetlerinin yani sira sosyal fayda inisiyatifleri ve yasamin farkli
alanlarindaki ayricaliklar1 bir arada sundugunu belirterek, “AK bankli Kadinlar Platformu ile
kadinlarin hayatlarina deger katmaktan ve bu yolculukta gelistirdigimiz ¢oziimlerle yanlarinda
olmaktan mutluluk duyuyoruz” dedi.

Platform kapsaminda diizenli gelirlerini Akbank’a tastyan kadinlar, “Kazanan Ak bankl
Kadinlar” kampanyasi ile ayda 1.000 TL, yilda 12.000 TL’ye varan chip-para kazanabiliyor.
Ucretsiz mamografi, diyetisyen ve psikolog hizmetleri gibi saglik ayricaliklarmin yani sira
kozmetik, saglik ve giizellik sektorlerinde de 6zel firsatlar sunuluyor.

Cocuk sahibi kadinlar i¢in gelistirilen “Ak bankli Kadinlar Kazandiran Harglik” uygulamasi
ise, cocuklarimin hesaplarina diizenli harglik yatiran annelere chip-para kazandiriyor.

Akbankl1 tiim kadinlar, platforma Akbank Mobil uygulamas: iizerinden Senin I¢in
meniisiinde yer alan Kampanyalar ve Firsatlar alanindan kolayca ulasabiliyor.

IBB’den isitme engelliler icin goriintiilii cagr1 merkezi

IBB, herkes i¢in erisilebilir Istanbul hedefiyle &nemli bir hizmeti devreye aldi. IBB Basin
Yayin Halkla Iliskiler, Sosyal Hizmetler ve Bilgi Islem Daire Baskanliklari, ISTTELKOM AS ve
Istanbul Senin is birligiyle gerceklestirilen proje ile Tiirk isaret dili bilen, isitme ve konusma
engelli bireyler i¢in goriintiilii cagri hizmeti “Erisilebilir Istanbul” hayata gecti. Bu hizmet ile
isitme ve konusma engeli olan kullanicilar, IBB 153 C6ziim Merkezi iizerinden Tiirk isaret dili
bilen personel ile goriintiilii goriisme yaparak talep, dneri ve sikayetlerini iletebilecek,
sorularina ¢6ziim bulabilecek. Isaret dili destekli ¢agri merkezi hizmeti, Tiirk isaret dili bilen
sagir, isitme ve konusma engelli bireylerin giinliik yasamlarinda ihtiya¢ duyduklar1 IBB
hizmetlerine erisimini kolaylastirmay1 ve toplumsal esitligi giiclendirmeyi hedefliyor. Ayrica,
teknolojiyi sosyal faydaya dontistiirerek akilli sehir vizyonuna katki sagliyor. Hizmetten
faydalanmak isteyenlerin, Istanbul genelinde 23 subesi
bulunan OZGEM’e (Ozel Gereksinimli Bireyler Egitim Merkezi) yiizde 40 ve iizeri engel raporu
ile bagvurmasi gerekiyor. Kayit islemi tamamlandiktan sonra Istanbul Senin mobil
uygulamasi iizerinden Coziim Merkezi hizmetinden yararlana bilecek.

Otizmli 6grencinin egitim hakki ihlal edildi: TIHEK ten emsal karar

Otizm spektrum bozuklugu tanis1 bulunan Ozan Baris, uzun yillar boyunca egitim sistemine
dahil edilmedi. Annesi Istanbul Otizm Géniilliileri Dernegi Kurucu Uyesi ve Avukat Sedef
Erken’in hukuk miicadelesiyle birlikte, Tiirkiye’de ilk kez bir kamu kurumu “makul diizenleme

yapmamak” suretiyle ayrimecilik yaptig1 gerekcesiyle cezalandirildi.



TIHEK ’in kararinda, 6grencinin kayitli gériindiigii okullarda fiilen egitim alamadigi,
oturdugu bolgedeki uygun okulda agilan 6zel egitim sinifinin kapatilmasi nedeniyle sistem disina
itildigi belirtildi. Siirecin siirlincemede birakilmasi, kamu otoritelerinin anayasal yiikiimliiliiklerini
yerine getirmemesiyle birlikte “ayrimcilik” olarak tanimlandi. TIHEK in kararinda su ifadelere
yer verildi:

“Otizmli 6grenci, kamu idaresinin pasifligi nedeniyle bir yil1 agkin siire egitim hakkindan
mahrum kalmigtir. Bu siiregte egitim hakkinin gerektirdigi hiz ve hassasiyetle hareket edilmemesi,
esitlik ilkesine aykiridir.”

Kararda ayrica, Istanbul I Milli Egitim Miidiirliigii’niin makul diizenleme yiikiimliiliigiinii
yerine getirmedigi ve 6grencinin fiilen egitime ulagamamasinin acik bir ayrimeilik olusturdugu
vurgulandi. Anne Erken karar1 s0yle degerlendirdi:

“Bu karar sadece oglum icin degil, egitim sisteminin disinda birakilan ya da hakki olan
egitimi alamayan binlerce engelli ¢cocuk i¢in 6nemli. Artik kimse ‘okulumuz proje okulu, 6zel
egitim sinifi agmay1z’ diyemeyecek.”

Acili anneler infaz yasasinin degismesi i¢in bir araya geldi

Oglu Ahmet Minguzzi’yi bigakli saldirida kaybeden Yasemin Minguzzi, adalet talebiyle
baslattig1 eylemini siirdiiriirken, benzer ac1y1 yasayan Zuhal Akman da ona katild. iki anne,
cocuklarmin katillerinin hak ettikleri cezay1 almasi i¢in infaz yasasinin yeniden diizenlenmesini
istiyor.

Vatandaslar da ailelerin feryadina kayitsiz kalmayarak destek verdi. Adalet taleplerini
yiikselten aileler, benzer acilarin yasanmamasi i¢in yasal diizenleme ¢agrisinda bulundu.

IBB sorusturmasinda tutuklanan Ipek Elif Atayman'dan AYM'ye basvuru

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi'e (IBB) doniik sorusturma kapsaminda 19 Mart 2025’te
gdzaltina alindiktan sonra tutuklanan Medya A.S. eski Genel Miidiirii Dr. Ipek Elif Atayman,
Anayasa Mahkemesi’ne (AYM) bireysel basvuruda bulundu.

Atayman’in avukatlar1 Faik Eren Kaptan ve Mehmet Umit Erdem araciliiyla yapilan
basvuruda, Anayasa’nin 19., 36., 38. ve 141. maddeleri ile Tiirkiye nin taraf oldugu Avrupa Insan
Haklar1 S6zlesmesi’nin 5., 11. Ve 18. maddelerinin ihlal edildigine dikkat c¢ekildi.

Bagvuruda, Atayman’m, Kisi Ozgiirliigii ve Giivenligi Hakki, Masumiyet Karinesi, Adil
Yargilanma ve Savunma Hakki, Hak Arama Hiirriyeti, Bilgiye Erisim ve Gerekgeli Karar Hakki
ile Keyfi Tutuklama Yasaginin ¢ok yonlii bigimde ihlal edildigi belirtildi.

Bagvuruda, Atayman’a yoneltilen “6rgiit iiyeligi” iddias1 dahil “stiphe” iizerine siirdiiriilen

tutuklulukta, kararin somut deliller yerine yalnizca katalog su¢ kapsaminda otomatik olarak



verildigi; olayin 6zelliklerine gore kisisellestirilmedigi ve dlgiiliiliik ile zorunluluk ilkeleri
gozetilmeden alindig1 vurgulandi.

Sorusturma dosyasinin igeriginin yargilama dncesinde medyaya sizdirilmasi ya da
sizdiranlar hakkinda islem yapilmamasi sonucunda da kamuoyunda Atayman hakkinda ‘suclu’
algis1 olusturulmaya calisildig1 ve heniiz iddianamenin dahi bulunmadigi bir asgamada masumiyet
karinesinin zedelendigi ifade edildi.

Teknoloji diinyasini korkutan kadin... Zuckerberg ekibine katilsin diye 1 milyar dolar teklif
etti, o reddetti

OpenAl'nin eski teknoloji direktorii, Meta'nin dudak ucuklatan teklifini ekibiyle birlikte
reddederek teknoloji diinyasinin mansetlerine oturdu.

Wired dergisinde yayinlanan habere gore Meta, yapay zeka alanindaki "Siiper Zeka
Laboratuvar1" projesi i¢in agresif bir ise alim stratejisi izliyor.

Mark Zuckerberg'in sirketi bu kapsamda, Mira Murati'nin yeni kurdugu Thinking Machines
Lab girisiminin ¢alisanlarina, projeye katilmalar1 i¢in 200 milyon dolardan 1 milyar dolara varan
devasa tekliflerde bulundu.

Ancak teknoloji diinyasini sasirtan gelisme, Murati'nin ekibinin bu astronomik teklifi
topluca geri ¢cevirmesi oldu.

Mira Murati'nin ad1 bazilar1 icin OpenAl'de Sam Altman sonrasi yasanan krizde yalnizca
birkag giinliigiine iistlendigi gegici CEO'luk goreviyle hatirlansa da kariyeri yapay zekanin
temellerine dayaniyor. 1988'de Arnavutluk'ta dogan ve ABD'de parlak bir egitim hayati geciren
Murati, kariyerine Zodiac Aerospace'de bagladi.

Ardindan Tesla'da Model X projesinde 6nemli gorevler iistlendi. 2018'de OpenAl'ye
katilarak sirketin teknoloji direktorliigline (CTO) kadar yiikseldi. Bu siirecte, 6zellikle
ChatGPT'nin gelistirilmesi ve genis kitlelere ulastirilmasinda Sam Altman ile birlikte kilit bir rol
oynadi. Ancak onu benzerlerinden ayiran en 6nemli 6zelligi, yapay zekanin etik ve sorumluluk
cergevesinde gelistirilmesi gerektigine dair net vizyonu oldu.

Murati, etik yapay zeka vizyonunu hayata ge¢irmek i¢in bu yilin subat ayinda OpenAl'den
ayrilarak kendi girisimi Thinking Machines Lab'1 kurdu. Herkesin erisebilecegi, sorumlu bir yapay
zeka gelistirmeyi hedefleyen sirket, heniiz piyasaya somut bir {iriin sunmamis olmasina ragmen
teknoloji ve yatirim diinyasinda biiyiik yanki uyandirdi.

Girigim, yakin zamanda yapilan bir yatirim turunda 2 milyar dolar fon toplayarak 12 milyar
dolarlik etkileyici bir degerlemeye ulasti. Bu basari, Mira Murati'nin projesinin ne denli potansiyel
tasidigini ve ekibinin neden Meta'nin milyar dolarlik teklifi yerine onun liderliginde kalmay1

tercih ettigini agiklar nitelikte.



Gelecek sayimizda kadin haklarina, miicadelesine dair hangi gelismeler olursa yine yer
alacak bu satirlarda. Umutla kalin.

21.08.2025

KUZULAMA ZAMANIYDI
YAZAN: Emine KAMCI

eminekamci@hotmail.com

Yiikleri ¢ok agirdi; birkag¢ yaprak bulabilmenin kaygisiyla agir aksak ¢evrede dolantyor, bir
parca da olsa acliklarini yatistirmaya ¢alistyorlardi. Gebeydiler ve digerleri kadar sansh degillerdi.
Oysa, oOtekiler agaclara tirmanarak patlayicaya dek karinlarin1 doyuruyorlar, bu da yetmez gibi iki
gebe kecinin riziklarina da ortak oluyorlardi.

Arkadasimin istegi tizerine bu ormanlik alana gelmis, bir siire sonra da onlar1 gormiistiik.
Gerilmis karinlariyla ortalikta dolasirken bu acinasi durumlari ilgimizi ¢ekmis, onlarla ilgilenmeye
karar vermistik. Agaclarda yapraklar kopararak once ellerimizle besledik. Ancak bu besleme sekli
acliklarini gidermeye yetmeyince biz de agaglarin dallarini egerek yapraklara erigsmelerini sagladik.
Sevgiyle sokuldular bize. Biz de oksayip sevdik onlari. Az sonra yeni bir sevgi yumagi daha katild:
bu climbiise. Kisa bacakli, kii¢lik siyah bir kopekti bu. Bir anda ayaklarimizin dibinde bitivermisti
bu giizel yaratik. Epey bir zaman yanimizdan ayrilmadan nereye gittiysek geldi bizimle. Oyle ki
kii¢iik piknik molamizda bile yanimizda kalarak yiyeceklerimize ortak oldu. Sira ot toplamaya
gelince onun yanimizda olmadigini fark ettik. Bu ot toplama isi de ayr1 bir zevkti. Adeta yesil bir
denizde gibiydim. Suyun i¢ine dalar gibi, yesil otlara gomiilerek o sarmalanigin tadini ¢ikarmaya
calistyordum. Bu arada ellerimi ta diplere sokarak arkadasimin tarif ettigi sekilde otlar1 toplamaya
da devam ediyordum. Miithis bir giindii. Arapsag1 ¢ogunlukla olmak iizere farkli otlar topladik.
Bunlarin arasinda, ebegiimeci, labada ve damar otu da vardi.

Arkadasim da benim gibi bitkilere ve hayvanlara ayr1 bir ilgi duyuyordu. Kopekler ve kediler
bu yaratiklarin basinda geliyordu.

Arkadagimda kaldigim bir giin, hayvanlara diiskiinliigiine yakindan tanik olmustum. O giin
birlikte deniz kiyisina gidecek, su soguk degilse denize de girecektik. Ancak evden ¢ikmadan 6nce,
arkadasim disarida beklemekte olan kedi ve kopeklerin yemeklerini hazirlamis, kapinin 6niine ¢ikar
¢ikmaz bu sevgi yumaklariyla burun buruna gelince de onlar1 bir giizel doyurmustu. Oyle ki
yiyeceklerin tozu bile kalmamisti. Karnin1 doyuran kediler ortadan kaybolmasina karsin, kopekler
yiirliylistimiizde bize eslik etmislerdi. Tam1 tamina sekiz taneydiler.biz yiiriidiikge onlar da yiiriiyor,

biz durunca onlar da duruyordu. Bu halleriyle adeta bir tabur askeri andiriyorlardi. Kiyidan kdseden
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cikan diisman askerlerine bizim tabur aninda miidahale ediyor, yanimiza yaklagmalarina izin
vermiyorlardi.

Yolumuzun Uzerinde dut agaclar1 da vardi. Zaman zaman durup dutlardan atistirryor, sonra
da yolumuza devam ediyorduk. Aga¢ ve ev aralarindan gegerek sonunda tam kadro olarak deniz
kiyisina vardik. Tabi ki bizimkiler de hemen yani basimiza kurulmustu. Alismis olduklarindan
arkadasimin yanina sirayla ugrayarak ilk isleri kenelerini temizletmek oldu. Arkadasim sabirla, hig
acele etmeden onlar1 temizledi. Temizlenen kdpekler daha sonra benim yanima gelerek sevilmek
istediklerini anlatan davraniglarda bulundular. Kafalarint kolumun altina sokuyor, ellerimi
yaliyorlardi. tabi ki ben de onlarin bu sevgisini karsiliksiz birakmadim.

Su bana gore biraz soguk oldugundan denize girmedim. Arkadasim gidince kopeklerle kiyida
bekledim. bir kez kopek tarafindan isirilip dort kez igne yememe karsin, hala kopeklerden
korkmuyor, onlarla iletisimimi ¢ok 1yi bir sekilde siirdiiriiyordum.

Arkadasim ayni1 zamanda bir biyoenerji uzmaniydi. Asil meslegi i¢c mimarlik oldugu halde,
bir siire bu isi yaptiktan sonra mimarlik ofisini kapatmis, biyoenerji ilgisini ¢cekince de yeniden bir
ofis agmis, kendi deyimiyle, danisanlarini buraya kabul etmisti.

Kiyisindan, kdsesinden ben de biyoenerjiyle ilgileniyordum ama arkadasim kadar inandigim
sOylenemezdi. Gerg¢i iyilesmelere iliskin birtakim Orneklere tanik olmustum; ancak yine de
stiphelerim yok degildi. Yakin ¢evremden iki kisinin biyoenerjiyle iyilestigini gérmiistim. Biri
Izmir’den, digeriyse Istanbul’dan olmak {izere iki kanserli hastanin iyilesmesine kesin tanik
olmustum. Hatta Izmir’deki hastanin iyilesmesi, hastanedeki doktor tarafindan da dogrulanmusti.

Halen arkadasim, danisanlarima daha yararli olabilmek i¢in kendini gelistirmeye devam
ediyor. Alaniyla ilgili durmadan kitaplar okuyor, ¢esitli sehirlerde verilen egitimlere katiliyor. Diger
yandansa bitkilerden sifali ilaglar yapiyor.

Ciftlesme zamani, kuzulama zamani derken yazin gelisiyle ortalik sicaktan kavrulurken
dogaldir ki otlar da kuruyordu. Sadece otlar kurumakla kalabilseydi keske. Yandilar, belki de
yakildilar. Bu y1l da yurdunuzun bir¢ok yerinde ormanlar yanip kiil oldu. Simdi diisiiniiyorum da o
yanginlar, arkadasimla beslemeye g¢alistigimiz o giizel yaratiklarin yerine yurduna da ugramis,
onlara da zarar vermis miydi acaba?

Tam da bu yazim1 gézden gecirirken, yeni bir haberle sarsiliyorum. Eskisehir’de ¢ikan orman
yangminda, on kurtarma gorevlisinin yasamin yitirdigini iizlintiiyle 6greniyorum. Yangina
miidahale etmek isteyen bu gorevlilerin yeterli egitime ve araca gerece sahip olmadiklar
belirtiliyordu. Bu haberle bir kez daha canimiz yandi. Hangi birine dayanmali? Yok olan onca yesile,

hayvanlara mi, yoksa onlar1 kurtarma pahasina kendilerini yakanlara m1?



Giin ge¢miyor ki kotii bir haber duymayalim. Oyle bir duruma geldik ki yurdumuzda
yasamaktan nefret eder olduk. Bunlarm ardindan bursa, Izmir Bornova gibi yeni yangi haberleri
geldi. Bursa’daki bir koylii yurttagin aci ifadesi, ylireklerimizi bir kez daha dagladi. Onca hayvan,
cigliklariyla, haykirislariyla gecenin karanligini yirtarak bir bir can vermislerdi. Yine de elden
geldigince ilk miidahaleyi kdyliiler gergeklestirmisti. Tam da bunlar1 sdylerken ‘Orman Koyliileri’
konusuna deginmeden gecemeyecegim.

Gecmiste orman koyliileri ve ormanlarin korunmasi arasinda ¢ok yakin bir iliski vardi.
Giliniimiizdeki teknolojik olanaklara sahip olunmadigi zamanlarda orman koyliileri adeta
ormanlarin bekg¢iligini yaparlardi. Bu sistemin temel dinamikleri sunlardi:

Yangin gozetleme ve miidahale: Orman koyleri genellikle ormanlik alanlarin i¢ine veya
bitisigine kuruluydu. Koyliiler ormanlarda en ufak bir dumani veya yangin belirtisini hemen fark
eder ve genellikle kendi olanaklariyla komiinal bir sekilde ilk miidahaleyi yaparlardi. Bu hizl
reaksiyon kii¢iik yanginlarin biiylimeden kontrol altina alinmasini saglardi.

Bilgi birikimi ve yerel uzmanlik: Nesiller boyu ormanla i¢ ice yasayan koyliiler, ormanin
cografyasini, bitki Ortiisiinii, riizgar yonlerini ve su kaynaklarin1 ¢ok iy1 bilirlerdi. Bu yerel bilgi,
yanginla miicadelede ve orman kaynaklarinin siirdiiriilebilir kullaniminda kritik 6neme sahipti.

Orman iirtinlerinden faydalanma ve sorumluluk: Koyliiler ormandan odun, ot, mantar gibi
iirlinleri toplama hakkina sahipti. Bu durum, onlarin ormani kendi ge¢im kaynaklarinin bir pargasi
olarak gormelerine ve ona sahip ¢ikmalarina neden oluyordu.

Kiiltiirel bag ve duyarlilik: Orman, birgok orman koyii i¢in sadece bir gecim kaynagi degildi.
Ayni zamanda kiiltiirel ve sosyal yasamlariin da énemli bir pargasiydi. Bu derin bag, ormana karsi
yiiksek bir duyarlilik ve koruma bilinci yaratiyordu.

Giiniimtiizle karsilastirma: Bugilin yanginla miicadele, modern teknoloji

Hava araclari, uydu takibi ve benzerleri, organize ekiplerle yiiriitiiliiyor olsa da ge¢misteki
orman koyliilerinin dogrudan katilim1 ve yerel bilgi birikimi, yanginlarin daha nadir ve daha az
yikict olmasinda dnemli Bir faktordii. O donemde yanginlar, bugiin oldugu gibi ¢ok olmazdi.

Gelisen teknolojiye karsin, yerel halkin orman koruma siireglerine dahil edilmesinin 6nemi
hala tartisilan bir konudur. Bir sonraki kuzulama zamaninda iilkece koyliimiizle, kentlimizle,

ciftcimizle, is¢imizle, her tiirlii sorunlarimizdan arinmis olarak bulusmak dilegiyle; umutla kalin.

HAK MI HUKUK MU LUTUF MU
Kadinin Miras Hakkinin Tarihsel Doniisiimii ve Giiniimiizdeki Tehditler

YAZAN: Avukat Turhan ICLi



Turhan.icli@gmail.com

Diyanet Isleri Baskani Ali Erbas, 15 Agustos 2025 giinii, o {inlii hutbelerinden birini daha okudu.
Islam’1n miras uygulamasinin yani erkegin miras hakkindan kadmin iki kat: olarak yararlanmasinin
adalete daha uygun oldugunu soyledi. Boylece, dolayli yoldan Tiirk Medeni Kanununun kadin ve
erkek i¢in esit miras hakkina iligkin diizenlemelerini elestirerek bunun kul hakkina girmek anlamina
geldigini belirtti. Bu hutbe, kadin-erkek esitligine karsi saldiriin yeni bir agsamaya sigratilmak
istendigini gostermesi bakimindan son derece 6nemlidir. Zira miras hakki, kadin-erkek esitliginin
temel Olciitlerinden biridir. Kadinin mirastan yararlanma bigimi ve orani, onun ne denli 6zgiirlesmis
oldugunun fotografini sunar bize. Bu nedenle bazi ilerici partiler ve kadin orgiitleri, hakli olarak bu
saldirtya tepki gosterdiler. Ben bu yazimda miras hakkinin ortaya ¢ikisinin tarihsel kosullarini ve
kadin-erkek esitligi ile miras hakk: arasindaki gii¢lii iliskiye dikkat ¢ekmeye ¢alisacagim.

Tarih boyunca kadin ve erkegin toplumsal konumu farkli kiiltiirlerde ve donemlerde degisim
gostermistir. Sosyolojik ve antropolojik arastirmalara gore ata-erkil topluluklara kadar toplum kadin
odakli bir orgiitlenme igerisindeydi. Zira erkegin egemenligine dayali aile kurumu heniiz tarih
sahnesine ¢ikmamisti. Cinsel yasam, kati1 kurallara baglanmamisti. Bir erkek birden fazla kadinla
iliski kurabildigi gibi, bir kadin da birden fazla erkekle cinsel birliktelik yasayabiliyordu. Bir ¢esit
gurup seksi yliriirliikteydi. Diinyaya gelen ¢ocuklarin babalar1 bilinemese bile anneleri kesin olarak
bilindiginden soy anne iizerinden siiriiyordu. Kadinin dogurganligi da soyun devaminin giivencesi
olarak ona 6zel bir statii kazandirtyordu.  Elde edilen ge¢im kaynaklar1 ortak oldugundan yani
heniiz 6zel miilkiyet sistemine ge¢ilmediginden miras hakkindan da s6z edemiyoruz.

Tarihin belirli bir evresinde dogurganlik 6zelligi kadinin basina belalar agmaya basladi. Onu erkek

karsisinda zayif diisiirdii. Zira, cinsel is boliimii geregi kadin ¢cocuk doguruyor; bir donem ona
bakiyor; evde kaldig i¢in bir kez yakildiktan sonra sondiiriilmemesi gereken ocagi tiittiiriiyordu.
Bugiin kullanilan “baba ocag1” deyimi, belki de o giin “ana ocag1” olarak kullaniliyordu.

Erkekler ise avcilik doneminde avlanmak, ¢obanlik doneminde ise, siiriileri otlatmak ig¢in uzak
mesafelere gitmek zorundaydilar. Toplumsal zenginligi artiran siirii ekonomisi, yavas yavas,
striileri elinde bulunduran erkegin kontroliine ge¢meye bagladi. Erkek, giderek siiriilerin
milkiyetine el koydu. Boylece dogan 6zel miilkiyet sistemi tarim doneminde iyiden iyiye gii¢lenip
yerlesti. Buna paralel olarak ana-erkil toplumun yerine ata-erkil toplum egemen hale geldi. Kadin
ikinci cins durumuna itildi. Giderek disi kole haline getirildi. Bir yandan ¢ok karililik gii¢
kazanirken erkegin merkezinde oldugu aile kurumu olustu. Erkegin miilkii haline gelen maddi
varliklarin, erkek ¢ocuklara miras olarak devredilmesi siirecine girildi

Elbette bu siire¢ dyle yagdan kil ¢ceker gibi kolaylikla ger¢eklesmedi. Amazon efsanelerinde oldugu
gibi, kadin cinsimiz erkek egemenligine hemen boyun egmedi. Binlerce y1l direndi ve erkeklere kok
soktiirdii. Giiniimiizde bile ana-erkil topluluklara rastlamak miimkiindiir. Bugiin Cin’deki Mosuo
toplumu, Hindistan’daki Khasi halki ve Afrika’daki Akan toplumu gibi drnekler, anaerkil veya
kadinlarin gii¢lii oldugu toplumsal yapilarin kalintilarini olusturuyor. Mosuo’larda miilkiyet anne
tarafindan gecerken, Khasi’lerde en kiiclik kiz ¢ocuk miras¢i olur. Akan toplumunda da benzer
sekilde soy ve miras anneden geger.

Eski Yunan ve Roma Imparatorlugu’nda kadmlar yurttas sayilmaz, miras ve miilkiyet haklarindan
biiyiik Ol¢lide mahrum birakilirdi. Bu toplumlarda kadinlar, erkek vesayeti altinda yasar ve
toplumsal yasamda ikincil roller iistlenirdi.
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Islam’in gelisiyle birlikte kadinin miras hakki taninmis, ancak  bu hak erkegin yaris1 oraninda
belirlenmistir. Bu durum, kadinlarin bazi toplumsal ve ekonomik haklar kazanmasini saglasa da tam
esitligi getirmemistir.

Orta Asya’daki eski Tiirk devletlerinde kadinlar daha giiglii ve esit roller iistlenebilmis, aile ve
toplum i¢inde s6z sahibi olabilmislerdir.

Tiirkiye’de Cumhuriyet’in ilantyla ve Medeni Kanun’un kabuliiyle kadinlar miras ve medeni haklar
konusunda erkeklerle esit hale geldi. Bu, kadinlarin toplumsal statiisiinde 6nemli bir doniim noktasi
oldu. Ustelik 1930 ve 1934 yillarinda Anayasada yapilan degisikliklerle kadinlar da segme ve
secilme haklarina kavustular. 2001 yilinda Medeni Kanunda koklii degisiklikler yapilarak kadinin
durumu daha da giiclendirildi. 2001 yilindan 6nce evli ciftler arasinda genellikle mal ayrilig1 rejimi
gecerliydi. Mal ayriligi rejiminde her es kendi adina kayitli olan malin sahibi oluyordu. Evlilik
stiresince elde edilen mallar da kimin tizerinde kayitliysa ona ait sayiliyordu. Bu durumda kadinlar
evlilik siiresince birlikte edinilmis mallarda esit hak iddia etmekte zorlanabiliyorlardi. Ozellikle
kadmin geliri yoksa, veya daha azsa evlilik sona erdiginde ekonomik olarak dezavantajli duruma
diisebiliyordu. 2001°deki degisiklikle birlikte edinilmis mallara katilma rejimi getirildi. Yeni rejim,
evlilik stiresince edinilen mallarin aslinda ortak kabul edilmesini sagladi. Yani artik evlilik boyunca
elde edinilen mallar kimin adina kayitli olursa olsun evlilik sona erdiginde esler arasinda esit olarak
paylastiriliyor. Bu, kadiin evlilik icinde emegini ve katkisin1 ekonomik anlamda da koruyan bir
giivence getirmis bulunuyor. Sonug¢ olarak mal ayrilig1 rejiminde kadin birgok mal {izerinde hak
iddia edemezken edinilmis mallara katilim rejimiyle birlikte o mallar iizerinde esit hak sahibi
oldular. Bu degisiklik kadinlarin mali agidan daha giiclii ve esit konuma gelmesini saglad.

Medeni Kanundaki 2001 yili degisikligi, bunlarla kalmadi; yiizyillardan beri evin reisi olmakla
bobiirlenen erkek egemen anlayisa agir bir darbe vurdu. Daha 6nceki Tiirk Medeni Kanununda aile
reisinin erkek oldugu kabul ediliyordu. Ancak bu degisiklikle birlikte “aile reisi” kavrami kaldirildu.
Artik esler aile i¢cinde esit haklara sahip hale geldi yani kadin da erkek de aile ile ilgili kararlarda
esit sOz sahibi olabiliyor. Bu da kadin erkek esitligi agisindan 6nemli bir adim

Biitiin bu gelismeler, gerici ¢evrelerde derin kaygilara yol acti. Boyle giderse, Allah korusun!
yasamin tiim alanlarinda kadin ile erkek tam esit bir statiiye kavusabilir; erkegin bin yillardan beri
stire gelen egemenligi yerle bir olabilirdi. Bu nedenle tarikatlarin ve cemaatlerin tam destegini de
arkasina alan Ak-Parti hiikiimetleri, bu ugursuz gidise (?!) son vermek icin harekete gecti. Once
kadin-erkek esitliginin uluslararasi giivencesini olusturan Istanbul Sézlesmesini, 2021 yilinda
Anayasaya agikca aykiri bir bicimde fesih etti. Ardindan 6284 sayil1 Ailenin Korunmasi ve Kadina
kars1 Siddetin Onlenmesine dair Kanun tartismaya acildi.

Iste Diyanet Isleri Bagkani Ali Erbag’m 15 Agustos hutbesi bunlar1 tamamlayan son hamle olarak
degerlendirilmelidir. Ali Erbas, Atatiirk Cumhuriyetini tasfiye siirecinin, kadina yeniden boyun
egdirmeksizin tamamlanamayacaginin farkinda. Bu yiizden Tiirkiye’nin Orta Caga iade edilmesi
cabasina, kadinin miras hakkinin kaldirilmasini veya sinirlandirilmasini tartismaya agmakla
basliyor.

21 Agustos 2025

TEHLIKENIN FARKINDA MIYIZ?
YAZAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT
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Diyanet Isleri Baskanligi’nin son 2 Cuma hutbesi, Tiirkiye’de kadin haklar1 ve laik hukuk
diizeni agisindan 6nemli tartismalara yol acgti. Hutbelerde yer alan ifadeler, 6zellikle kadinlarin
miras hakki, kiyafet tercihleri ve toplumsal rollerine dair dini yorumlarla giindeme geldi. Bu
hutbeler, hem hukukgular hem de kadin haklar1 savunuculari tarafindan elestirilirken, laiklik
ilkesine aykir1 oldugu yéniinde sug duyurulari da yapilds. i1k hutbe 01.08.2025 tarihinde cuma giinii
yayinlandi. Tiirkiye'nin 81 ilindeki tiim camilerde okutulan cuma hutbesi, kamuoyunda yeni bir
tartismanin fitilini atesledi. “Haya: Allah’in Emri, Fitratin Geregi” baslikli hutbede, kisa ve seffaf
kiyafetlerin giyilmesinin “Allah’in ortiinme emrine aykir1” oldugu, bunun haram kabul edildigi
belirtildi. “Moda sektorii ve medya” iizerinden ¢iplakligin 6zendirildigi, bunun da aile kurumuna
saldirt anlamina geldigi savunuldu. Hutbede su ifadeler yer aldi:

“Baz1 sinema, dizi film, dijital mecralarda yapilan yayinlar ve reklamlar araciligiyla
normallestirilmeye ¢alisilan ¢iplaklik, cesaret ve Ozgiirlik degil, aile kurumuna yapilan bir
saldiridir. Bu, ¢agdashik degil ilkelliktir. Ahlak ve edep 6l¢iilerinin ¢ignenmesine sessiz kalan herkes
biiyiik bir vebal altindadir.”

Viicut hatlarii belli eden kiyafetlerin “tarz ya da imaj degil, giinah” oldugu iddia edilen
hutbede, 6zellikle kamuya acik alanlarda bu sekilde giyinmenin “ahlak kurallarina meydan
okumak” oldugu ileri siiriildii. Hutbenin bir diger boliimiinde estetik ameliyatlar, dovme ve sosyal
medyada dine aykir1 kiyafetlerle yapilan paylasimlar da elestirildi. Estetik operasyonlar seytanin
oyunu, dovme ise haram olarak tanimlandi.

S6z konusu hutbeye yonelik ¢ok sayida tepki gelirken, Feminist yazar Berrin S6nmez,
Diyanet’in son hutbesi sonrasi ‘basini agma’ karar1 ald.

Sonmez, bagortiisii takma karar1 aldiginda kendisine "Eger bir giin bu iilkede basortiisii
zorunlu olursa basimi agarim" soziinii verdigini ve Diyanet'in son hutbesinin de bu dogrultuda atilan
adimlarin bir isaret fisegi oldugunu belirterek, "Basortiisii zorunlulugu getirilme ihtimaline kars1
tepki vermek i¢in bagimi agiyorum." ifadelerini kullandi.

Ikinci hutbe 15.08.2025 cuma giinii yayinlandi. “Kul hakki atesten gomlektir” baslikli
hutbede, miras hukukuyla ilgili olarak kiz ¢ocuklarinin yasada belirlenen haklarina kars1 “Allah’in
takdir ettigi hakka raz1 olmas1” istendi.

Diyanet’in isaret ettigi seri miras hukukuna gore olen kisinin kiz1 tek ¢ocuk ise mirasin
yarisini aliyor, erkek kardesi varsa kardesin aldigi payin yarisini aliyor. Birden fazla kiz ¢ocugu
olup erkek kardes bulunmadiginda ise mirasin {igte ikisi aralarinda paylasiliyor.

Hutbede, “Karsilikli riza olmadan yiice rabbimizin koydugu miras 6l¢iisiinii degistirmek ilahi

adalete aykir1. Dolayisiyla kisinin kiz cocuklarin1 mirastan mahrum birakmasi, kiz ¢ocuklarinin da


mailto:selvetbayraktarr@hotmail.com

Allah’m takdir ettigi hakka razi olmamas1 kul hakkidir. Arazi sinirlarini ihlal ederek baskasinin
miilkiinii gasp etmek, asilsiz gerekgelerle insanlarin mallarina el koymak, yalan beyanlarla insanlari
magdur etmek atesten gdmlek giymektir” ifadeleri yer aldi. Tabi ki bir¢ok kadin demokratik kitle
orgiitiinden sert tepkiler geldi. Halkevi iiyesi Kadinlar ve ESIK Platformu gibi gruplar, hutbeleri
protesto etti. “Kes sesini Diyanet” ve “Mirasta esitlik hakkimiza goz diken Diyanet’i uyartyoruz”
gibi sloganlarla sosyal medyada ve meydanlarda tepkilerini dile getirdiler. ~ Bu hutbelerle agikca
laik diizenin ayarlartyla oynama provasi yapilmaktadir. Esit yurttashk hakki dikkate
alimnmamaktadir. Anayasanin 136. maddesi ihlal edilmektedir. (Genel idare i¢inde yer alan Diyanet
Isleri Baskanligy, laiklik ilkesi dogrultusunda, biitiin siyasi goriis ve diisiiniislerin disinda kalarak ve
milletce dayanisma ve biitiinlesmeyi amag edinerek, 6zel kanununda gosterilen gorevleri yerine
getirir.) Bu hutbelerle kadinlar, bireysel 6zgiirliikleri ve toplumsal kurallar arasina sikistirilmak
istenmektedir. Toplumun tepkileri oOlclilmekte, yeni agiklamalar icin nabiz yoklamalari
yapilmaktadir.

Hepinizin bildigi gibi bir siire 6nce de aile hukukuna arabuluculugu getirmek istediler.
Kadinlara yonelik siddetin, ekonomik esitsizliklerin ve toplumsal baskinin bu kadar yogun
yasandig1 bir lilkede, arabuluculuk kadinlari olsa olsa zorla uzlasmaya stiriikklemekten baska bir
islev goremez

Diisiin kadimnlarin yakasindan. Dokunmayin bireysel 6zgiirliiklere. Isteyen basini kapatsin.
Isteyen estetik yaptirsin. Herkesin yasami, tercihleri kendisine aittir. Zamaninda bas ortiilii
kadinlarin ihlal edilen haklar1 i¢in de miicadele verdik. Biz demiyoruz ki herkes agik giyinsin,
herkes estetik yaptirsin. Biz de kapitalizmin kadin bedenini teshir malzemesi olarak kullanmasina
kars1y1z. Biz diyoruz ki tercihleri kadinlara birakin. Biz diyoruz ki diyanet, siyaset bu konularla
ilgilenmesin. Herkes kendi asli gorevini yapsin.

Din ve devlet islerini ayirmanin ne kadar 6nemli bir karar oldugunu son yillarda uygulanan
politikalarla geldigimiz nokta net olarak gosteriyor. Mustafa Kemal ATATURK gergekten gok
biiylik bir lider. Kadinlar olarak ozellikle su siiregleri yasayip ta degerini bilmemek miimkiin
olamaz.

Bir konuya daha vurgu yapmadan ge¢meyelim. Kadinlarin yasam tarzini dilinden
diisiirmeyenler genclerin siiriiklendigi iddia, bahis, bitkoin, kumar bagimlilig: gibi konularda neler
yapiyorlar demekten de alamiyoruz kendimizi. Bu hiikiimet goreve gelmeden sadece piyango,
say1sal loto, at yaris1 vardi. Ya simdi? Giinde kag yaris oldugu bile belli degil. Genglere kurulan bu
tuzaklar vahsi kapitalist sermayeye ve mevcut iktidar diizenine ¢ok para kazandirdig: i¢in o konuda

pek konusan yok sanirim. Dini degerleri sahiplendigini sOyleyen bir hiikiimet genclerin icine



cekildigi bu gercekdis1 para kazanma yontemlerini ortadan kaldirsa hi¢ fena olmaz. Iste o zaman
aile kurumuna gergek bir hizmet yapilmis olur.

Haklarimizdan asla vazge¢miyoruz. Toplumsal cinsiyet esitligine yonelttiginiz tehditlerin
farkindayiz. Istanbul sdzlesmesi icin, elimizden almaya calistiginiz haklarimiz igin orgiitlenerek,
kadin erkek hep beraber miicadele etmeye devam edecegiz. Kimse tek basina basaramaz,
kurtulamaz ve haklarini elinde tutamaz. Seriat siirecine siiriiklenmemek icin hep beraber
kazanimlarimizi korumali ve birlikte demokratik, laik, sosyal hukuk devletine, cumhuriyetimize
sahip ¢ikmaliy1z. Sonra ¢ok ge¢ olmasin.

26.08.2025

ROL MODELLERIMiZ
AZIMLI BiR OGRENCI
SOYLESiYI YAPAN: Sule SEPIN ICLi

sulesepin06@gmail.com

KONUK: Nazalin SELVI

Sule: Sevgili izleyicilerimiz, rol modellerimiz késemizin bu ayki konugu ¢ok geng bir arkadagimiz.
Nazelin Selvi. Onu sosyal medyadan mutlaka duymussunuzdur. Biz de dergimize konuk ederek bu
basarisin1 paylasmak istedik. Gerg¢ekten rol model bir geng kizimiz, diyelim. Hos geldin Nazelin.

nazalin: Hos bulduk.
Sule: Oncelikle bize kendini kisaca tanitabilir misin?

Nazalin: Ben Nazelin Selvi. Mersin'in Silifke ilgesinde dogdum. %90 gorme engelliyim. Lise
sonunda siava girdim ve Tiirkiye genelinde ilk olarak s6zelde ilk on bine girmeyi basardim. Bunun
disinda simdi iiniversiteyi bekliyorum.

Sule: Korler okuluna gittin mi? Gérme durumun nasil? Onlar1 da biraz anlatirsan...

Nazalin: Sadece 151k gorebilecek kadar gérmem var benim. i1k ve ortaokulu Adana'da Oguz Kagan
Koksal Gorme engelliler Okulu'nda okumustum. Daha sonra Silifke'ye gelip egitimi devam
ettirdim.

Sule: Dershaneye gittin mi?

Nazalin: Son y1l gitmistim dershaneye. Deneme ¢6ziim igin.
Sule: Okulda derslerin de olduk¢a iyi olmali.

Nazalin: Oyleydi, evet.

Sule: Not ortalamasini paylasabilir misin?

Nazalin: 4 Y1ilin ortalamasi aliniyor zaten. O sekilde hesaplaniyor. 96,5'la mezun oldum ben
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Sule: Peki hedefin ne? Nereyi kazanmak istiyorsun?

Nazalin: Basta psikoloji istiyordum aslinda. Tiim Tiirkiye bu sekilde psikoloji istedigimi biliyor.
Ama benim derecem esit agirlikta degil de s6zelde oldugu igin esit agirlik derecem beni psikolojiye
gotiirmeye yetmedi. Onun i¢in simdi baska bdliimler tercih ettim.

Sule: Bu basariy1 elde etmende sence neyin ¢ok katkisi var?

Nazalin: Uzun Zamandan beri belli bir hayatim var ve kimse farkli bir alternatif sunmuyor.
Mecburen oturup ders calismak zorundayim. Belki hayat sartlari, belki de elimdeki imkanlar
kullanma istegi diye degerlendiriyorum ben.

Sule: Genellikle biiyiik sehirlerde pek ¢cok dershanelere giden, 6zel ders alan kisiler bile bu basariy1
yakalayamayabiliyor Bir de tabii engel durumu bazi seyleri bizim iilkemizde ¢ok da zorlastiriyor.
Erisim sorunlar1 var, bilgiye erisim konusunda. Ekonomik konular da ¢ok onemli. O yiizden
binlerce 6grencinin yarismak i¢in test ¢ozdiigii bir ortamda senin bdyle bir basariy1 elde etmen
gergekten cok takdir edilecek bir durum.

Nazalin: Tesekkiir ediyorum. Dediginiz gibi gercekten kaynak bulmak, seslendirilmis kaynak
bulmak 6zellikle ¢ok zor bir durum. Yani benden 6ncekiler de bunu yasadi, benden sonrakiler de
yasayacaklar, yastyorlar hala. Insallah daha iyi olur her sey.

Sule: Kardeslerinde gérme engelli olan var m1?

Nazalin: Yok, ben iki kardesim zaten. Bir ben, bir de kiiclik kardesim var, iki yas kii¢iik. O normal
gorebiliyor.

Sule: Bir de tabii senin akrabalarinda da gérme engelli olanlar var. Onlarin da Korler Okulu gegmisi
var. Biz onlar1 da taniyoruz. Bu basariy1 elde etmende acaba Korler Okulu'nda okumanin bir katkisi
olabilir mi?

Nazalin: Ben kabartma yaziy1 gérme engelliler okulunda 6grendigim i¢in belki not tutma veya ezber
yapma konusunda bir ¢aba gostermis oldugum igin ister istemez onun etkisi olmustur.

Sule: Dershanede nasil destek alabildin? Yani arkadaslarin uyumlu muydu? Ogretmenler geregi
kadar ilgileniyorlar m1ydi?

Nazalin: Ben daha oncesinde 6zel dershanelerle goriigmiistiim. “Benim denemeye ihtiyacim var,
birebir matematik ¢aligsmaya ihtiyacim var”. Onlar da belli bir fiyat aralig1 verdiler ki sorunumuz
fiyat araligin1 almak da degildi, yardimc1 olmasini talep etmekti. Ama tam olarak “Evet biz yardimci
oluruz” demediler. Biz de bizim burada iicretsiz dershane imkanimiz vardi. O imkani kullanip gittik
dershaneye. Orada da deneme okuyorlardr bana ¢ogunlukla. Her hafta olan denemeyi iki tane
ogretmen vardi o okuyordu. Bir de birebir matematik calistirtyorlardi bana. Not tutacagim zaman,
okuyacag1 zaman orada yardimci oluyorlardi.

Sule: Dershanede bu sonugtan ¢gok memnun olmali.
Nazalin: Oyle evet.

Sule: Bu basina nasil yansid1?



Nazalin: Basina, siz bu haberleri gormeden bir giin 6ncesi yansidi. Benim okul miidiiriim bdyle bir
seyle geldi bana. Bir sey ¢ekelim basina yansisin, seni tanisinlar gibi bir seyler. Bu sekilde gelip
roportaj yaptilar. Daha sonra da zaten elinize ulast1 haberler.

Sule: Simdi biz tabi bunu gururla séylityoruz, olumlu tepkiler veriyoruz. Ama bunun yaninda bir de
basinda 6zellikle de Facebook'ta saniyorum degisik yorumlar geldi. O konu nasil oldu? Yani o
konudaki tepkilerin Ne oldu?

Nazalin: Ben ¢ok fazla sosyal medya kullanicisi degildim. Sinav zamani hi¢ kullanmiyordum.
Sonrasinda tekrar da sosyal medya acayim gibi bir istegim olmadi. Bir haber yayinlaniyorsa, sen
Tiirkiye basinina diisliyorsan, olumlu seyler olacagi kadar olumsuz seylerin de olacaginin bilincinde
olmaliydik. Ki dyle yaptim zaten. Benim kulagima gelen haberler sadece. Gelip oturup da birebir
yorumlar1 bana olan elestirileri veya artik nasil bir olumsuz sey var tam olarak ben bilmedigim i¢in
arkadaslarim atiyorlardi, sdyliiyorlardi. Cok da umurumda degil agikcasi.

Sule: Zaten gorme engelliler ya da engelliler i¢cin durumlar ya ¢ok abartiliyor ya yerin altina
itiliyoruz. Cok abartili karsilayan oldu mu? Arkadaslarin nasil karsiladi bu durumu?

Nazalin: Arkadaslarim zaten benim go6ziimiin 6niinde. Benim verdigim, gdsterdigim ¢abay1 onlar
goriiyorlar. Belki benden daha fazla ¢aba gosteren de olmustur. Ama insanlarin biraz fazlaca
biiyiitme durumu olabiliyor. i1k on bine girmek bir gérme engelli i¢in ok hayal {istii bir seymis ve
sen onu basarmissin sadece gibi oluyor. Bilmiyorlardi. 2026 YKS'de de bdyle bir basar1 yakalayacak
olan bir siirli gorme engelli var.

Sule: Yine de bir miktar o abartiy1 bazen dogal karsiliyorum. Ciinkii Tiirkiye'de engellilerin erisim
problemleri ¢ok fazla. Kosullarimiz da ¢ok iyi degil. O yiizden de daha olaganiistii bir ¢aba
gostermek durumunda kaliyoruz. Bazen biz bunu hafife aliyoruz ama bu ¢ok kiymetli. Yani géren
insanlarin pek ¢cok imkanlar1 varken onlar bu imkanlar1 kullanamiyor. Ama biz zorunlu hissediyoruz
kendimizi.

Nazalin: Ailelerin, 6gretmenlerin destegi oldugu siirece bir engelliyi, engelsizle ayirabilecek ¢ok
fazla bir sey yok. Isin i¢inde oldugumuz i¢in bize tuhaf geliyor. Abarttiklarini diisiiniiyoruz.

Sule: Yaptiklarimiz ve yapamadiklarimiz ¢ok sorgulaniyor. Neyi abartip neyi dogru diizgiin
degerlendireceklerini bilmiyorlar. Bu anlamda da bir denge sorunu var. Erisim firsatlari
tanindiginda, basarabilir insan. Ama o firsatlar tanindig1 halde bunu ¢ok abartili karsilayan var. Cok
yiiksek beklentileri olanlar da oluyor. Bunlar1 egitim hayatimizda ¢ok goriiyoruz, sen de
yasamisgsindir.

Nazalin: Sinav ¢alisirken, hedefimin psikoloji oldugunu sdyleyince, “Sen yaparsin, bu net”
kafasindalar. O da ¢ok fazla sorumluluk yiikliiyor. Ya da tam tersi, senin on bine girdigini goriiyorlar.
Sozelde isen, sen =zaten tutturursun gibi bir mantik yiiriitiiyorlar. Insanlarin dengesini
ayarlayamiyoruz.

Sule: Burada 6nemli olan senin bakis acin. Ailen bu durumu nasil karsiliyor? Mutlaka ¢evreden
farkli tepkiler aliyorlardir.

Nazalin: Birinci smiftan on ikinci sinifa kadar her seyi ailemle yapan bir 6grenciydim. Adana’ya,
dershaneye gotiiriip getirme annemle babamin ¢abasiyla oldu. Aldiklar1 olumsuz tepkilerin ¢ok azi
bana yansimistir. Sadece, “Biz kizimizin arkasindayiz.” diyorlardi.

Sule: Olumlu tepkileri de sormak istemistim. Onlar da abartili tepkiler aldilar m1?



Nazalin: Genelde tepkiler normaldi. Tebrik ediyorlardi. Sorular1 annem okudugu i¢in “Sen de
ogrenmigsindir, liniversite sinavina girsen kazanirsin.” gibi tepkiler aliyordu. Asir1 abartt yoktu.

Sule: Ailenin destek olmasinda baba tarafinda gérme engellilerin olmasinin bir etkisi olabilir mi?
Yoksa kendi yapilarindan m1 kaynaklaniyor? Ailesinde ¢ok gérme engelli olanlarin bazilar1 gereken
anlayis1 gostermeyebiliyorlar.

Nazalin: Hepsinin etkisinin oldugunu diisiiniiyorum. Calistigimi da goriiyorlardi.
Sule: Tercihlerini yaptin nu? 1 dis1 olsa gidecek misin?

Nazalin: Evet yaptim. Cogu Ankara’da, 6zel egitim Ogretmenligi, Tiirk¢e Ogretmenligi, radyo
televizyonculuk seklinde bir liste oldu.

Sule: Bagimsiz hareketin ne durumda? il disina gittiginde ailen seninle gelecek mi? Yoksa orada
seni farkli bir yasam mu1 bekleyecek?

Nazalin: Bagimsiz hareketim idare eder. Annem en fazla birkag hafta gelebilir. Cilinkii Mersin’de
devam eden bir hayat var. Dort yilin1 benimle gegiremez. Alisana kadar benimle olur, sonra da kendi
basimin caresine bakabilirim.

Sule: Belki o ortam bagimsiz hareketinin gliclendirilmesine katki saglayacak.

Nazalin: Oyle olmasini bekliyoruz. O kadar emek verip yari yoldan dénmek kétii olur.
Korkuyorsam, zorlantyorsam, bunlarin iizerine gidecegim. Bunlar1 bir sekilde orada asmam
gerekiyor.

Sule: Bilgisayar kullanmada nasilsin?

Nazalin: Ortaokulda bilgisayar egitimini aldim. Lisede unuttum. Bu yilki dogum giliniimde ailem
bilgisayar hediye etti. Yavas yavas on parmak yazmaya, belge acip kapatmaya, tiniversitede isime
yarayacak kadar 6grenmeye basladim.

Sule: Bunlarin disinda miizik yetenegin var mi? Ailende miizikle ugrasanlarin ¢ok oldugunu
biliyorum. Genetik gegisler olabilir.

Nazalin: Profesyonel olmasa da sarki sdyliiyorum. Insanlar begeniyorlar ve yetenekli oldugumu
diisiiniiyorlar.

Sule: Hangi miizige yetenegin var?
Nazalin: Hangi tiirii begeniyorsam onu sdylerim.
Sule: Giinliik tutar misin, yazar misin?

Nazalin: Ugragsam olur. Ben yapamam, acaba olur mu ki gibi diislincelerim oluyor basta. Yapinca
sonuca sasiranlardanim.

Sule: Arkadaslik iliskilerin nasil, sosyal yoniin gii¢lii miidiir?

Nazalin: Insanlara ¢abuk uyum saglayabiliyorum. Onlarin yapismin da katkisi var. Ortamlarda
soguk durmaktansa mutlaka bir ortak yon bulmaya calisirnm. Birlestirecek bir seyler olur
diistincesindeyim. Lisede yakin arkadaslarim vardi. Adana’dan arkadaslarim ve 0gretmenlerimle
goriisiiyorum. Hepsiyle aram cok iyidir.



Sule: Bu, senin {iniversite yagsaminda da kolaylastiric1 bir etki olacaktir. Adin ¢ok degisik geldi.
Nazalin ne demekmis?

Nazalin: Ismimi babam koymus. Baska bir yerden duymus. Sordugumda, cennette acan bir ¢icek
anlama geldigini sdyliiyor. Internete yazdigimda Nazelin ¢ikiyor. O da cilveli, nazli demek.

Sule: Bundan sonraki hayallerin neler?

Nazalin: Biitiin hayallerim ister istemez degisti. Psikolog olmak istiyordum. Eger 6zel egitim
gelirse, 0zel egitim ve PDR arasinda ¢ift ana dal yapmak istiyorum.

Sule: Belki daha sonra psikoloji okumak isteyebilirsin.

Nazalin: Yiiksek lisans yaparsam PDR’den psikolojiye gecebilecegimi sdylediler. I¢imde
doymamis bir okuma arzusu olursa yapabilirim.

Sule: Bizimle paylasmak istedigin bagka bir mesajin varsa onu da alalim.

Nazalin: Daha once katildigim programlardaki konusmamda da aynisini sdyliiyorum. Bunu izleyen
hem engelli hem de aile olabilir. Ailelerin destegi cok dnemli. “Cocugumun arkasindayim. Isterse
yapabilir.” diyerek destek verdiginizde ¢ocugunuz kendini yetersiz hissetmeyecektir. Engelli olarak
ister istemez kaynak bulma, okuyucu bulma, erisilebilirlik sorunlarimiz olabiliyor. Sonu¢ olarak
ben de sizden biriyim. Benim gibi bagka derece yapan gorme engelliler var. Siz nig¢in
yapamayasiniz?

Sule: Bunu, bir seyler yaptiktan sonra sasirdigin i¢in 6nce kendine sdylemelisin. Cok giiler yiizlii,
umut dolu, bakis acgist ¢cok saglikli bir geng arkadasimizla birlikteydik. Ailelerin destegi sadece
basarida degil, baska yapabilecek konularda, duygularimizda yanimizda olmalari, bunu
hissettirmeleri, ortak bir seyler yapabilmek bizim i¢in ¢ok kiymetli. Sadece engelliler icin degil,
herkes icin bdyle. Sevgi tek basina yetmiyor. Saygi giiven gibi faktorlerin de olmasi gerektigi gibi
bir durum. Dergimiz adina, katildigin i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Sevgili izleyicilerimiz, bugiin de ‘Rol Modellerimiz’ kosemizde Nazalin Selvi’yi sizlerle
tanistirmak istedik. Umariz onun 6rnek dolu basarisi sizlere de bir sekilde 6rnek olur. Umutla kalin.
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HEP SONRADAN GELIR AKLIMA
YAZAN: Ebru BOZCUK

ebrubozcuk(@hotmail.com

Galiba ilk adim, "SONRA" kelimesini hayatimizdan ¢ikarmakla basliyor.

"O seyahate sonra ¢ikarim",

"O kazag1 sonra alirim",

"Sonra goriisiiriiz, sonra bakariz" derken hayati 1skaladigimizin farkina bile varmiyoruz ¢ogu
kez.

Oysa hayat dyle hizli akiyor ki 6teledigimiz kendi biricik hayatimiz olup ¢ikiyor.
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Durup disiindiigiimiizde, gecirdigimiz 40,50 ve belki de 70 yilin nasil da usulca siiziiliip
gittigini biz bile anlamryoruz.

Bu siiregte evler, sokaklar, sehirler, isler degistiriyoruz. Yeniden hayatlar kuruyoruz,
hastaliklarin i¢inden ¢ikiyoruz, en yakinlarimizi yitirme acisinin i¢inden gegiyoruz fakat bir taraftan
da "SONRA" demeyi de ihmal etmiyoruz...

Oysa hayat hi¢ de bizim ona tanidigimiz genis zamani tanimryor bize. Bence o kadar esnek
ve o kadar da vicdanl degil.

En miihimi de kalplerimize 1s1k tutan kii¢iik sevingleri yagamay1 1skaliyor olusumuz.

Cogu kez giilimsemeyi bile unutuyoruz. Diisiinsenize, en son ne zaman agiz dolusu bir
kahkaha attiniz?...

Elbette bu tilkede mutlu olmak zor zanaat. Kendi kisisel sorunlarimizin yan sira adaletsiz ve
hakkaniyetsiz bir lilkede yasamak insan1 garip bir melankolinin i¢ine hapsediyor.

Tiim bunlar olurken o koyu griligin i¢ine bir nebze de olsa maviler katmak bizim elimizde ve
bunun ilk adim1 sonray1 ortadan kaldirmakla bagliyor.

Sonra sdylerim, sonra diisiiniiriim diyerek izafi bir hal aliyor yasadigimiz hayat.

O sonranin bir glin gelmeyecegini ya da ¢cok ge¢ kalinacagini hi¢ diistinmiiyoruz.

Sonray1 bekleyerek yasayabilme sansimiz olan bir siirii giizel an1 erteliyoruz.

"Seni seviyorum" diyebilmek i¢in sonray1 beklemeyin.

Sarilmak icin, barismak i¢in zamani ertelemeyin

Sizi heyecanlandiran o kii¢iik seyahat i¢in "Sonra bakariz" demeyin.

Size iyi gelmeyen bir iliskinin darbogazinda "Bir giin degisir belki" diyerek wvakit
kaybetmeyin

Hayalini kurdugunuz o kiiciik, sade hayati simdi kurun.

Ciinkii SONRA;

O heyecan kalmiyor

O sozler unutuluyor

O insanlar hayatinizdan goglip gitmis oluyor.

En acis1 da bir giin hicbir sey icin takatiniz kalmiyor ve o dediginiz sonralar biiyiik bir hayal
kiriklig1 seklinde yiireginize gelip mih gibi oturuveriyor.

Biitlin mesele 6grendigin yol ya da olmay1 sectigin hal hangisi?

Hayatin iyiye evrilecegine dair inancin hasarsiz devam ediyor mu?

Iyi misin, sabahlar1 her seye ragmen umutla uyanryor musun?

Bir sor bakalim kendine. Bu soruyu sormaktan ve cevabini da kalp sesinle vermekten korkma.

Yoksa onu da m1 SONRA ya birakacaksin?...
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TARIHIN KADIN YUZLERI
Mebrure Goneng
HAZIRLAYAN: Emine ORTAKAYA
e _mine ortakaya@hotmail.com

Mebrure Goneng: 1900 Istanbul 6 Aralik 1981 Ankara)

I1k dénem kadin parlamenterlerinden Mebrure Goneng belediye meclis iiyeliklerinin yani sira
Tiirkiye Sagir, Dilsiz ve Korler Dernegi Baskanligi da yapmustir. Kendisinin de gérme sorunu
oldugu icin Tirkiye’ye korler alfabesinin getirilmesinde ve yayginlastirilmasinda 6nemli rol
oynamistir. Ayni zamanda

Amerikan Koleji mezunudur.

1935 yilinda yapilan segimlerde Afyonkarahisar'dan meclise girdi. Ogretmen ve iki ¢ocuk
annesiydi. Fransizca ve Ingilizce biliyordu.

TBMM ’nin ilk kadin milletvekillerinden biri olan Mebrure Goneng, 1900 yilinda Istanbul’da
Uskiidar’da dogdu. Babasi eski hazine-i hassa memurlarindan Ibrahim Bey annesi Didar Hanim’dir.
Ik 6gretimine Uskiidar Kiz Sanayi Mektebi’nde baslamis daha sonra Besiktas Ittihad-1 Osmani
Mektebi’nde devam etmistir. 1914 yilinda az sayida Tiirk 6grencinin egitim gordiigii Arnavutkoy
Amerikan Koleji’'ne girmis ve 1919 yilinda mezun olmustur. Okulu bitirdikten sonra bir siire
Beylerbeyi Kiz Mektebi’nde Fransizca 6gretmenligi yapmistir. Basarili geng bir egitimci olarak
Istanbul’da taninmis ve Gedikpasa Amerikan Mektebi’nde Tiirkce derslerine girmistir. Ardindan
Camlica Lisesi’nde Ingilizce daha sonra Uskiidar Amerikan Mektebi’nde Ingilizce ve fen bilgisi
ogretmenligi yapmistir. Modern Tiirkiye’nin diinyaya tanitimina hizmet etmek iizere 12 Haziran- 5
Eyliil 1926 tarihleri arasinda Karadeniz Vapurunda diizenlenen seyyar sergi ile Avrupa seyahatine
katilmistir. Tiirk mallarini diinyaya tanitmak iizere yolculuk eden gorevliler, tiiccarlar, sanatgilar,
basin temsilcileri, devlet adamlar1 ve 6gretmenlerden se¢ilmis olan 285 kisiden biri de oydu.

Mebrure Hanim, Kibrishi bir aileye mensup olan Dr. Ahmet Remzi Bey ile 1927 yilinda
Istanbul’da evlendi. Bundan sonra esinin adini almis ve Mebrure Remzi olarak tanmmistir. Dr.
Ahmet Remzi Bey’in Adana’da hiikiimet tabibi olarak gorevlendirilmesi iizerine Adana’ya yerlesen
ailenin 1929 yilinda Ayse Fiisun ve 1933 yilinda Giilgiin ismini verdikleri iki ¢ocuklar1 dogmustur.
Dr. Ahmet Remzi Bey 1927-1930 yillar1 arasinda Adana Emraz-1 Ziihreviye Hastanesi’nde, 1930-
1933 yillar1 arasinda da Adana Belediyesi Hastanesi’nde bastabip olarak gérev yapmustir. Bu siiregte

Adana’da tanian bir doktor olmus Halkevi’nde 6nemli gorevler iistlenmistir. Mebrure Hanim da
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cesitli yardim faaliyetleri icinde gérev almis ve aydin bir Tiirk kadin1 olarak Adana’da kisa siirede
taninmistir.

1930 yilinda Belediye Kanunu ile kadinlara segme ve secilme hakki taninmasi tlizerine Dr.
Ahmet Remzi Bey, esini siyasete girme konusunda desteklemis ve Mebrure Hanim once
Cumhuriyet Halk Firkasi’na iiye olmustur. Cumhuriyet rejiminin degerlerini benimseyen iyi egitim
gormiis modern bir Tiirk kadini olmasi onun 1930 belediye se¢imlerinde Adana’dan belediye meclis
iiyesi aday1 olarak gosterilmesinde 6nemli rol oynamistir. 1930 belediye se¢imlerinde ilk kadin
belediye meclis tiyesi olarak Adana Belediye Meclisi’ne se¢ilmistir. Ocak 1933’te Adana’ya yaptig1
gezi sirasinda Mustafa Kemal Pasa’y1 karsilayanlar arasinda yer almistir. Yurt gezilerinde Mustafa
Kemal Pasa gittigi yerlerde ozellikle belediye meclislerinde gorev alan kadinlarla goriismiis ve
kadinlarin siyasi hayata katilimini cesaretlendirmistir. Bu ¢cercevede Adana gezisinde kadin belediye
meclis liyesi Mebrure Hanim’1 da yakindan tanima firsat1 bulmustur.

Esinin 1933 yili haziran ayinda Icel Sihhat ve I¢timai Muavenet=(Saglik ve Toplumsal
Yardimlasma) Miidiirliigii’ne atanmasi iizerine aile Mersin’e tasindi. Mebrure Hanim, 1934
belediye se¢imlerinde bu sefer Mersin’den belediye meclis liyeligine secilmistir. Mersin Belediye
Meclisi’nde muhtelif isler komisyonunda gorev almistir. Teskilat-1 Esasiye Kanununda 5 Aralik
1934 yilinda yapilan bir degisiklikle kadinlara milletvekili segme ve secilme hakki taninmasi
lizerine Atatiirk tarafindan milletvekili aday1 olarak se¢ilen 17 kadindan biri olmustur. Kadin
milletvekili adaylar1 belirlenirken daha ¢ok egitimli, yabanci dil bilen, belediye meclislerinde gorev
alan ve toplumda saygi goren kisiler tercih edilmistir. Kadin adaylar Konya, Erzurum, Malatya,
Diyarbakir, Afyon, Trabzon gibi ayr1 ayr illerden gosterilerek farkli bolgelerde yasayan kadinlarin
sorunlarinin TBMM’ye taginmasi amaglanmaistir.

Mebrure Goneng’in 1935 se¢imlerinde milletvekili aday1 olarak gosterilmesinde 6gretmen
kimligi ve belediye meclis iiyesi olarak yaptig1 faaliyetlerden dolay1 1933 yilinda Adana’ya yaptigi
gezi sirasinda goriistiigli Atatiirk’iin taktirini kazanmasi etkili olmustur. Afyon sehrinden aday
gosterilmesinde ise Afyon Milletvekili Ali Cetinkaya ile olan akrabaliklar1 6nemli rol
oynamistir. Kadinlarin katilimiyla 8 Subat 1935°te yapilan ilk genel secimlerde Mebrure Goneng
666 oyla V. Donem Afyon Milletvekilligine se¢ilmistir. 8 Subat 1935 tarihli se¢cim tutanag: ile 1
Mart 1935°te Meclise katilmistir. TBMM Kkiirsiistinde yemin eden ilk Tiirk kadin milletvekili olarak
tarihe gecmistir.

Mebrure Hanim’1n milletvekili secildikten sonra katildig1 ilk toplant1 12.Uluslararas1 Kadin
Birligi Kongresi olmustur. Istanbul’da 18-24 Nisan 1935 tarihleri arasinda Tiirk Kadinlar Birligi’nin
ev sahipliginde toplanan kongreye 32 iilkeden yaklagik 500 kadin temsilci katilmigti. Tiirkiye’yi

temsilen ise Tiirk Kadinlar Birligi {iyeleri yaninda heniiz TBMM’ye yeni se¢ilmis kadin



milletvekillerinden Mebrure Géneng’le birlikte Mihri Pektas, Huriye Oniz, Ferruh Giibgiib, Meliha
Ulas, Behire Bediz Morova, Esma Nayman, Nakiye Elgiin ve Tiirkan Bastug katilmistir.
Milletvekilleri tek tek kiirsiiye davet edilerek delegelere tanitilmislardir. Kongrede en ¢ok iizerinde
durulan konulardan biri Tiirkiye’nin pek cok iilkeden once kadinlara siyasal haklarini tanimasi
olmustur.

Mebrure Hanim, milletvekilliginin yani sira egitim kiiltiir alaninda da ¢esitli faaliyetler
icerisinde yer almistir. Atatiirk tarafindan 1935 yilinda Dolmabahge Sarayi’nda yapilan Uciincii
Tiirk Dil Kurultayi’na davet edilen milletvekillerinden biridir. Kurultay’daki genel oturumlari takip
etmis ve dil egitimi konusundaki tecriibelerini paylagsmistir. Mebrure Hanim milletvekilligi
sirasinda TBMMde cesitli komisyonlarda da gorev almistir. Ornegin Atatiirk’iin dliimiinden sonra
11 Kasim 1938 tarithinde yapilan cumhurbaskanlig1 se¢imi i¢in olusturulan oy sayim komitesinde
gorev almistir.

Mebrure Goneng, diger milletvekili arkadaslariyla her y1l yaz déneminde Afyon’a gidip,
secim bolgesinin sorunlartyla ilgilenirdi. Afyon’la ilgili 1935 yilinda hazirladigi raporda
Cumbhuriyet Halk Firkasi’nin ve Halkevlerinin koyliileri bilgilendirmesi gerektigini, kadinlarin
sosyal yonden ¢ok geri oldugunu, bir¢ok koyde kitlik derecesinde az iiriin alindigini, liselerde
ogretmen ac¢1g1 bulundugunu, buradaki kaplicalarin diizenlenerek hizmete agilmasi gerektigini ve
icki ile miicadelenin sart oldugunu belirtti. Mebrure Goneng se¢im bolgesinin sorunlarina dair daha
sonraki yillarda da hazirladigi raporlarla segmenlerinin isteklerini Hiikiimete iletmeye devam etti.
Ogretmen kimliginin de etkisiyle Afyon’un en énemli sorunu olarak egitim meseleleri iizerinde
durdu.

Mebrure Goneng, 1939 ve 1943 secimlerinde de Afyon milletvekilligine yeniden secilmistir.
Milletvekilligi yaptig1r V, VI ve VII. dénemler boyunca Nafia Enciimeni’nde gorev yapmuistir.
Hemen her yi1l agustos aymin sonunda Afyon igin tarihi bir giin olan Biiylik Taarruz’un y1l doniimii
kutlamalari i¢in se¢im bdlgesine giderdi. Milletvekili arkadaslar1 Edirne Milletvekili Fatma Memik
ve Erzurum Milletvekili Nakiye Elgiin de her yil Mebrure Hanim’a eslik ederek torenlere
katilmislardir. Bu milletvekilleri ile dostlugu dliinceye kadar devam etmistir.

Mebrure Goneng, li¢ donem Afyon milletvekilli olarak TBMM’de gorev yaptiktan sonra 1946
yilinda siyasi hayata veda etti. Bundan sonra ¢esitli yardim faaliyetleri icinde yer aldi. Esi Dr. Remzi
Goneng de uzun yillar Kizilay Dernegi Genel Miidiirliigii yapti. Mebrure Hanim, 1950 yilinda
Eskisehir’de yasanan sel felaketi lizerine Kizilay ve Yardimseverler Dernegi is birligiyle Ankara’da
olusturulan bir yardim komitesinde gorev aldi. Komite giyecek esya ve para toplayarak afetzedeler

icin caligti. Ayrica 1950 yilinda Ankara’da kurulan Tiirkiye Sagir, Dilsiz ve Korler Dernegi



Bagkanlig1 yapti. Miitevazi bir hayat stiren Mebrure Hanim hayatinin son giinlerini Ankara’da
gecirdi. 6 Aralik 1981°de kalp yetmezliginden Ankara’da vefat etti.
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Simiilasyonlarla Engelliligi Anlamak Miimkiin Mii?
YAZAN: Merve DEMIRDOVEN
mervedemirdoven23@gmail.com
Herkese merhabalar

Bu yazida oldukg¢a tartigmali bir konuyu ele almaya ¢alisacagim. Bildigimiz gibi 10-16 May1s
Engelliler Haftas1 veya 3 Aralik Diinya Engelliler Giinii gibi 6zel tarihlerde engelli olmayan bireyler
birkag¢ saatligine gozlerini kapatip dolasir, tekerlekli sandalyeyle gezinir veya kulaklarimi tikarlar.
Deneyimsel 6grenmeye yonelik bu tiir etkinliklere literatiirde ‘“‘engellilik simiilasyonu” veya
“Engelliligi simiile etmek” denir. Ana amag, engelli bireylerin yasadiklar1 zorluklar1 fark etmek ve
onlarla empati kurmaktir. Ulkemizde bu tiir etkinliklerin etkililigini l¢mek i¢in yapilmis bilimsel
arastirmalar yok denecek kadar azdir. Ancak, yurt disinda bu amagla gerceklestirilmis ¢ok sayida
bilimsel arastirma mevcuttur. Sizler i¢in bu arastirmalarin bir kismini inceledim ve ana sonuglarini

bir araya getirmeye ¢alistim.

Bu tiir etkinliklerin olumlu sonuglar ortaya koyduguna isaret eden higcbir bilimsel arastirma
yoktur diyemem ama arastirmalarin biiyiik bir cogunlugu, katilimcilarin bu tiir etkinliklerden sonra
korku ve kaygi gibi duygular deneyimlediklerini ve engelli bireylere yonelik actma duygularinin
arttigin1 gostermistir. Ayrica, engelli bireylere yonelik empatik ilgilerinin artmasina karsin, engelli
bireylerle etkilesim kurma veya ortak aktiviteler yapma gibi konularda etkinliklerden Oncesine
nazaran daha istekli hale gelmedikleri, hatta engelli bireylerle temas kurma konusunda daha fazla
tedirginlik hissettikleri de tespit edilmistir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda etkili olan faktorlerden
biri, bu tiir etkinliklerdeki temel varsayimin, engelli bireylerin yasadiklar1 zorluklarin
viicutlarindaki bir organin eksikligi veya islev bozuklugundan kaynaklandigi olmasidir. Bu tiir
etkinliklerde engelliligin bireysel ve ¢evresel faktorlerin bir araya gelmesi neticesinde olusan sosyal

bir yapt oldugu pek one cikarilmaz. Diger bir faktdr ise katilimcilarin uygun basa c¢ikma
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yontemlerini 6grenmeden bir anda kor, ortopedik engelli veya isitme engelli olmalaridir. Bu
nedenle, 6rnegin gérmeyen birinin ¢evrede dolasirken gorsel olmayan ipuclarina kars1 gelistirdigi
hassasiyete sahip degildirler. Yine, tekerlekli sandalyeyi uzun siire kullanan birinin 6nkol kaslari
gelismistir. Ancak ilk defa tekerlekli sandalyeye oturan kisi icin bdyle bir gelisim s6z konusu

degildir.

Bu tiir etkinlikler, engelli aktivistler veya sosyal modelin savunuculari tarafindan yogun bir
sekilde elestirilmektedir. Ciinkii bu tarz etkinlikler, engelliligin bireysel bir kusur oldugu algisinin
pekismesine yol acgar. Bunun yerine, engelli bireylerle daha sik temas etmeyi saglayacak
etkinliklerin tercih edilmesi gerektigi vurgulanir. Engellilik simiilasyonu ile ilgili yapilan bir
calismada, katilimcilar tekerlekli sandalyeye oturarak bir siire zaman gecirmislerdir. Etkinligin
ardindan engellilere yonelik tutumlarini ve duygularini anlamak amaciyla katilimcilara bir dizi
anket uygulanmistir. Elde edilen sonuclar, engelli bireylerle ayda bir temas eden kisilerin olumsuz
duygular deneyimleme olasiliklarinin daha diisiik oldugunu ortaya koymustur. Ayrica
arastirmacilar, illa da engelliligin simiile edilmesi seklinde bir etkinlik tercih edilecekse 6ncesinde
katilimcilara engellilik hakkinda bilgi verilmesini ve engelli bireylerin ¢evrede deneyimledikleri
zorluklarin iistesinden gelmek i¢in ne gibi basa ¢ikma yontemleri kullandiklarinin anlatilmasi
gerektigini dile getirmislerdir. Bununla beraber, etkinliklerden sonra bir degerlendirme oturumunun
yapilmasinin faydali olacagini da belirtmislerdir. Degerlendirme siirecinde veya etkinlik 6ncesinde
gergeklestirilecek bilgilendirme toplantilarinda engellilerin de bulunmasi durumunda daha anlaml
ciktilara ulasilabilecegini ifade etmislerdir. Eger uygulamalar bu sekilde planlanirsa istenen

sonuglara ulasilmasinin daha miimkiin oldugunu ileri siirmiislerdir.

Aragtirmalarda elde edilen bir diger sonug ise simiilasyon uygulamalarinim siiresiyle elde
edilen sonuglar arasinda bir iliski oldugudur. Bu tiir etkinliklerin ortalama iki saat siirdiigii tespit
edilmistir. Ancak 30 dakikadan fazla siiren etkinliklerin hedeflenen faydalar1 saglamak bir yana,
engelli bireylere yonelik olumsuz tutumlar: arttirdigir anlasilmistir. Bu da zaman ve emek kaybi
olarak degerlendirilmistir. Bu siirenin smif ic¢i egitimlerle veya engelli bireylerin katilacagi
bilgilendirme toplantilariyla degerlendirilmesinin daha verimli sonuclar ortaya ¢ikaracagi

savunulmustur.

Evet, inceledigim arastirmalarin bulgularini 6zetlemeye ¢alistim. Umarmm iilkemizde de bu

konuyla ilgili bilimsel aragtirmalar yiiriitiliir.
Kendinize iyi bakin. Hosga kalin.

23 Agustos 2025



BILIM DUNYASINDA BU AY AGUSTOS

HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbayraktarr@hotmail.com

Merhabalar, degerli Umudun Kadinlar1 Dergisi okuyucu ve dinleyicileri. Bilim diinyast dur
durak bilmeden calismaya devam ediyor. Biz de yepyeni bilimsel arastirma sonuglariyla sizlerle
olmanin ve yeni gelismeleri sizlere aktarabilmenin heyecanin1 tastyoruz. Once basliklar:

Yaglanmaya direnen kan grubu tespit edildi

Odaya girdiginizde 'Ben buraya neden geldim' diye soruyorsaniz sebebi bu

Depresyonu 6nleyen basit yontem: 15 dakika yetiyor

Alzheimer tedavisinde yeni umut: Lityum eksikligi demans tehlikesini artirtyor

Gece kahvesi tehlikeli olabilir

Kronik bel agrisina ¢6ziim: Psikoterapi rahatsizlig1 hafifletiyor

Yaglanmaya direnen kan grubu tespit edildi

Bilim insanlar1 uzun stiredir genetik faktorlerin ve yasam tarzinin dmiir beklentisi tizerindeki
etkilerini arastirtyordu. Ancak Japonya'da baslayip uluslararasi alana yayilan yeni c¢aligmalar,
denkleme sasirtict bir degisken daha ekledi: B kan grubu. 2024 yilinda 5.000 goniillii {izerinde
ylriitiilen kapsamli bir ¢calisma, insan viicudundaki 11 farkli organin biyolojik yasini inceledi.

Arastirmacilar, yaklasik 4.000 farkli proteini analiz ettikten sonra katilimcilarin %20'sinde
"hizlandirilmis yaslanma" belirtileri tespit etti. Ancak sasirtict bir sonucla karsilastilar: B kan
grubuna sahip olan hi¢ kimse bu hizli yaglanma grubunda yer almiyordu.

Bu bulgu, Japon bilim insanlarinin 2004'te 100 yasini1 asan kisiler arasinda B kan grubunun
dikkat cekici derecede yaygin oldugunu belirtmesiyle baslayan siipheleri gii¢lendiriyor. Bilim
insanlarina gore sir, B kan grubuna sahip kisilerin kirmizi kan hiicrelerinin yiizeyinde bulunan "B
antijeni"nde yatiyor. Bu antijenin, viicudu organlarin erken bozulmasina yol agabilen belirli stres
tiirlerine kars1 daha direncli hale getirdigi ve hiicre yenilenmesini destekledigi diisiiniiliiyor.

Basit bir ifadeyle, B kan grubuna sahip bireylerin viicudu, yaslanmanin getirdigi yipranmalara
kars1 daha donanimli olabilir. Ancak uzmanlar, bu teorinin kesin olarak dogrulanmasi i¢in daha fazla
arastirmaya ihtiya¢ duyuldugunu da ekliyor.

Odaya girdiginizde 'Ben buraya neden geldim' diye soruyorsaniz sebebi bu

Odaya adim attiginizda birden duraksayip, "Ben buraya neden gelmistim?" diye kendinize
sordugunuz oldu mu? Eger cevabiniz 'evet' ise yalniz degilsiniz. Hatta bu kafa karisiklig1 o kadar

yaygin ki bilim diinyasinda artik 6zel bir ad1 bile var: Kap1 Etkisi (Doorway Effect). Kap1 Etkisi ilk



kez ABD'deki Notre Dame Universitesi tarafindan yapilan bir ¢calismayla belgelendi. Arastirmada
katilimcilar, gercek ve sanal ortamlarda ellerinde bir nesneyle yiirtidiiler ve bir oday1 gectiklerinde
bu nesnenin ne oldugunu unuttuklar1 gozlendi. Ilging olan ise su: Ayn1 mesafeyi tek bir odada
yirtidiiklerinde unutma orani ¢ok daha diistiktii.

Bilim insanlarina gére bu durumun nedeni, beynin deneyimlerini boliimlere ayirarak "olay
siirlar" yaratmasi. Yani bir kapidan gegmek beyin i¢in hem fiziksel hem de psikolojik bir gecis
anlamina geliyor. Odanin degismesiyle birlikte beyin, yeni bir boliime ge¢mis hissine kapiliyor ve
onceki gorevi "O0nemsiz" olarak isaretleyip unutmaya egilim gosteriyor. O an yapmak istediginiz
sey, beyninizde bulundugunuz ortamdaki nesnelerle baglantili oluyor. Yeni bir ortama gegtiginizde
bu gorsel ipuclar1 kayboldugu i¢in beyniniz "hedefi" hatirlamakta zorlaniyor.

Saglik alaninda yayin yapan HealthTest'e gére bu durum sinir bozucu olabilir ama aslinda
beynin son derece verimli ¢alistigin1 gosteriyor: "Beyin, o an i¢in gereksiz gordiigii bilgiyi silerek
dikkat ve enerji tasarrufu sagliyor.” Ozellikle zihinsel yiikii yiiksek olan kisiler bu durumu daha stk
yastyor. Pennsylvania Universitesi Noroloji Béliimii'niin arastirmasina gore ise uyku eksikligi, kisa
stireli bellegin kodlanmasini ve hatirlanmasini zorlastirtyor. Bu da yorgun, uykusuz ya da duygusal
olarak yipranmis kisilerin gorevleri unutma riskini artirryor.

Depresyonu onleyen basit yontem: 15 dakika yetiyor

Daily Mail’de yer alan calismada, yaklasik 450 farkli arastirmanin verileri incelendi ve
dogada aktif zaman gec¢irmenin ruh sagligina belirgin katkilar sagladigi belirlendi. Arastirma
ekibinden Prof. Yingjie Li, “Bulgularimiz, dogayla kisa siireli temaslarin bile ruh sagligi {izerinde
olumlu etkileri oldugunu gosteriyor. Bu tiir deneyimler, kaygiy1 azaltabilir ve bilissel fonksiyonlari
giiclendirebilir” dedi. Arastirmacilar, giinde 15 dakika dogada olmanin stresi azalttigini, enerji
seviyesini yukselttigini ve bazi durumlarda kalp sagligin1 da destekledigini tespit etti. Pandemi
oncesine kiyasla ruh saglig1 destegi arayan kisi sayisinin yiizde 40 artarak 4 milyona yaklastig1 da
verilerde yer ald1.

Alzheimer tedavisinde yeni umut: Lityum eksikligi demans tehlikesini artirtyor

Alzheimer hastaliginin ilerlemesinde lityum eksikliginin 6nemli bir rol oynayabilecegi ortaya
¢ikti. Harvard Universitesi liderliginde yapilan yeni arastirma, hastalarin beyinlerinde lityum
seviyelerinin saglikli bireylere kiyasla ¢ok daha diisiik oldugunu ve bu eksikligin beyinde amiloid
plaklarinin birikmesini hizlandirdigini gosterdi. Farelerde diisiik doz lityum tedavisi ise hem
hafizay1 gili¢lendirdi hem de plak olusumunu azaltti. Arastirma kapsaminda 285 kisinin beyinlerinde
27 metalin seviyesi incelendi. Bunlarin 94’1 Alzheimer hastasi, 58’1 hafif biligsel bozukluk tanisi

almis, geri kalani ise bilissel olarak saglikliydi. Sonuglara gore: Alzheimer hastalarin prefrontal



korteksinde lityum seviyesi, saglikli bireylere kiyasla ortalama %36 daha diisiik ¢ikt1. Hafif biligsel
bozuklugu olanlarda bu oran %23 daha dusiiktii.

Amiloid plaklarinin bulundugu boélgelerde ise lityum, plak olmayan bolgelere kiyasla
neredeyse ii¢ kat daha fazla bulunuyordu; bu da lityumun plaklarda “hapsoldugunu” gdsteriyor.
Arastirma ekibi, Alzheimer benzeri belirtiler gelistirecek sekilde genetigi degistirilmis 22
fareye %92 oraninda lityumdan yoksun bir diyet uyguladi. 8 ay sonunda bu fareler, standart diyetle
beslenenlere gore hafiza testlerinde ¢ok daha kotlii performans gosterdi. Suda gizlenmis bir
platformu bulmalar1 10 saniye daha uzun siirdii. Beyinlerindeki amiloid plak sayis1 2,5 kat fazlayda.

Genetik analizler, bu farelerde Alzheimer ile iliskili genlerin daha aktif oldugunu, beyin
iltihabimin arttigin1 ve bagisiklik hiicrelerinin plaklar1 temizleme yetene§inin azaldigini ortaya
koydu. Arastirma ekibi, farkli lityum bilesiklerini test ederek hangisinin amiloid plaklarina en az
baglandigini belirlemeye ¢alisti. Lityum orotat, plaklarda en az hapsolma egilimi gosteren bilesik
oldu.

9 ay boyunca diisiik doz lityum orotat verilen Alzheimer’li farelerde, plak miktar1 6nemli
oOlciide azaldi. Hafiza testlerinde ise saglikli farelerle ayni performansi sergilediler. Bu doz, bipolar
bozukluk gibi psikiyatrik hastaliklarin tedavisinde kullanilan lityum dozlarinin yaklasik bin kat
altinda oldugundan, bobrek ve tiroit toksisitesi gibi yan etkiler gozlenmedi. Aragtirmacilar, lityum
orotatin Alzheimer tedavisinde diisiik yan etki riskiyle umut vadeden bir secenek olabilecegini
vurguluyor. Ancak klinik deneyler yapilmadan, insanlarda etkinligi ve giivenligi konusunda kesin
bir yargiya varmak miimkiin degil.

Gece kahvesi tehlikeli olabilir

Giliniimilizde kahve, milyonlarca insanin vazgecilmez aliskanlifi. Sabahlar1 enerji verici bir
icecek olarak goriilen kahve, gece tiiketildiginde ise diislindiigiiniiz kadar masum olmayabilir.
Teksas Universitesi El Paso kampiisii arastirmacilarinin yayimladigi yeni bir ¢alisma, geg saatlerde
alman kafeinin beyinde impulsif davranislari tetikleyebilecegini ortaya koydu. Arastirmanin
yazarlarindan biyolog Paul Sabandal, kafeinin giinliik hayatta ¢ok yaygin kullanildigini, bu nedenle
etkilerinin farkli kosullarda incelenmesi gerektigini sdyledi. Calismaya katilan diger arastirmaci
Kyung-An Han ise sunu vurguladi:

“Kafeinin etkileri kisiden kisiye degisiyor. Ancak ayni bireyde bile kafeinin etkisi her zaman
ayni degil. Zamanlama ¢ok 6nemli.”

Arastirmacilar, insanlar ile genetik ve sinirsel benzerlikler tasiyan bir meyve sinegi tiirii
iizerinde deneyler yapti. Sineklerin diyetine farkli miktarlarda kafein eklendi; bazilarma giindiiz,
bazilarina ise gece saatlerinde kafein verildi. Ayrica uykusuz birakilan sineklerde de deneyler

tekrarlandi.



Deneylerde, sineklerin gii¢lii hava akimina tepkileri incelendi. Normalde sinekler bu tiir bir
riizgar karsisinda hareketlerini durdururken, gece kafein tiiketen sineklerin bunu yapamadigi
gozlendi. Arasgtirmanin yiiriitiiciisii Erick Saldes, “Gece kafein alan sinekler, riizgara ragmen
ucmaya devam ederek kontrolsiiz ve impulsif davranislar sergiledi” dedi. Calismada ilging bir bulgu
daha elde edildi. Gece kafein tiiketen disi sineklerde impulsif davranislarin erkeklere gore cok daha
fazla oldugu gozlendi. Ancak sineklerde insanlardaki Ostrojen hormonu bulunmadigindan,
aragtirmacilar bunun baska genetik ya da fizyolojik faktorlerden kaynaklandigini diistiniiyor. Bilim
insanlar1 bu sonuglarin 6zellikle gece vardiyasinda ¢alisan saglik personeli, giivenlik giigleri ve
askerler i¢in 6nemli oldugunu belirtiyor. Ciinkii bu gruplar, yorgunlugu gidermek i¢in sik¢a kahve
veya enerji icecegi tiikketiyor. Ancak geg saatlerde alinan kafein, farkinda olmadan riskli kararlar ve
kontrolsiiz davraniglara yol agabilir.

Kronik bel agrisina ¢6ziim: Psikoterapi rahatsizlig1 hafifletiyor

Diinya genelinde milyonlarca insan1 etkileyen kronik bel agrisi, yasam kalitesini diisiiren ve
is giicii kaybina neden olan en yaygin saglik sorunlarindan biri. Curtin Universitesi ve Macquarie
Universitesi’nin yiiriittiigii yeni bir ¢alisma, bu soruna yonelik umut verici sonuglar sundu.
Arastirmaya gore, Bilissel Fonksiyonel Terapi (CFT) adi verilen 6zel bir psikoterapi yontemi,
hastalarda {i¢ y1la kadar siiren kalic1 iyilesme saglayabiliyor. ABD’de her on kisiden birinde kronik
siddetli bel agris1 goriliiyor. Bu kisilerin ¢ogu hareket etmekte, sosyal yasama katilmakta, isini
stirdiirmekte veya kisisel bakimini yapmakta ciddi zorluk ¢ekiyor. Geleneksel tedaviler, ilaglar, fizik
tedavi ya da masaj kisa vadede rahatlama sunsa da uzun siireli iyilesme saglayamiyor.

Tam da bu noktada Avustralya’da yapilan RESTORE isimli genis kapsamli arastirma 6ne
cikiyor. Calismada, 492 hasta rastgele lic gruba ayrildi: Geleneksel tedavi gorenler, CFT
uygulananlar ve CFT’ye ek olarak biyofeedback destegi alanlar. Sonuglar carpiciydi: CFT
grubundaki hastalarda iyilesme sadece birka¢ ay slirmedi, yillarca devam etti. Arastirmacilar,
CFT’nin ti¢ temel yap1 tas1 oldugunu belirtiyor:

*Agriy1 Anlamlandirma Hastaya agriyr sadece fiziksel degil, biyopsikososyal a¢idan
yorumlama becerisi kazandiriliyor.

*Kontrollii Maruz Kalma Korkulan hareketler asamali olarak 6gretiliyor; bdylece hasta
yeniden giivenle spor, is ve sosyal hayata donebiliyor.

*Yasam Tarzi Degisiklikleri Daha saglikli bir beden ve zihin i¢in giinliikk aligkanliklarin
diizenlenmesi tesvik ediliyor.

Gelecek sayimmizda hepimizi bilgilendiren yeni bilimsel arastirmalarla goriisebilmek
umuduyla hosca kalin.

21.08.2025



BUGUNDEN DUNE BAKIS
Yazan: Yayla BOZTAS

yaylaboztas@yahoo.com
Hepsi birbirine benzeyen 15 katli apartmanlarin arasindan mavi bir ¢izgi deniz ve deniz géren

site diye yaziyor reklamlarinda. Son teknolojiye gore hazirlanmig akilli evler...Onlar  akilli ama
icinde oturanlarin ne kadar akilli oldugu siipheli.

Birbirinin ayni, ahsap, metal, cam yiginlari, asir1 abartilmis gokyiiziine kafa tutan upuzun
evler. Kendilerine yabanci...

Ust iiste gecirilmis sefer taslar1 gibi. Ancak bir kisinin sigacagi balkonlar, ferforje
parmakliklar. Arabalar1 oyuncak gibi gdren ev sahipleri. Asansorden asansore ayip olmasin diye
selamlasan, selamlastig1 kisinin  kacginct katta oturdugunu bilmeyen ayni kuleye hapsedimis
yabancilar...

Giildiim distindiiklerim i¢in. Cocukken de boyle abuk sabuk benzetmeler yapar annemi
giildiiriirdiim. O da benim gibi apartmanlar1 sevmezdi. Ev dedigin bahgeli olmali, ¢ikinca kapidan,
degmeli ayagin topraga. Ah o bahgeli evimiz, simdi senin yerine de bir apartman dikmislerdir...
Higbir sey gelmiyor elimden seni gdziimde canlandirmaktan bagka.

Sanki igeri girmemizi bekliyormus gibi anahtar kilide sokulunca hi¢ direnmeden agilan
kapimiz. Tasglikta bir seving, bahgedeki geng agacin yapraklarinda yanaklari allasan ergenlik
mahcubiyeti. Tam ugmaya kalkisip sonra yerinden irgalanmayan kiigiiciik kumru, yuva yapmak i¢in
sacagin altina ¢Op tastyan kirlangicin kanadi beni selamliyor, agzindaki ¢op diismesin diye suskun.
“Bu kanat selamiyla yetin” der gibi.

Alt tarafi alt1 basamak merdiven ama bir an dnce iceri girmeme engel sanki. iki ziplamayla
kapinin 6niindeyim. Ayakkabilar1 koydugumuz dolabin 6niindeki basma Ortiiniin ¢igeklerinden mi

geliyor bu koku?

Kapinin kolunu ¢evirip igeri giriyorum, mutfaktan gelen ikinci bir koku bastirtyor basma perdenin

cicek kokularini. Yarim ay seklinde kavrulmus soganlar, koca kofteler ve patatesle sobanin iizerindeki

bakir tavada kucak kucaga. Sobanin sicagi, koftelerin cizirtist doldurmus yiiksek tavanli mutfagi...

Caydanlikta kaynayan su hos geldin diyor bana. Sobanin firmnindan bir koku karisiyor bu giizel ortama.

Karisimdan ayiramiyorum neyin kokusu oldugunu. Dayanamayip agtigimda tepsiden bana bakiyor

turuncu kizil kabaklar. Kabuguyla pisiriliyor, bir par¢a kabuk kirip kasik yerine kullanilarak yedigimiz

kabak tatlis1. Kendi tadiyla, seker koymadan katkisiz bugiiniin organik denileni... Bu giizel kabagin

fira girmeden Once bahgedeki cadira benzeyen kocaman yaprakli hali geliyor aklima. Yapraklar

kaldirip altinda saklanan salyangozcuklar var m1 diye baktigimi animsiyorum i¢im buruk.


mailto:yaylaboztas@yahoo.com

Yesil gri kabaklar kii¢iik bir top gibi heniiz. Goliintiilenmemisler kiigiik bebekler gibiler...

Annemin elbisesi dolabin perdesindeki basmadan. Yoksa perde mi annemin elbisesinden.
Hicbir seyin atilmadigi, tiiketimin gerektigi kadar yapildigi, giizel, doyumlu yillar. Kiiciiclik
pargalarin birbirine ulanip kocamanlastirildigi, artmis pilavdan ¢orba, makarnadan borek yapildigi,
disaridan yalnizca tiretemedigimiz iirtinlerin alindig1 bir donem. Poset, naylon yerine gazeteden
yapilmis kese kagitlar;, pamuk ipliginden dokunmus fileler. ikide bir komsuda pisen bize de diisen
ikramlar. Asla bos gonderilmeyen tabaklar.

Simdilerde nerede bu giizellikler? Bu kadar ¢abuk nasil yitirdik bunca giizelligi? Sansh
cocuklarmisiz ama ne yazik o zaman bunun ayriminda degildik. Hep yenilik arayanlar bulduklar
yenilikten memnun mu?

Hayvanlarin bizim bir pargamiz oldugunu bilen merhametli insanlar nerede? Oniine gelen
yetkili sokak hayvanlarinin insanlara zararl olacagini bagiriyor avaz avaz ve onlar1 yok etmenin
caresini ariyor. Vicdansiz gorevliler de askla bu isi yerine getiriyor. Bizim gibi diisiinen binlerce
insan da “Once sokaklardaki asil tehlikeleri yok edin. Kadin cinayetleri, ¢ocuk tacizleri, trafik
canavarlari, dolandiricilar, gaspgilar...” Daha neler neler... Ne dersiniz kulak verirler mi
soylediklerimize? Vicdan can ¢ekismiyor, 61dii, yedi kat derine gomdiildii ne yazik.

Hepimize vicdani bol bir iilkede insan gibi yasamay1 dilemek kaldi.

ZIHIN GALERISI - BAKMADAN GORENLERIN MUZESI

INCI KUPELI KIZ, VERMEER - 1665 , RESIM INCELEMESI
TABLOYU YAPAN: Johannes Vermeer
HAZIRLAYAN, SESLi BETIMLEME METIN YAZARI: Ecem ZAFER

Instagram: ecmzafer: Ecem ZAFER

Karanlik bir fonun 6niinde geng¢ bir kiz duruyor. Isik, yiliziinii ve omuzlarin1 aydinlatiyor.
Basini hafif¢e cevirmis, dudaklari aralik, gozleri dogrudan bize bakiyor. Sanki biri adin1 fisildamis

da aniden donmiis gibi. Bu bakisin iginde hem masum bir sagskinlik hem de gizemli bir davet var.

Basinda mavi ve sar1 tonlarin birlestigi uzun bir basortiisii var. Kumasin ipeksi dokusu 15181
yakaliyor ve sanki hareketsiz bir resimde bile hareket varmis hissini veriyor. Omuzlarinda sade,
koyu kahverengi bir giysi. Ve kulaginda parlayan biiyiik bir inci kiipe... Tablonun adi bosuna degil.
O inci, 15181 yakalayarak kizin yiizlinii tamamliyor. Sanki sessizligin ortasinda tek bir notanin

calinig1 gibi.



Bu eserin sahibi, 17. yiizyilda yasamis olan Hollandali ressam Johannes Vermeer. O donemde
Hollanda’da sanat, saraylarda degil, evlerin i¢indeydi. Biiylik tarih sahneleri yerine, bir odanin
kosesindeki sessizlik, 1s181n bir yiiz lizerindeki oyunlar1 resmediliyordu. Vermeer, iste bu sessizlik

ustasiydi. Onun tablolar1 kalabalik degil; bir yiiz, bir bakis, bir an iizerine kuruluydu.

Inci Kiipeli K1z’ kim oldugu hala bilinmiyor. Belki ressamin kizi, belki bir komsu, belki de
yalnizca hayal edilmis bir yiiz. Bu belirsizlik, tablonun en biiyiik sirr1. Ciinkii izleyen herkes o ytizii

kendince tamamliyor.

O donem i¢in inci, yalnizca bir siis degil, zenginligin ve zarafetin simgesiydi. Ama burada
inci, bir sembolden ¢ok daha fazlasi. Kizin yiiziindeki masumiyeti 1sikla bulusturuyor. Onu

zamansizlastiriyor.

Bugiin, bu tabloya “Kuzeyin Mona Lisa’s1” deniyor. Ciinkii tipki Mona Lisa gibi, bu geng
kizin dudaklarindaki belirsizlik ve bakislarindaki sir, yiizyillar boyunca milyonlarca insan1 kendine

cekti. Romanlara konu oldu, filmlere ilham verdi.

Ve belki de en ¢arpici olan su: 350 yil dnce yapilmis bir tablo, hala bizimle konusuyor. Isik

ve firga darbeleriyle yaratilmis bu yiiz, zamandan bagimsiz bir sekilde gozlerimizin dniinde yasiyor.

Karanlik bir fonun i¢inden 1s18a bakan bu geng kiz, aslinda bize bir sey hatirlatiyor: Yiizyillar
degisse de, teknolojiler ilerlese de, sanatin dokundugu sey ayni1 kaliyor. Insan ruhu. Biz degisiyoruz,

caglar degisiyor ama bir bakis, bir yliz ifadesi, ylizyillar1 asarak bizi hala etkileyebiliyor.

Inci Kiipeli K1z, yalnizca bir resim degil. O, zamanin 6tesinden gelen bir bakis. Sessiz bir
davet. Ve sanatin, insanin kalbine dokunan evrensel giiciiniin kanit1.

24.08.2025

GULDANIYE’M

YAZAN: Ayse Giilgin ILHAN

Yaz mevsiminin aksam {istiine yakisan narin esintisi, sogiit dallarin1 ne de giizel oksar Terne
eteklerinde... Cekingen, bir o kadar derin mizika sesine en yakisan melodi Balkan cografyasinda
dalga dalga dinlenir o siralar. O siralar dedigimiz, Balkan Harbi’nin bittigi, yoksullugun kendi

yaginda kavrulmaya evrildigi zor yillardir.
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Kasketi yiiziinii kapamis geng¢ oglan sogiit golgesini aralayan kizgeyi fark edince mizikaya
ara verir. Platin rengi saglar1 beline kadar uzun, mor yemenisi entarisiyle uygun, yosun rengi gozleri
ve simasindan ¢ocuklugunu terk etmemis gilleri ile giil tanesi Giilnadiye’dir o kizce. Insanlarm hal
ve mimikleri sanki yasadiklar1 cografyay1 yansitirmiggasina, giinesi neseye, iliman yagmurlari

sevince evirirmis Balkanlar’da.
“Ne yapaysin te burada oglancik?”

“Ben oglancik degilim adim Asan benim Asan, attirma kafacagizimi!” Diyen Hasan’in
serzenisine giiler gecer her seferinde Giildaniye. Hasan yanik, Giildaniye umursamaz, kayitsizdir
bu aska. Mor yemenili, sar1 entarili, ugar1 ve bir o kadar sevimli Giildaniye ve onu ¢ocuk yasta
kalbine yakistirmis Hasan’in ortak bir hikayesi olamamis Terne’de. Tek basina Hasan’in kalbine

yuk, hatirasina goz yasi olarak kalmais.

Muizikaya kah i¢li vurmus nefesini, kah son ses vermis Terne eteklerine:

“Gidene bak gidene gidip de donmeyene!
Nasil goniil vereyim kendini bilmeyene!
Sana yandim Giildaniye’m!”

Dediyse de ne onu birakip baska kdye gelin giden Giildaniye’ye, ne de ruhunda 6zgiirliigtint

ilan etmis agkina giicii yetmis Hasan’1n...

“Evlerin kiremiti
Sever miydin sen beni
Sen beni sevmis olsan
Gurbete gider miydin
Sana yandim Giildaniye’m!”
Oliimden énceki son durak ayrilik midir yahut baska bir tiirkiide dedigi gibi ozanin:
“Oliim ile ayrihig: tartmuslar, elli dirhem fazla gelmis ayrilik!”

Iste Hasan’1n ayriliga mecbur olusu tam da bu anlatim olsa gerek.



Gel zaman git zaman demis ya eskiler; araya mevsimleri, yillar1 ve yollar1 katmak i¢in, iste

oyle akip gider zaman.

Insan yaradilisinda unutmak yoktur, alismak ve torpiileyip acilarin kalbe batan sivri uglarini;
sessiz bir kosede saklamak vardir. Hasan da dyle yapmis, kurmus yuvasini, baba olmus. Ince narin

kizgesinin ad1 da Giildaniye oluvermis.
Rumeli tiirkiilerinin can yakan hikayelerinden biri daha bdylece tarihe not digiilmiis.

Insan dedigimiz; alisan, evrilen, iginde bulundugu sartlara ve durumlara gére sekle giren garip
bir varlik. Ne de ¢abuk kabullenir goriinse de kabugun altinda her daim kanayan bir yara olacaktir

elbet. Iste o yaray1 saklamak da insana 6zgii en biiyiik marifetlerden biri olsa gerek.

Hasan hayat yolunu kendince ¢izerken Giildaniye tiirkii olup, onun nazarinda kendini soyle

tamamlamis:

“Ekin ektim ¢ok olsun
Eski yarim yok olsun
Yeniden bir yar sevdim
Onun 6mrii ¢ok olsun

Sana yandim Giildaniyem!”

Eski olmak, eskide kalmak, an1 olup hatiralar arasina defnedilmek de aska dahil mi? Atilla

[Than’1n dedigi gibi midir durum: “Ayrilik da sevdaya dahil.”

Dogunun en ucundan batinin diger ucuna kadar Tiirk’iin ezgileri ile anlattig1 hayatlaridir
tirkiiler. Saraylardan; ta uzaklardan halki selamla yetinmez tiirkii dedigimiz. Yasar, yasatir, 6limii
ceyiz, dirisi agk olur. Iste Giildaniye'nin ve aslinda Hasan’in tarihi de Balkanlar’da dogup
Kirklareli’'nde bes telli kabak kemani nagmeleri ile hicazkdr makaminda derlenip Anadolu

topraklarinda dile gelmistir.
Yeniden sevilenlerin démrii uzun olsun...

25 /04/2024



ARI KOVANI
Kadin ve engelli sorunlarinin ortak yanlari iizerine kapsamh bir soylesi
SOYLESIYI YAPAN: Sule SEPIN iCLI
sulesepin06@gmail.com

KONUK: Fatma AKAY

“Engellilerden ve engelinden utanan toplum, geri kalmis bir toplumdur.”

Sule: Sevgili izleyicilerimiz, bugiin Ar1 Kovani’nda gergekten ¢ok ¢aliskan bir arimiz var.
Kendisini Kadmin Insan Haklar1 Egitimi sirasinda tanimigtim. Daha sonra yollarimiz birgok kez
kesisti. Roportaj ise bu koseye kismet oldu. Konugum Fatma Akay, hos geldin.

Fatma: Hos bulduk, davetin i¢in tesekkiir ederim.

Fatma Akay kimdir?

Fatma: 1972 Ankara dogumluyum. 23 yasinda bir oglum var. Aslen Sivas Divrigiliyim.
Atatiirk Universitesi Sosyal Hizmetler Béliimii mezunuyum. Bugiinlerde siyaset, dernek ¢alismalar
ve hak savunuculugu ile ugrasiyorum.

Su an Tiiketici Haklar1 Dernegi Yenimahalle Sube Baskaniyim. Ayni1 zamanda Cumhuriyet
Halk Partisi’nin Yenimahalle ve Il Engelli Komisyonlarinda gorev aliyorum. Bir diger onemli
sorumlulugum da Engellilerin Haklarma Erisim Platformu’nun sekreteryasi. Sézciimiiz Turhan I¢li

ile birlikte platformun orgiitlenmesini yiiriitiiyoruz.

Engellilik alanina giden yol

Sule: Engellilerle ilgilenme hikayeni anlatir misin?

Fatma: Kadin kollarinda medyadan sorumluydum. Fakat 6n plana ¢ikmamdan rahatsiz
oldular. Ben de “Kimsenin istemedigi komisyonda olayim” dedim. Boylece engelliler komisyonuna
gectim. O donem romatoid artrit rahatsizligim baglamistt ama heniiz ellerimde ve ayaklarimda
deformasyon yoktu. Daha sonralar1 bu engelim goriiniir hale gelince, sanki komisyona bu yiizden
katilmisim gibi diisiiniildii. Oysa ilgim ¢ok daha 6nceden vardi.

Engellilik bana bambagka bir bakis acis1 kazandirdi. Yolda yiiriirken kaldirimin yiiksekligini,
gorme engellinin bastonuyla yoniinii bulup bulamayacagini fark ediyorsunuz. Daha 6nce hi¢ dikkat

etmedigim seyler giindemime girdi.



Bir de sunu anladim: Engellilerden utanan toplum geri kalmistir. Engellileri hayata katan

toplumlar ise ilerici toplumlar oluyor.

“Birbirine destek olmayan gruplar kaybediyor”

Sule: Peki bu alanda ¢alismak sana ne kazandirdi, ne gotiirdii?

Fatma: Kazandirdigi seylerin basinda duyarlilik geliyor. Ama zorluklar da yok degil.
Engelliler arasinda gozlemledigim bir sey var: Magdur olan topluluklar — kadinlar da dahil —
genellikle birbirine ¢ok bagli degiller. Birbirlerine karsi acimasiz olabiliyorlar. Devlet iki kurusluk
bir yardim verdiginde, “Sesleri kesildi” algis1 olusabiliyor.

Bazen de bireysel sorunlar genellestirilip miicadeleyi zayiflatabiliyor. Ornegin siddet gérmiis
bir kadmin hemen bir géreve getirilmesi dogru degil. Once iyilesme siireci tamamlanmali. Aksi

halde ¢ok kiiciik bir meseleyi biiyiitiip miicadeleye zarar verebiliyor.

“Kadin kadinin yurdudur”

Sule: Kadin alaninda ¢alismanin hikayesi nasil basladi1?

Fatma: Divrigiliyim. Dernege ilk kadin adaylik siirecim oldu. Ancak bagaramadik. Daha sonra
“Dikader” yani Divrigili Kadinlar Dernegi’ni kurduk. Kisa siirdii ama bana ¢ok sey 6gretti. O
stirecte meshur “Kadin kadinin kurdudur” séziinii yasadim. Ama ben Kadin kadinin yurdudur’a
inanmaya devam etmek istiyorum.

Her seye ragmen kadin miicadelesinin i¢inde yer aldim. Ciinkii bireysel olumsuzluklar, kadin
miicadelesinin geneline mal edilemez. Bugiin Tiiketici Haklar1 Dernegi’nde kadinlar1 ve engellileri

orglitlemek en onemli islerimden biri.

Tiiketici Haklar1: Siyasetin Agamadigi Kapilar1 Agiyor

Fatma: Dernekte calismaya basladigimda sunu fark ettim: Bir mahalleye siyasi parti {iyesi
kimligiyle giremeyebilirsiniz. Ama Tiiketici Haklar1 Dernegi ile ¢ok rahat girersiniz. Ciinkii
herkesin cebini ilgilendiriyor.

Onkoloji Hastanesi’nin yikilmasia karst verdigimiz miicadele, benim i¢in unutulmaz bir
deneyim oldu. Eylemler, imza kampanyalar1 ve siirekli kamuoyu baskisi ile sonunda hastanenin
yikilmasindan vazgecildi. Bu, yalnizca bir saglik kurumunun kurtarilmasi degil, ayn1 zamanda
orgiitlii miicadelenin giiciiniin bir gdstergesiydi. Cilinkii ¢cogu zaman eylemler kisa vadede basariya
ulagsmaz; ama bu kez farkli goriislerden, farkli hayat deneyimlerinden gelen insanlar bir araya geldi.

Bu dayanigma, bana sunu ogretti: Coziimler, tek bir grubun g¢abasiyla degil, toplumun ortak



iradesiyle miimkiin oluyor. Dayanigma oldugunda en imkansiz goriinen miicadeleler bile kazanima

doniisebiliyor

Kadin ve erkek arasindaki goriinmez duvarlar

Sule: Kadinlarin birbirine destek olmamasin1 konustuk. Peki erkek egemen davraniglarla
karsilastin mi1?

Fatma: Cok sik... Demokrat goriiniimlii erkeklerde bile ataerkil yapr var. Kadin emegini
sahiplenip kendi basarisiymis gibi sunabiliyorlar. Bazen birka¢ sozle hakkinizi teslim etmis gibi
davraniyorlar ama hemen ardindan daha kalin bir ses tonuyla sizi golgelemeye calisiyorlar.
“Sen i1sin mutfaginda ol, sef ben olayim” tavr1 hala cok yaygin. Biz kadinlar sabrediyoruz, ama sunu
da 6grendim: Yalnizca bagirmak, ¢agirmak yetmiyor. Arkanda yiiz kisi varsa, iste 0 zaman séziin
daha ¢ok dinleniyor. Dayanigma olmadan kadinlarin sesi kolayca bastiriliyor.

“Eskiden sikayet eden bir kadindim, simdi fayda tireten bir kadinim”

Sule: Bundan sonraki hayallerin neler?

Fatma: Tirkiye gibi bir iilkede yasiyorsaniz biiyiik hayaller kuramiyorsunuz. Bir giin sonra
ne olacagi belli degil. Simdilik 6nlimiizdeki genel kurula hazirlantyorum. Ama sunu biliyorum:
Tiiketici Haklar1 Dernegi iyi yonetilirse, siyasetin yapamadigini basarabilir.

Gegmiste siirekli sikayet eden bir kadindim. Eski sosyal medya paylasimlarima bakinca

kendimi Oyle goriiyorum. Bugiin ise fayda iireten bir kadinim. Bu rolii daha ¢ok seviyorum.

Son sozler ve gelecek projeler

Fatma: Derginizin yaptig1 is ¢ok degerli. Sosyal medyanin gélgesinde kalmayan yazili igerik
iiretmek cesaret isteyen bir is. Destege ihtiyaciniz olursa yaninizdayim. Biz de kadin tiiketicilerin
ve engelli kadinlarin sorunlarina odaklanan programlar planliyoruz. Sizleri de davet etmek isteriz.

Sule: Cok tesekkiir ederim Fatma. Roportajin sonuna gelirken kiiciik bir aniyla bitirmek
istiyorum: Fatma’y1 en son gordiigiimde elinde liye formuyla dernege iiye kaydedip, diger yandan
onkoloji hastanesi kapanmasin diye eylemde aramizda dolasip imza topluyordu. Caliskanlig: iste
buradan belli. Bugiin de bize yazi destegi sozii verdi.

Sevgili okurlar, sdylesimizi burada noktaliyoruz. Umutla kalin.

23 Agustos 2025

Kadin Miicadelesinden Engelli Haklarina: Fatma Akay ile Soylesi



Engelli haklar1 savunuculugu ile kadin miicadelesi, Tiirkiye’de ¢ogu zaman paralel yiiriiyen
ama birbirine degmeyen iki alan olarak goriiliir. Oysa bu iki miicadele alani, toplumsal adaletin
olmazsa olmaz pargalaridir. Tiiketici Haklar1 Dernegi Yenimahalle Sube Baskani ve Engelli Haklar1
Erisim Platformu sekretaryasini yiiriiten Fatma Akay ile hem kadin miicadelesinin hem de engelli

haklar1 savunusunun i¢ i¢e ge¢mis deneyimlerini konustuk.

Kadin hareketinden gelen bir ses

Fatma Akay, kadin hareketi iginde aktif oldugu yillarda toplumsal cinsiyet esitsizliginin
yalmizca kadinlar1 degil, farkli dezavantajli gruplar1 da nasil etkiledigini yakindan gézlemlemis. Ona
gore kadin miicadelesi, engelli haklarinin savunusuyla kesistiginde daha da giiclii bir toplumsal
dontistim imkani doguyor.

"Bir kadin dernegi kurdugumuz donemde, kadinlarin yasadigi ekonomik ve sosyal sorunlari
tartisirken hep sunu gordiim: Eger kadin engelliyse ya da engelli bir yakini varsa, yasadigi esitsizlik
katmerleniyor. Yani sorunlar yalnizca toplumsal cinsiyetle degil, engellilikle de birlesiyor. O

nedenle bu miicadeleler birbirini tamamliyor."

Engelli haklarinin goriinmezligi

Tirkiye’de engelli haklar1 konusunda hala ciddi eksiklikler oldugunu vurgulayan Akay, asil
sorunun bu alandaki miicadelenin goriinmez kalmasi oldugunu soyliiyor.

"Bir¢ok insan engelli sorunlarini sadece fiziksel erisilebilirlik meselesi saniyor. Oysa bu
mesele hayatin her alanina yayiliyor: Egitim, istihdam, saglik, ulagim... Bir engellinin evinden ¢ikip
toplumsal hayata katilmasi, bir kadinin 6zgiirce yasamini1 kurmasi kadar temel bir haktir. Biz bunu

anlatmaya c¢alisiyoruz."

Miicadelede 6rgiitlenmenin 6nemi

Fatma Akay’mn altin1 ¢izdigi bir baska nokta da oOrgiitli miicadelenin gerekliligi. Kadin
hareketindeki deneyimini engelli haklarina da tasimas:

"Kadin hareketinden 6grendigim en énemli sey, dayanismanin giicliydii. Engelli hareketinde
de aynmi sey gecerli. Bireysel cabalarla bir yere kadar gidiliyor. Ama bir araya geldigimizde,

birbirimizi gii¢lendirdigimizde ve taleplerimizi ortaklagtirdigimizda sesimiz ¢ok daha giir ¢ikiyor."

Yerel miicadelenin 6nemi



Son donemde Ankara’da yiiriitiilen eylemler, basin agiklamalar1 ve platform c¢aligmalarinda
on saflarda yer alan Akay, yerelde verilen miicadelenin merkezi politikalara da etki ettigini
diistiniiyor:

"Mahalle mahalle dolasip mubhtarlarla, sivil toplumla, siyasi partilerle goriisiiyoruz. Ciinkii
biliyoruz ki bir yasa degisikligi ya da bir belediye karari, en ¢ok yerelde yasayan engellinin hayatini
dogrudan etkiliyor. Ankara’daki Onkoloji Hastanesi i¢in verdigimiz miicadele bunun en somut

ornegi. insanlar haklarmi bilip ses ¢ikarmazsa higbir kazanim kendiliginden gelmiyor."

“Kadinlarin ve engellilerin sesi birlikte yilikselmeli”

Soylesimizin sonunda Akay, kadin miicadelesi ile engelli haklarinin kesistigi noktaya dair su
mesaj1 veriyor:

"Benim i¢in bu iki alan birbirinden ayr1 degil. Kadinlarin miicadelesi nasil toplumsal 6zgiirliik
icin bir anahtar ise, engelli haklar1 da ayni1 derecede hayati. Kadinlarin ve engellilerin sesi birlikte

ylikseldiginde, gercekten adil ve esitlik¢i bir toplumun temellerini atmis olacagiz."

ERKEKLERIN ES BULMAKTA ZORLANDIGI YEDI ULKE
YAZAN: Nihal iscel

nihal.iscel@gmail.com

Facebook da bakinirken bir video ¢ok ilgimi ¢ekti. Videoda yedi iilkede bir¢ok erkegin es
bulmakta zorlandigin1 ve bunun farkli {ilkelerde ki nedenlerini anlatiyordu. Bazi iilkelerde erkekler
es bulmakta ¢ok zorlantyorlar. Bunun bazi nedenleri o iilkelerde oglan ¢ocugunun tercih edilmesi
ve erkeklerin kizlardan {istiin tutulmasi; iilkenin gittiigii siyaset, baslik parasinin ve diigiin
masraflarinin ¢ok yiiksek olmasi, halkin 6rf ve adetleri, kiiltiirleri ve dini inanglaridir.

1. Cin: Cin’de ozellikle kirsal bolgelerde erkekler es bulmakta zorlaniyorlar. Bunun baslica
nedenlerinden birisi iilkenin daha 6nce uyguladigi tek ¢ocuk politikasi. Cinliler daha ¢ok oglan
cocuk tercih etmelerinden dolayi, eger bebek kiz ise hamilelikte kiirtajla sonuclaniyordu; Oglan ise
dogum gergeklesiyordu. Ayrica geng kizlar daha iyi egitim ve is bulabilmek i¢in Biiyiiksehirlere goc
edince kirsal bolgelerde erkekler evlenecek es bulamiyorlar. Su anda Cin’de erkek niifusu kadin
niifusundan 30 milyon daha fazla.

2030’a kadar Cin’de kirsal bolgelerde yasayan 30- 39 yas grubu erkeklerin %20’sinin bekar
kalacag1 6ngoriiliiyor.

2. Hindistan: Hindistan’da da aileler genellikle oglan ¢ocuk tercih ettikleri i¢in su anda her

100 kadina 106 erkek diisiiyor. Kirsal bolgelerde ise 6zellikle Punjab bolgesinde ve yakinlarinda
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her 850 kadina 1000 erkek diisiiyor. Bunun nedeni ise ailelerin kiz ¢ocuk istememesi; bazi
bolgelerde kiz ¢cocuklarin siinnet edilmesi, batil inanglar; baglik parasinin, diigiin masraflarinin,
diigiinde takilmak i¢in istenilen fazla miktarda altin ve miicevher; ¢ok yiiksek olmasi. Genellikle
baslik parasini gelin olacak kizin ailesi miistakbel damada ya da damadin ailesine 6der. Ekonomik
sikintidan dolay1 Geng kizlar i bulmak i¢in kirsal bolgelerden biiytik sehirlere go¢ ediyorlar. Daha
yoksul kizlar ise baglik parasini1 veremeyecekleri i¢in evlenemiyorlar. Kirsal bolgelerdeki erkekler
Kadin sayisinin daha az olmasi ve baslik verecek durumda olmamalar1 nedeniyle bekar kaliyorlar.

3. Suudi Arabistan: Suudi Arabistan’da erkeklerin ve kadinlarin niifusu esit olsa da ¢ok siki
dini ve ahlak kurallarindan dolayi, diiglin masraflari, baslik parasi ve diiglinde alinacak altinlara
Odenecek paranin yliksekliginden dolay1 yoksul erkekler genellikle es bulamiyor ve evlenemiyorlar.
Baska tilkelerden gelin getirmek isterlerse, vize islemlerinin zorlugu ve kiiltiirel farkliliklarda
evliliklerin yliriimemesine neden olabiliyor.

4. Katar: Katar’da erkek niifusu %75 kadin niifusundan daha fazla, yani her ii¢ erkege bir
kadin diistiyor. Erkeklerin biiylik ¢ogunlugu baska iilkelerden Katar’a go¢ etmis olsalar da yerli
erkeklerin niifusu bile yerli kadinlardan daha fazla. Durum bdyle olunca kadinlarin daha fazla es
se¢cme sansi olabiliyor. Ayrica diigiin masraflarinin, diiglinde takilacak altin, en 6nemlisi de baglik
parasinin ¢ok yiiksek olmasi bir¢ok erkegin bekar kalmasina neden oluyor.

5. Giiney Kore: Giiney Koreli kadinlar kariyeri evliligin iistiinde tuttuklar1 i¢in 6zellikle kirsal
bolgelerden biiylik sehirlere go¢ ¢ok fazla. Kirsal bolgelerdeki yoksul erkekler es bulmakta
zorlaninca Vietnam, Tayland gibi bagka tilkelerden yabanci gelin getiriyorlar. Ne yazik ki dil ve
kiiltiir farkindan dolay1 o evliliklerin biiyiik ¢ogunlugu da bosanmayla sonuglantyor. Boylelikle
Giiney Kore’deki kirsal bolgelerde yasayan erkeklerin evlenme sansi ¢ok daha az olabiliyor.

6. Afganistan: Afganistan’da halkin yarisindan fazlasi yoksulluk sinirinin altinda yasadigi i¢in
evlenecek erkegin kiza verecek baslik parasi ve diigiin masraflar1 onun beraberinde de ev esyalari
almas1 ¢ok zor olabiliyor. Ozellikle hala savas halinde olan yerlerde kadin gégii daha giivenli
bolgelere giinden giine artryor. Dini inanglar, Orf ve adetler de farkli mezhepler arasindaki evlilikleri
engelliyor. Biitiin bu nedenlerden dolay1 Afganistan’da Bir¢ok erkek evlenemiyor.

7. Filipinler: Filipinler’de de ekonomik kosullarin giic olmasindan dolay1 kirsal bolgelerden
kadinlar egitim ve kariyer i¢in biiylik sehirlere go¢ ediyor ve yabanci iilkelerden gelen daha varlikli
erkeklerle evlenmeyi tercih ediyor. Boylelikle kirsal bolgelerdeki erkeklerde diigiin masraflarinin
cok yiiksek olmasindan dolay1 ve baslik parasini1 bulamadiklari i¢in evlenemiyorlar.

[sterseniz siz de videoyu bu linkten izleyebilirsiniz:

https://www.facebook.com/share/v/1 FrACxTNce/?mibextid=wwXIfr



Yukarda belirtilen iilkelerde goriildiigli gibi, kiz ¢ocuklarina karst oglan ¢ocuk tercih edilirse,
zamanla erkeklere evlenecek Kadin sayisi azalir ve yavas yavas kendi neslimizi tiiketebiliriz.
Tiirkiye’de de bir¢ok aile oglan ¢ocuklarina kiz ¢ocuklarindan daha fazla deger verir; kizlar1 mirasta
Oglan cocuklartyla esit tutmaz, koca, karisi iist-iiste hep kiz ¢ocugu olursa, oglan ¢ocuk doguracak
baska bir kadinla evlenmek ister. Hatta bazen ¢ocugun cinsiyetini babanin belirledigini bile bile de
bunu yapar.

Kadinlarda iki X kromozomu varken erkeklerde is bir X bir de Y kromozomu vardir. Eger
erkegin X Kromozomu kadinin X kromozomuyla birlesirse, ¢cocuk kiz olur. Erkegin Y kromozomu
kadinin X kromozomuyla birlesince ¢ocuk oglan olur, yani ¢ocugun cinsiyetini Kadin belirleyemez.

Daha akilli, {istlin nesiller yetistirebilmemiz i¢in 6ncelikle lilkemizde Kadin cinayetlerinin
onlenmesi gerekir. Kiz ve oglan ¢ocuk arasinda ayrim yapilmamalidir. Kiz ¢ocuklar kiiciik yasta
evlendirilmemelidir. Kiz ¢ocuklar1 egitim almaya devam ederse, biiyiiyiince daha akilli ¢ocuklar
yetistirebilirler. Insanlar cinsiyetinden, dininden, mezhebinden, 1rkindan, engelinden dolay1 evlilik
dis1 birakilirsa, zamanla genglerimize evlenecek kimse bulamayabiliriz ve kendi neslimizi yok

edebiliriz.

DENEYIMLEDIKLERIM
Dogal Uriinlerle Dogal yoldan Kara bocek ve Karincalar icin ila¢c Denemek ister
misiniz?
HAZIRLAYAN: Emine KAMCI

eminekamci@hotmail.com

Karinca Kovucu Tar¢in ve Karbonat Karisim

Malzemeler:

2 yemek kasig1 karbonat, 2 yemek kasig1 pudra sekeri, Tar¢in (istege baghidir.)

Uygulama:

Karigimi karinca gelen yerlere serpistirin. Pudra sekeri karincalar1 ¢eker, karbonat yok eder.

Hamambdcegi I¢in Defne Yapragi — Limon — Sogan Karigimi

Ezilmis defne yapragini limon kabugu ve az soganla bir araya getirin. Kavanoza koyun,
kapagini delerek mutfaga yerlestirin.

Baska bir karisim:

Sivrisinek Kovucu Lavanta Spreyi

Malzemeler:

1 su bardagi su, 10 damla lavanta yag1, 1 cay kasig1 elma sirkesi
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Sprey siseye koyarak perdelerinize veya yatagin yanina sikabilirsiniz.

Uyarilar:

- Cocuklar ve evcil hayvan varsa nane yagi, sirke gibi maddeleri dikkatli kullanin.

- Etki siiresi kisa oldugundan diizenli tekrarlamak gerekir.

Evdeki bocekleri (karinca, hamambdcegi, sivrisinek vs.) uzaklastirmak i¢in dogal ve etkili
baska karisimlara bakalim.

Malzemeler:

1 su bardagi su, 1/2 su bardag1 beyaz sirke, 10—15 damla nane yag1 (veya limon yagi)

Sirke ve Nane Yag1 Karisimi (Genel Bocek Kovucu)

Uygulama:

Tiim malzemeyi yine sprey siseye koyun ve calkalayin. Pencere kenarlarina, mutfak
dolaplarina, siipiirgeliklere sikin.

Kolay gelsin.

Umutla kalin.

OSCAR WILDE (C.3.3)
YAZAN: Nalan YILMAZ
nalanylmz@yahoo.com

Oscar Fingal O’Flahertie Wills Wilde, géz cerrah1 Sir William Wilde ve sair yazar Jane
Francesca Wilde'mn ikinci ¢ocugu olarak Irlanda’nin Dublin kentinde dogdu. Dokuz yasina kadar
evde egitim gordiikten sonra Portora Kraliyet Okulu’na kaydoldu. Basarili bir egitim hayat siirdi.
Trinity dgrencileri igin en biiyiik 6diil olan Berkeley altin madalyasini aldi. Oxford Universitesi
Magdalen Koleji’ni kazandig1 bir bursla okudu.

1854 — 1900 yillar arasinda yasamis olan Oscar Wilde, Victoria Donemi Ingiltere’sinin en
dikkat ¢eken, basarili oyun yazari, romancisi, kisa dykiiciisii ve sairidir.

Krali¢e Victoria'nin hiikiimranliginm siirdiirdiigii 1837-1901 yillar1 arasindaki Victoria Cagi
diye anilan dénem ve sanayi devriminin iilkede yiikselmesi Biiylik Britanya’nin en parlak ¢agin
olusturur. Bu donem, ¢ok 6nemli ekonomik, siyasal, sosyal dontisiimlere yol agmis oldugu gibi
sosyal hayatta, biiyiik celigkileri de biinyesinde barindirmistir. O yillara kadar ekonomiye, toprak
sahipleri yon verirken makinelesmenin yayginlasmasiyla ekonomik gii¢, burjuva sinifinin eline
geemis, sanayilesme ile biiyliyen ekonomiye karsin tilkedeki siniflar arasit ugurum giderek artmis,
yoksul olan is¢i sinifinin yoksullagsmasi fazlalasmistir. Mina Urgan ¢eliskiler, catigsmalarla dolu
Victoria dénemini alttaki ciimlelerle 6zetler.

Ailevi degerlerle saygideger olma meraki ve bunun getirdigi ikiytizliiliik.
Toplumsal durumlardan ve bireysel kosullardan aptalcasina memnunluk.

Cinsel konularda yapay ¢ekingenlik ve sevgisiz evliliklerin kutsal bulunmasi.
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Dar kafalilik ve dinsel yobazliga karsin Hristiyanligin dibini oyan bilimsel arastirma ve
geligmeler.

Para ve madde severlik, alt siniflarin, parasizlarin saygin bulunmamasi.
Plansiz gelisen sanayilesme ve haksizliklarla dolu ¢alisma sartlari, adaletsiz ekonomik diizen.
Sanata duyulan diigmanlik ve edebiyatin salt eglence araci olarak algilanmasi.

Pek cok edebi tiirde iiriinler vermis Ingiliz yazar David Herbert Richards Lawrence ise
endistrilesmenin birey tlizerindeki yabancilastirict etkisi tizerinde durarak bu donemin c¢irkinligi
iizerine sunlar1 sOylemistir, “Bunu belki hi¢ kimse bilmedigi halde XIX. yiizyilda insan ruhuna
gercekten ihanet eden sey ¢irkinlikti. Victoria Cagi'nin refah gilinlerinde parali siniflarin ve sanayide
kalkinmay1 saglayanlarin isledikleri biiyiik cinayet, emekgileri ¢irkinlige, ¢irkinlige ve gene
cirkinlige mahkim etmekti: Bayagi, bicimsiz, ¢irkin giysiler, ¢irkin mobilyalar, ¢irkin evler,
calisanlarla isverenler arasinda ¢irkin iliskiler. insan ruhunun, ekmekten fazla giizellige gereksinimi
vardir.”

Iste boyle bir donemin etkisiyle Oscar Wilde,” Bay W.H. nin Portresi”, “Sosyalizm ve Insan
Ruhu”, “Yalanin Gozde Diisiisii”, “Kalem ve Zehir”, “Sanatc¢1 Olarak Elestirmen” ve Shakespeare
oyunlarinin sahne kostlimlerini konu alan ‘“Maskelerin Hakikati” baglikli elestiri, deneme
metinlerini kaleme ald1. Ilk kurmaca eseri “Narli Evi 1891°de yayimladi. Alegorik dykiilerden
olusan bu eserin ardindan ayni y1l “Dorian Gray’in Portresi’ni (The Picture Of Dorian Gray)” yazdi
ve bu kitap icerdigi escinsel gondermeler nedeniyle hayli tartismalara yol acti. “Vera ya da
Nihilistler”, “Lady Windermere’in Yelpazesi”, “Ciddi Olmanin Onemi” gibi oyunlara, “Lord Arthur
Savile’in Sugu”, “Gizli Olmayan Sfenks” gibi dykiilere, “Bencil Dev”, “Mutlu Prens”, Sadik Dost”
gibi masallara ve pek ¢ok siire imza atti.

Tam bir estet olan Oscar Wilde, tek romani olan Dorian Gray’in Portresi romaninin 6nsoziinde
estetizmi su climlelerle savunur, “Sanatg1 giizel seyler yaratandir. Sanat1 g6z oniine serip sanatciy1
gizlemek sanatin amacidir. Elestirmen, giizel seylerden edindigi izlenimi baska bir iisluba ya da
yeni bir malzemeye doniistiirendir... Giizel seylerde ¢irkin anlam ¢ikaranlar, ¢ekicilik yoksunu,
kokusmus kisilerdir... Sanat timden yarar digidir.”

Annesinin Wilde {izerinde etkisi biiyliktii. Ozanliginda, olaganiistii konusma yetenegine ve
baskaldiran karaktere sahip olmasinda, annesi onun rol modeliydi. Siirlerinde kitlikla, aglikla karsi
karstya kalan Irlandalilarin acilarmi, Ingiliz yonetimine karsi olan isyanlarimi anlatan Lady Wilde
da en az oglu Oscar kadar niiktedandi. Ornegin, evinde verecegi bir partiye, saygideger bir dostunu
davet edip edemeyecegini soran bir davetlisine yaniti, “Biz bu evde o tanimi hi¢ kullanmay1z.
Tiiccarlar saygidegerdir sadece.” olmustu.

Babasi oldiigiinde Oxford’da tahsilini siirdiirmekte olan Wilde yirmi iki yasindaydi. Stsli
pusli, son derece dikkat ¢ekici giyiniyor, kristaller, tavus kusu tiiyleri, zambaklar topluyordu. Yillar
sonra, “Yasamimin iki doniim noktas1 var: Biri babamin beni Oxford’a yollamas1; 6teki toplumun
beni zindana yollamas1” diyecekti. Keyif veren her seyi, ickiyi, yemek yemeyi sever, sosyetenin
cagrilarma katilir, liiks kuliiplere gider “Keyfin anisindan ya da pismanlik duymanin liiksiinden
bagka geriye bir sey kalmaz” derdi.

Aykin kisiligi ve Ozdeyisleri insanlarin tepkisini g¢ektik¢e ziippelikle ve diislincelerinin
yiizeyselligiyle suglaniyordu. Onun, bencil ve 6zentili oldugunu sdyleyenlere karsin Borges
dedikodulara kulaklarini tikiyor, “Genellikle yazarlar, soylediklerini oldugundan daha derin



gostermeye caligirlar. Wilde ise, ucar1 goriinmek isteyen derin bir insan” diyordu. Andrei Gide de
Borges gibi Wilde’in niikteli soyleyislerinin altinda gizli olan bilgece diisiincelerin farkina pek ¢cok
insandan 6nce varmisti, “Onun yagamindan daha trajik bir yagam diisiiniilebilir mi? Dikkat edebilse,
daha dikkatli davranabilse ne kadar biiylik bir dahi oldugu goriilecek.” diyordu. Gide’in bahsettigi
trajedi gercekten de Wilde’in tiim yagamini altiist eden bir davayla ilgiliydi.

Oscar Wilde, kraliyet danismanlarindan olan Horace Lloyd’un kizi Constance Lloyd ile
1884°te evlendi bu evlilikten iki ¢ocuklar1 oldu. Biseksiiel olan Wilde’in hemcinsleriyle iliskisi
evliligine ragmen devam etti. Pek ¢ok erkekle iligkileri oldu ancak bunlardan Lord Douglas’la ve
Alfred Taylor’la iligkilerinin basinda yer almasi kotii sonunun da baslangici oldu.

Oscar Wilde davasi, Victoria Dénemi Ingiltere’si icin ¢ok ilgi ¢ekici bir davaydi. Konu
giinlerce gazete mansetlerinde yer almis, yargiglar, savcilar davalara 6nyargiyla girmis, kiliseler bile
bu konu iizerine vaazlar vermisti. Wilde’in sugu, 1891 yilinda, kendisiyle ayni {iniversitede okuyan
Lord Douglas’la iliskiye girmis olmastydi. Queensberry Markisi olan baba Douglas, bu iliskiye ¢cok
tepki gosterdi, oglunu Wilde’dan ayirmak i¢in pek ¢cok yolu denedi Babasina biiyiik bir nefret duyan
Lord Douglas ise bu ¢atismay1 sonuna kadar kendi ¢ikarlar i¢in kullandi. “Dorian Gray’in Portresi”
romaninin yayimlanmasinin ardindan bu olaylarin patlak vermesi, Oscar Wilde’1 toplum nazarinda
epeyce zor durumda birakti ve sayginligi yitirmesine yol acti. Bu arada ogluna ve Wilde’a kizgin
olan baba da bos durmadi, gittigi kuliiplerde, Wilde’1 herkesin onilinde asagilamaya calisti. Ona
hakaretler igeren gesitli notlar birakti. Son derece kindar olan Lord Douglas ise Oscar Wilde’1
babasina kars1 dava agmasi i¢in islemeye basladi. Yakin ¢evresinin siddetle karsi ¢ikmasina karsin
Wilde, biiyiik bir hata yapti ve Marki aleyhine hakaret davasi acgti. Davay1 kaybetti. Ardindan
escinsellik su¢lamasiyla yargilandi, iki yi1l agir hapis cezasina carptirildi. Sonun baslangici olan bu
davalarin ardindan zindana yollandi. Orada, Douglas’a elli bin kelimelik bir mektup yazdi ancak
bunu ona iletmesi miimkiin olmadi. Bu mektup Wilde’in 6liimiinden sonra De Profundis (1905)
adiyla yaymmlandi. “Oscar Wild’ in Mektuplar1 adiyla yayimlanmasi ise ancak 1962’de miimkiin
olabildi. Bu mektupta, Lord Douglas’la olan iliskilerini, mahkeme ve tutukluluk siirecindeki
duygularinin yani sira din, sanat gibi konulardaki goriislerini anlatti. Cezasin1 tamamladiktan sonra
Ingiltere’yi terk edip Paris’e yerlesti, en iyi ve son siiri olan Reading Zindan1 Balad1’n1 (1898) yazdi.
Siirde bir idam mahkimunun duygularini, cezaevlerinin insanlik dis1 kosullarini, Orta Cag’dan
kalma Ingiliz ceza sistemini anlatti. Eser ancak alt1 baski yaptiktan sonra kitabin iizerine Oscar
Wilde adi yazildi. Onceki baskilarda ise cezaevindeki sicil numarasi olan C.3.3. (C Béliimii,
3.kogus, 3.hiicre) yaziyordu.

Cezaevinden ciktiktan sonra da Lord Douglas’la tekrar birlikte olsa da aralari eskisi gibi
degildi. Douglas’a babasinin 6liimiinden yiikliice miras kalmis olmasina ragmen bes parasiz
durumda olan Wilde’a yardim etmedi. Toplum tarafindan aforoz edilmis olan Wilde ise Sebastian
Melmoth adin1 kullanmaya basladi. Yasaminin son ii¢ yilini, ekonomik olarak son derece kotii
durumda bir otel odasinda gegirdi. 30 Kasim 1900’de Ben Barnes’de, bir kulak ameliyatinin
ardindan olusan ¢esitli komplikasyonlar sonucu hayata gozlerini kapadi.

Hayatiin biiyiik bir boliimiinde sosyalizmi savundu. Ona gore, estetik¢i amaclara ulagmak
ancak sosyalizmle miimkiindii. “Igreng yoksullugun, igreng ¢irkinligin, igreng agligin” bulundugu
bir diinyada kimse mutlu olamazdi. Ozel miilkiyetin hakimiyetinde bu diizen degisemezdi ve
insanoglu agliktan siirinmek ya da Omiir boyu karin tokluguna yasamak i¢in yaratilmamusti.
Demokrasi ise “halkin, halk tarafindan halk adina sopaya cekilmesi”’ydi. insanca yasamak ancak
sosyalizm ile miimkiin olabilirdi. Bu bir iitopya olsa da ilerleme ile gerceklesmesi miimkiindii.
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Gortilecegi gibi onun sosyalizm anlayisi, is¢i simifinin egemenligiyle ger¢eklesecek siyasal bir
diizen degildi.

O, yasami boyunca birbiriyle celisen seyler yapti. Topluma iliskin diisiincelerini ustaca
gizlerken, sarkastik tarziyla diisiincelerini ustaca sOylemeyi bildi. Yiiksek sanati savunurken
popiiler olmanin pesine diistii. Kisisel iligkilerinde olaganiistii nazik, comert ama esine karst bir o
kadar acimasizdi ve toplumdan gizlemeye calistig1 escinselligini eserlerinde hevesle agiga ¢ikardi.

Yazinin son boliimii Dorian Gray’in Portresi romanindan bir alint1 olsun.

- Sanat iistiine ne diisiiniiyorsunuz?

- Sanat, bir hastalik...

- Ask?

- Bir yanilsama. ..

- Din?

- Inang yerine gegen moda bir karsilik.

- Siz bir kuskucusunuz.

- Asla! Kuskuculuk inancin baglangicidir.

- Nesiniz, siz?

- Tammmlamak, sinirlamaktir. ..

Kaynakgca:

e Elizabeth Hollander, “Oscar Wilde’ in Hayati Ve Yazarligi”

eOscar Wilde, “Sanatc1: Elestirmen, Yalanci, Katil — Estetik Ve Etik Uzerine” Iletisim
Yayinlar1, (Cevirenler: Esin Sogancilar, Kaya Geng, Fatih Ozgiive, Tiirker Armaner)

e Sakir Eczacibasi (2002), “Oscar Wilde Tutkular, Acilar, Giilimseyen Deyisler” Remzi
Kitabevi

e Oscar Wilde (2010), Dorian Gray’in Portresi, Ceviren: Nihal Yeginobali, Can Yayinlari,

SANATIN KADIN SESLERi AGUSTOS
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Merhabalar degerli sanat dostlari. Umudun Kadmlar1 Dergisi yaym kurulu olarak biz bu
sayimizda yine dopdolu bir sanatin kadin sesleri kdsesiyle sizlerle beraberiz. Once basliklar:

Tiirk Halk Miizigi sanatgis1 Banu Kirbag yasamin yitirdi

IKSV ve DenizBank’tan sanatta erisilebilirlik hamlesi

Giilben Ergen'den Mattia Ahmet i¢in adalet arayan Yasemin Minguzzi'ye destek

AYLA BASAR HAYATINI KAYBETTI
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Cigekoglu ve Baydar’a 6diil

Tiirk Halk Miizigi sanatgis1t Banu Kirbag yasamini yitirdi

Bir déneme damga vuran 'Olsem de Bir Kalsam da Bir', 'Unutulur' sarkilariyla hafizalara
kazinan Tiirk Halk Miizigi sanat¢ist Banu Kirbag, 74 yasinda yasamini yitirdi.

Act haberi meslektasi ve yakin dostu Melike Demirag duyurdu. Demirag paylagiminda su
ifadeleri kullandi: "Genglik yillarimin can arkadasi, meslektagim, eski eltim, dostum Banu'cugum
veda etmis bu aleme. Ruhu isiklarda olsun. Baska boyutlarda sevdikleriyle bulussun. Seni ¢ok
sevdik. Unutulmaz sarkilarmla unutulmayacaksin” Banu Kirbag 2 Mart 1951 tarihinde Istanbul'da
dogdu. Miizige 1969 yilinda lise 68rencisi iken okul orkestrasinda amator olarak solistlik ile basladi.
Okulu ile birlikte istanbul Belediye Konservatuvar1 San ve Solfej Béliimii'ne devam etti. Daha
sonra profesyonel sahne hayatina atildi.

1972 yilinda Zafer Dilek ve kardesi Hiilya Kirbag ile tiglii miizik grubu olarak basladig:
caligmalarin1 4 adet 45'lik ve 1 adet albiimle 3 y1l boyunca siirdiirdii. Daha sonra miizik hayatina
solo olarak devam etti. 1978 y1l1 miizik kariyeri icin doniim noktas1 oldu. Olsem de Bir Kalsam da
Bir ve Unutulur ile biiyiik basar1 elde etti. Aymi y1l bagladigi, Timur Selguk yonetimindeki Cagdas
Dershanede 5 yil san, solfej, armoni, kontrsan, kontrpuan, diizenleme egitimleri aldi. Donemin
Kiiltiir Bakan1 Ahmet Taner Kislali'nin daveti ile “Sovyet-Tiirk Kiiltiir Etkinliklerinde Moskova,
Bakii, Askabat gibi sehirlerde konserler verdi. Kendisi icin yazilmig bir Umur Bugay
miizikalinde Alpay Izer ile birlikte rol ald1 ve ilk tiyatro-miizikal deneyimini bu oyunla kazandu.

1982 yilinda “Anlatamiyorum” alblimii i¢in birgok besteci ile goriistii ancak sonug alamadi.
O donemde yavas yavas basladigi beste calismalarina agirlik verdi, 2 yil boyunca yogun calisti.
Albiimiin 6 sarkisini iirettiklerinden secerken Faruk Nafiz Camlibel, Ahmet Kutsi Tecer, Umit Yasar
Oguzcan gibi sairlerin siirlerine besteler yapti. Bu bestelerden birini diizenleyerek ilk Tiirk kadin
aranjor unvanini aldi. Albiim 1984 yilinda yayimlandi.

1987 Kusadas1 Altin Giivercin Miizik Yarismasi'nda Aysel Giirel'in sozlerini yazdig: ve kendi
besteledigi Bir Bahar Agkisin pargasini Aysegiil Alding seslendirdi. Yarismada Kirbag sarkinin
diizenlemesini yaparak 30 kisilik orkestray1 20 bin kisilik seyirci onilinde yonetti ve Tiirk pop miizik
tarihinde ilk kadim orkestra sefi unvanini aldi. Bu yarismada “Giines Gazetesi Ozel Odiiliine layik
goriildii. 1991 yilinda TRT tarafindan Zerrin Ozer’in seslendirdigi Birak Ellerimi ile yilin en iyi
bestesi dalinda birincilige layik goriildii.

Banu Kirbag'in vefati {izerine bircok iinlii isim, iizlintiislinii sosyal medyadan dile getirdi.

Selda Bagcan ise "Bestelerini seslendirdigim sevgili arkadagim Banu Kirbag, mekanin cennet

olsun" dedi.



Niikhet Duru da paylasiminda "Degerli miizisyen ve sarkict Banu Kirbag'in vefat haberini
bliytik bir iizlintiiyle 6grendim. Sesi ve sarkilar1 hepimize ¢ok 6zel bir miras. Ruhu sad olsun"
ifadelerini kullandi.
Sarkict Niliifer Yumlu sosyal medya hesabindan, "Sevgili Banu Kirbag'in vefatini duydum ve ¢ok
iiziildim. Benim de bir tanesini ¢ok severek sdyledigim ne giizel sarkilar birakti bizlere. Allah'tan
rahmet, geride kalan yakinlarina sabirlar dilerim" seklinde paylasim yapti.

IKSV ve DenizBank’tan sanatta erisilebilirlik hamlesi

Istanbul Kiiltiir Sanat Vakfi (IKSV), kiiltiir-sanat etkinliklerinde kapsayiciligi artirma
vizyonuyla &nemli bir is birligine imza atti. IKSV, Tiirkiye’de Kkiiltiir-sanat alaninda
strdiiriilebilirligi ve herkes i¢in erisilebilirligi odagmma alan DenizBank ile "Erisilebilir Sanat
Partnerligi" baslatti.

Sanatin toplumun her kesimine ulasmasini hedefleyen bu ortaklik kapsaminda, fiziksel veya
norogelisimsel farkliliklari olan bireylerin izleyici, ekip iiyesi ya da sahne katilimcisi olarak IKSV
etkinliklerine daha etkin sekilde dahil edilmesi amaglamyor. Is birliginin ilk adimlar1 ise bu
sonbaharda gerceklesecek 18. Istanbul Bienali ve 29. Istanbul Tiyatro Festivali ile atilacak. Bu yeni
ortaklik kapsaminda; Erisilebilir kiiltiir-sanat etkinlikleri diizenlenecek, Farkli engel gruplarina
uygun erisilebilir turlar gerceklestirilecek,

Etkinliklerde engellenen bireyler becerilerine gore siireli olarak istihdam edilecek.

IKSV ve DenizBank, bu calismalarla kiiltiir-sanat yasamini1 herkes i¢in daha erisilebilir ve
kapsayici hale getirmeyi hedefliyor. Projenin Oniimiizdeki donemde genisletilerek farkli sanat
disiplinlerini de kapsamasi planlaniyor.

Giilben Ergen'den Mattia Ahmet i¢in adalet arayan Yasemin Minguzzi'ye destek

Istanbul’un Kadikdy ilgesindeki bir semt pazarinda bigakli saldir1 sonucu &ldiiriilen Mattia
Ahmet Minguzzi’nin annesi Yasemin Minguzzi ve yakinlarinin hukuk miicadelesi devam ediyor.

Anne Minguzzi, infaz yasasinin degismesi i¢in Bakirkdy Meydan’da oturma eylemine
basladi. Yurttaslar ve siyasiler, eylemin {i¢iincii giiniinde de anne Minguzzi’yi yalniz birakmadi.
Cocugunu kaybeden bir¢ok anne de kendi kayiplar1 ve Minguzzi i¢in oradaydi. Eyleme katilan
isimler arasinda CHP Istanbul 11 Kadin Kollar1 Baskani Hatice Selli Dursun, 1YI Parti Genel
Baskan1 Miisavat Dervisoglu’nun esi Nahide Dervisoglu, 1YI Parti Adana Milletvekili Ayyiice
Tiirkes Tas ve 1YI Parti Kadin Aile ve Sosyal Hizmetler Baskan1 Kevser Ofluoglu, Anahtar Parti
Genel Baskan1 Yavuz Agiralioglu ve sanatci Giilben Ergen de vardi. Minguzzi i¢in ¢agrida bulunan
Ergen, sunlar1 sdyledi:

“Haks1zlik karsisinda susan dilsiz seytandir, diyen bir peygamberin kullariyiz. 6 aydir inim

inim yardim isteyen bir anneyi yerlerde siirlindiirmeye utanmiyor muyuz biz hi¢? 24 yil istiyorum



diyor, 54 yil olsa da acis1 sogumayacak. Ka¢ yasinda kadinin annesi ve kiz kardesi burada. Diinya
duysun sesini. Yasemin yasayan bir 6lii. Ben evladini kaybetmis bir annenin ¢gocuguyum. Neden 6
aydir bir karar ¢gikamiyor.

Neden bu kadin avaz avaz bagirtyor. Bu kadin neden ‘ben sizlerin de c¢ocuklarin
savunuyorum demek’ zorunda kaliyor. Bir annenin ah1 diinyay1 yakar. ‘Biz yanindayiz Yasemin’
demekle olmuyor. Hepimizin evladi var. ‘Beni canimla tehdit ettiler’ diyor ama onun cani yok artik.
Olse gam yemez artik. Bu son olsun. Sen bir daha eylem yapmak zorunda kalma Yasemin. Ahmet
biitlin kardesleri i¢in emsal karar ¢ikarsin.”

AYLA BASAR HAYATINI KAYBETTI

Uzun siiredir hastanede tedavi altinda olan sarkici Ayla Basar, yasamini yitirdi. Film-San
Vakfi, {linlii ses sanatgisi Ayla Basar’in vefatini sosyal medya hesabindan duyurdu. Ac¢iklamada,
“Ses Sanatgisi Ayla Basar’a Allah’tan rahmet, ailesine ve sevenlerine bagsagligi diliyoruz”
ifadelerine yer verildi.

Tirk Sanat Miizigi’'nin sevilen seslerinden biri olan Ayla Basar, uzun yillar boyunca
sahnelerde ve ekranlarda yer aldi. 1942 yilinda Istanbul’da dogan sanatgi, 1960’1 yillarda
profesyonel miizik kariyerine bagladi ve genis bir hayran kitlesi kazand.

Miizik Kariyeri ve Eserleri

Ayla  Basar, “Hos  Geldin”, “Vardar ~ Ovas1”, “Sen  de  Bizdensin”, “Sarmasik
Giiller” ve “Koylii Giizeli” gibi unutulmaz eserleriyle miizikseverlerin kalbinde 6zel bir yer edindi.

Sinema Kariyeri ve Oyunculuk

Ayla Bagar ayn1 zamanda sinema oyuncusu olarak da tanindi. “Asilacak Kadin” (1984),
“Hatirladik¢a” (1986), “Sevenler Olmez” (2008) gibi filmlerde rol aldi. Sanatci, Film-San Vakfi
iiyesi olarak sinema diinyasinda da aktif bir rol iistlendi.

Cicekoglu ve Baydar’a 6diil

24 Ekim - 2 Kasim arasinda sinemaseverlerle bulusacak 62. Uluslararas1 Antalya Altin

Portakal Film Festivali’nde; ‘Sinema Emek Odiilii’ Feride Cicekoglu’na, ‘Geng Sinemaci Emek

Odiilii’ ise Cansu Baydar’a verilecek.

Feride Cicekoglu siyasi diisiinceleri nedeniyle 12 Eyliil déneminde yargilandi. Ankara
Ulucanlar Cezaevi’nde tanistig1 kiiclik bir ¢ocukla paylastigi anilar, Ucurtmay1 Vurmasinlar adli
kitabina ilham oldu. Kitab1 sinemaya uyarlamak isteyen yonetmen Tun¢ Bagaran ve sanat
yonetmeni Jale Bagaran’la yaptig1 ¢alisma siirecinde senaryo yazmay1 6grendi.

Cigekoglu senaryo yazarligma Xavier Koller’in yonettigi, Yabanci Dilde En iyi Film
OSCAR’1m1 alan 1990, isvigre yapimi ‘Reise der Hoffnung-Journey of Hope-Umuda Yolculuk’ ile

devam etti. 2007°de bu alanda profesér olan Cicekoglunun Ingilizce yaynlarmin yam sira
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toplumsal cinsiyet meseleleri {izerinden Istanbul filmlerine odaklanan bir iiglemesi bulunuyor:
Vesikal1 Sehir (2007), Sehrin Itiraz1 (2015) ve Isyankar Sehir (2019). Cigekoglu, Uluslararasi
Antalya Altin Portakal Film Festivali’nde; 1989°da Ucurtmay1 Vurmasinlar ile ‘En Iyi Senaryo’
odiiliine, 2021°de de ‘Altin Portakal Ulusal Film Yarismas1 Cahide Sonku Odiilii’ne layik goriildii.
Senaryolarin1 Melisa Onel ile birlikte yazdigi Kumun Tadi (2014) ve Aniden (2022) filmleri
Berlin’de ve Tokyo’da diinya promiyeri yaptilar. Ugiincii ortak senaryolar1 olan Pivot filminin
yapim hazirliklari siiriiyor.

En giincel kitab1 Bir Senaryo Yazalim (2025) ile yaklasik kirk yillik senaryo yazarligi
deneyimini gen¢ kusaklarla paylasan Cicekoglu, halen Istanbul Bilgi Universitesi’nde mimarlik,
edebiyat, psikoloji ve senaryo yazarlii dersleri vermeye devam ediyor. Cansu Baydar, 2014’te
Berlin’de bir parki isgal eden miiltecilerle yaptig1 goriismelerden olusan This Is Afreeka adli kisa
belgeseli ¢ekti.

Berkun Oya’nin Bir Baskadir dizisinde ve Cici filminde yonetmen ve yapimci asistanligi
yapt1. Kaan Miijdeci’nin Iguana Tokyo filmi ve Hamlet dizisinin senaryo ve yonetmen asistanligini
iistlendi. Yazip yonettigi ilk kisa film ‘Neredeyse Kesinlikle Yanlis’, diinya promiyerini 81. Venedik
Film Festivali’nin Orizzonti Kisa Film Yarismasi’nda, Kuzey Amerika promiyerini ise Sundance
Film Festivali’nde yapt1. 50°den fazla uluslararasi festivale segilen film; Italya, Amerika Birlesik
Devletleri, Almanya, Giiney Kore, Fransa, Ispanya, Portekiz, Misir, Irak, Kosova, Romanya,
Ermenistan, Azerbaycan, Makedonya’da gosterildi. Baydar, Tiirkiye promiyerini Antalya’da
gergeklestirdigi ‘Neredeyse Kesinlikle Yanlis’ filmiyle 61. Uluslararas1 Antalya Altin Portakal Film
Festivali’nde “Ulusal Kisa Film Yarismas1 En lyi Kisa Film Odiilii nii kazand.

Bakii Uluslararas1 Film Festivali’nin Uluslararas1 Yarismasinda En Iyi Kisa Film, Izmir Kisa
Film Festivali’nde En Iyi Kurmaca Film, En Iyi Oyuncu (Rahaf Armanazi) ve En Iyi Gériintii
Yonetmeni (Baris Ozbiger), Landshut Kisa Film Festivali’nde Seyirci Odiilii, Akbank Kisa Film
Festivali’nde En lyi Kisa Film, Engelsiz Filmler Festivali'nde En Iyi Kisa Film, Sinop Film
Festivali’nde En Iyi Kisa Film, Sinepark Kisa Film Festivali’nde En lyi Kisa Film ve En lyi
Yénetmen, FILMAY Kisa Film Festivali’nde En Iyi Yonetmen, Kas Film Festivali'nde En lyi
Oyuncu (Rahaf Armanazi) ve En Iyi Yonetmen 6diillerini toplayan film, STYAD Tiirkiye Sinemast
Odiilleri’nde de 2024’iin en iyi kisa filmi secildi.

Gelecek sayimizda yeniden sanata ve kadina dair giindemde ne varsa sizlerle bulusturmaya
calisacagiz. Umutla kalin.

21.08.2025



GUNLUKLER
PONDIK 2
YAZAN: Nimet OZGIiZEP

nimetoez@hotmail.com

Cocukken {isiitiip grip, zatiirre olmamak ne miimkiin. O zaman sigorta var miydi bilemiyorum. Oyle
doktora gitmek de yoktu. Anacigimin elleri sifa kaynagrydi. iki ovar bir tipislar, kalk sdyle bir silkin,
“ben iyiyim de” derdi. Usiittiiysek, yagda pul biberi yakar, pamukla 1slatarak sirtimiza, gdgsiimiize
slirer, Ustiine gazete kagidi ve tiilbent Orter yatardik. Sabah kalktigimizda iyi hissederdik. Hig
unutmam kisin kar yagdiginda, lizerimizde bir kazak, ayagimiz ciplak saatlerce kayar, karda
oynardik. Ama hi¢ hastalanmazdik. Hastalansak bile oynamaya ¢ikabilmek igin “Iyiyim anne, bak
nasil hopluyorum” derdim. Nesil saglammis. Cocuk yasimizda kendi kendimize biiyiidiik, annem
calistyordu. Bizlere ablam Muazzez bakar, yemegimizi yapar, herseyimizle ilgilenirdi. Biz ¢ocuk o
da ¢ocuk. Oyle camasir makinasi, bulasik makinasi, ocakli firm hak getire. Hersey bilek giicii...

Sabah kahvaltilarimiz nese i¢inde gecerdi. Annem pazar giinleri evde olur, sabah erken kalkar ve
giinlin en sevilen altiist boregini yapardi. Ben kenar severdim. Kitir kisimlarini bana verirdi
annecigim. Diger giinlerde kis aylarinda soba kenarina sofra kurulur, yer sofrasinin etrafinda
yerimizi alirdik. Sobaya en yakin oturan ekmegi yapistirir, ¢cikan ses ve koku bizleri ¢cok mutlu
ederdi. Sanayagi esliginde istahla yerdik kizarmis ekmegimizi. Her sabah kiloya yakin beyaz peynir
biterdi. Evde yumurta sucuk pistigi zaman bayram olur, lokmalar biitlin yutulurdu.

Cok ¢esidimiz olmasa da mutlulugu katik ederdik yediklerimize.

Bizler programlanmis ¢ocuklar olmadik. Oyunlarimizdan, kendi yaptigimiz oyuncaklarimizdan
keyif aldik. Mutlulugun resmi cocuklugumuzdaki giilen yiizlerimizdi.....

Anilar ve hayaller olmasa hayattan tad alabilir miyiz? Insan hayat1 aci tatli izler birakir ruhlarda ve
bedende. Cocukluguma gittim yine bu pandemi déneminde. Bizim neslin ka¢inin evinde akan su
vardi ki. Cogumuz mahalle ¢cesmesinden doldururduk kovalarimizi, helkelerimizi. Oyle plastikler,
naylon torbalar hayatimiza heniiz girmemisti. Testiler vardi igme suyunu doldurdugumuz, yine
kiinklerimiz vardi tursu kurdugumuz. Buzdolabi, tiiplii ocak, elektrikli aletler heniiz hayatimizda
yoktu....Hazir giyim Samanpazarinda satilir onlar1 da herkes alamazdi. Sobada 1sitma sularla
yapilirdi banyolar. Yesil sabun neyimize yetmiyordu? En azindan saglikliydi. Tasina suyla ¢anasir
yikanir eller kizarir. Odun yakilir lizerine teneke camasirlar kaynatilirdi. Ama biz ¢ok mutlu gecirdik
cocuklugumuzu. Yaraticiydik, oyuncaklarimizi kendimiz yapardik. Gelmek istedigim nokta.
Kuraklik, elektrik kesintileri hatta yoklugu bizim neslimizi yikmaz, hi¢ zorluk da ¢cekmeyiz geri
doniislerde. Yeter ki ekmegimiz, pisirecek asimiz olsun.

SELVi BOYLUM AL YAZMALIM
Oykii
YANGIN YERI: YUREGI

YAZAN: Giilseren MUNGAN
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Giines yiiziinii gosteriyor artik. Dag laleleri agti. Hem de papatyalar... Yaylalar siit ve kekik
kokuyor. Koyunlarin, kegilerin sesi yankilaniyor vadilerde. Taglar 1siniyor. Toprak goziinii acti.
Kuslar otlisiiyor, sular ¢agildiyor. Kisacast; daglar uyandi. Kardelenlerin zamani gegti, umarsiz

gittiler.
Beyaz, yerini rengarenklige birakti. ..

Umursamiyor Fehime giinesi falan. I¢inde bin yilan kimildiyor sanki. Bir yiiksek daglara
bakiyor, bir alcak ovaya. Tam ortasinda yilgimhigin. Yedi ay kis bogmus umudunu, simdi de go¢
etme korkusu... Gidin demesi kolay. Nereye gider, ne yapar, neyle gecinirler? Bir at arabasina
dolduracaklar kendilerini. Her seylerini... Zaten iki g6z odada ne olur ki? Sigisirlar bir at arabasina

gecer giderler. Bir oglu, bir kizi, bir de kendi. Kim arar, kim sorar onlar1?

Gozi, tillbendinin oyalarinda, dalgin Fehime... Oyalardan birini alip agzina, 1siriyor, farkinda
degil. Yeni yasam kolay mi1? Ya Adana ya Mersin’e; pamuk toplamaya, ya da findiga gidecekler.
Artik is¢i basi nereye derse...

“Ana! Ana!”
Kiz1 bu seslenen, telaslaniyor. Pencereden uzatiyor basini:
“Ne var, ne oldu? Ne var?”

Her an korkunun alasi i¢lerindeki. Her an bir seyler olacak gibi. Her an, gok karisacak, yerle
vurusacak gibi. Kursun, yagmura sarilip baslarma yagacak gibi... Diken {istiinde bir yasamin

etegindeler. Kosarak geliyor ¢cocuk:
“Ana, ana! Medo yukar1 ¢ikt1,” diyor telasla.
Yiiregini agzina getiren sey bu demek. Cocuk iste...

Medo, kizinin kegisi. Yavrulamak iizere. Birka¢ koyun, birka¢ kecileri var. Evlerine yakin,
daha cok arpa ekili kira¢ bir tarlalari, birka¢ asmalik iiztimleri. Her seyleri iste bdyle birkag,
birkag... Cok seyleri hi¢ yok. Hayalleri bile azicik: Bir 6gretmen, bir saglik ocagi, yol, su...

Kizinin sesi solugu kesiliyor. Merakla evden ¢ikiyor Fehime. Kiz1 Medine ortalarda yok.
Kecisinin pesinden gitmis belli ki. O da arkasindan segirtiyor. Patikay1 lastik terliklerle ¢ikmakta

zorlaniyor ama kizini bulmak zorunda ¢iinkii her yer tuzak dolu.



Kocas1 mayina bast1 iki y1l &nce, ayag1 koptu. lyilesemedi. Kangren mi ne diyorlar, ondan
oldu iste. Yitirdi kocasini. Oglu Ferhat var iyi ki. On dordiinde. Her ise o kosuyor. Oglu, diinya iyisi

bir insanoglu. Yok, bir melaike sanki.
Fehime, kizinin pesinden patikadan asagiya sarkiyor simdi. Medine yok ortalarda.
“Medinee, Medinee...Neredesin kizcagizim? Bilmez misin oralar tehlikeli?”

Sesi yankilantyor daglarda ama kizi yanit vermiyor.” Doner nasilsa Medo’yu bulunca,” diyor
icinden. Geri donmeli. Birkag giine yola ¢ikacaklar. Yolluk hazirlayacak, yolda a¢ kalmasin

cocuklar1. Hayvanlar1 gotiirlip kasaba verecekler daha. Onlar1 gétiirmek zor.
Geri dondiigiinde, iki jandarma erini kapida bekler buluyor Fehime. Korkuyor.
“Bu evin eri kim?” diyor biri.
“Cagir gelsin!” diyor oteki.
“Benim erim yok kardasim. Ne diyeceksen bana de.”
“Yarin bu kdy bosalmis olacak, bilesiniz.”
Bu kez sasiriyor Fehime:

“Etmeyin!” diyor. Biz daha gidecek yer bulamadik. Haber bekleriz Adana’dan. Daha

birkag¢ giiniimiiz var, dyle dediydiniz.

“Durum degisti. Emir boyle. Yarin 6glene koy bosalmis olacak. Sakin kalan malan

olmasin; ¢iinkii bosalan kdyler yakilacak. Haberiniz ola.”
“Ne, atese mi vereceksiniz? Elli hanenin ellisini de mi?”
“Hepsini, emir boyle.”
“Ya digerleri?”
“Hepsine sOylendi. Bir siz kaldiydiniz. Hadi kolay gele.”

“Emir kulu onlar, “diye geciriyor i¢inden arkalarindan bakarken Fehime. Cokiiyor kapinin
Oniine, aliyor basini ellerinin arasina. Sonra, dizlerinin {izerine kapantyor. Saatler geciyor sanki...
Bir el dokunuyor omzuna, irkiliyor. Oglu Ferhat bu. Soran gozlerle bakiyor ona. Nice sessiz gelmis
bdyle? Sarilip koluna oglunun, birakiyor gozyaslarini. Artik agliyor Fehime. Sonunda aglayabiliyor.
Hep giiclii olmak kolay m1? Hi¢ konusmuyor oglu. Belli sira dis1 bir sey olmus. Bekliyor.



“Oglum...” diyor zar zor kaygili bir ses tonuyla. “Oglum, jandarma geldi. Yarin
gidecekmisiz. En ge¢ 6gleye c¢ikacakmisiz. Evlerimizi yakacaklar. Nereye gitsek donemeyecegiz.

Daha haber de gelmedi Adana’dan,” der demez yeniden bosaliyor gdzyaslar1 aciyla...
“Aglama,” diyor oglu. “Hele hazirlanalim biz, emi anam? Aglama sen.”
“Medine’yi bul ay oglum. Medo’nun pesinden gitti.”
“Tamam anam, meraklanma sen.”
Sakinlesiyor biraz Fehime. Koyunlarin ¢ingirak sesleri, kecilerin melemesi geliyor kulagina.

Bir hos oluyor. Tiilbendinin ucuyla siliyor gozlerini, oglunun arkasindan bakiyor. “Tanri, seni
ve kizimi korusun,” diyor i¢cinden. Umarsizlar. Yapacak bir sey yok, gidecekler. Istemiyorlar ama

gidecekler.

Eve giriyor. Evin her yaninda anilar var. Onlara dokunuyor bir bir... Duvardaki
birkag eski fotografi oksuyor. Kocasinin sesi ¢inliyor kulaklarinda: “Fehime, hele gel otur bir sey

diyecem sana.”

“Ne sevecen adamdi,” diye gegiriyor icinden.” lyiler hep mi erken gider?” Higkiriklar:
bogazina diiglimleniyor. Yeni anilar edinecek giicli yok. Kiz1 daha sekizinde, okulun yiiziinii bile
gormemis. Okutmak istiyor onu, hem de ¢ok istiyor. Oglu desen; ilkokul {igten sonra, okul kapandi
diye okuyamamis. Perisanlik diz boyu... Kdyiin on ii¢ genci nerededir, bilinmiyor. Daglarda mu,

hapiste mi, yoksa oldiiler mi?

Gidecekler. Mecbur gidecekler... Gidip de donmesinler diye koylerini atese
verecekler baksana. Bardaklari, ise yaramaz temiz bez parcalarina sariyor, lic-bes parca giyecegi
bohgaliyor, yatak-yorgani sarmaliyor. Donenip duruyor kendince evin iginde. Yiireginde bir
yanginla, bir diis dleminde sanki Fehime. Cocuklar gelse artik! Sarilsa onlara, kekik bulagmus iist-

baslarin1 koklasa, son kez sagsa hayvanlarini.
“Medine, n’aptyorsun burada sen?”
“Bak abi, Medo yavruladi.”

“Sahi, yavrulamis. Iyi, hadi onlar1 alalim da eve gidelim. Hem digerlerini de toplariz

giderken. Anam bizi bekler. Hadi bacim.”



Fehime daglara kiiskiindiir aslinda. Kocasini, daha nicelerini alan daglara... Lakin gidecekler
ya hazirdir barigsmaya. Gozleri yoldadir. Cocuklari, hayvanlar1 da toplar gelir simdi. Yiyecek bir

seyler hazirlamaya durur. Yarin hepten yanacak evinin duvarlarina, tandiria dokunur.
Ve o ses! I¢ini daha 6nce de yakan ses! Daglar1 delen, en ¢ok giinahsizlar1 alan ses!
“Booommm!”

Biliyor bu sesi Fehime. Patlayan mayin sesini biliyor. Siyirip tiilbendini, atryor

patikaya kendini. Ancak, “Cocuklarimmm!” diyebiliyor...

Bir Kadindan Alternatif Namus Tarifleri
YAZAN: Ergiir ALTAN

erguraltan@gmail.com

Yiiztime “abla” deyip, ardimdan cinsel fanteziler kuran erkeklerin namus kriterlerine gore namussuz
olabilirim; ama saatlerce gitar calip, bir ¢ay parast bile kazanamayan bir sokak miizisyenine
sokulup, “oynak bir seyler calsana” demis ve o calarken gonliince dans edip, sonra para kutusunu
seyircilere uzatarak, o miizik emekgisinin birka¢ giin gecinebilecegi kadar para toplamis ve
miizisyene giiliimseyerek “hosca kal can” deyip basip gitmis bir kadin olarak namuslu oldugumu
diisiinliyorum bayim!

Uzgiiniim bayim; ne evlenilecek bir kadinim ne de eglenilecek bir kadin! Beraber ¢ay demleyip,
beraber dertlesebiliyorsak, beraber dere tepe gezip, beraber bir sokak kedisini sevebiliyorsak,
beraberce gecirdigimiz zaman dilimlerine, bir basimiza, 6zgiirce gecirebilece§imiz zaman dilimleri
ekleyebiliyorsak, ben buna boliismek diyorum. Ben boéliistilecek bir kadinim bayim ve bu durumun
sana uymasi yetmez; senin de boliisiilecek bir adam oldugunu duyumsamam gerekir. Boliisebilen
bir kadin olarak namuslu oldugumu diisiinliyorum bayim!

Higbir evin ve higbir erkegin kadini1 degilim; namusun bakirelikte, giyim kusamda ve agirbaglilikta
aranmasi bana sagma sapan geliyor. An gelir, bir kabalikla karsilasinca agzimi1 bozabilirim; an gelir,
sarkilar s0yleyerek kendimi yollara vurabilirim ve an gelir, belediye otobiisiinde iki bacagini iki
yana atmig bir erkek cinsiyetinin ¢iikiinden taraf degil de yliziinden taraf bakip, kendisine
“namussuz” diyebilirim! Namussuzluk sOomiiriidiir bayim; metalastirma, yaftalama ve hor
gormektir. Agaclarla insanlari, kuslarla ¢ocuklar1 can belliyorum ben; can sirrina eren bir kadin
olarak namuslu oldugumu diisiiniiyorum bayim!

Aligverig gibi bir takintim yok; yemek tarifleri, kozmetik ya da ¢ogu kadinin ilgi duyabilecegi
trendlerle de isim olmaz. Nesemi, kederimi ve canimin acisin1 belli etmek, beni kadinlarin géziinde
namussuz yapsa da o kadinlarin uzak durdugu hamallarla, kagit toplayicist genceciklerle ve evsiz
barksiz ¢cocuklarla tost yemenin ve dertlesmenin huzurunu nasil anlatsam bilmiyorum size; huzurun
ne oldugunun farkinda bir kadin olarak namuslu oldugumu diisiiniiyorum bayim!

Ben aska inantyorum bayim, sevismeye degil. Asik olmadigim hi¢ kimseyle sevismedim ve ask da
cok daha engin bir giizellik benim i¢in. Mesela, gokyliziiyle aramda bir sey var; ¢igeklerime ve
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betonlarin arasindan serpilivermis bir tutam yesillige kanim kaynayiveriyor ve anliyorum ki agigim.
Aski igsellestirmis bir kadin olarak namuslu oldugumu diistiniiyorum bayim!

Bana dayatilmis biitiin rolleri reddediyorum. Annelik bir zorunluluk degil benim i¢in; ama annesi
olmadan higbir ¢gocugun, bagrima basabilirim biitiin ¢ocuklari. Kendimi ve ag¢lar1 doyuracak kadar
yemek yapabilirim; ama elimden geldigince ¢ekic, tornavida ve pense de kullanabilirim. Higbir
erkege hesabr yikmisligim yoktur ve hi¢ kimseye ihtiya¢ duymadan tek bagima bir bara gidip iki
bira i¢ebilirim. Kendine yeten bir kadin olarak namuslu oldugumu diistiniiyorum bayim!

Sana alternatif namus tarifleri verdim bayim; benim namus anlayisim da boyle iste! Toplumun
diktigi duvarlar1 asmak gibi bir derdim yok. Gokyliziiniin, bahar bahgelerin ve evrenin
sonsuzlugunun bana nasil 1y1 geldigini bilen bir kadin olarak namuslu oldugumu diistiniiyorum
bayim!

YUREGIMIZDEN TASANLAR

Siir
BIR TANEM

YAZAN: Abdiilrahim KARAKOC
Bir tanem
Sevda glinesiyle bulusan agac,
Sonbaharda ¢i¢ek agar Bir tanem.
Bir tebesstim olur bin derde ilag,
Ask bakidir,

Her sey gecer Bir tanem/ |

Eser dost meltemi uzaktan once,

Daveti kalp duyar kulaktan once.
Giizellik suyunu dudaktan once,

Gozler iger,

Goniil iger Bir tanem[]

Muhabbette gece olmaz, giin batmaz,
Uykulara beden yatar, can yatmaz,
Saglam insan sz verince aldatmaz,

Thmal eken,



Sitem biger Bir tanem[’

Stipheleri hafizandan sil gayri,
Ihsanimsin, ilhamimsm bil gayr1.
Seviyorsan kanadim ol gel gayri,

Kus kanatsiz nasil ugar Bir tanem? [

Yagarken {istlime mevsimin kari,
Armagan et bana sonsuz bahari.
Isikta pervane,

Cicekte ar1,

Riiyasini kendi seger Bir tanem!
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YUH YUH
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Uzaktan yakindan, yuh ¢ekme bana
Sana senin gibi gibi baktim ise yuh
Efendi goriiniip biitiin insana
Hakkin kullarini yiktim ise yuh
Yuh yuh, yuh yuh soyanlara
Soyup kacip doyanlara
Insana kiyanlara
Yuh nefsine uyanlara, yuh
Ne demek efendim, bey ve amele, bey ve amele
Fakir soymak yakisir m1 kemale?
Riisveti hak bilip bilip her dakika hile
Yapip yapip inkér inkér ettiysem yuh



Yuh yuh, yuh yuh soyanlara

Soyup kagip doyanlara

Insana kiyanlara

Yuh nefsine uyanlara, yuh

Bu kadar milletin hakkin alanlar, hakkin alanlar
Onlar1 kandirip zevke dalanlar

Diplomayla olmaz olmaz hakim olanlar
Sucsuzun basina, hey dost, ¢oktiim ise yuh
Yuh yuh, yuh yuh soyanlara

Soyup kagip doyanlara

Insana kiyanlara

Yuh nefsine uyanlara, yuh

Ne demek efendim, bey ve amele, bey ve amele
Fakir soymak yakisir m1 kemale?

Riigveti hak bilip bilip her dakika hile

Yapip yapip inkar inkér ettiysem yuh

Yuh yuh, yuh yuh soyanlara

Soyup kagip doyanlara

Insana kiyanlara

Yuh nefsine uyanlara, yuh

Ben insanim, benden baglar asalet, baslar asalet
Asillere paydos, beye nihayet

Su insanlik derde derde girerse sayet

Ona yar olmaktan biktim ise yuh

Yuh yuh, yuh yuh soyanlara

Soyup kacip doyanlara

Insana kiyanlara

Yuh nefsine uyanlara, yuh



