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HAZIRLAYAN: Sule SEPIN iCLIi

sulesepin06(@gmail.com

Sicak mu sicak, giindemin bizi ¢ok dfkelendirdigi giinlerden hepinize merhaba. Bu zorlu kosullarin
bizi yormasi ve yogun olmasini dinlemiyor, ar1 gibi ¢aligmaya devam ediyoruz biiyiik bir umut ve
miicadele direnciyle.

Temmuz ay1, tarihimizin kara lekeleriyle dolu maalesef. Hem giindemi takip etmeye hem de bu kara
lekelere dokunmaya calistyoruz. Emine Kamgi, katildig1 bir etkinlikten sonra yasadigi duygu ve
diisiincelerini bizlerle paylastyor, ‘Unutmayanlar Unutturmayanlar’ yazisinda.

Haksizliklar, baskilar, tutuklamalar yildiramiyor bizleri. Ceza evindeyken, kadinlarin hayatina
dokunan ve ¢arpict 6rnekler paylasan umut dolu bir haberi bulacaksiniz, Selvet Bayraktar Tokat’in
hazirladig1 ‘Kadinin Giincesi’ kosemizde. Ayse Tokyaz’1 unutmadik. Zeytinleri i¢in ndbet tutan
koyli kadinlarin 6niinde saygiyla egiliyoruz. Diger ayrintilar da sizlere kalsin.

Onceden mutluluklarimiz1 sergilerken, simdilerde bizleri utandiran fakat yapanlar1 hig
utandirmayan utang miizeleri, utang duvarlariyla dolup tast1 iilkemiz. Emine Ortakaya, bu durumu
Ayse Tokyaz cinayetiyle ilgili icimizi acitan ve miicadele giliciimiizii tazeleyen orneklerle anlatiyor,
‘Utang¢ Duvarindan Cin Seddine’ yazisinda.

60 yasin1 deviren insanlarin ¢ogunun kulaklarinda anlatilmaz bir ses birakarak dinledigi Riighan
Camay’1 yitirdik. ‘Tarihin Kadin Yiizleri’ kosemizde Riichan Camay’1 anlatmadan olur mu hig?
‘Tiirk Hafif Miiziginin Divasi Riichan Camay 1931 2025’ yazisin1 Selvet Bayraktar Tokat hazirladi
sizler igin.

Madimak katliamindan sonra sag kurtulan insanlar nerede? Onlarin yasadiklarini neden
onemsemiyoruz? Bu sorular gibi pek ¢ok sorunun yanitin1 bulacaginiz bilgiler, Sule Sepin I¢li’nin
katildig1 Madimak eylemi izlenimlerinde. ‘Madimak Katliamindan Sonra’ diyelim o zaman.

‘Cogalalim Cogaltalim’ kdsemizde, Sultan Camur Karatag’in sdylestigi, Mugla Emek Benim Kadin’
Derneginden Nahide Ugar var. Kadinlarin hayatlarina nasil dokunmuslar, ayrintilar1 bu sdylesiden
Ogrenelim.

En sik kullandigimiz fakat en ¢ok ihlal ettigimiz kavram, adalet. Vicdanimizin degil de 6tke ve
hirslarimizin sesini dinler olduk. ‘Eril Diizende Adalet Sadece Adliye Kapisinda Yazan Bir
Sézciikten Ibaret’ diyor Selvet Bayraktar Tokat. Ayse Tokyaz cinayetini isleyenin neler yaptigini,
adaletin nasil islemedigini anlatiyor. Ne demek istedigini anlamak i¢in yaziy1 okumak gerek.

Kadir kiymet bilmek ¢ok énemlidir de her konuda oldugu gibi minnet duygusunun bizi kusatmasi
konusunda da abartmamak gerekiyor. Bize ve iligkilerimize zarar veriyor. ‘Dengede Kalmak’
kosemizde, Psikolog Sule Sepin I¢li, ¢ Asirt Minnet Duygusu’ diyerek irdeliyor bu duyguyu ve kendi
yasamindan somut ornekler vermeyi de ihmal etmiyor.

Yeni yazarimiz Mehmet Yildirim, kadin olmayla ilgili diisiincelerini paylasiyor. Bu konuda ne kadar
yazilsa, ¢izilse, yine de hep dikkat ¢ekiyor. Gidelim bakalim ‘Kadin Olmak’ yazisina.

Plastik siselerin tehlikeli oldugunu iyice anladik. Peki cam siselerde neler oluyor? Yeni dogan
bebeklerin oldiirtilmesine gengler sessiz kalmiyor. Selvet Bayraktar Tokat’in hazirladigi ‘Bilim
Diinyasinda Bu Ay’ kdsemizin sadece iki basligina deginebildik. Diger ayrintilar1 da kosemizden
ogrenelim.
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Bir ¢ocuk diisiince, ‘Opiince, iifleyince gecer’ yerine, diistiigii icin ona gereginden fazla kizanlar
yok mu? Ebru Bozcuk, dyle carpict 6rnekler vererek anlatiyor ki kendinizi ¢gocuklugunuzun i¢inde
buluyorsunuz, ‘Bazi1 Yaralar Ufleyince Gegmiyor’ yazisinda.

Tiirkiye’deki ilk kadin yayin yonetmeniyle tanismak ister misiniz? Yanitiniz evetse, Sule Sepin
Icli’nin soylestigi Elif Gamze Bozo’nun konuk oldugu ‘Ar1 Kovani’ kdsemizi ziyaret edebilirsiniz.

Ayrimeilik, insanlara deger verme bu kadar mi1 hos anlatilir? Ergiir Altan, ‘Kadinlar, Gezegenler Ve
Ciiceler’ yazisinda ruhumuzun derinliklerine sesleniyor.

Geng kadinlar harikalar yaratiyor, mesela Almanya’da piyano birincisi olarak. Ayse Barim’in
tutuklu kalmasina isyan eden kadinlar, hayatin1 kaybeden Pmar Kiir ve Riichan Camay, Selvet
Bayraktar Tokat’in hazirladig: ‘Sanatin Kadin Sesleri’ kdsemizde.

‘ Ankara ¢ok resmi ve sikici bir sehir’ diyenlerin gériisleri degisebilir, Ayse Giilgin Ilhan’mn ‘Gegmis
Zaman Olur K1’ yazisin1 okuyunca. Ciinkii Ankara, ince ince agkla bezenerek anlatiliyor.

‘Bugiin Ne Yiyelim’ kosemizde, Rahime Soylemez Cetin’in denedigi patlican ¢igirtma yemegini
tadacagiz.

Cocuklarin, yetigkinlerin birey olma yolculugundan {istiine basa basa s6z eder olduk. Bakalim Filiz
Gililmez bu meseleyi nasil degerlendiriyor ‘Birey Olmak’ yazisiyla.

‘Selvi Boylum Al Yazmalim’ kdsemizde, Eylem Yurtsever’in yazdigi, ‘Kabuklu Karidesli Makarna’
oykiisii var. Oykiiniin adma aldanip da yemekle ilgili bir sey sanmayalim sakin. Cok &gretici
mesajlar veriyor bize.

Fantastik icerikli kitaplar1 seven de ¢ok, sevmeyen de. Giilseren Mungan, ‘Fantastik Yazina Giizel
Bir Ornek’ yazisinda, bu tiir kitaplarn insan1 nasil gelistirdigini ayrmtilariyla anlatiyor.

“Yiiregimizden Tasanlar’ kdsemizi, Madimak katliamina ayirdik ve Hidayet Karakus’tan ‘Isli Bir
Yaranin Siirleri’ sizlerle.

‘Umut Sarkilar1’ kosemizle, Riichan Camay’in sdyledigi ‘Gonliim Cok Zengin’ sarkisiyla veda
etmek istedik sizlere. Cebimize para doldurup insanlara zarar vermek degildir zenginlik.

Goniil zenginliginizin artmas1 umuduyla, bu sayida bizden bu kadar olsun.

30 Temmuz 2025

UNUTMAYANLAR UNUTTURMAYANLAR
YAZAN: Emine KAMCI
eminekamci@hotmail.com
Etkinlige davet edildigim o giin, elim, kolum kirilmis, adeta bedenim uyusmus gibiydi.
Yurdumuzun cesitli yerlerinde ¢ikan orman yanginlart hi¢ kimsede moral birakmamisti.
Cigerlerimiz yantyordu; ormandaki tiim canlilar, hayvanlar yaniyordu. Kdyler, mahalleler yanip kiil

oluyordu ve elimizden higbir sey gelmiyordu. Yanip kiile donen evler, mahalleler ne zaman yeniden
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inga edilir, yaralar nasil sarilirdi bilemem ama umarim kisa zamanda insanlar evlerine kavusurlar
da depremzedelerin yazgisini yasamazlardi.

Birkag y1l 6nce Akdeniz bolgesini tutsak alan bu orman yanginlari, yine yiireklerimizi yakmis,
ayni caresizlikle kivranip durmustuk. Bugiin oldugu iizere o giinlerde de yardimlarin yetersizligi
nedeniyle ormanlarin giinlerce sonmedigine tanik oluyorduk. Haberlerde, can kaybi olmadigini
soylediklerinde,

Bir kez daha yliregimiz yaniyor, ¢esitli hayvanlarm, agaglarin canli sayilmamasi ne kadar da
act veriyordu. Orman yanginlar1 ¢ikti§i zamanlarda hep sunu diisiinmiisiimdiir. ’Yangin1 fark
edebilen kuslar, alevlerle birlikte gokytiziine savrularak ka¢ip kurtulmay1 basarabiliyorlar miydi ya
da topraktaki stiriingenler topragin derinliklerine yanmadan ulasabiliyorlar miydi1? Veya herhangi
bir memelinin ¢abucak kacip kurtulma sansi olabiliyor muydu?’ diye.

Konu yangin olunca, ac1 kayiplarimiz olunca bu etkinlige gitmek benim i¢in farz olmustu.
Tarih 2 temmuzdu; Madimak katliaminin iizerinden tam 32 y1l gegmisti.

S6z konusu etkinlik, unutmayanlarin, unutturmayanlarin katilimlariyla gergeklesmisti. Giiniin
konusmacisi, yazar, sair, ayni zamanda radyo oyunlar1 yazan Hidayet Karakus’tan baskasi degildi.
Hidayet Karakus, 32 y1l 6nce Sivas’taki Madimak oteli vahsetine maruz kalanlardandi. Yasamini
yitirmemesine karsin, Madimak yangininda yitirmis oldugu canlar kadar ac1 yiiklii ve bir o kadar
da oliimciildii. Nasil olmasindi ki? Ben bir katilimci olarak yerimden onun anlattiklarini dinlerken
bile adeta acimdan oliirken, 6fkeden bedenime sigmazken, Hidayet Hoca’nin duyumsadiklarini
varin siz diisiiniin artik.

Hidayet Karakus, yillar 6nce yazmis oldugu ‘Seytan Minareleri’ adli romaninda bu olaylari
tiim ayrintilariyla, nedenleriyle gozler oniine sermis, bense bir okur olarak bu acilardan, 6liimiin
korkutucu yiiziinden nasibimi almistim.

Kaldirim taslar1 sokiiliiyor, bu kocaman taslar otele firlatilarak camlar, kapilar kiriliyordu.
Bunlara karsilik olaraksa, oteldekiler, bir sandalye, bir sehpa bacagini savunma araci olarak
kullanmak i¢in hazirda bekliyorlarda.

Bir siire sonra disardaki saldirganlara bu taglama yeterli gelmemis olacak ki oteldekilere zarar
vermenin bagka bir yolunu buldular. Otelde kalanlarin bazilar1 merdivenlere yoneldiginde asagidan
yiikselen sicakliga tanik oldular. Otel yaniyordu. Derhal hedef degistirerek catiya tirmandilar.
Oradan da yandaki binaya nakledildiler.

Yan binaya alianlar tabii ki o sirada arkadaslarmin yanip dldiiklerinden habersiz dylece
beklesirken muhtemelen herkesin yangindan kurtuldugunu diisiiniiyorlarda.

Sairler, ozanlar, gazeteciler, aydinlar, otel gorevlileri olmak iizere 35 kisi yasamini yitirmisti.

Altmigtan fazla yarali vardi. Yaralilar arasinda yazar Aziz Nesin de bulunuyordu. Hidayet Karakus



tiim bunlar1 anlatirken, okumus oldugum ‘Seytan Minareleri” adli romanda tiim duyumsadiklarim
canlanmis, geri gelmisti.

Madimak anma programi bitince, Hidayet Hocayla da vedalasarak yogun duygularla oradan
ayrildim.

Eve geldigimde, bir ara sozcii televizyonunu izlerken bir sey dikkatimi g¢ekti ve kulak
kesildim. Televizyon Almanya’ya baglanarak Madimak’ta yanarak hayatin1 yitiren Hasret
Giiltekin’in esi Yeter Giiltekin’i konuk ediyordu. Olaylarin yasandigi yil, hamile oldugu ig¢in
etkinlige katilamamis, esinin yaninda bulunamamisti. Olaylar sonrasinda defalarca durusma igin
Tirkiye’ye gelerek hazir bulunmustu. Yeter Giiltekin, yanginin enkazinin disinda, anne enkazlarinin
da oldugunu soyliiyordu. O giinkii yetkililer vaktinde yardim getirmis olsalardi, bu denli can
kaybinin yasanmayacagini belirtiyordu. Otelde olen babalardan geriye kalan ¢ocuklu esler,
acilariyla bas etmenin yaninda, cocuklarmin sorunlariyla da elden geldigince ilgilenmek
zorundaydilar. Anneler, kanser gibi hastaliklara da yakalanmislardi. Bir yandan da iyilesmenin
pesindeydiler.

Yeter Giiltekin bunlar1 anlatirken, Cocugunun fazla travma yasamadigini belirtiyordu. Ancak
zaman zaman ‘sen Haslet Giiltekin’in oglu musun?’ gibi sorular karsisinda, bocalamalar1 oldugunu
vurguluyordu. Ornegin, babanin ad1 var, herkes taniyor ama higbir yerde yok. Bu durumu, ¢ocuk
alt1 yasina geldiginde, pedagog esliginde agikladiklarini belirtiyor konuk.

Ayni sekilde, Madimak’la ilgili goriintiileri de ilk kez Yeter Hanim ogluna yine yaninda
pedagog bulundurarak izlettiriyordu.

Soylesi sirasinda spiker Eren adinda bir gencten mesaj alarak Yeter hanima iletiyor.
Eren: *ben, Haslet abinin tiirkiilerini ve kendisini ¢ok seviyorum; hep onun eserlerini ¢aliyorum!’
diyor.

Son olarak spiker Yeter Giiltekin’e: ‘Sizce umut var mu?’ diye sordugunda, Yeter
Hanim, ’Eren’ler olduk¢a umut hep vardir!” diyor.

Biz de umutla bu dileklere katilarak’® Madimaklar yakilmasin, Kartalkaya’lar yanmasin;

ormanlarimiz yok edilip kiille donmesin!’ diyoruz.

KADININ GUNCESIi TEMMUZ
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Merhabalar degerli umudun kadinlar1 dostlari. Yaz aylarinin ortasinda bizler yine rehavete

kapilmadan calismaya devam ediyoruz. A¢ikcasi lilkemizdeki hak ihlalleri nefes almamiza da izin
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verecek gibi goriinmiiyor, ancak umudumuzu arttiran bir haber de var bu sayimizda. Cezaevi
kosullarinda bile kadmnlarin yagsamima dokunma g¢abasi gdsteren hemcinsimizi goriince yeniden
cogaltryoruz miicadele giiciimiizii. Haydi dyleyse basliklara géz atalim:

Erdogan’in memurlara s6zde ‘miijdesi’: ‘Kadinlar ¢alisma hayatindan kopariliyor’

Tutuklu iBB yéneticisi Pmar Tiirker'den dogum giiniinde Aylin Nazlhaka'ya mektup

KADINLARDAN CANICE KATLEDILEN AYSE TOKYAZ iCIN IKi EYLEM

Zeytinleri i¢in ndbet tutan koyliilerden aclik grevi karari:

Danimarka kadinlara 'zorunlu' askerligi genisletti: Kislalar, kadinlara hazirlaniyor

Erdogan’in memurlara s6zde ‘miijdesi’: ‘Kadinlar ¢calisma hayatindan kopariliyor’

Cumbhurbaskant Erdogan’in ‘memurlara miijde’ olarak ifade ettigi yar1 zamanl caligsma
uygulamasinin yonetmeligi Resmi Gazetede yayimlandi. Yonetmelik, memurlarin ¢ocuklart ilk
okula baslayana kadar yar1 zamanli olarak calisabilmesi uygulamasini dngdriiyor. Diizenleme ile
memurlar, dogum ve babalik izninin bitimi ile talepte bulunduklar1 takdirde haftada 3 giin ve glinde
8 saatten fazla olmamak sartiyla yar1 zamanli ¢aligabilecek. Evlat edinenlere de ayni haklar tanindi.

Memurlar, bu siire zarfinda maaslarinin ve 6demelerinin yarisin1 alabilecekler. Yiiksek
kademelerde veya yurt disinda goérev yapanlar bu haktan yararlanamayacak. Kisinin yiikselmesi
durumundaysa yar1 zamanli ¢alismasi durdurulacak.

Konuyla ilgili Cumhuriyet'e konusan 29 Ekim Kadinlar1 Dernegi Baskan1i Avukat Senal
Sarithan, yonetmelige tepki gosterdi. "Yonetmelik bu haliyle kadinlara, ‘cocuk sahibi olmak
istiyorsaniz gorevde yiikselme hakkindan vazgegin’ diyor” diyen Sarihan, “Bu, devletin, 6ziinde
kendisine ait olan ¢ocuklara kres ve yurt olanaklarini tiim yurttaglara esit bir bi¢cimde saglama
gorevlerini anne ve babaya, Oziinde ise sadece anneye aktarmasidir” ifadelerini kullandi.
Yonetmeligin mevcut yapisi ile toplumsal cinsiyet rollerini degistirmedigini ifade eden Sarihan,
“Yeni diizenleme, 6ziinde kadin ve erkege ortak taninmis ve bakim emeginde bir esitlik saglanmis
gibi goriinse de pratikte kadini is yasamindan ve esit emeklilik haklarindan yoksun edecek” diye
konustu. Yapilan diizenlemede dikkat ¢ceken bir diger nokta ise memurlarin yar1 zamanl ¢alisma
talep etmesi durumunda mali/sosyal haklar1 ve derecece/kademe yiikselmelerinin de yar1 zamanlh
sekilde hesaplanmasi oldu. Bunun ‘mezarda emeklilik’ anlamina geldigini belirten Sarthan,
“Yonetmelik mevcut ekonomik kosullarda kadin i¢in de erkek i¢inde bu diizenlemeden yararlanma
olasiligin1 ortadan kaldirtyor” ifadelerini kullandi.

Tutuklu IBB yoneticisi Pinar Tiirker'den dogum giiniinde Aylin Nazliaka'ya mektup

[stanbul Biiyiiksehir Belediyesi’ne yonelik yiiriitiilen operasyon kapsaminda tutuklanarak

Diizce Ceza ve infaz Kurumu’na gonderilen Medya A.S Genel Miidiirii F. Pinar Tiirker, dogum



giiniinde CHP Genel Baskan Yardimcist Aylin Nazliaka’ya anlamli bir mektup gonderdi. Mektupta
yazilanlar soyle:

“13 Temmuz benim dogum giiniim!

Safak operasyonuyla gozaltina alinip tutuklanmamizin {izerinden neredeyse dort ay gecti. Bu
stirede pek cok 6zel giinii sevdiklerimden, ailemden ve en 6nemlisi can parelerim iki kizzimdan ayr1
gecirdim. Dogum giiniimde de ayr1 olacagiz. Saglik olsun, elbet gergekler ortaya ¢ikacak ve hep
soyledigim gibi alnim ak, basim dik 6zgiirligiime kavusacagim.

Bu dort ayda iki cezaevindeki farkli koguslarda 100°den fazla hiikiimlii/tutuklu kadinla
tanistim. Zaman zaman dertlestik; paylasmak, anlatmak isteyenlerin hikayelerini dinledim,
dinliyorum... Neredeyse tiim hikayelerin ortak paydasi ¢ocuk yasta egitimlerini birakip erkenden
evlendirilmis olmalari. Sonra ge¢im derdi, cocuk yasta annelik, hayat miicadelesi, aile i¢i siddet
derken sugca itilmis, bulagmislar.

Nitekim Diinya Ekonomik Forumu 2025 Cinsiyet Ugurumu Raporu bu durumu dogrular
niteliktedir. Raporun ana eksenlerinden bir tanesi egitime erigim ile ilgilidir. Maalesef iilkemiz
Avrupa tiilkeleri arasinda cinsiyet esitligi konusunda en son sirada yer aliyor.

Aile yili olarak ilan edilen bu yilda, kadinlarimizin aile kurmadan 6nce, kendi ayaklari
iizerinde durabilmeleri, bilingli, saglikli nesiller yetistirebilmeleri ve isgiiciine katilarak {ilkemizin
refah seviyesinin yiikselmesi i¢in kiz ¢ocuklarin egitime erismelerinin Onceliklendirildigi
politikalarin ivedilikle hayata gegirilmesini temenni ediyorum.

Bu nedenle, dogum giintimde beni seven herkesten hediye yerine kiz ¢ocuklarmin egitimini
destekleyen vakif ve derneklere bagis yapmalarini rica ediyorum.

Ozgiir giinlerde bulusmak iizere.

Dogum giintim kutlu olsun!”

Pinar TURKERIN mektubuna iliskin yazili agiklama yapan Nazliaka, su ifadeleri kullandu:

“Pinar’in mektubu yiiregimize dokundu. Onun kaleminden ¢ikan her climle, cezaevlerindeki
kadinlarin yasadig1 yapisal adaletsizliklerin, esitsizligin ve ihmalin belgesi gibi... Bu mektup sadece
bir kadinin degil, binlerce kadinin sessiz ¢1gligidir.

Bugiin dogum giiniinii cezaevinde geciren bir anne, 6zgiirliigli kadar kiz ¢cocuklarinin egitimi
icin de cagrida bulunuyorsa, bu ¢agriya kulak vermek hepimizin insanlik borcudur.”

Nazlaka ayrica, CHP olarak kiz ¢ocuklarinin egitime erisimi i¢in miicadele etmeye, kadina
yonelik esitsizliklerle her alanda hesaplasmaya devam edeceklerini belirtti.

KADINLARDAN CANICE KATLEDILEN AYSE TOKYAZ iCIN iKi EYLEM

[stanbul Eyiip sultanda gectigimiz giinlerde {iniversite dgrencisi Ayse Tokyaz (22)’mn valizin

igerisinde cansiz bedeni bulundu



Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu, Kadikdy'de bir protesto eylemi diizenledi.
Tokyaz cinayetine tepki gosteren ve kadin cinayetlerinin sona ermesini isteyen kadinlar Ayvalitag
Parki’nda bir araya gelerek Siireyya Operasi’na yiiriidii. Polis esliginde gerceklestirilen ylirliytiste
kadinlar; “Asla yalniz yiirlimeyeceksin”, “Kadinlar 6liirken polis neredeydi”, “Hak, hukuk, adalet”,
“Ayse’nin hesabi sorulacak”, “Kadin cinayetlerini durduracagiz’, “Kadinlar yasasin, 6284
uygulansin” sloganlar1 att1. Ik basin aciklamasmi, Geng Feministler adina Esra Dicle okudu.
“Oldiiriilen kadinlar yalnizca birer say1 degil her biri bir hayat: temsil ediyor” ifadeleriyle sézlerine
baslayan Dicle, konusmasina s0yle devam etti:

“Ayse de heniiz 22 yasinda egitim i¢in Hatay’dan Istanbul’a gelmis bir kadindi1. Daha 6nce de
Ece Giiliin stipheli 6liimiinde sorgulanan ama delil yetersizliginden dolay1 serbest birakilan eski
polis amiri Cemil Kog tarafindan Istanbul’da tehdit edildi, alikonuldu, siddet goérdii ve
vahsice oldiiriildii.

Biz biliyoruz ki bu yasananlar kadin diismanmi politikalarin bir sonucudur. Kadina
yonelik siddet lilkenin her yerine sinmis durumda. Devlet kadinlari korumamakla kalmayip
cezasizlik politikalariyla siddetin yayilmasinda rol aliyor. ‘Eger sikayetler dikkate alinsaydi Ayse
su an hayatta olabilirdi.” Daha sonra s6z alan Cumartesi Annesi Hanife Yildiz, “Ayse hemsirelik
okuyordu, son senesiydi. Seneye belki bir hastanede ¢alisacakt1 ve sagligimiz i¢in ugrasacakti... Bu
bir vahsettir. Bu katilliktir. Bu zalimliktir. Buna gz yumanlar da katille birlikte ayn1 sugu islemis
olur” dedi. Ayse Tokyaz’in tiniversiteden sinif arkadaslar1 da eylemde yer ald1.

Kadin Cinayetlerine Kars1 Feministler iiyeleri de Besiktas meydaninda Ayse TOKYAZ i¢in
eylem yapti. Kadinlar, Ayse ve erkek siddetine maruz kalmis biitiin kadinlar i¢in adalet istedi.
Yiirimek isteyen gruba polisler agilan pankart nedeniyle izin vermedi. Feministler, basin
aciklamasii okuduktan sonra dagildi. Basin agiklamasini feministler adina Rojda Aksoy okudu.
Aksoy, “Biz Kadin Cinayetlerine Kars1 Feministler olarak, Ayse’nin yasamina mal olan bu diizenin
nasil isledigini biliyoruz. Failin i¢eriden tanidig1 bu diizen tarafindan korunacagini bilerek hareket
ettigini de biliyoruz. Kardesi Esra’nin bu cinayete engel olmak i¢in verdigi miicadeleyi, 1srarini,
isyanini tantyoruz” ifadeleri kullanildi. Kadinlar1 6ldiirme giiciinii erkeklerin patriyarkadan aldigina
dikkat geken Aksoy, “Once kadinlar1 boyundurugu alta almaya, miilkii haline getirmeye galisiyor,
tehdit ediyor; emegine, bedenine, hayatina ¢okiiyor. Bu sirada erkek siddetini hasiralt1 eden, ‘kol
kirilir yen i¢inde kalir’ diyen aile; kendi yasamlarimiza dair karar verme, esit bir yasam siirme
hakkimiza g6z diken, ‘erkek dover de sever de’ diyen toplum; katilin duygulariyla ve cinayet
saikleriyle empati kuran, katile kol kanat geren kolluk ve yargi; faillerin tarafini tutan, bir kravat
takilmaya gorsiin simsek hiziyla iyi hal indirimi veren erkek adalet ve Istanbul S6zlesmesi’nden bir

gecede ¢ikan devlet erkekleri koruyor” dedi. Polis tarafindan dikkate alinmayan sikayet ve keyfi



yorumlanan 6284 hiikiimlerinin kadinlarin katledilmesiyle sonug¢landigini belirten Aksoy, “Bu
sikayetleri aldiginda islem baslatmayanlar, siddet failini cezalandirmak yerine kadinlari
azarlayanlar, kadina yonelik siddeti yasamin her bir alaninda, evlerde, igyerlerinde, sokaklarda
siradanlastiranlar, kadinlar erkekler tarafindan 6ldirtildiikten sonra katili gozaltina alip ‘geregini
yaptik’ diyor. Ayse’nin 6liimiine giden yolun taslarinin sistematik erkek siddetini gérmezden gelen,
patriyarkanin erkeklere sundugu sonsuz egemenligi kabul eden diizende désendigini biliyoruz”
seklinde konustu. Aksoy, “Ayse’nin kardesi Esra Tokyaz cinayetten once defalarca Cemil Kog'tan
sikayetci oldu. Sikayet {izerine islem baslatmasi, koruyucu-onleyici tedbir uygulamasi gereken
polis; Esra’nin ithbarinin {istlinii 6rtmeye ¢alisti. Bunlarla kalmayip Esra'nin ifadesinin tamamini
katille paylasti. Ayse'nin de dldiiriilmesine zemin olusturan diizeni korudu” dedi.

Zeytinleri i¢in nobet tutan koyliilerden aglik grevi karart:

Tiirkiye'nin farkli bolgelerinden Ankara'ya gelen yurttaglar, zeytinliklerin madencilik
faaliyetine agilmasimi 6ngdren kanun teklifine karsi baglattiklar1 nobetlerine iki haftadir Cemal
Siireyya Parki'nda devam ediyor. Koyliiler, "seslerinin duyulmamasi" {izerine aclik grevi karari
aldi.

TBMM Dikmen Kapisi 6niinde yapilan aciklamada konusan Esra Isik sunlar1 sdyledi:

"14 giindiir Cemal Siireyya Parki'nda gece giindiiz, sicak soguk demeden nobetteyiz. Gidecek
bir topragimiz, bir yurdumuz kalmayacak diye buradayiz. Her seyimizi feda ettik. Evde gebe
inegimizi, ailelerimizi, topraklarimizi biraktik ama bizi ne gordiinliz ne duydunuz. Simdi
Tirkiye'nin dort bir yanindan kdyliiler ve yurttaglar olarak buradayiz. Canimiz yaniyor. Yillardir
sesleniyoruz, 'Hayatlarimizi madenlere peskes c¢ekmeyin, talan etmeyin' ama duymuyorsunuz.
Bugiin Mecliste goriiseceginiz maden yasasi, bizim 6liim fermanimizdir. Izin vermeyecegiz.
Hayatlarimiz1 goz gore gore elimizden almaniza izin vermeyecegiz. Herkes bilsin, bu yasa gecerse
biz yok oluruz, liretim yok olur, toprak yok olur, yasam yok olur. 80-90 yasindaki ninelerimiz,
dedelerimiz saatlerce yol yiiriiyerek geldiler. Defalarca Ankara yollarin1 astik, Meclisin oniinde
sOziimiizli sOyledik ama yine duymadmiz. Biz goriinmez degiliz. Biz de insaniz. Buradan
tekrarliyoruz. Son soziimiizli sOyledik. Bu yasa geri ¢ekilene kadar aclik grevindeyiz. Bizi goz gore
gore dldiirecekseniz kendiniz bilirsiniz. 'Biz bu topraklar igin &liiriiz de donmeyiz' demistik. 'Olmek
var, donmek yok' demistik. Donmiiyoruz. Dénmilyoruz, donmiiyoruz.” Koylii Ayise Giinay ise
"Atatiirk'tin Meclisinde, halkin Meclisinde siz bizim adimiza karar veremezsiniz" diyerek, soyle
konustu:

"Biz bir yola girdik. Bu yasay1r Meclisten asla ge¢irmeyecegiz. Atatiirk'tin Meclisi'nden,
milletin efendisi olan kdyliiniin Meclisinden bu yasay1 asla ve asla gegirtmiyoruz, izin vermiyoruz.

Bir adim geriye adim atmiyoruz. Bu saatten sonra, bu andan itibaren bu bdyle biline. Yasay1 geri



cekin. Yasay1 geri cekmezseniz bu saatten sonra biz yemiyoruz, i¢gmiyoruz. Siz bizim adimiza
topragimiza el koyamazsiniz. Oyle bir hakkiniz yok. Yasam hakkimizi elimizden alamazsiniz."

Nejla Isik ise, " Ankara'nin sokaklarinda 'Topraklarimiz i¢in, zeytinlik i¢in, evlatlarimizin
gelecegi i¢in, aglik grevine gireriz, 6liirliz de bu yoldan donmeyiz' dedik bir ay dnce. Bir aydir
haykirtyoruz. Ama o kulaklar bizi ne duydu ne de gordii. Bu saatten sonra, bunlar elimizden gittikten
sonra biz zaten acimizdan olecegiz. Uretecek topragimiz da gidecek. Zeytinimiz de gidecek
elimizden. Siz bize diyorsunuz ki, 'Siz yagamayn. Siz yerin dibine girin. Siz 6liin ¢ift¢iler.' Biz de
diyoruz ki, 'Aclik grevine giriyoruz''.

Ne yazik ki biitiin miicadeleye ragmen muhterisler duymadi kdyliintin ¢igligini. Zeytin
alanlarin1 maden talanina acacak olan yasay1 muhalefetin ge¢irmemek i¢in gosterdigi biitiin ¢cabaya
ragmen mecliste kanunlastirdilar.

Danimarka kadinlara 'zorunlu' askerligi genisletti: Kislalar, kadinlara hazirlaniyor

Danimarka Parlamentosu’nun Haziran 2023°te kabul ettigi yasa uyarinca, iilkede 1 Temmuz
2025’ten sonra 18 yasina giren tiim kadinlar, zorunlu askerlik degerlendirme siirecine katilmak
zorunda olacak.

Bu uygulama, halihazirda erkekler icin gegerli olan diizenlemeyle esitlenmis oldu.

Boylece, Danimarka, Avrupa’da kadinlar1 da resmi olarak zorunlu askeri hizmete dahil eden
say1l1 tilkelerden biri haline geliyor.

Su ana kadar kadinlar sadece goniillii olarak orduya katilabiliyordu. 2023 verilerine gore,
Danimarka ordusuna katilan askerlerin yaklasik %24’ilinli kadinlar olusturdu. Yeni yasa bu oranin
daha da artmasini hedefliyor.

Kraliyet Muhafiz Birligi’nde gorev yapan kadin asker Katrine, Reuters’a verdigi demecte
sunlar1 soyledi:

“Diinyada yasananlar goz oniline alindiginda daha fazla askere ihtiya¢ var. Kadinlarin da
erkeklerle esit sekilde bu goreve katilmasi gerektigini diisiiniiyorum.”

KADINLARA UYGUN KOSULLAR ICIN HAZIRLIK YAPILIYOR

Danimarka Silahli Kuvvetleri, kadinlarin zorunlu askerlik hizmetine dahil edilmesine yonelik
hazirliklara basladi.

Kislalarda diizenlemeler yapilirken, kadin askerler i¢cin daha uygun techizat ve kiyafetlerin
gelistirilmesi de planlaniyor.

Katrine, mevcut ekipmanlarin ¢ogunun erkek bedenine gore tasarlandigini belirterek, “Sirt
cantalar1 ve iiniformalar genellikle biiyiik, bu konuda iyilestirme gerekiyor” dedi.

GELECEK SAYIMIZDA YENIDEN BULUSA BILMEK DILEGIYLE UMUTLA KALIN.,

19.07.2025



UTANC DUVARI’NDAN CiN SEDDINE

YAZAN: Emine ORTAKAYA

e_mine_ortakaya@hotmail.com

Aslinda hem iilkemizde hem de diinyanin 6teki iilkelerinde kadin cinayetlerinin islenme
sebepleri benzerdir. Ya kiskan¢lik nedeniyle ya tore cinayeti, Vb. fakat son giinlerde giindeme
oturan bir cinayet var ki, bence birka¢ yonden incelenmeye deger.

Olay1 hatirlayalim:

Istanbul Eyiip sultanda iiniversite dgrencisi Ayse Tokyaz’m (22) valizin icerisinde cesedi
bulunmustu. Kiigiikgekmece'deki evinde Tokyaz't oldiiriip valize koyarak Eylip sultan'da yol
kenarina biraktig1 belirlenen sevgilisi eski polis Cemil Kog (38) ile birlikte 7 slipheli gbzaltina
alindiktan sonra tutuklandi. Uzun sikayetler ve aragtirmalar sonunda katil zanlis1 Cemil Kog'un 4
su¢ kaydi oldugu, 2024 yilinda polis teskilatindan ihra¢ edildigi ortaya ¢ikti.

Ayse Tokyaz'in agabeyi Abdiilkadir Tokyaz, "Televizyonlarda izledigimiz vahsetin, gelip
1200 km ilerideki bizi bulacagi aklima gelmezdi... Kardesim, Miinevver Karabulut ile ayn1 kaderi
paylasti!" dedi. Sabah gazetesinden Tuba Kalg¢ik’a konusan, Kardesi Ayse’den, “Giiler yiizlii, hayat
doluydu” diye bahseden Agabey Tokyaz, Cemil Kog¢'un varligindan haberi olmadigin1 soyledi.
“Benim haberim olsaydi, miidahale ederdim. Kimdir, nasil bir insandir diye aragtirma yapardim.
Yiiz yiize oturur konusurdum. Ama varligindan bilgim yoktu.”

Agabey Tokyaz, kardesinin ailesinin adresleri {izerinden tehdit edildigini soyledi. Oliim
haberini alinca yikildiklarii sdyleyen abi Tokyaz, “Nasil 6ldii benim kardesim? Aci ¢ekti mi? Bu
kiz &liirken anne mi diye bagirds, abi diye mi bagird1? Can1 yand1 m1 acaba? Insallah kardesim aci
¢ekmeden Slmiistiir” diye konustu.

Agabey Tokyaz, katil zanlis1 Kog’a, “Niye oldiirdiin? El bebek giil bebek biiyiittiiglimiiz
kardesime neden kiydin? Ve en ¢ok merak ettifim sey kardesim aci ¢ekti mi?” diye sormak
istedigini ifade etti.

Katil zanlis1 Cemil Kog¢’un kardesinin yabanci madde kullandigi iddiasini reddeden Abi
Tokyaz, “Benim iki kiz kardesimin de asla zararli bir aliskanlig1 yok, imkani yok bdyle bir seyin.
Kola bile zararli diye i¢cmezlerdi. Kiz kardesim saglik¢i zaten, doktorlarla ameliyatlarda staj
goriiyordu” dedi.

“Hukuk miicadelemizi sonuna kadar siirdiirecegiz. Kamuoyunun da destegiyle insallah en

agir cezay1 alir,” dedi.



Izmir'de, kadinlarin siddete dikkat ¢ekmek igin 6rdiigii ve iizerinde 2008 yilindan 2015’¢
kadar ki siiregte oldiiriilen bin 169 kadinin adinin yazildig: 'anit duvar', Tiirkiye'de kadina yonelik
siddetin ac1 tablosunu goézler oniine serdi.

Bir bagska utan¢ duvar1 da Grafik Tasarim Sanatgis1 Vahit Tuna’ya ait. Sanatg1r Vahit Tuna,
kadin cinayetlerine dikkat cekmek ve farkindalik yaratmak i¢in 2018 yilinda 6ldiiriilen 440 kadini
temsilen 440 ¢ift kadin ayakkabisini, Kabatag'ta bir kahve zincirinin sanat platformu olarak
kullandig1 binanin duvarina asti.

Yan kése isimli sanat mekaninda 2 duvardan olusan boliimde, "Isimsiz" adli sergisiyle kadina
siddete dikkat ¢ekmek i¢in 440 topuklu kadin ayakkabisimi sergiledigini sdyleyen Tuna, bu
caligmanin 6 ay kalacagini aktardi.

Tuna, 2018'de 440 kadiin erkekler tarafindan oldiiriilmesinin biiyiik bir ac1 oldugunu dile
getirerek, "Son yillarda artan kadina siddet olaymna dikkat ¢ekmek i¢in farkl isler liretiyordum.
Dolayisiyla mekanin c¢ok islek bir caddede olmasi her tiirlii insanin gozii oniinde yer almasi
nedeniyle, kadin cinayetleri konusunu duvara tagimak istedim." ifadelerini kullandi.

Kadin cinayetleriyle ilgilenen derneklerce ulasilabilen bir rakamin 440 oldugunu sdzlerine
ekleyen Tuna, konusmasinin devaminda:

"Bu nedenle kadinlarin topuklu ayakkabilarin1 orada gosterip, insanlarin konuyla ilgili
diisiinmelerini hedefledim. Kadin cinayetlerinin artmasindaki en biiyiik etken, ceza sistemindeki
yetersizliktir. Bu konuda higbir sekilde cezai indirimin olmamasi, bilakis, caydiricilik konusunun
en temel etken olmasi gerektigini diisiinliyorum. Kii¢lik yastan itibaren kadin cinsiyet esitsizligini
ortadan kaldiracak davraniglarin aile igerisinde de yer almasi ¢ok Onemli. Topuklu kadin
ayakkabilarinmi tercih etmemdeki en biiyiik sebep, erkeklerin kadinlardaki topuklu ayakkabi veya
onlarin kazandirdig statiiden ve birgok seyden rahatsiz olduklarini bildigim i¢in erkekleri rahatsiz
etmek istedim. Yani buradan baktigimiz zaman ayakkabiyi, kadinin 06zgiirliikk alanmi olarak
isaretliyorum."

"Isimsiz" adl1 sergi, Kabatas Meclis-i Mebusan Caddesi'nde 20 Mart 2020’ye kadar siirdii.

Yani, bizim tlilkemizde her yil yaklasik bes yiiz kadinin 6ldiiriildiigiinti varsayabiliriz. Eh bu
gidisle de bu utang¢ duvarlar1 toplanip bir Cin Seddi boyutlarina ulasacak demektir. Bu is Allah’1n
degil, toplumun sosyopolitik tercihlerinin bir tezahiirii ama biz yine de giinliik deyimimizle diyelim
ki; Allah bu erkeklere biraz Abdiilkadir Tokyaz akl fikri versin.

Agabey Abdiilkadir Diyor ki kiz kardesi i¢in ‘O bizim kiymetlimizdi. Nasil kiydin sen o
“cana”, bizim canimiza!...” Demiyor ki ‘Vay, seni orospu, senin eline bir de namahrem eli degdi,
ha? Oh olsun sana, cehennemi boyladin,” Kardesinin gen¢ oldugunun, genglik déneminin de bir

degisim-doniisiim, ask cagi oldugunun farkinda. Kardesine kizmak sdyle dursun, hem onun



olmeden Once iskence edilerek caninin ¢ok yanmasi olasiligindan azap duyuyor hem de ‘Keske bu
iligkiden haberim olaydi. Kardesime yardimci ve destek olaydim,” diye de bir hayiflanmasi var.
Bunu kendisinden 6rnek vermesinden de anliyoruz; nasil kendisini istemeyen sevgilisinden insanca,
medeni bir sekilde ayrildigini anlattyor.

Eh, Dedim ya; Allah erkeklere Abdilkadir Tokyaz akli ve fikri versin. Utan¢ Duvarlarimiz Cin
Seddine dontismeden.

KAYNAKCA

https://t24.com.tr/haber/ayse-tokyaz-in-abisi-kardesim-munevver-karabulut-ile-ayni-kaderi-
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TARIHIN KADIN YUZLERI
TURK HAFIF MUZIiGININ DIiVASI RUCHAN CAMAY: 1931 2025

HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbayraktarr@hotmail.com

Fatma Riichan CAMAY30 Mayis 1931'de Istanbul'da dogdu. Annesi Mebrure Hanim
(Hasekin), babas1 Asim Bey'dir. Annesi ve babasi o heniiz bir yasindayken ayrildi. Mebrure hanim
hamile kalinca Zoraki bir evlilik yapmist1 zaten Asim Bey babasinin da baskilariyla. Ona kalsa
bebek hemen aldirilmaliydi.  Cocuklugunda bir siire Istanbul'da yasadiktan sonra, Ankara
Radyosu'nda Tiirkiye'nin ilk kadin spikerlerinden biri olarak ¢alismaya baslayan annesi Mebrure
hanimla Ankara’ya tasindilar. Dolayistyla cocuklugunun bir boliimii Ankara’da gecti. ilkokul ikinci
smiftan itibaren Maarif Koleji'nde yatili olarak egitim gordii. Miizik yetenegini, miizik 6gretmeni
Celal Ince fark etti. BU durumu su ciimlelerle anlatir: “Tiirk Maarif Koleji’nde okurken iyi bir talebe
degildim. Miizik hocamiz da Celal Ince’ydi. Anneme ‘Bu kizin sesi fevkalade bir kabiliyettir.
Mutlaka konservatuvara gitmesi lazim’ dedi. Ciinkii o siralarda beni ¢ocuk miisamerelerine ¢ikartir,
piyeslerde oynatirdi. Daha sonra da konservatuvara gonderdiler. Once piyano talebesi olarak
basladim. San derslerine de girip ¢ikiyordum c¢iinkii sarki sdylemek istiyorum. Okulun meshur caz
sesi Erdogan Capli’ydi. Caz sarkilar1 sOylememi tavsiye etti. Radyolardan Amerikan caz
miizisyenlerini dinlerdim. O sekilde de caz sanat¢iligim ortaya ¢ikt1.”

12 yasinda konservatuvar §grencisi iken Ankara Radyosu Cocuk Kuliibii'nde Nedim Otyam'in
yonetimindeki koroda yer aldi. Caz miizige ilgisi 6grencilik yillarinda bagladi ve Ankara
Radyosu'nda caz sdyledi. Sahneye ilk kez 1947 yilinda istanbul'da ¢ikti. Konservatuvar egitimini
yarida birakarak Istanbul'a yerlesti. Taksim Belediye Gazinosu'nda bir Hollandali kimliginde sark1

sOylemeye basladi; Riisan" adin1 kullandi; Tiirk oldugu anlasilinca Taksim Belediye Gazinosu'nun



gece kuliibli boliimiinde (pavyon) orkestra sarkicisi olarak devam etti. Esi film yapimcisi ve
yonetmeni Turgut DEMIRAG ile orada tanisti. 1948 yilindan itibaren dort sene kendisiyle biitiin
aile baskilarini asarak birlikte yagamay1 basardi. O yillar diisiiniiliince gergekten biiyiik bir cesaret.
Sirilsiklam asik olmustu Turgut’a. Sevgilisi sahneye ¢ikmasini yasakladi. Ne kadar da tanidik degil
mi? O arada birka¢ sene sahne yasamina ara verdi. Evlilik teklifi beklerken Amerika’dan bir is
teklifi aldi. Turgut bunu kabul etmez diye diislindii ama ¢ok yanildi. Sevgilisi bilhassa gitmesini
istedi. Planlar1 farkliydi ¢iinkii. Hayatinda baska bir kadin vardi. Zaten oldukga varlikli olan Turgut
DEMIRAG fazlastyla capkindi. Riichan defalarca aldatildi. Amerika da harika bir caz kariyeri
yolunda ilerlerken Turgut DEMIRAG tarafindan apar topar evleneceklerini sdyleyerek geri
cagirildi. Ciinkii yoklugunda nisanlanan Turgut’u nisanlis1 ortada birakmisti. Aski secti ve hemen
Tiirkiye’ye dondii. Kariyeri ortada kala kald1.1953 yilinda evlendiler. 1954'te Muhtesem, 1956'da
film y1ldiz1 ve sarkici olan kiz1 Melike diinyaya geldi. Cocuklarini biiyiitiirken 9 yil sanat hayatina
ara verdi. Yillar1 ¢cok kalabalik bir ¢evrede gecti. Cocuklugunda babasindan asla géremedigi ilgiyi
ne yazik ki esinden de hi¢ gérmedi. Oysa en biiyilik ihtiyaci buydu. Degerli olma ve sevilme.
Oglunun dogumu bir hayli zor gegti. 3 giinliik dogum siirecinde esi hastaneye sadece bir kez ugradi.
1961 yilinda evliliklerini sonlandirdilar, ancak 1965 yilinda yeniden evlendiler. Tabi ki ne
capkinliklar bitti ne de huzur geldi. Yeniden ayrildilar.

O yillar1 91 yasindayken hiirriyet gazetesine verdigi roportajda soyle anlatiyor: “Turgut
Demirag ile daha 6nce karsilasmistik. Beni dinlemisti fakat ilgilenmemisti bile. Riiyamda bir ses
‘O adam senin kocan olacak’ dedi. Amerika’da ¢ok da meshur olacakken dondiim ve evlendim.
Sahnelere de ara verdim. 1956’da kizim Melike Demirag diinyaya geldi. Evlendikten sonra mutlu
bir  hayattm  olmadigt ve  kocamla iyi  gecinemedigim  i¢cin  bosandim.”
CAMAY, “Amerika’dan dondiigliniiz i¢in pisman misiniz?” sorusuna $su yaniti Vveriyor:
“Pigsmanlik tabii var. Keske daha iyi bir kariyerim olsaydi. Ciinkii kocam bana ¢ok c¢ok {liziintiilii
yillar yasatti. Ask ve kariyer bir arada gitmedi. Asik oldum ve eski esim kariyerimi engelledi.”
Doénelim sanat hayatina.

1948 yilinda Kani Kipgak'in yonettigi, bas roliinde Cahide Sonkun’un oynadigi Yuvami
Yikamazsin adli filmde rol ald1.

1950'de Istanbul Radyosu'nda Serif Yiizbasioglu orkestrasi esliginde Riichan CAMAYve
Arkadaslar adiyla caz programlar1 yapmaya basladi. Mehmet Muhtar'in ydnettigi Istanbul Geceleri
adli komedi filminde rol aldi, sarki sdyledi. 1952 yilinda ABD'li sanat ajan1 William Morris'ten
aldig1 davet tlizerine ABD'ye gitti. 2,5 ay kaldig1 New York'ta Mezonette adli kuliipte ¢alisti; ¢ok
sayida radyo programina katildi. CBS televizyon kanalinin bir programina davet edildi ve konuk

oldugu Art Link Letter Show adli programda Tiirk Halk Miizigi seslendirdi. Camay, bu programa


https://tr.wikipedia.org/wiki/Muhte%C5%9Fem_Demira%C4%9F
https://tr.wikipedia.org/wiki/Melike_Demira%C4%9F

katilarak Tiirk sanat diinyasindan "televizyonda sarki sdyleyen ilk sarkici" oldu. 1969 yilinda ise
Alman televizyonunda Studio Europa adli programda Helmut Zacharias orkestrasi esliginde
Samanyolu sarkisini ve modernize edilmis bir Azeri tiirkiisiinii seslendirdi. Camay, 1962 ve 1964
yillarinda iki filmde daha rol ald1.1960'l1 yillarda Tiirkiye'de Tiirkce sark: talebi artinca "Gdlgen
Yeter Bana" adl1 pargasini 45'lik plak yaparak ilk Tiirk¢e sozlii plagini ¢ikardi. 1966'da Moskova
Film Festivali'nde konserler verdi. Milliyet Liseler aras1 Miizik Yarigmasi’nda, Ayla Dikmen, Erkin
Koray, Bedri Koraman ve Dario Moreno ile birlikte jiiri tiyesi olarak yer aldi.

Riighan Camay, 1967'de bir kez daha ABD'ne giderek burada ¢alismalar yapti.

Sanatg1, 1972 ve 1974 willarinda iki plak kaydetti. 1974 yilinda kizi Melike Demirag'in
basrollerinden birini oynadig1 Arkadas filmi ve ayni isimli sarkisiyla yaptigi c¢ikisin ardindan
Riighan Camay, 1975 yilinda bir yiiziinde, Cabaret miizikalindeki Money Money sarkisindan
esinlenerek olusturulan "Para Parra Parrra" adli sarkinin, diger yiiziinde Sanar Yurdatapan-Atilla
Ozdemiroglu'nun Cocuklugum adli sarkisinin yer aldig1 plag: kaydetti. Bu plak ¢ok kisa siirede en
cok satanlar listesine girdi. 1980 yilinda sarkic1 Leyla Sayar ile beraber Stimer Bayer tarafindan
fidye icin kacirildi. Siimer Bayer, Vatan Sasmaz’1 6ldiiren Filiz Aker’in agabeyidir. 9 Agustos 1981
tarithinde Fenerbahge'de bir gazinoda jiibile yaparak sanat ¢calismalarini birakti. 2003 yilinda, intihar
sonucu oglu Muhtesem Demirag'h kaybetti.

Sanatg1, 2007 yilinda IKSV Caz Festivali'nin Yasam Boyu Onur Odiilii'ne deger goriildii.
Hayati, 2021 yilinda gazeteci Dilek Yaras tarafindan Kayip Diva - Riichan Camay'in Hayat1 adiyla
kitaplastirildi. Son yillarinda spiritiiel diinyaya yoneldi. Acilarin1 boyle mi yok saya biliyordu
bilinmez ama hakkinda yazilan kitaptan da anhiyoruz ki ¢ok fazla yiizlesmeyi sevmiyor
duygulariyla.

Yine hiirriyete verdigi rOportajda son giinlerini sdyle anlatiyor. “Sabah kahvaltimi1 ederim,
gazete ve kitaplarimi okurum. Instagram igin 6zel olarak ¢ektigim videolarimi yaparim. Televizyon
izlerim, aksam olur yemegimi yer yatarim. Yasl oldugum i¢in disar1 ¢ikamiyorum. Bag donmelerim
oluyor. Artik hi¢ sarki sdylemiyorum. O is tamamen kapandi. $imdi ruhsal gelisimimi yastyorum.
Insanlarin ruhunun gelismesine hizmet etmeye calistyorum. Ben sadece tekamiil etmenin yollarini
artyorum, buldugum zaman da insanlara iletiyorum.” ilerleyen yasma ragmen sosyal medya
hesabin1 aktif kullanan sanatci, burada kitap Onerileri de veriyor:
“Orada insanlarin yorum yapmasi ¢ok hosuma gidiyor. Iyi ki varlar. Artik insanliga hizmet etmeye
adamisim kendimi.” Camay, Tiirk¢e caz dinlemedigini belirtiyor: “Artik miizikle fazla ilgim yok.
Yeni ¢ikan isimleri de dinlemiyorum. Tamamen ruhsal gelisim icin yasiyorum. Sadece Miinir

Nurettin Selcuk ve Tarkan’1 dinlerim.



Geri doniip baktigimda ¢ok giizel bir dmiir ge¢irdim. Baslangigta ¢ok sikintilarim olmasina
ragmen... Esimden ayrildiktan sonra ruhumu yiikseltmesi i¢in buldugum bilgilerle yasadim.
Insanlara hizmet ettim ve ruhumu da parlatmaya ¢alistim. Benim caz sdylemem ile Tiirkge sarki
okumam arasinda ¢ok fark vardi. Gozliimii agtigim andan beri cazla bliylidiim.”

CAMAY Istanbul'da dogal nedenlerden 9 Temmuz 2025'te 94 yasinda hayatini kaybetti. 11
Temmuz 2025'te Zincirlikuyu Camii'nde kilinan cenaze namazinin ardindan Zincirlikuyu
Mezarligi'na defnedildi.

*Riichan CAMAY IN filmleri: 1964 — Ask ve Kin (Nik&h Sahidi)

*1962 — Zorla Evlendik

*1950 — Istanbul Geceleri

*1947 Yuvami Yikamazsin.

RUCHAN CAMAYIN plaklari: 1968 — Riizgarli Bir Aksam Ustii & Golgen Yeter Bana

+1968 — Incinen Hatiralar & O Adam

*1968 — Babam Gibi & Yasanmaz Ayn1 Evde (Tanju Okan ile diiet)

*1974 — Tanrim Insaf Et & Lililoy

*1975 — Para Parra Parrra & Cocuklugum

*1976 — Ne Haber & Yavas Yavas

*1977 — Televizyon & Daha Dur

*1977 — Gonliim Cok Zengin & Sorma Gitsin

*1978 — Yeter & Sevgiden On Almaliy1z

Bircok kadinla benzeyen yasam hikayesiyle bir Riichan CAMAY gecti bu diinyadan. Cesur,
miicadeleci ve bedeller 6demek durumunda kalan bir kadm. Uziintiiler, ihanetler, engellenmeye
calisilan bir kariyerle yine kaliplara sokulmaya ¢alisilan bir hayat. Isiklar i¢inde uyu pop miiziginin
divasi. Huzur i¢inde kal. lyi ki geldin iyi ki iz biraktin diinyamizda.

Kaynaklar: Cumhuriyet gazetesi, hiirriyet gazetesi ve dilek yarasin bir kayip diva Riichan
CAMAYIN Hayati adl kitabi.

22.07.2025

MADIMAK KATLIAMINDAN SONRA
YAZAN: Sule SEPIN ICLI
sulesepin06@gmail.com

Giinlerden 2 temmuzdu. Sivas’a 6len bir yakinimizin taziye ziyaretine gitmistik. Ozellikle bugiinii
sectik ki Madimak katliamiyla ilgili eyleme katilalim diye. Aradan 32 yil gecti. Zaman zaman
Ankara’da yapilan eylemlere katildigim oldu. ilk kez Sivas’ta eyleme katilmak miimkiin olabildi.



Madimak 6niinde olmak, bambagka bir duyguydu. Birikmis 6tke, yogun {iziintii ve burukluk vardi.
Katliamda yakilanlarin yakinlarmin duygularimi anlamak miimkiin olamaz. Biz bu kadar agir
yastyorsak bu durumu, onlarin yerine kendimi koyamryorum bile.

Daha 6nce Madimak otelini gezdigimde, yakilan insanlarin adlarinin yaninda ‘Oldii’ yazdigin
soylemislerdi. Cok kizmistim. Onlar anlasilan nedenlerle 6lmemislerdi, 6ldiirilmislerdi.

Bu katliamla ilgili pek ¢ok kitap okudum. Her okudugumda, sagkinligim, tiziintiim ve 6fkem, sanki
ilk kez bunlar1 duyuyormusum gibi bir his olusturuyor bende. Giinlerce kendime gelemiyorum.

Bundan 32 y1l 6nce, askerlerin seyrettigi, devlet tarafindan planl bir bicimde organize edilen, nefret
soylemleriyle egitilmis dincilerin aktif olarak yer aldigi, donemin Bagbakan Yardimcisi Erdal
Inénii’niin gérevde oldugu kara giinlerdi onlar. Sivash bir kisiye nereli oldugu sorusunun sorulusu
bile degismisti bu olaylardan sonra. “Yananlardan mi1 yoksa yakanlardan misin?”’ diye. Bu soru bile
her seyin ne kadar planli oldugunu anlatiyor.

2 Temmuz giinii konugmalar yapildi, tiirkiiler séylendi ama eylem 6yle namazindan 6nce bitirildi.
Validen emir gelmis. Ne olur ne olmazmis, insanlar saldirabilirmis, olaylar ¢cikmasinmis. Bir avug
gencin diplomalarina sahip ¢ikmak icin yaptiklari hak arama eylemlerinde, polisler, TOMA is
basindayken, bu eylemde bu kadar korku neyin nesi? Bu insanlarda doga iistii gii¢ yok. Devletten
aldiklar gii¢ ve rahatlik var.

Eylemden sonra 29 Ekim Kadinlar1 Derneginden kadinlarla bir aradaydik. Konu Madimak
katliamiydi. Dernek baskani Avukat Senal Saruhan 32 yildir bu davalari takip ediyor ve her yil
Sivas’a geliyordu. Eylem erken bitirtilince, Senal Hanim konugmasin1 yapamadi. Yasadiklarini
bizlerle paylasti. 32 yil biriktirdigi acili, yogun duygularimizin ve miicadele giiclimiiziin arttigi
olaylar1 anlatirken, ¢it c¢ikmadi, anlattiklariyla ufkumuzu agti. Hukuksal bilgilerden
sikilabilecegimizi diisiinmiistii ama O0yle yalin anlatiyordu ki zaman yetmedi onu dinlemeye.

Simdiye kadar ben de ‘Sivas katliami, Sivas olaylar1’ terimlerini kullaniyordum pek cogumuz gibi.
“Olaylar Madimak Otelinde, alevi vatandaslar1 diismanlastiran, Cumhuriyet rejimini yikarak seriat
diizenini getirmek isteyenler tarafindan, Madimak Otelinde kalanlara yapildi. Neden Sivas’i
damgaliyoruz. Ayrica bu bir olay degil resmen katliam” dedi. Bu goriise katildim.

“Madimak’da yanarak oldiiriilenleri unutmuyoruz, unutturmuyoruz. Peki katliamdan sag kalanlara
ne oldu? Hi¢ bunu diisiindiik mii?” diyerek baz1 6rnekleri paylast1 bizimle. Sair Zerrin Tagpinar,
katliamdan oyle etkilenmisti ki uzun yillar hi¢ konusamamisti. Kendine gelmesi ve yeniden siir
yazmaya baslamasi uzun yillarin1 almisti. Yogun bir tedaviyle siireci atlatabilmisti. Bunlar1 ara sira
duysak da ihmal ediliyor.

Nesimi Cimen’in esi Makbule Hanim, sag kurtulanlar arasinda. Gergekten de biz daha ¢ok Mazlum
Cimen’i izliyoruz ve onun agzindan dinliyoruz, o ¢ok icten anlatimiyla yasananlari. Ama neden sag
kalanlar giindeme gelmiyor. Burada da is bize diisiiyor. Orgiitler, yazarlar, dergiler bu insanlar
bulup giindeme tagimali. Umarim dergimize konuk ederiz bu insanlar1 ve yasadiklarin1 dogrudan
onlarin agzindan dinleriz.

Katliami yapanlarin ceza almadiklarini biliyoruz ama perde arkasindaki olaylar, dizilerde
izledigimiz mafyanin yaptiklar1 cinsten seyler. Kimini Cumhur bagkani affediyor, kimi bir tiirlii
yakalanmiyor, sonra da zaman asimi deniyor. Hicbir su¢ islememis insanlar1 haksiz yere
yakalayanlar ve iskence edenler, adresleri mahkemeye sunuldugu halde bir tiirlii yakalanamiyor.
Iste Senal Hanimin yasadigi somut bir érnek. Katliam yapanlardan Cafer Ercakmak’m Fransa’da



oldugunu 6greniyorlar. Siirekli degisen adreslerini mahkemeye sunuyorlar. Bir tiirlii resmi isler
baslatilmiyor. Aradan yillar gegiyor. Ayni kisinin Sivas’ta 6ldiigli 6greniliyor. Fransa’dan nasil
Tiirkiye’ye girdi, agiklama yok. Zaten 6len kisinin o olmadigini iddia ediyorlar. Mezarin agilmasini
istiyorlar ve nasil olmugsa kabul ediliyor. Dogal olarak DNA testinin yapilmasi lazim. Gorevliler,
esinden Ornek alinmasini istiyorlar. Esi akrabasi bile degil. Biyoloji dersinde herkese 6gretilmistir,
DNA testinin kimlerden Ornek alinarak yapilmasi gerektigi. Senal Hanim itiraz ediyor ve
cocugundan Ornek aliniyor. Sonug, Fransa’daki Cafer Ercakmak’in ta kendisi. Bir big¢imde
getirilmis, ceza ¢cekmeden normal 6liimii gergeklesmis.

Ceza alan iki-li¢ kisi var. Biri, mahkemede Senal Hanima “Fahise” diyor ve su¢ duyurusunda
bulunuyorlar hakaret edildigi i¢in. Aldig1 ceza sadece bu hakaretten. O kadar cesaret almislar ki
avukat olmak, kadin olmak, insan olmak hi¢ énemli degil. Resmi kurumda bunu yapan, baska
ortamlarda neler yapmaz?

Senal Hanimin anlatacagi ¢ok sey vardi ama zaman smirhydi. Bildigimiz, yeni duydugumuz
bilgiler, film seridi gibi gecip gitti gozlerimizin onilinden. Yiregimizde bir kez daha yasadik o
yangini.

Katliamdan sag kurtulanlarin, “Biz hiitkumete ¢ok giivendik. Yardim goéndereceklerini sdyleyip bizi
oyaladilar. Biz de inandik onlara. Oysa ¢evremizdekileri organize etseydik, baz1 arkadaslarimizi
kurtarabilirdik.” Dediklerini duyunca, bir kez daha deneyimliyoruz ki dnce kendine ve gercekten
yakin olduklarma giiveneceksin. Iktidardakilerin bir savunmasi olur mutlaka. Ben demokrat
oldugumu sdyleyip de higbir sey yapamazsam, vicdan azabindan 6liirdiim.

Bunlar1 yazmak hemen bir seyi degistirmeyecek belki ama tarihe not diismek, bagkalarinin bunlari
O0grenmesini saglamak ¢ok Onemli. Madimak katliami, tarihimize kara leke olarak yerlesti ve
biraktig1 derin izler hig silinmeyecek. Ulke olarak pek ¢ok kara lekemiz var. Surug katliami, gar
katliam1 bunlardan sadece ikisi. Hi¢ vazgegcmeden miicadele etmeye devam etmek gerekiyor. Sessiz
kalirsak, daha kotii zuliimler bizi kusatacak.

Geg de olsa Madimak katliaminin hesabinin sorulmasi umuduyla.

21 Temmuz 2025

COGALALIM COGALTALIM
MUGLA EMEK BENIiM KADINDERNEGI
KONUK: Nahide UCAR
SOYLESIiYI YAPAN: Sultan CAMUR KARATAS

Sultan: Sevgili Umudun Kadinlar1 dinleyicileri, Bugiin Mugla Emek Benim Kadin Dernegi
Baskan1 Nahide Ucar’la beraberiz. Hos geldin, Nahide. Once kendini tanitir misin? Sonra kadin

alanindaki ¢aligmalarini, dernegini anlatir misin?



Nahide: Ben 71 yasindayim. Annem ben ii¢ yasindayken 6lmiis. O yastan beri miicadelenin
icindeyim. Hep bagka baska yerlerde kalmak zorundaydim. Liseyi bitirdikten sonra bir ise girdim,
evlendim. Iki ¢ocugum oldu, genis aile olduk. Asil miicadele o zaman basladi. 1992°de emekli
olunca kendimi boslukta hissettim. Ne yapabilirim, diye diisiiniirken mahalle ¢alismalar1 iginde
buldum kendimi. Kadinlar arasinda, benim sorunum su, senin sorunun ne... seklinde konusurken
baska mahallelere de acildik. Agimiz1 genislettik. Giderek biitiin mahallelere hakim oldugumuzu
anladik. Her mahalleden bir lider ¢ikti. Bu arada ev eksenli ¢alisan kadinlarin goriiniir olmasi i¢in
de miicadele baslattik. Bu kadinlar ev eksenli g¢alistiklarimin farkinda degildi. Evdeki emek
goriinmez emekti. O emegi goriiniir kilmak ve bu kadinlara da sosyal glivence saglamak icin
caligmalar yiiriittiik. Bir Pazar alam1 yaratarak evde {trettiklerini satma imkéani saglamayi da
basardik. Kadin yoksullugu iizerine c¢alistik. Pazar dagildiktan sonra yere dokiilmiis sebze,
meyvenin iyilerini ayiklayip eve gotiiren de kadindir. Bu da bir anlamda miicadelesidir kadinin.
Maalesef yoksulluk en ¢ok kadinlar1 vuruyor, yoksulluga karsi ¢6ziim bulma isi de kadina diisiiyor
hep. Yoksulluk kadinin kaderi midir? Elbette degil. Erkekler kahvede otururken kadinlar ya tarlada
ya evde caligirlar. Eve ekmek getirmek icin kadin miicadele eder ki bu da bir tiir siddettir kadina
kars1. Ekonomik siddet.

Sultan: Siz dernek olarak ne tiir ¢alismalar yapiyorsunuz?

Nahide: Emek Benim Kadin Dernegi, biitiin goniillii calisan kadinlarin kurdugu bir dernektir.
Hepimiz elimizde isler yapiyoruz. Birgiin, “Arkadaslar, bir tiizel kisilik alalim m1?” dedim. Kabul
edildi. Dernege isim bulmak bana diistii. Onerdigim isim kabul gériince 2013’te kurulusumuz
gerceklesti. 72 Uyemiz var. Bir goniillii avukatimiz ve psikologumuz var. Siddet magduru kadinlar
gelince, hukuk ¢ergevesinde miicadelelerine destek sagliyoruz. Kendi ayaklari iizerinde durmaya
baslayincaya kadar destegimiz siiriiyor. istihdam alanlar1 arayip buluyoruz. Calismaya baslayan
kadinlar1 goriince “Bunu da basardik.” Diye hep birlikte mutlu oluyoruz. Mugla Belediyesi bize bir
stant alan1 verdi. Kadinlar1 davet ediyoruz emek iiriinlerini getirsinler diye. Kazak, lif gibi {iriinler.
Yoksullukla miicadeleyi yapan kadindur. iki tane lif satsa 300 lira kazanir bunu da evin ekonomisine
katki olarak sunar. Kdylere kadar uzandik. Zeytin, meyve gibi iirlinleri de getirmeleri i¢in kadinlar
davet ediyoruz, araciy1 ortadan kaldirip satis yapabilecekleri masalar sunuyoruz onlara. Dernegimiz
bdyle ¢alisiyor. Kadilarin yasanmis hikayelerini dinledik. Bunlardan {i¢ tiyatro oyunu ¢ikardik.
“Kadinin Ad1 Yok, Adin1 Sen Koy”, Yasayamadigin Anilar”. Birlikte ¢cok mutluyuz. Daha neler
yapabiliriz diye hep arayis i¢indeyiz.

Sultan: Bir de tiyatro mu ¢ikardilar kadinlar bunca miicadelenin arasinda?



Nahide: Evet. Hi¢ sahne gébrmemis, 1siklar altinda konusmamis kadinlar kendilerini ifade etme
olanag1 bulunca ¢ok mutlu oluyorlar. Biz de mutlu oluyoruz, tabii. Universitenin sosyoloji boliimii
onciiliigiinde 60 yas iistii kadmlar igin bir okul kurduk ‘Tazelenme Universitesi’ adiyla. ilk
mezunlar1 biziz, iki grup daha mezun oldu. Sosyallesme amacli miizik grubu, spor grubu, halk
oyunlar1 grubu, ritim grubu var. Ben de orada darbuka caliyorum. Darbukaya vurduk¢a hayattan

intikam altyormusum gibi hissediyorum.
Sultan: bu seni iyilestiriyor mu?
Nabhide: Elbette. Bendir ¢alanlar var. Higbir sey ¢alamayana kasik veriyoruz, onu caliyorlar.
Sultan: Cok kadin katiliyor mu bu ¢aligmalara?

Nabhide: Evet, evde oturan kadinlar da geliyorlar duyunca.biz agimiz1 gittik¢e genisletiyoruz.

Bizden sonraki kusaklar da bu ag1 genisletsinler.
Sultan: Hem iiretiyorsunuz hem egleniyorsunuz ¢ok giizel bir ortam.

Nahide: Amag kadinlarin sosyallesmesi. Kadinlarin evde yaptig1 isler icin erkekler para
O0demeye kalksalar ¢ok yiiksek bir meblag olur, yemek, iitii, camasir, ¢cocuk bakimi... Diinyanin
parast. Bu goriinmez emek. Bu kadinlar1 evin digina ¢ikarmak gerekiyor bir siireligine de olsa.
Avrupa birligiyle birlikte projeler hazirliyoruz. Kadinlara ne kadar degerli olduklarini bilmelerini
ogiitlityoruz. “Sen kendi degerini bilirsen, baskalar1 da senin degerini anlar.” Kocasiyla beraber
tarlada calisan kadinlara da banka hesab1 agtirtyoruz. Para ¢ekmeseler bile bir hesap ciizdanlarinin

olmasi onlar1 heyecanlandiriyor, mutlu ediyor.

Sultan: Hem ekonomik zorluklarla miicadele ediyorsunuz hem sosyallesme sagliyorsunuz
hem haklarinin farkina varmalarini sagliyorsunuz. Muhtesem bir ¢aligsma yiiriitiiyorsunuz. Umarim,
hep boyle giiclii bir sekilde ¢alismalarinizi siirdiiriirsiiniiz. Umudun Kadinlar1 dinleyicileri i¢in son

olarak bir seyler sdylemek ister misin?

Nahide: Bu mikrofonu bize uzattiginiz i¢in ¢ok tesekkiirler. Bu umudun hi¢ bitmeyecegini,

her yeni giinilin yeni umut oldugunu unutmasin kadin arkadaslarimiz. Sevgiler sunuyorum.

Sultan: Bugiinkii “Cogalalim Cogaltalim” kdsemizde Emek Benim Kadin dernegi Baskani

Nahide Ugar’la birlikteydik. Gelecek sayimizda bulugsmak umuduyla.

ERIL DUZENDE ADALET SADECE ADLIYE KAPISINDA YAZAN BiR
SOZCUKTEN iBARET



YAZAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Ulkede Kadin cinayetlerinin olmadig1 bir giin yok desek abartmis olmayiz. Ataerkil diizen
kendi kaliplarina gore bir yasam dayatmaya c¢alisiyor kadinlara. Ne yazik ki once kadinin kendi
ailesinde bagliyor bu ayristirict uygulamalar. Aile baskisindan kacan kiz ¢ocugu buldugu ilk kisinin
KENDISINI SEVDIGINE inantyor, yeni bir iliski siirecinin i¢ine dahil oluyor ve yeni bir baski
aparatinin i¢ine girmek durumunda kaliyor, fark etmeksizin. Maalesef bu yazimda ihmallerle dolu
iki kadin cinayeti ve yasananlardan so6z etmek istiyorum sizlere. Olay, 15 Temmuz aksam
saatlerinde Diyarbakir’da Yenisehir ilgesi Sehitlik Mahallesi 50'nci Sokak'ta meydana geldi. ilayda
ALKAS, bir arkadasinin dogum giinii ¢ikist ailesiyle evine giderken dini nikahla birlikte yasayip
ayrildigi1 C.A.'nin silahli saldirisina ugradi. ALKAS kanlar igerisinde yigilirken, C.A. kact1. {layda
ALKAS hastanede hayatini kaybetti, kagan siipheliyi yakalama ¢alismalari siiriiyor. Ilayda'nin 7 ay
boyunca C.A. tarafindan siddet gordiigiinii belirten annesi Hiilya ALKAS, "llayda katili ile 2024
yil1 Ekim ayinda tanisti, kasim ayinda da evlendi. Resmi nikah yapmadilar. Kizim beni arayip, 'ben
o evde siddet gorliyorum. Benim adima bankalar1 patlatmak istiyorlar. Bunlar silah kacak¢isi. Anne
evlerinde, tavanlarinda silah doludur. Bunlarin kokain tezgahlar1 var. Anne liitfen gel, beni kurtar'
dedi. Ben de kizimu sivil polis arkadaslarla gidip getirdim. 5 giin kadin siginma evinde kaldik. 7 ay
boyunca kizim o evde hapisteymis gibi yasadi. Higbir sekilde disartya ¢ikmasina izin vermediler.
Ilayda o evde kélelik hayati, hizmetgilik hayati yasadi. Ciinkii bunlar gete insanlar, mafya insanlar.
Kizim bizde kaldiktan sonra babasi zorlayarak ve tehdit ederek tekrar evine geri gonderdi. Kizim
babasina, 'baba ne olur beni dinle, beni dinle' diyordu. Babasi1 zaten kaynanasiyla is birligi i¢indeydi
ve siirekli onlarla telefonla konusuyordu" diye konustu. Kizinin 6liimiinden esi M.A.'nin da sorumlu
oldugunu iddia eden anne ALKAS, "Mayis ayinda gece saat 01.00 civartydi. Kapim calindi. Bir
baktim Ilayda ve babasi. ilayda'nin gozii mosmor, yiizii sis i¢indeydi. Ne oldugunu sorunca babast,
[layda'nin kendi kendini dévdiigiinii sdyledi. Ben de 'kendini nasil dover, dyle bir sey nasil olur'
dedim. Esim c¢ikinca, kizim bana kaynanasinin sekerligi kafasinda kirdigini, gériimcesi ve esinin
oldiiresiye tekme tokatla dovdiigiinii sdyledi. Ilayda, o esnada babasmin orada oldugunu ve 4'{incii
kattan atlamaya calistigini, babasindan kendisini kurtarmasini istedigini sdylemis. Fakat babasi,
kizima 'kendini asagi at' demis. Babasi onu doévdiikleri zaman bile 'ben karismiyorum, ben
ilgilenmiyorum. Oldiiriiyorsamz 6ldiiriin’' demis. Kizzmin dliimiinden babasi da sorumludur. Kizim
bana kendisini kurtarmami, bu sehirden gitmek istedigini sdyledi. Taksiyle Batman'a gittik.
Batman'dan ugakla izmir'e gittik. izmir'de 20 giin kaldik. O siire i¢inde de siirekli Ilayda'y1 arayip,
oliimle tehdit ediyorlardi” dedi. Hiilya Alkas, "Kizimin ¢ocugunu da bunlar 61diirdii. Kizim 2 aylik
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hamileydi. Darp etmeleri sonucu kizim diisiik yapti. Biz bir ay dnce Diyarbakir’a donmiistiik.”
Sozleriyle kendini anlatti. Artik bu siire¢ kapandi diye diistindiik yanilmisiz.

[layda'nin kiz kardesi M.A. ise sdyle konustu:

"Adli Tip Kurumu'na giderken babamin ailesi beni darp etti. Acimiz yeniydi. Ben ablamin
cenazesini bile gdremedim. Babamin ailesi hakkinda da sorusturma agilsin. Babama sorusturma
acilsin. Sesimizi duyun, o caniye miiebbet verilsin. Su an benim ve annemin can giivenligi yok.
Adam, ablami 6ldiirmeden siirekli, 'anneni ve kiz kardeslerini 6ldiirtiriiz' diye tehdit ediyordu. Su
an katil etrafta geziyor. Biz evimize gidemiyoruz. Bizi evimizden ettiler. Zaten bir daha Diyarbakir'a
gidemeyecegiz” dedi.

Durumu degerlendirdigimizde 6fkelenmemek miimkiin mii? Kendi kizina sahip ¢ikmayan, o
canilerin eline birakmay1 goze alacak kadar insanliktan ¢ikmis bir baba. Hangi menfaat, hangi ruh
hali veya hangi geri zihniyet bir insan1 bu kadar diisiincesizce hareket ettirir? Peki Ilaydanin
annesini ve kardeslerini kim koruyacak? Onlar i¢in gerekli koruma kararlar1 ¢ikacak mi1? Emin
olamiyoruz ne yazik ki. Gelelim ikinci 6rnege:

Tiirkiye, Ayse TOKYAZIN vahsice 6ldiiriilmesini konusuyor giinlerdir. Tkinci Miinevver
KARABULUT vakas1 desek abartmis olmayiz. TOKYAZ, 22 yasindaydi. Ozel bir iiniversitede
hemsirelik 6grencisiydi. Kendisinden 16 yas biiyiik olan Cemil Kog ile sosyal medyadan tanisip
sevgili oldu. Aralarindaki yas farkindan ve gordiigii siddetten 6tiirii ayrilmak istedi. Sevgilisi karsi
cikt1, tehdit etti. Kog, kriminal bir kisilik. 2024’te polislikten ihrag¢ edilmis. Uyusturucu kullanmak,
gasp ve Oliime sebebiyet gibi suclardan sabikali. Kiiclikgekmece’de liikks villada yasiyor. Ayse
TOKYAZ, en son 9 Temmuz giinii Kog’la birlikte bu villaya girerken goriintiilendi. Kog, ailesiyle
tehdit ederek, Ayse ile goriismek istemisti. TOKYAZ, Kog¢’un evlenme teklifini reddedince siddete
ugradi ve alikondu. ikiz kardesi Esra, kardesine ulasamayinca villaya gitti. Kog, “Ayse yok, gitti”
dedi. Esra, kardesinin ayakkabilarini gérmiistii. Esra katilin polislikten atilmadan 6nce calistigi
karakola gitti ve “Kardesimin can giivenligi yok” diye ihbarda bulundu. Ciddiye alinmadi. 13
Temmuz’da ac1 haber geldi. Eyiip sultanda yol kenarina birakilmis valizde TOKYAZIN cesedi
bulundu. Viicut biitiinliigli bozulmustu ve taninmayacak haldeydi. Katil ve ona yardim eden bes kisi
gozaltina alind1. Kog un kan lekeleri fark edilmesin diye evi kirmiziya boyadigi anlagildi. Cesedi
saklamak i¢in bir taksiciden yardim aldig1 ortaya cikti.

Ayse TOKYAZIN ikiz kardesi Esra siireci s0yle anlatiyor: Halkali Karakolu’na gittim. Cemil
Kog ismini verdigimde “taniyoruz” deyip birbirlerine baktilar. Ev arama izni ¢ikti ama hicbir sey
bulamadilar. Ertesi giin Kanarya Asayis beni aradi. Bende karakola gittim. 10-15 polis baski kurdu.
“Yalan bilgi mi istiyorsunuz, siz sdyleyin ona gore ifade vereyim” dedim. “Bize duygu somiiriisii

yapma” dediler. Aradigimda “bizi ¢ok rahatsiz etme, isimizi biliyoruz” dediler. Cemil Ko¢’un



adamlarimin isimlerini verdim, gidip getirmediler. Katilin telefonu ag¢ikti ama kardesimi
bulamadilar. Karakoldan ¢iktigim sabah Cemil Kog¢ beni aradi. ifademi satir-satir okudugunu
soyledi. Polislerin sadece benim bildigim ayrintiy1 ona aktardigini fark ettim. Polisi arayip “ifademi
ona siz okutuyorsunuz” dedim. Savciliga sikayet edecegim dedim. “Sikayet etme, arastirtyoruz,
zaman kaybedersin ama istersen git” dediler. Bu sabah Kanarya Emniyet beni aradi. “Bahgelievler
Adli Tip’a git, artik onlar ilgilenecek. Biz uyuyoruz, ulasamayabilirsin” dediler. Adli Tip’ta beni
iceri almadilar. Basimi duvara vurdum, izlediler. “Senin gibiler ¢ok geliyor, kamu malina zarar
veriyorsun” dediler. Calmadigim kapi, gitmedigim yer, aramadigim sokak kalmadi. Sonra
kardesimin 6liim haberini aldim. Ben kadin halimle bu miicadelede yalniz birakildim. Kardesimin
Oliimiine sebep olan tlim devlet memurlarinin, basta katil Cemil Kog¢ olmak {izere, cezasini ¢cekmesi
i¢cin hepinizden simdi yardim istiyorum.

Daha sonra bu cinayetten 6nce yine Cemil kogun isledigi bir kadin katliam1 daha ortaya ¢ikti.
2 yi1l dnce Diyarbakir’da eski sevgilisi Aysegiil Ovezova’y: birlikte yasadiklari evin 8. katindan
atarak oldiirdiigii iddias1 ile yargilandig1 davayla ilgili ifadelerine SOZCU gazetesinden okuyup
paylastyoruz sizlerle. 24 Temmuz 2023 giinii 6ldiiriildiigii belirlenen Aysegiil (Ejegul) Ovezova’nin
oldiigii giin ifadesi alinan Cemil Kog, ifadesinde sunlari1 sdyledi: “Esim Tiirkmenistan’dan kopek
getirmisti, evde benim de iki kedim vardi. Koku yaptiklari i¢in barinaga birakmak istedim. Ejegul
aglamaya basladi. Olaydan bir giin 6nce kopek ve bir kediyi barinaga biraktim. O da agresif tavirlar
sergiledi. Ben de ‘Kendine ¢eki diizen vermezsen seni Tiirkmenistan’a geri yollarim’ dedim. Evde
bulamayinca diistiiglinii anladim”. Evde kan lekeleri ve bogusma izleri bulununca Kog ifade
degistirdi. Bu kez de, “Hava c¢ok sicakti, esimin burnu kanadi. Ona ait kan lekesi olabilir. Bu sekilde
kendimi savunur durumda olmak da zoruma gidiyor. Benden hamile kalmisti bundan haberim
yoktu. Bebegi de kaybedince intihar edecegi gibi soylemleri oluyordu. Benim psikolojik
rahatsizligim yok ama 4 ay Once beyin tiimorii ameliyatt oldum™ dedi. Bu ifade {izerine serbest
birakildi. Eger Kog¢ o giin tutuklanmis olsaydi, Ayse TOKYAZ zaten yasayacakti. Fakat, Ko¢’a
Ovezova cinayetiyle ilgili hazirlanan iddianamede agirlastirilmis miiebbet hapis talep edilmesine
ragmen tutuklama karar1 ¢ikarilmadi. 4 Temmuz’da iddianameyle birlikte tutuklama karar
cikarilmis olsaydi 13 Temmuz’da Ayse TOKYAZ oldiiriilmemis olacakti.

Ilayda ve Ayse yasamlar1 geng yaslarinda ellerinden alinan iki kadin. Biri adalet mi dedi?
Diyesi geliyor insanim. .Suglu olan sadece o iki katil mi? Tabi ki hayr. Iyi halden, kravat taktig1 igin
odiillendirilen kadin katillerine géz yuman yargt masum degil. Bir gece karariyla Istanbul
sozlesmesinden ¢ikanlar sizde suglusunuz. 6284 sayili kanunu gerektigi gibi uygulamayanlar sizde
sorumlusunuz. erkekleri kadinlardan {istiin goriip stirekli yiicelten aileler sizlerin de pay: var bu

cinayetlerde. Siz iktidar yetkilileri tek basina ¢ocuklarini biiyiiten anneleri IBB operasyonlarinda



tutuksuz yargilaya bilecekken, tutuklayip ¢ocuklarindan ayirmakta sakinca gérmeyenler, katil olma
ihtimali yiiksek olan bir kisinin ise kolaylikla birakilmasina zemin hazirlayanlar sizde iyi niyetten
yoksunsunuz. Kadin katillerine agir tahrik indirimlerine sessiz kalanlar sizde masum degilsiniz.

Ey aileler liitfen kendi yuvalarinda degerli hissettirin kizlariniza. Soru sormayi, tartismayi,
sevgiyi ailelerinde bulsunlar ki ilk karsilarina ¢ikan kisiye hemen inanmasinlar. Kadin erkek
hepimizin esit yasam kosullarinda var ola bilecegimiz, insan haklarina saygili, demokratik degerleri
benimseyen bir tilke umudumuzu yok etmiyoruz. O giizel gilinler gelene kadar hep beraber miicadele
etmeye devam edelim.

24.07.2025

DENGEDE KALMAK

ASIRI MINNET DUYGUSU
YAZAN: Psikolog Sule SEPIN ICLI
sulesepin06@gmail.com

Taktir etmek, tesekkiir etmek, c¢ok sik dillendirdigimiz, bekledigimiz davramiglardir. Tesekkiir
etmekle mutlulugun arasinda dogrudan bir iliski oldugunu arastirmalar ortaya koymus durumda.
Olur olmaz her davranis karsisinda abartili tesekkiir eden, taktir sozleri kullananlarin olduguna ¢ok
rastlariz. Tersine, taktir, tesekkiir s6zlerini ¢ok az kullanan insanlar da ¢ikmistir karsimiza. En
dogrusu, abartmadan tesekkiir ve taktir etmek. Yani yapilan bir davranis i¢in bunu yapmak ve
gozlemlemedigi halde kisilik 6zelliklerine iligskin sozler sdylememek.

Minnettar olmak ve vefa duygusu da cok ihtiya¢ duydugumuz, iliskileri daha giiclendiren duygu
iceren davranmiglardir. Bize yapilan iyilikler ve destekler karsisinda, dostumuzun ihtiyaglarini o
sOylemeden hissedebilmek, bizden destek istediginde onun yardimina kosabilmek vefali olmay1
gerektirir.

Tesekkiir etmek, taktir etmek, vefali olmak, minnettar olmak, son derece sagliklidir ilk bakildiginda.
Ne var ki kendimizi stirekli bor¢lu hissediyorsak, hak etmedigimiz davranislara maruz kaldigimizda
bile bize yapilan bu davranmiglar1 gérmezden geliyorsak, zaman gectikce daha cok olumsuz
davranislarla karsilasiriz. Bunlari durdurmak i¢in 6nlem alamayiz. Stirekli yakinip dururuz, “Neden
bana bunu yapiyorlar? Oysa ben onun i¢in elimden gelenin en iyisini yapmaya calistyorum” diye.
Bu arada bize yapilan iyilikleri hep 6n plana ¢ikaririz. Bu durumda siirekli minnet duyariz. “Benim
icin sunu yapmisti. Bana ilk basta yakinlik gdstermisti” sozleri bizi esir alir adeta. O bizi iizse,
Ofkelense, hak etmedigimiz davranislar gosterse bile siirekli yaptigi iyilikler aklimiza gelir.
Odenmemis bir borcumuz varmis gibi davranirniz. Oysa bir iliskide, bizim de arkadasimiza
yaptigimiz iyilikler vardir. Ama biz bunlar bilsek bile, i¢gimizde bir sey bizi diirter, ¢ok rahatsiz
oluruz.

Sadece bunlarla kalsak iyi. Kendimizi yeterince ifade edemeyiz, hayir deme liikkstimiiz hi¢ yoktur,
stirekli onu memnun etmeye calisiriz. Bu durumda iliskilerde bir esitsizlik ve dengesizlik olusur.
Zannederiz ki minnet duyunca, o giiniin birinde fark edecek ve iliski rayina oturacak.



Sadece arkadaslik iliskisinde yasanmaz bunlar. {s ortaminda da amirimizi mutlu edebilmek icin
stirekli calisiriz. Bizi elestirmesinden, asagilamasindan ¢ok rahatsiz oluruz, ¢ok {iziiliiriiz. Bu agig1
onun goziine girmek amaciyla kapatacagimizi zannederiz. Bize bir destegi ya da bir iyiligi
dokunmustur ¢iinkii.

Neden boyle davraniriz peki? Degersizlik duygusu i¢imize 0yle bir ¢oreklenmistir ki gittikce biiyiir.
I¢ine boyun egmeyi, kendine saygi duymamayt, siirekli yetersiz hissetmeyi, kaybetme korkusunu,
asirt minnet duymay1 alir. Degersiz hissetmenin ¢ok kapisi vardir. Bu kapilar sagliksiz 6zelliklere
hep agiktir. Kapidan girdi mi, adeta yapisir, onlar1 kovmak i¢in ¢ok ¢aba gostermemiz gerekir.
Cocuklugumuzda yerlesir i¢gimize bu duygular hem de biz fark edemeden. Biz biiyiidiik¢e onlar da
biiyiir. Farkindaligimiz artinca, miimkiin oldugu kadar kiiciiltebilsek bu duygular1 ¢ok giizel olur
bizim ig¢in.

Bu duygular durup dururken i¢imize girmez elbette. Cocukken hissettirilen suglama, olumlu
davraniglarimizin taktir edilmemesi, siirekli elestirilme gibi davraniglar, bu duygularin temelini
seni okutuyor. Ya okutmasaydi o zaman ne yapardik?” ifadeleri tam da slikretme zorunluluguna bir
ornektir. Daha sonra kiigiiclik bir destek, sevgi sozleri, bizi sagkina cevirir. Diinyanin en biiyiik
giizelligi yasatiliyordur bize. Ciinkii simdiye kadar hi¢ duymadik bunlari. Kendi ihtiyaclarimizi
bastirmis oluruz. Bazan bu davraniglar1 hak etmedigimizi bile diisiinebiliriz. O anda bir destege
thtiyacimiz olmustur. Karsimizdaki kisi,

Arkadasgligin, dostlugun, iliskide olmanin geregini yapmistir. Biz abarttikca, ardindan gelen
olumsuz davranislarda siirekli kendimizi kandirir, kendimizi elestirir ve asir1 derecede suglariz.
“Acaba ben ne yapmis olabilirim? Oysa dnce bdyle davranmiyordu.” Bu sozler i¢imizi kemirir
durur. Kendimize haksizlik ettigimizin farkinda olamayiz. Karsimizdakini tanimaya firsat
veremeyiz. Hemen yakinlik duyar, teslim oluruz, bize ne olduguna bakamayiz. Olaylarin
baglantisin1 kurmakta ¢ok zorlaniriz. Halk arasinda bu davranisa, ‘Hamami goriip curuna asik
olmak™ denir.

Bir iyilige, bir destege karsi, kendini borglu hissetme ve karsilik verme zorunluluguna asirt minnet
duygusu diyoruz. Bu duyguyu ¢ok sevdigimiz bir yakinimiza degil, genelleyerek hak etmeyen pek
cok kisiye karsi hissederiz. Bu tiir iliskilenmeler sonucunda duygusal tiikkenme yasariz. Kendimizi
sikismis ve savunmasiz hissederiz. Ozgiiven duygumuz zedelenebilir. Bu sagliksiz davranislar,
duygusal olarak karsimizdakine bagimlilik gelistirmemize neden olur.

Asirt minnet duygusu kavramiyla gercek anlamda tanismam ve bunlardan kurtulmam yillarimi aldi.
Kolay bir siire¢ degil ama miimkiin. Tamamen yok edemiyoruz ama azaldigini1 goriince de mutlu
olup 6nce kendimize tesekkiir ediyoruz. Cocukken hi¢ tanismadigim deger gérme duygusunu, yillar
icinde hayatima dokunan insanlarda aradim durdum. Bu insanlarin katkilarin1 unutmadigim gibi,
duygularimi kullanmalarina izin verdigimi de unutmamam gerektigini anladim. Bunlarla
yiizlesince, iligkileri sinirlamayi, kiismeden, size haksizlik eden insanlarla giinliik iliskilerde
kalabilmeyi saglamak miimkiin. Bunu da derin anlamlar yiiklemeyi birakarak bagarmaya
calistyorum.

“Nasil oldu?” diye soracak olursaniz, onu da anlatayim. G6zlemlerine ¢ok giivendigim dostlarimin
seslerini duymak istemiyordum Onceleri. Kendimi kandirip dogru bildigimi okuyordum.
Kendimden yakinan biri olmaktan baska bir insan degildim. Sonra bu sesleri bana ulastiran
dostlarim1 dinlemeye basladim. I¢imi diiriistce actim. Yaptiklarimi, yapamadiklarmmi siirekli



paylastim ve bunlar iizerinde degerlendirmeler yaptik. Bir siire terapi aldim. Sorgulayarak kisisel
gelisim kaynaklarini okumay1 6grendim. Once yiizlesmeler ¢ok agir oluyor. Inanin gegiyor.
Kendinizdeki degisimi fark edip eski sagliksiz davraniglarimizin yerine, saglikli davranislar
koydugunuzu gormek, farkli bir rahatlama ve gurur yasatiyor.

Bu zorlu yola girmeyi diisiinen insanlarin, basarabileceklerine ¢ok inantyorum. Yeter ki biraz sabirli
olsunlar. Bize haksizlik edenlere gosterdigimiz sabri, kendimize gostermek inanin hi¢ zor degil.
Cok keyifli. insanlarla iliskileriniz ¢ok daha rahat ve kolay oluyor. Bu giizellikleri yasamak en dogal
hakkimiz.

Kisisel gelisim haklarinizi arama konusunda kolayliklar diliyorum.

Kaynaklar: Hiwell Psikoloji — Minnettarlik ile Minnet Duygusu Arasindaki Fark
https://www.hiwellapp.com/blog/minnettarlik-duygusu

https://listelist.com/isiniz-icin-minnettar-olmak
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KADIN OLMAK
YAZAN: Mehmet YILDIRIM
27yildirimmehmet@gmail.com

Kadin olmak, sabaha karsi uyanmak demektir cogu zaman. Bir ¢ocugun nefesini sayarak, bir
kocanin 6fkesini tartarak, bir toplumun suskunlugunda bogularak.

Kadin olmak, bir yiizyilin aynasinda her sabah kendi yiiziinii tantyamamaktir. Ayna giizellik ister,
sen yorgun diismiissiindiir. Ayna susar, sen aglarsin

Bir kaldirim kenarinda ytiriirken arkana bakmadan gidememek mesela. Yiiksek topuklu bir yalnizlik
gibi her adimda biraz daha eksilmek.

Kadin olmak, bir ¢1gl1g1 i¢ine gdmmektir. Dudaklarindan dokiilmeyen kelimeleri, dizlerinin {istiinde
bliyiitmektir ve susmanin bin dilini 6grenmektir zamanla.

Bir 15 yerinde gililiimsemenin yanlis anlasilmasi, bir otobiiste bakislarin {izerini delip ge¢mesi. Bir
sofrada son lokmay1 alamamaktir.

Bir fikirde sesi duyulmayan olmak ama hep anlayan hep toparlayan hep susan kalmak.

Kadin olmak, kanamak demektir ayda bir ama asil her giin i¢ten ice, kimseye gostermeden, dimdik
durarak ve yikilmadan.

Ogluna “erkek gibi olma” diyememek, kizina “Dikkatli ol” diye tembihlemek. Gérmezden
gelinenleri gormek ve her seye ragmen sevmek hem de en derinden, en sonsuz yerinden.

Kadin olmak, yas tutarken bile gii¢lii kalmaktir. Actya gozlerini yummayip ona bir isim koymaktir
ve o isme sefkatle sarilmaktir.

Incelik beklenen ama kabalik gosterilen, giizellik dayatilan ama deger verilmeyen. Sevilmesi
istenen ama anlagilmayan bir varlik olmaktir kadin
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Bir siire donligmek isterken bir istatistige doniismek. Bir tiirkiide yakilmak ama sokakta
yakilmaktan korkmak ve bir sabah daha kimligini ¢cantasina gizleyip hayatta kalmaya caligmaktir.

Kadin olmak, sessizligin en yiiksek sesle yankilandig1 yerdir. Bir bakista anlatilamayan hikayelerin,
bir damla gozyasinda tasan hafizasidir

Ve belki de en ¢ok bir giin olsun korunmak degil, anlasilip yasanmak istemektir. Sadece insan olmak
kadar basit ve bir o kadar da uzak bir hayal...

BiLiM DUNYASINDA BU AY TEMMUZ
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Merhabalar degerli Bilim Diinyasinda Bu Ay koésesinin okuyucu ve dinleyicileri. Yine
dopdolu bir kose hazirladik sizlere. Once basliklar:

Cam siselerdeki tehlike aciga cikti: Iste yillardir bilmedigimiz gizli gergek

Bu sendrom sadece tek ¢ocuklarda goriiliiyor

Ogrenciler yenidogan Sliimlerini azaltmak icin yapay zeka destekli kuvoz gelistirdi

Bebekler aciyi yetiskinler gibi hissetmiyor

Bilimden ¢181r acan kanser tedavisi: Basit kan testi erken miidahaleyi kolaylastirtyor

Cam siselerdeki tehlike ag13a ¢ikti: Iste yillardir bilmedigimiz gizli gercek

Son yillarda mikro plastiklerin ¢evre ve insan saglig {izerindeki etkilerine dair endiseler
artarken, Fransa'dan g¢arpici bir arastirma, gergekleri giin yiiziine ¢ikardi. Fransa Gida Giivenligi
Ajansi (ANSES), cam siselerde satilan igeceklerin plastik siselere gore cok daha fazla mikro plastik
icerdigini agikladi. Bu bulgu, cam siselerin ¢evre dostu oldugu algisini sorgulatirken, mikro
plastiklerin kaynaginin beklenmedik bir sekilde metal kapaklardaki boyalar oldugu ortaya ¢ikti.
Fransa'nmin gida giivenligi kurulusu ANSES tarafindan yapilan bu arastirma, cam siselerdeki
iceceklerdeki mikro plastik yogunlugunun plastik siselere oranla oldukg¢a fazla oldugunu gosteriyor.
Arastirma, su, gazoz, limonata, bira ve sarap gibi i¢ecekleri kapsiyor. Cam siselerde litre basina
ortalama 100 mikro plastik parcacigi bulunurken, bu miktar plastik siselerde ve metal kutularda 5
ila 50 kat daha az. En dikkat cekici bulgu ise, mikro plastiklerin kaynaginin cam sise degil,
genellikle metal kapaklarin {izerindeki boya oldugu. Boyanin igerigindeki plastik parcaciklarinin,
siselerin depolama sirasinda siirtiinme etkisiyle yilizeye salinarak iceceklere karistigi belirtildi.
Yapilan analizlerde, mikro plastiklerin sekli ve kimyasal yapisi, kapaklardaki boyaya tamamen
uyum sagliyor. Arastirmay ylriiten doktora dgrencisi Iseline Chaib, "Bu sonucu beklemiyorduk.
Camin daha giivenli oldugunu varsaymistik, ancak boyali kapaklar bu sorunun beklenmedik

kaynag oldu," dedi. Ozellikle gazli igeceklerde mikro plastik yogunlugu dikkat cekici bir sekilde
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yiiksek. Gazozda litre basina 30, limonatada 40, birada ise 60 mikro plastik parcacigi tespit edildi.
Diger yandan diiz sularda ve sarapta mikro plastik oran1 oldukg¢a diisiik. Cam sisedeki sularda litre
basia sadece 4.5 parcacik, plastik siselerde ise litre basina 1.6 pargacik bulundu. Sarapta ise
neredeyse hi¢ mikro plastik bulunmadigi belirtildi.

Bu sendrom sadece tek ¢ocuklarda gortiliiyor

Ailelerin tek ¢ocuk tercihi, son yillarda giderek yayginlasti. Ancak bu tercihin, ¢ocugun
psikolojik gelisimi iizerindeki etkileri bilimsel olarak tartisilmaya devam ediyor. Yapilan
arastirmalar, yalniz biiyliyen ¢ocuklarda bazi davranis kaliplarinin daha sik goriildiigiinii ortaya
koydu. Bu durum, halk arasinda “tek ¢ocuk hastalig1” olarak anilsa da uzmanlar bu kavramin klinik
bir hastalik degil, davranigsal bir sendrom oldugunu belirtti. Uzmanlar, kardessiz biiyiiyen
cocuklarda agagidaki davraniglarin daha fazla gozlemlendigini bildirdi:

Ice kapaniklik ve yalmizlik hissi

Asir1 benmerkezci tutumlar

Aile baskisina bagl kaygi ve stres

Yetiskin gibi davranma egilimi (erken olgunlagsma)

Bu belirtiler, 6zellikle sosyal gelisim donemlerinde daha belirgin hale geldi. Uzmanlar, aile
icindeki etkilesim eksikliginin ve paylasim ortaminin yoklugunun bu durumu tetikledigini sdyledi.
Cin’de uygulanan tek ¢ocuk politikasi sonrasi yapilan uzun vadeli bir arastirma, bu ¢ocuklarin
akademik olarak daha basarili oldugunu ancak sosyal beceri ve paylasim konusunda akranlarina
kiyasla daha geri kaldiklarini ortaya koydu. Amerikan Psikoloji Dernegi (APA) ise tek ¢ocuklarin
0z giliven diizeylerinin yliksek, bagimsizliklarinin giiglii, ancak grup i¢inde esnekliklerinin diigiik
oldugunu acikladi.

Ogrenciler yenidogan 6liimlerini azaltmak icin yapay zeka destekli kuvoz gelistirdi

Antalya Kepez Bilim ve Sanat Merkezi 9'uncu sinif 6grencileri Ceylin Arslan, Hayrunnisa
Bagkan ve Tunay Denis Diederich, prematiire ve hasta bebek 6liimlerini azaltmak amaciyla yapay
zeka destekli kuvoz gelistirdi. Ogrenciler, Istanbul'da bebek oliimlerine neden olan 'Yenidogan
Cetesi'nden etkilenip, gelistirdikleri kuvdz projesini, Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma
Kurumu (TUBITAK) tarafindan diizenlenen 'Lise Ogrencileri Arastirma Projeleri Yarismasi'nda
sergiledi. Projeleri hakkinda bilgi veren Hayrunnisa Baskan, "'Yenidogan Cetesi'nin yasattiklarinin
ardindan kuvoz sistemlerindeki eksiklikleri fark ettik. Projemizi, yasananlari goéz Oniinde
bulundurarak gelistirdik. Mevcut kuvozlerdeki eksiklikleri yapay zeka sistemiyle tamamlayarak
yenidogan bakimina yeni bir standart getirmeyi hedefliyoruz" dedi. Ceylin Arslan ise "Yenidogan
bebeklerde bilirubin maddesi belli bir seviyenin iistiine ¢iktiginda sarilik olarak bilinen hastalik

ortaya ¢ikiyor. Mevcut kuvozlerde sarilik hastaligi, mavi floresan 151k ile tedavi edilebiliyor. Fakat



bu 151k kontrolsiiz oldugu i¢in yenidogan bebeklerde bolgesel yaniklara ve gozlerinde kalici korliige
neden olabiliyor. Biz bunun 6niine gegmek i¢in giyilebilir ve tagmabilir 'fototerapi yelegi' iirettik.
Bu yelegin i¢indeki mavi renkler sayesinde bilirubin maddesi s1vi hale geciyor ve hastalik etkin bir
sekilde tedavi ediliyor. Bunun yani sira akilli bilek sistemimizle bebeklerde gergeklesen biyolojik
verileri; nabiz gibi direkt olarak izlememiz saglaniyor" diye konustu. Kuvoz sisteminin bir diger
Ozelliginin de hareketli yatak sistemi oldugunu sdyleyen Arslan, "Yenidoganlar ¢ok fazla sirtiistii
yattiklarinda sirtlarinda yaralar olusmaya basliyor. Fakat yataga entegre ettigimiz sensorler
yenidogani algilayip, minik minik hareket ettirerek baski yaralarimi onlemis oluyor. Ayrica
gelistirdigimiz kuvoz sistemindeki kamerayla acil miidahale yapilmasi gereken anlarda, yogun
bakim hemsireleri monitore aktarilan goriintiileri anlik fark ediyor. Hemsireler goriintiiler sayesinde
anlik miidahalelerini kolaylikla gerceklestirebiliyor. Calismalarimiz esnasinda Antalya Egitim ve
Aragtirma Hastanesi'nden etik kurul onay1 aldik. Bu onaydan sonra yenidogan yogun bakimlara
giderek, ailelerin onay1 ile ¢ocuklarimiz lizerinde ¢alismalarimizi test ettik. Calismalarimizdan 3
bin 600 veri elde ettik. Bu verilerle kendimize 6zgiin, diinyada tek olan bir veri tabani olusturduk.
Bu veri tabaninda yapay zekamizi egittik. Kameramiz bebekleri izliyor; bu sirada sarilik ve dolagim
hastaliklarin1 sifir temas ile ylizde 99,7 dogruluk oraniyla tespit ediyoruz" dedi. Ayrica mevcut
kuvoz sisteminde baz1 eksiklikler oldugunu dikkat ¢eken Arslan, "Yenidogan yogun bakimlarinda
1siklarin kapanmamasi, karanlikta salgilanan hormonlarin 6niine geciyor diyebiliriz. Yapay zeka
destekli entegre karartma sistemimiz, hormonlarin daha etkili sekilde salgilanmasina yardimci
oluyor. Igerisinde yer alan giin 15181 lambas1 sayesinde de ayrica bebegin yiiz ifadeleri ve ten rengi
izlenebiliyor. Kemik gelisimi tamamlanmayan prematiireler i¢in de su yatagi sistemimiz ile
kemiklerde olusan hasarin 6niine geciyoruz. Su yatagi ile omurga ve kemik gelisimi desteklenmis
oluyor" diye konustu.

Bebekler aciy1 yetiskinler gibi hissetmiyor

University College London'dan bilim insanlari, yeni dogan bebeklerin agriya verdigi
yanitlarin daha 6nceden diisiiniildiiglinden ¢ok daha karmasik ve farkli oldugunu gosteren ¢arpici
bir arastirma yayinladi. Calisma, bebeklerin fiziksel olarak agriyr hissedebildigini ancak bu
deneyimi duygusal ya da anlamsal olarak tam anlamiyla isleyemediklerini ortaya koydu. Caligsmay1
yiiriiten Profesor Lorenzo Fabrizi, "Agri, fiziksel, duygusal ve bilissel boyutlar1 olan karmasik bir
deneyimdir. Ancak yeni dogan bebeklerin beynindeki agr1 isleme ag1 heniiz tam gelismemistir"
diyor. 370'ten fazla prematiire ve tam zamaninda dogmus bebek iizerinden elde edilen ileri diizey
MRI verileri, beyindeki 'agri konnektomu' adi verilen agin farkli bolgelerinin zamanla nasil
gelistigini gosterdi. Arastirmacilar agrinin ii¢ ana bilesenine odaklandi:

Duyusal-ayirt edici (nerede ve ne kadar siddette),



Duygusal-motivatif (rahatsizlik hissi),

Biligsel-degerlendirici (anlamlandirma ve yorumlama).

Arastirmaya gore, duyusal ag yaklagik 34-36. gebelik haftasinda yetigkin seviyesine
yaklagtyor. Duygusal ag 36-38. haftalarda devreye girerken, anlamlandirma ve yorumlama
kapasitesi 42. haftanin 6tesine sarkiyor. Bu bulgular, ayni ekibin 2023 yilinda yayinladig1 bir bagka
calismayla da uyumlu. O ¢alisma, prematiire bebeklerin tekrar eden tibbi miidahalelere karsi
aliskanlik gelistiremedigini ortaya koymustu. Yani beyinleri, agriya maruz kalma siirecine adapte
olamiyordu. Yeni arastirma, bu durumu agiklayan norolojik altyapiy: da ortaya koyuyor. Heniiz
gelismemis duygusal ve biligsel aglar nedeniyle prematiire bebekler ayni agriy1 defalarca, her
defasinda sanki ilk kezmis gibi hissediyor.

Bilimden ¢1g1r acan kanser tedavisi: Basit kan testi erken miidahaleyi kolaylastirtyor

Ingiltere’de bilim insanlar, ileri evre cilt kanseri tedavisinde devrim niteliginde bir yontemi
klinik denemelere tasidi. Manchester’daki The Christie NHS Vakfi ve Cancer Research UK Ulusal
Biyobelirte¢ Merkezi'nin gelistirdigi kan testi sayesinde, doktorlar artik kanserin viicutta ne kadar
aktif oldugunu anlik olarak takip edebilecek. Bdylece ilag¢ tedavilerinin ne zaman baslatilip ne
zaman ara verilmesi gerektigi kisiye 0zel olarak belirlenebilecek. Deneme lideri Dr. Rebecca Lee,
gelistirdikleri “DyNAMIc¢” adli kan testinin, kanserin genetik materyalinden gelen kiiciik DNA
parcalarini analiz ettigini ve bu sayede hastanin viicudundaki melanomun ne kadar aktif oldugunu
ortaya koydugunu belirtti. Profesor Paul Lorigan, denemenin yalnizca melanom igin degil, benzer
biyobelirteglerin kullanildigi tiim kanser tiirleri icin “kisiye 6zel tedavi” yolunu agabilecegini
belirtti. “Bu tiir biyobelirte¢ arastirmalar1 sayesinde, artik her hastaya ayni yaklasimi uygulamak
yerine tedaviyi kisiye gore uyarlayabiliyoruz,” diyen Lorigan, bu tiir ¢alismalarin sonuglarinin uzun
vadede tiim kanser tiirlerinin tedavi stratejisini degistirebilecegini ifade etti. Melanom, melanin
iireten hiicrelerde olusan en agresif cilt kanseri tiirii. Erken evrede teshis edilmezse viicudun diger
bolgelerine hizla yayilabiliyor. ingiltere merkezli Cancer Research UK’e gore, son yillarda
gelistirilen hedefe yonelik tedaviler sayesinde ileri evre melanom hastalarinin yaklasik yarisi 10 yil
ve daha uzun siire hayatta kalabiliyor. Yeni gelistirilen bu testin ise, bu orani daha da ytiikseltme
potansiyeli var.

Gelecek sayimizda yeni bilimsel gelismeleri sizlerle paylagsmak i¢in heyecanla ¢alismaya
devam edecegiz. Umutla kalin.

20.07.2025

BAZI YARALAR UFLEYINCE GECMIiYOR



YAZAN: Ebru BOZCUK

ebrubozcuk@hotmail.com
Cocuklugumda, annemin bizi okula gonderdikten sonra uyumadigini 6grendigim giin ev hanimi
olmamaya karar vermistim.

Uyumanin elbet bir yolu olmaliydi. Cocuk aklimla bir sekilde bulacaktim onu. Sabah karanliginda
uyanmaya ne yapip edip bir son vermeliydim.

Aradan yillar gecti. Universite, is hayati, evlilik, bosanma derken biiyiidiim, hem de ne biiyiimek...

Endiseler, yapmam gerekenler, acabalar, kayiplar ve yasanan onca badirenin iistiine geriye doniip
baktigimda, tek derdi sabah erken kalkmak olan o masum ¢ocugu nasil da 6zledigimi fark ediyorum.

Artik hayatin i¢inde Oyle derin kaygilar, dyle sorunlar vardi ki uyumak i¢in onca vakit varken
uyuyamadigini anladigin an kederli bir farkindalik mih gibi i¢ine oturuveriyor.

Cocuklugumuzda, kanayan dizimizin ilk pansumani anne opiiciigiiydii, hatirlarsiniz. Bir tiflerdi, bir
sarilird1 ki gozlerimizden yagmur gibi akan gozyasi da yaranin acis1 da birden diniverirdi.

Yaralarimiz bile hafifti sanki eskiden. Ufleyince geciveriyordu... Izi bile kalmiyordu. Simdi dyle
mi?...

"Acitan yerine zaman siirersin, bir bakarsin ki ge¢cmis" deyip, pek de inanmadigimiz biiyiik puntolu
laflara s1ginip, kendimizi avutuyoruz 1srarla...

Ama ge¢cmiyor iste.

Kabuk baglasa da izi kaliyor hatta zaman zaman kasiyip kabugunu kaldiriyoruz ki hala yerli yerinde
olduguna sahitlik ediyoruz.

Nihayetinde o yaralarla yasamay1 6greniyoruz.

Bir siirii izle, yarayla baris antlasmasi imzalayip yola devam ediyoruz ¢iinkii biliyoruz ki bizi yerden
kaldirip iistiimiizii silkeleyecek ve yaramizi iifleyecek kimseler yok artik...

Eski hikayeleri kalbinden, aklindan azat etmek ya da en azindan buna niyet etmek zorunda oldugunu
ne de gilizel 6greniyorsun zamanla.

Sevilmedigini hissettigin bir evde biiyiidiiysen eger, yaralarinin izleri daha derin oluyor ve bir tiirlii
iistiinii silkeleyip yeni bir yola ¢ikamiyorsun.

Sevildigini bildigin bir evde biiylidilysen, hayatin iyiye evrilecegine dair olan inancini sakli
tutuyorsun. Puslu bir grinin ortasindayken bile mavi bir fular takmay1 ihmal etmiyorsun.

Nasil kalkarsan kalk, 6nce gdge bakiyorsun. Ciceklerini suluyor, radyoyu aciyorsun. "Demli bir ¢ay
iyi gider simdi" deyip, "Bu da geger" in i¢ini 1sitan limanina siiniyorsun.

Fakat tifleyerek degil de zamanla gegecegine inaniyor, kalan izlere de razi oluyorsun.

Kendi yaran1 pansumanlamay1 6greniyorsun hatta dyle bir hale geliyorsun ki yaranin iistiine ¢igekli
yara bantlar1 bile yapistirtyorsun.

Biiyiiyorsun iste... Cocuklugunun, gece yastiga basini koyar koymaz deliksiz uyudugun gecelerini
ozliiyorsun.


mailto:ebrubozcuk@hotmail.com

Sonra biiyiimenin bir lanet oldugunu anliyor ve ona da razi oluyorsun.

Sessizce akiyorsun hayatin iginde. Direnmeden, diretmeden, zorlamadan, yormadan... Ne yapip
edip bir sekilde i¢ini ferahlatmay1 6greniyorsun fakat yaranin artik iifleyerek gegmedigini de ¢ok
iyi biliyorsun.

Iste o vakit, i¢indeki kii¢iik kiz gocuguna " UFLEYINCE GECER" deyip simsiki sariliyorsun.

Ve nihayetinde artik yaralanmaktan hi¢ korkmadigini anlayip, Mevlana'nin o sahane soziinii
fisildiyorsun i¢inden...

"YARA, ISIGIN ICERI SIZDIGI YERDIR."
Is1igimizin bol, dillerimizin latif, kalbimizin ferah olmasi dilegiyle...

May1s/2025

ARI KOVANI
TURKIYE’DE ILK KADIN YAYIN YONETMENI
KONUK: Elif Gamze BOZO
SOYLESiYI YAPAN: Sule SEPIN ICLi
sulesepin06@gmail.com

Sule: Sevgili izleyicilerimiz, Ar1 Kovani1 kdsemizin bu ayki konugu, Elif Gamze Bozo. Ben

Kendisini taniyorum. Kendi sesinden onu size tanitmak istiyorum. Hos Geldin, Elif Gamze.

Elif: 1985 Ankara dogumluyum, cam kemik hastastyim. ilk ve Orta okula normal 6rgiin
egitimle Basladim. Rahatsizligim, Kiriklarim ve gegirdigim kaza yiliziinden 6grenimimi Agik Lise
ve Anadolu Universitesi Ac¢ik 6gretim Fakiiltesi’nde siirdiirdiim. Halkla iliskiler ve Gazetecilik
okudum. Arkasindan Tiirk Telekom Cagr1 Merkezi okulu. Sonra da Atatiirk Universitesi Acik
ogretim fakiiltesi Adalet Boliimii. Simdi de Hukuk fakiiltesi Akdeniz Universitesi Kibris arastirma
birimi var, ti¢lincli siniftayim. Yani avukatliga bir yil kaldi. Asil meslegim gazetecilik. Bir yil da
Almanya’da bir {liniversiteden medya hukuk arastirmalar1 iizerine egitim aldim. Medya Hukuk
arastirmalar lizerine ¢alismalara uzun siire devam ettim. 25 Yildir gazetecilik yapryorum. Evrensel
Gazetesi, Sol Fa Sol TV, Gazete sol Fa Sol, gibi kurumlarda c¢alistim. Halen Ozgiir Yurttas haber
genel Yayin yonetmenligi yapiyorum. Bu siire¢ i¢inde farkli mecralarda sanatsal tiretimlerim de
oldu. Bes kitap yazdim. ilki, “ille de Hayat”, ikincisi ‘Gitmek I¢in Gelir Ask’, {i¢iinciisii “Kambur

Giivercin”. Bir de “Kendime Engel Olamiyorum Senegal” var ki iki defa yayinlandi farkli hikayeler



barindirdig1 i¢in. Son kitabim da “Akrilik lirik”. Bu arada gazetecilikten dolay1 fotografcilik benim

olmazsa olmazim. 2015’ten sonra, gecirdigim kaza sonucu resim yapmaya bagladim.
Sule: Nasil bir kaza?

Elif: Tekerlekli sandalyem su mazgallarindan birine takilinca ters dondii, havada taklalar
attim. Pek ¢ok kirigim oldu. Bu talihsizligin nedeni sehir planlamasimin engelliler diisiiniilerek
yapilmamas1.2016’de bir de trafik kazasi gecirince eve kapanmak zorunda kaldim. Gazeteciligi
uzun siire yapamadim. Yoneticiligime devam ettim. Yazilar yazdim. Annemin bir s6zii {izerine
Algilar icinde yatmakta oldugum bir giin anneme “Gazeteye gidemiyorum. Fotograf da
cekemiyorum. Ne yapacagim ben?” deyince o da “Cekemedigin fotograflarin resmini yap.” diyerek
bana resim malzemeleri getirdi. Resmim gittik¢e kendi yolunu buldu, gelisti. Hayal ettigim seylerin
birer birer resmini yaptim. Resimlerimin begenilmesi {izerine fotograflarin arasinda bunlar1 da
sergilemeye basladim. Yetmis kisisel sergim oldu. 15 uluslararasi sergide yer aldim. Japonya’da,
Yunanistan’da, ABD’de, Italya’da sergilere katildim. Gazeteciligim siiresince Engelli haklari
iizerine ¢alistyordum zaten. Bu konuda aragtirmalar yapiyor, yazilar yaztyordum. Adalet bolimiinii
okurken, medya hukuk arastirmalar1 egitimim sirasinda engelliler alaninin ne kadar kirilgan
oldugunu anladim. Adalet boliimiinii yiiksek onur belgesiyle bitirince, bunu bir hukuk fakiiltesiyle
taclandirmak gerektigini diisiindiim. Uciincii stniftayim. Bu arada engelli haklari, engelli bireylerin
adalete erisimi, Ceza Infaz hukuku acisindan durumlari, siginma evlerindeki kosullar iizerine
caligmalar yaptim. Bir Kimligin, bir grubun onciilii§iinii yaparken buldum kendimi. Yaptigim
caligmalari, iiretimlerimi kapsayan bir sergi actim 25 Kasim kadina karsi siddetle miicadele
giiniinde. “Saclarim1 savururum, haklarimi savunurum” baslikl1 bu sergilerde Daha sonra Istanbul

Kadin miizesinin de katkilariyla sanatim1 toplumsal alanda bir miicadele siirdiirmek i¢in kullandim.

Sule: Bayagi azimli, miicadeleci, mesakkatli, genis yelpazede bir yasamin olmus. Bu
durumun tek tek tlizerinden gegerek anlatalim istersen. Cam kemik hastaliginin oldugundan
bahsettin. Engeller yiiziinden viicutta kirilmalar oluyor. Nasil 6nlemler aldin mesela? Ev ortaminda

en azindan? Nasil hayatini siirdiiriiyorsun?

Elif: Ev bana gore diizenleniyor, akiili ve akiisiiz tekerlekli sandalyemi rahatga
kullanabilecegim sekilde. Kiigiik kazalar1 6nlemek i¢in banyo diizenlemesi gibi kii¢lik adimlarla
basladik mesela. Ev igindeki erisilebilirligi temin etmeye g¢alisiyoruz. Bir taraftan da tedavime
devam ediyorum. Fizik tedavi, su tedavisi, kas giiclendirme c¢aligsmalariyla, nefes egzersizleriyle

yasam siirliyor. Bu arada is yasam1 devam ediyor. Haber gecmek, haber yapmak, ders ¢alismak,



dernek calismalari... derken olduk¢a faal bir hayatim var. Kusadasi’'nda Engelsiz Engelliler

Yasatma dernegi bagkan yardimciligini da iistlendim.
Sule: Nerede yastyorsun Gamze?

Elif: Ben hem Ankaraltyim hem Kusadasilryim.
Sule: bayagi ilgili bir ailen var bildigim kadariyla. Annenle tanismistik. Her konuda destek oluyor.
Tek basina bu kadar isin altindan kalkilmaz ¢ilinkii. Bir de ilaglar aldigin1 sdylemistin ya... Cam

kemik hastalar1 kalsiyum igeren ilaglar mi1 kullaniyor?

Elif: Her cam kemik hastaliginin seyri ve tipi farkli oluyor. Bazisinda kalsiyum veya demir
ilaci, bazilarinda her ikisi birden verilebiliyor. Ben daha ¢ok kolajen almaya c¢alistyorum. Bir
taraftan da kemik yapisini olusturacak ilaglar alryorum damar yoluyla. Bir taraftan da fizik tedavi

altyorum.

Sule: Bu kadar ¢ok boliim okumanin nedeni ne acaba? Sadece merak mi, okul sirasinda

engellenmis olmanin getirdigi bir aglik mi1?

Elif: Beni yasam yolculugum bu noktaya getirdi, sanirim. Ailem beni ¢ok zor kosullarda okula
kaydettirdi. Ozellikle akrabalardan baskilar geldigini biliyorum. “Bu kiz i¢in doktorlar cok yasamaz
diyorlar. Okuyup da ne olacak? Diger kizin i¢in ¢caba gostersene.” seklinde. Benim engelli olmayan
bir de ablam var. Annem de babam da ikimize esit davrandi. Ablam nasil okula gitti ise ben de
gittim. Annem, bazen babam, bazen de ablam gotiiriiyordu ayrimcilik yoktu. Arkadaslardan da bir
ayrimcilik gormedim. Asil ayrimciligir 6gretmenler ve velilerden gordiim. “Ben sakat 6grenci
istemem. Sinifin goriintiisii bozuluyor.” gibi sézleri ok duyduk. Hatta, bende iz birakan bir olay da
sudur: Siiper liseyi kazanmistim. Kayit yaptirdi§imiz zaman miidiir izinliymis. Doniince beni fark
edip, annemle beni odasina cagirtarak “siz torpille mi bu okula geldiniz?” diye sordu. Annemin
“kizimin not ortalamasi yeterince yiiksekti.” Demesi lizerine inanmay1p “Kizinizi alip gétiiriin. Ben
sakat 0grenci istemem.” deyince miidiir, ikimiz de sert tepkiler gosterip odadan ¢iktik. Ama miidiir
yirmi giin siireyle her giin gelip “sen hala burada misin? Ben sakat 6grenci istemiyorum. Seni alip
gotiirsiinler.” Dediginde nasil utandigimi, kendimi nasil igren¢ biri gibi hissettigimi tahmin
edersiniz. Belimdeki kiriklar yiiziinden siiper liseden ayrilip Acik liseye devam ettim sonradan.
Buna ragmen Hacettepe Radyo Televizyon boliimiinii kazandim. Ama kampiisiin bana uygun
olmamasi nedeniyle acik 0gretime devam etmek zorunda kaldim. Bu olaylar beni tesvik etti.

Herkese kendimi kanitlamak amactyla okudum.



Sule: Cok ayrimciymis gercekten. Senin durumunu goriince kendisi utanmistir, umarim.

Hukuku da uzaktan mi bitiriyorsun?

Elif: Evet. Engelliler i¢in biiylik kolaylik, dijital ortamda devam edebiliyorum. Ama agik
Ogretim gibi degil. Sanal da olsa ger¢ek bir sinif ortami. Her dersi goriiyoruz normal fakiiltelerde

okutulan.

Sule: Onlar gergek yiikiimliiliiklerini yerine getiren bir {iniversiteymis demek ki. Gazetecilik
konusunda engellilik bir sorun olusturdu mu, yoksa sanshi bir ekibin i¢cine mi diistiin? Destek

nasild1? Pek ¢ok gazetede yer aldigini sdyliiyorsun.

Elif: Cok sansliydim. Evrensel Gazetesi’nde arkadaslar, bana engel c¢ikarmadiklar1 gibi
engelleri kaldirtyorlardir 6niimden, yol gosterdiler, yonlendirdiler. Bugiin genel yayin yonetmeni
olduysam onlarin ve Aydin Cubuk¢u’nun sayesindedir. Sermaye bagli gazete ve televizyonlar
engelli bireyleri ¢alistirmazlar, ama benim gittigim kurumlar hi¢ zorluk ¢ikarmadi. Higbir zaman
“sen bu isi yapamazsin,” soziinii duymadim. Hatta “Elif, bu senin isin.” Deyip bana haber

pasladiklar1 ¢ok olmustur.
Sule: Engellilik disinda da haberler yapiyorsun, degil mi?

Elif: Evet. Sol Fa Sol TV’de siyaset, giindem haberlerini igeren uzun programlar yaptim.

Engelli haklar1 {izerine de haberler yapryordum.
Sule: Genel yayin yonetmenligi alaninda engelli olarak teksin, sanirim.

Elif: Evet. Hatta kadin olarak da ilkim. Baska kadin genel yayin yonetmenleri var mi,

bilmiyorum.
Sule: Bundan bir iicret altyor musun?
Elif: zaman zaman aliyoruz.

Sule: Harika gercekten. Peki, bes kitap yazdigini sdyledin. Bunlardan konusalim biraz.

Hayallerin nedir?

Elif: ilk kitaplarim biraz genglik heyecaniyla, amatdr ruhla yazilmis, yazarlik denemesi
sayilacak kitaplardi. ‘Kendime Engel Olamiyorum Senegal’ kitabim benim i¢in en gozde ve 6nde
gelen kitabimdir. Ciinkii ben bir bat1 Afrika gezisine gittim. Safariye ¢iktim, belgesel ¢cektim. Siyahi
insanlarla yasadim. Fotograf ¢ektim, Ayn1 sofraya oturdum. Cok giizel bir deneyim oldu. Bir cam

kemik hastasi icin tehlikeli olacagini soyleyerek beni engellemeye ¢alisanlara karst durdum. Bunu



doktorumun, Prof. Dr. Ozgiir Demir hocamin cesaretlendirmesiyle yaptim. Kitabin ad1 da buradan
geliyor. Biitiin asilarimi yaptirdim, tedavilerimi tamamladim. Saglik kontrollerimi yaptirip
Senegal’e annemle gittim. Bir¢ok iilkeyi gezdim, fotografladim. Bu fotograflar hem kitaba girdi

hem sergilendi, videolar belgesele dontistii. Altyazili, sesli betimlemeli bir belgesele hem de.
Sule: Bundan sonra yazmay1 diisiiniiyor musun?
Elif: Tabii, Engelli haklar1 {izerine bir kitabin yazilmas: siiriiyor bile.
Sule: bizim dergimizi izleme imkéanin oldu mu hig?
Elif: Zaman zaman inceliyorum, bazi seyler aliyorum da.
Sule: Bizim i¢in bir seyler yazmay1 diisiiniir miistin?

Elif: Diisiiniiriim ama ‘Ozgiir Yurttas’ ¢ok dolu dolu gidiyor. Hep siyasetcilerle roportajlar

yapiyorum. Ama firsat buldukga, senede iki defa olur belki.

Sule: Roportaj da yapabilirsin. Biz de seve seve dergimizde seninle birlikte calisiriz.
Fotograftan resme ge¢gmek giizel bir doniisiim olmus, annenin tavsiyesiyle. Ne ile ¢alistyorsun,

suluboya, yagli boya?

Elif: Akrilik. Son kitabima da o ismi verdim. Resimlerle ilgili yazilar da yer aldi. Baz1 seyleri
sOzle ifade etmek yetmeyince sanat devreye giriyor. Ben de sanatla derdimi anlatmaya ¢alistyorum.
Mesela, insan haklari iizerine kaygilarimi. Sokaklarin bize uygun olmayisi, insanlarin goziindeki

ayrimcilik, bu tiir dertlerimi sanatla anlatiyorum.

Sule: Cok giizel bir sigrama olmus. Haber konusunda, haber mi hazirliyorsun, sdylesiler mi

yapiyorsun?

Elif: bir ekibimiz var. Ben 6zel haberleri yapiyorum. Siyasetcilerle sdylesiler... Zamanimizin
cogu mecliste geciyor. Basin agiklamalarini kagirmamaya calisiyoruz. Ekip arkadaslari birbirini
yonlendiriyor. Ekipten Murat Mehmet Yildirim ile beraber karar veriyoruz. Bu haber nereye
uygundur? Yayinlanmali midir? Bazen telefon elimizde 24 saat bir haberi takip ettigimiz oluyor.
Haberleri haber merkezinden aldigimiz gibi kendimiz de 6zel haberler yapabiliyoruz. Giizel bir
ekibimiz var. Giizel isler cikariyoruz. Gazetecilik de zaten bir sermaye baglantili kurumda
degilseniz goniil isidir. Bu ise yeni baslayacak kisilere yardimci oluyoruz. Tecriibelerimizi

paylastyoruz.



Sule: ekip ruhu isi hizlandirtyor, zevkli hale getiriyor. Kadinlarla ilgili haberlerde 6nyargilar

cok oluyor. Bu konuda ¢evrendekilere nasil destek oluyorsun?

Elif: Bizimle ilgili haber yaptiklarinda bunlar1 gézden gecirip elestirilerde bulunuyoruz.
Engelliler ve kadinlarla ilgili haberlerde bu gruplarin acinasi varliklar oldugu yolunda bir izlenim
olusmasin diye meslektaglarima elestiriler yoneltebiliyorum. Gerek egitim sirasinda Gerekse

caligma sirasinda kullandigimiz dil ¢ok 6nemli. Bu konuda arkadaslarimi uyardigim ¢ok olmustur.
Sule: Ulkenin durumuyla ilgili dngoriilerin var m1? Hem bir gazetecisin hem de bir kadin.

Elif: sdylenecek sey cok. Oncelikle bir adalet boslugumuz var. Hukukun iistiinliigii ¢ok
uygulanmiyor. Bu konuda siyaset¢ilerin bir seyler yapmasi gerekiyor. Medyanin rolii ¢cok édnemli.
Medya onlar1 nasil anlatiyorsa toplum da dyle yonleniyor. Sosyal medyanin dili de ¢ok 6nemli.
Mesela, kadin cinayetleri her gosteriliste sanki normal bir seymis algis1 artiyor. Normal olmamasi
gereken normallesti. Toplum olarak bir ¢iirlimeye dogru gidiyoruz. Mecliste bizi temsil edenler,

adalet alaninda ¢alisanlar, avukatlar da dahil, bu ¢iiriimenin i¢inde. Dikkatli olunmali.
Sule: Maalesef 0yle. Son olarak bize soylemek istedigin seyler varsa onlar1 da alalim.

Elif: ¢ok tesekkiir ediyorum, dolu dolu giizel bir roportaj oldu. Umarim siz de keyif
almigsinizdir. Bana da zaman ayirdiginiz i¢in ayrica tesekkiir ediyorum. Okuyucunuz bol olsun,

yolunuz agik olsun.

Sule: Bizim i¢in de glizel bir yolculuk oldu. Senin her yoniinii konusmak, bu kisa stirede ancak
bu kadar miimkiin oldu. Ayrica gazetecilerin, kadinlarin, engellilerin goriisleri bizim i¢in 6nemli.
Bize yonelik elestirilerin varsa seve seve duymak isteriz. Ben de 22 Temmuz giiniinden

okuyucularimiza sevgi, saygi ve selamlar gonderiyorum. Umarim, umutlu giinler bizi bekliyordur.

KADINLAR, GEZEGENLER VE CUCELER
YAZAN: Ergiir ALTAN

erguraltan@gmail.com

Sigarami kendim yakabilirim bayim, sen bana kendi ellerinle kahve pisiremeyecegine gore
yemisim senin centilmenligini!

Taksiye binisimde kapiy1r agman beyefendi yapmiyor seni kuzum. “Paramizi biriktirip bir pikap
alalim, sevdigimiz sarkilar1 plaklardan dinleyelim” dedigimde, “siz kadinlar boyle bos seylere
sartyorsunuz” diye cevap verisin, benim i¢in alisilagelmis bir siglik hali.
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Bana “Siz” diye hitap etmen, seni saygideger bir adam kategorisine sokmaz benim nazarimda.
Gozyaglarima elleriyle dokunmasi sevdicegimin..., Boyle bir fantezim var benim, sen de
bahsetsene kendi fantezilerinden...

Seni evlendirmek i¢in can atan annene selam sdyle benden taraf, higbir zaman garanti degil her giin
sofrada li¢ ¢esit sicacik ag bulman. Seni sevebilseydim can yoldasin olurdum. Annene de ki, “can
yoldasligini garanti ediyor, ama tabldotu unutmami 6neriyor!”

Hatirltyor musun, bir giin bir clice adam gordiik simit satan. “Allah da bunu boyle yaratmis™ dedin.
Sokuldum o giizel can'a. “Merhaba, kolay gelsin” dedim. “Tesekkiir ederim” dedi. “Rica etsem iki
simit verebilir misiniz?” dedim. “Elbette hanimefendi” dedi giilimseyerek. Sen hemen elini cebine
attin. Sen gibi erkekler yalnizca elinizi cebinize atmayi bilirsiniz zaten, inceliklerden soru geldi mi
bos kagit verirsiniz! Sana 6detmedim parayi. Ben de giiliimsedim dosta. Farkinda misin, bir
giizellige hem “can” diyorum, hem de “dost.” Bizi ugurlarken sdyledigi seyi unutmayacagim asla,
“hosca kalin, dostlukla...” Ben ilk kez dostlukla ugurlandim, sen de Gyle biiyiik ihtimalle. “Allah
da bunu boyle yaratmis” dedigin bir adamda igtenligi duyumsadim ben, giiveni ve huzuru. Sende
ve nicesinde duyumsamadigim giizellikleri bana yasatan o emekg¢iye siikran bor¢luyum...

Tam da su anda, “ne ciiceymis be arkadas!” dedin i¢inden kizginlikla. Bazi1 kadinlar yerden
yliksekliginin ne kadar olduguna bakmiyor bir adamin, ruhlarindaki gezegenlerden birinde
seyrediyorlar her seyi, herkesi. Ruhumda bir¢cok gezegen var benim, su ii¢ gilinliik diinyanin
hoyratliklarindan arinmis ve inceliklerle 1sildayan gezegenler. Ben o ciicenin ruhunun
yikseltisindeki biiyiileyiciligi goriiyorum senin akil sir erdiremeyecegin oOtelerden. Ama sana
bakinca bir nokta bile géremiyorum nedense...

Bir adam, sevismek istedigi bir kadina niye kiifreder ki? Yok, bir de sesli sdyleseydin o eril
igrencligi! Icini okuyorum ben senin. Yalniz yasayan sana, “iitilyii becerebiliyor musun?” diye
sordugumda, “bir kadin var iste, tutusturuyorum eline birkac¢ kurus, geliyor haftadan haftaya ev
isleri i¢in” diyen sen, bana asik olsan ne olur, olmasan ne olur! Ayrica tayyoriimii kendim giyerim
canim benim, sen zahmet etme ne olur...

Sans verdim sana ben Bir degil, iki degil, li¢ degil... Bazi kadinlar baz1 adamlara defalarca sans
verirler ve sonra da sanslarina kiiserler! Sansima kiistiim senin yiiziinden balim! Ama ne yaptim
diin biliyor musun? O ciice adam vard1 ya, onu evime davet ettim. “Dostum olur musunuz?” dedim.
Sasird1, sevingliydi saskinligi. “Sahi mi sdyliiyorsunuz, olurum elbette” dedi. “Evime gelir misiniz
bu aksam, c¢orba igeriz beraber” dedim. “Annem” dedi, “iitiisii birikti, ¢amasirlarini titiilemem
gerek...” “Ben geleyim, beraber iitileyelim o ¢amasirlar’” dedim. “Sag olun, ben kendim
hallederim” dedi. “Corba yapar misiniz size gelsem?” dedim. “Tarhana ¢orbasi sever misiniz?” dedi.
“Siz ¢ok giizelsiniz” dedim bir adama ilk kez. “O sizin giizelliginiz” demedi bana, deseydi de
basmakalip bir s6z olarak duyumsamazdim bunu. “Ben her giin hor goriilityorum, iyi ki varsiniz”
dedi...

Gittim evine onun. Yatalak annesiyle tanistirdi beni. Opiiverdim teyzemin elini. Tarhana ¢orbasini
kendim i¢irdim teyzeme. Kahve pisirdi bana dostum. Sonra annesinin ¢amasirlarini iitiiledik. Benim
ilk kez boylesine igten bir dostum oldu. "Allah bdyle bir adam iyi ki yaratmis” dedim. En son
babam i¢in kurmustum bu ciimleyi; on bir yasindayken ben, bu diinyadan ¢ekilip, ruhumdaki
gezegenlerden birine siginan babam igin. I¢ diinyam yok benim, igsel gezegenlerim var babamin
sigindigy, incitilenlerin barindigi, hor goriilenlerin soluklandigi. ..



Sol gdgsiimiin altinda bir yara izi duracak dliinceye dek, sirtimda morluk, 6mriimde s1z1. Hikdyemi
anlatacagim bir adam ¢ikmamisti karsima, ta ki beraber {itii yapabilecegim bir can'la tanigtigim
giine kadar.

Simit 1smarlayisimi unutma olur mu bayim? Inan ki ¢ok kiymetli bir hatira birakiyorum sana.

Bazi kadinlar sigaralarini kendileri yakarlar bir 6miir boyu; ah, ciice dostum gelse de babam gibi
sarilsa bana...

SANATIN KADIN SESLERI TEMMUZ
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Sicakligiyla kasip kavuran bir yaz ayindan hepinize merhaba degerli dergi dostlarimiz. Bu ay
Sanatin Kadin Seslerinde iyi bir kdse hazirlamaya calistik sizlere. Once basliklar:

Unlii edebiyat¢1 Pinar Kiir hayatin1 kaybetti

Sanatgilardan Ayse Barim isyani: Yasamini yitirmesini istemiyoruz

Riighan Camay hayatini kaybetti

AYDILGEDEN KADINLARA ANLAMLI destek

15 yasindaki Tiirk piyanist Almanya'da birinci oldu

Sanat tarihinin unutulan kadinlar1 geri dontiyor

Unlii edebiyat¢1 Pinar Kiir hayatin1 kaybetti

Akademisyen, edebiyat¢i, ¢evirmen Pinar Kiir yagsamini yitirdi.

Yekta Kopan, sosyal medya hesabindan yaptigi paylasimla aci haberi verdi. Edebiyatci,
cevirmen ve akademisyen Pmar Kiir'iin hayatin1 kaybettigini duyuran Kopan, "Pimar Kiir’e veda
ettik. Edebiyatimizin biiylik kaybi... Bagimiz sag olsun. Basta oglu Emrah Kolukisa olmak iizere
biitiin aile biiyiik iiziintii i¢inde” ifadelerini kulland1. Piar kiiriin Annesi Ismet Kiir, Tiirk dili ve
edebiyat1 6gretmeni, babasi Behram Kiir ise Fransizca ve matematik 6gretmeniydi. Lise egitimini
Robert Koleji'nde tamamladiktan sonra lisans egitimini Queens College ve Bogazici
Universitesi'nde tamamladi. Ardindan Sorbonne Universitesi'nde karsilastirmali edebiyat alaninda
doktora yapti.

Istanbul Universitesi Yabanci Diller Okulunda Ingilizce okutmani oldu. 2013 yili may1s
ayinda Ankara Oykii Giinleri kapsaminda onur ddiiliine layik goriildi.

Oyuncu Can Kolukisa ile olan evliliginden babasi gibi oyuncu olan oglu Emrah Kolukisa
diinyaya geldi.

PEN Tiirkiye Yazarlar Dernegi de Pinar Kiir'iin 6liimii hakkinda "Pinar Kiir sonsuzluga gocti,

acimiz biiyiik" bashgr ile yaptig1 bagsagligi agiklamasinda yazarin edebiyata ve topluma kattig
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degeri vurguladi. Aciklamada, "Oykii ve romanlarinda kadin kimligini arastirdi, toplumsal ve
bireysel baskilari, 6zgilirliikkleri sorguladi. Sesi ¢ikmayan kadinlarin, dili oldu," denildi. Usta yazar
icin Istanbul’da Tesvikiye Camisi’nde cenaze toreni diizenlendi.

Torene Kiir’tin yakinlari, sevenleri, Tiirkiye Yazarlar Sendikasi iiyeleriyle birlikte sanat ve
edebiyat diinyasindan isimler katildi. Kiir’in oglu v Emrah Kolukisa bagsagligi dileklerini kabul
etti. Pinar Kiir’iin cenazesi Tesvikiye’deki torenin ardindan Yeni Ayazaga Mezarligi’nda topraga
verildi.

Sanatgilardan Ayse Barim isyani: Yasamini yitirmesini istemiyoruz

Unlii oyuncu Birce Akalay, sosyal medya hesabindan yaptig1 paylasimda, cezaevinde tutuklu
bulunan ve ciddi saglik sorunlari yasayan {inlii menajer Ayse Barim i¢in isyan etti.

Ayse Barim'in serbest birakilmasi i¢in ¢agr1 yapilan paylasimda su ifadeler yer aldi: "Ne sesi
gidiyor kulaklarimdan ne 20 kilo vermis, her an 6liim riski tastyan hastaliklarindan yorgun diismiis
yliziine ragmen durugsma boyunca bize hald giic vermeye ¢alisan gozleri. Ayse Barim “li¢ beyin
anevrizmas1” ve “acil ameliyat gerektiren 6 farkli kalp rahatsizligi” ile bir hiicrede yargiya
masumiyetini ispatlayabilmek i¢in, ailesi ve sevdikleri i¢in tlim giicii ve inanciyla yasam miicadelesi
veriyor. Ani 6liim riski oldugunu ¢ok kez sizlere duyurmaya calistik. Yasam hakkini, itibarin1 ve
onurunu geri istiyor. Ayse barin sadece menajerim degil, canimizin i¢idir ve su noktada yasam
hakki esastir. Her giin her gece bu korku ile yasamak basta kendisi ve ailesi olmak iizere biz dostlar1
ve sevenleri i¢in ¢ok ama ¢ok zor. Yiice adaletin bir giin tecelli edecegine hi¢ siiphem yok.
Masumiyet karinesi ve tutukluluk tedbirinin son c¢are olmasi prensibinin géz Oniinde
bulundurulmasi gerekir. Bu siire zarfinda canimin, dostumun yagamini yitirmesini istemiyorum...”

Barim i¢in, {inlii oyuncu Serenay Sarikaya'dan da bir mesaj geldi.

Instagram hesabindan bir hikdye paylasan Sarikaya, "Noktasindan virgiiliine her seyi ¢ok
giizel izah etmis bir yazi. Hicbir sugu olmadigi asikar olan, sadece igini yaptigi i¢in ve bir kadin
olarak bunca yil tek basina bu kadar kuvvetli ve basarili olabildigi i¢in bunlar1 yasamak zorunda
birakilmasi, boylesine agir bir bedel ddettirilmeye calisilmasi, gergekten akla ve vicdana sigmayan
bir zuliim. Ayse Barim hig¢bir sugu olmadigi i¢in ve daha kétii bir sey olmadan sagligina bir an 6nce
kavusabilmesi i¢in serbest birakilmalidir. Yagam hakk: geri verilmelidir" notunu diistii.

Riichan Camay hayatini kaybetti

Tiirk miizigi ve sinemasinin énemli isimlerinden Riighan Camay, 94 yasinda hayata veda etti.

Unlii sanat¢imin kizi Melike Demirag, ac1 haberi sosyal medya hesabindan, "Annem annem,
hayat arkadasim, yoldagim. Sensiz zor gelecek" sozleriyle duyurdu. Riichan Camay, 30 Mayis 1931
tarihinde Istanbul’da dogdu. Annesi Mebrure Hanim ve babasi Asim Bey’in evliligi, Riighan Camay

heniiz bir yasindayken sona erdi. Cocuklugunu Istanbul’da gegirdikten sonra, annesi Tiirkiye’nin



ilk kadin spikerlerinden biri olarak gorev yaptigi Ankara Radyosu’nda calistig1 icin Ankara’da
biiytidii.

Miizik yetenegi, miizik Ogretmeni Celal Ince tarafindan fark edilen Camay, Ankara
Universitesi Devlet Konservatuvarinin Piyano ve San Béliimlerinde egitim aldi. 12 yasinda
konservatuvar dgrencisiyken Ankara Radyosu Cocuk Kuliibii’'ndeki Nedim Otyam yonetimindeki
koroda yer ald1. Ogrencilik yillarinda caz miizige ilgi duyan sanatci, Ankara Radyosu’nda caz
sarkilart seslendirdi. Riichan Camay, 'Ask ve Kin', 'Zorla Evlendik', "Yuvami Yikamazsin' ve
"Istanbul Geceleri' adl1 sinema filmlerinde oyunculuk yapti.

AYDILGEDEN KADINLARA ANLAMLI destek

Sarkic1 Aydilge, 12 Ekim 2024'te sosyal medya hesab1 iizerinden hakkinda hakaret icerikli
paylasimlar yaptig1 gerekgesiyle Zeynep T. hakkinda su¢ duyurusunda bulundu. Avukatlarin
sundugu dilekcede, Zeynep T.'nin; "Seni dinleyen 3 kisi falan var. Bot bastigin1 anlamadik sanma.
O kadar duyarli oldugunuz, kafa yordugunuz falan da yok" dedigi yer aldi.

Sikayet {izerine Istanbul Anadolu Cumhuriyet Bassavciligi'nca hakaret' sugundan sorusturma
baslatildi. Sorusturma kapsaminda ifadesi alinan Zeynep T.'nin; "S6z konusu paylasimi miistekiye
atmadim, onu etiketlemedim veya bir paylasimina cevap vermedim. S6z konusu paylasimi
bambaska konuya hitaben, kimseyi hedef almadan kendi kendime yazdim" dedigi kaydedildi.
Dosya uzlastirma biirosuna gonderilirken, taraflar arasinda yapilan goriismeler sonucunda uzlasma
saglandi. Taraflar siipheli Zeynep T.'nin 'Once Cocuklar ve Kadimlar Dernegi'ne 25 bin lira bagis
yapmasi sartiyla anlasmaya vardi. Savcilik, uzlasma nedeniyle kamu adina kovusturmaya yer
olmadigina karar verdi.

15 yasindaki Tiirk piyanist Almanya'da birinci oldu

Bursa dogumlu 15 yasindaki gen¢ piyanist Arya Su Giileng, Almanyanin en
prestijli miizik yarismalarindan biri olan 62. Jugend Musiziert'in Federal Finali'nde biiylik bir
basariya imza atti. 5-11 Haziran tarihleri arasinda Wuppertal kentinde diizenlenen yarismada,
Piyanolu Uglii — V. Grup kategorisinde yarisan Arya Su, kemanci Malika Schulze ve viyolonselci
Levi Enns ile birlikte olusturdugu ti¢liiyle birincilik ddiiliine layik goriildii.

Piyano egitimine Bursa'daki 6zel bir miizik merkezinde baslayan Arya Su Giileng, kariyerini
uluslararasi basarilarla taglandirmaya devam ediyor. 2023 yilinda Almanya'da diizenlenen Fulda
Uluslararasi Pianale Yarigmasi'nda da birincilik kazanan geng yetenek, ayn1 y1l Bursa Bolge Devlet
Senfoni Orkestras1 ile sahne aldi. Arya Su, egitimini Azerbaycan Devlet Sanatcist ve 'hocalarin
hocas1' unvaniyla taninan Yildiz Aslanova ile siirdiirdii. 2024 yilinda ise Almanya'daki Hochschule

fiir Musik, Theater und Medien Hannover (HMTMH) biinyesinde, iistiin yetenekli geng sanatgilarin
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kabul edildigi Institut zur Frith-Férderung Hochbegabter (IFF) programina kabul edilerek dikkatleri
iizerine cekti.

Son basarisinin ardindan Arya Su ve arkadaslari, bir¢ok festival ve konser organizasyonundan
davet aldi. Trio, 21 Haziran'da Alman NDR TV i¢in 6zel bir konser kaydi gerceklestirdi. Ayrica
grup, 5 Temmuz'da Georg-August-Universitit Gottingen'de diizenlenen bilim konferansinda sahne
ald1.

Sanat tarihinin unutulan kadinlar1 geri dontiyor

Sanat tarihinde kadinlarin ylizyillar boyunca erkek sanatgilarin golgesinde kaldigi artik
herkesin bildigi bir gercek. Ancak bu durum yalnizca kadin sanatgilar: degil, sanat diinyasinin her
alaninda rol oynayan kadinlar1 da etkiliyor. Ozellikle son yillarda diinya genelindeki miizeler, bu
adaletsizligi tersine ¢evirmek icin etkin bi¢cimde ¢alisiyor ve sanat tarihinde arka planda kalmig
kadinlarin hikayelerini yeniden giin yiiziine ¢ikariyor. Bu baglamda Amsterdam’daki Van Gogh
Miizesi, Vincent van Gogh’un yasaminda ¢cok dnemli bir yere sahip olan ancak uzun yillar géz ardi
edilen bir kadin1 6ne ¢ikariyor: Jo van Gogh-Bonger. Jo, Van Gogh’un kardesi Theo’nun esiydi ve
bugiin Van Gogh’u diinyanin en biiyiik sanat¢ilarindan biri olarak tanimamizin ardinda onun yillar
stiren miicadelesi yatiyor. Van Gogh’un sanati, o0 donemde bircok kisi tarafindan anlagilmamis ve
takdir edilmemisti. Ancak Jo, sanat¢inin eserlerini ticari birer {iriin olarak degil kiiltlirel bir miras
olarak degerlendirdi ve bunun etrafinda stratejik bir yap1 kurdu.

Iki kardesin erken yasta yasamini yitirmesinin ardindan Jo, Van Gogh’un sanatsal mirasini
sahiplendi ve tiim yasamini1 bu miras1 diinyaya tanitmaya adadi. Van Gogh’un iinlii mektuplarini
yayimladi, Hollanda ve diinyanin farkli yerlerinde sergiler diizenledi, 6zel koleksiyonerlere ve etkili
galericilere stratejik satiglar yaparak sanat¢inin bugiinkii iiniiniin temellerini atti. Miizedeki sergide
Jo’nun, linlii Amsterdamli ressam Isaac Israels tarafindan yapilmis portreleri yer alirken kaleme
aldig1 yilizden fazla mektup da ziyaretgilerle bulusuyor. Bu belgeler, Jo’nun Van Gogh ailesindeki
kritik roliinii ve donemin sanat diinyasindaki konumunu anlamamiza yardimci oluyor. Benzer bir
caba Ziirih’te de yliriitiilityor. Kunsthaus Ziirich’te agilan Suzanne Duchamp retrospektifi, Marcel
Duchamp basta olmak iizere ii¢ erkek kardesine kiyasla sanat tarihinde geri planda kalmis bu 6nemli
sanatciy1 yeniden kesfetmeye odaklaniyor. Suzanne Duchamp, “Paris Dada” hareketinin 6nemli bir
figiiriydii ve modernizmin gelisiminde kritik bir rol oynamisti. Ancak sanat diinyasinin erkek
egemen yapist nedeniyle genellikle bagimsiz bir sanat¢i olarak kabul gérmemis ve yasami boyunca
iinlii erkek kardeslerinin ve sanatci esi Jean Crotti’nin gdlgesinde yasamak zorunda kalmisti.
Suzanne Duchamp’in yasamdykiisii, kadin sanatgilarin tarihten nasil silindiginin ¢arpict bir
ornegidir. Sanat¢inin yasamina iliskin bilgilerimiz oldukga sinirlidir ¢linkii Avrupa ve Amerika’da

daginik halde bulunan bazi mektuplar disinda kisisel giinliik veya not birakmamistir. Bu belge



eksikligi, kadmlarin sanat kanonundan dislanmalarina ek olarak, Duchamp’in yeterince
taninmamasinin da temel nedenlerinden biri olmustur. New Yorklu galerici Francis M. Naumann
gibi isimler, Suzanne’1n sanat tarihindeki hak ettigi yeri alabilmesi i¢in uzun yillar miicadele etmek
zorunda kalmistir. Bu iki sergi gosteriyor ki sanat tarihini yeniden yazmak ve daha kapsayici hale
getirmek artik miizelerin oncelikli hedefleri arasinda yer aliyor. Kadinlarin hem sanatgt hem de
sanat hamisi ve koleksiyoner olarak iistlendikleri roller giderek daha goriiniir hale geliyor. Bu
degisim, yalnizca ge¢misin adaletsizliklerini telafi etmek degil gelecekteki kusaklar i¢in daha

esitlikei bir sanat diinyasi insa etmek acisindan da son derece 6nemli.
Gelecek sayimizda sanata ve kadma dair ne varsa yine sizlerle bulusturabilmeyi umut

ediyoruz.

20.07.2025

GECMIiS ZAMAN OLURKI...

YAZAN: Ayse Giilcin ILHAN

Vadideki kavak agag¢lariin kipirdanmak i¢in bahaneye baktigi ama o esintiyi bulamadig1 bir
yaz aksamindadir sehir. Mevsim ne olursa olsun ama ille de ¢ay olsun diyenlere kocaman mavi
porselen demlikte haysiyetli bir ¢ay diizenegi mutluluk getirir. Sosyal birlestirici oldugu sdylenen
cay, icilmeye baslandiginda Ankara biriktirdigi yagmuru indiriverir o dakika. Kasip kavuran agustos
sicagini anladik da bir sey vardi ¢ozemedigimiz; giinlerdir sdylemek ister de sdyleyemez soziinti
bunalimli hava ve i¢ine attig1 bir sirr1, dokmek istedigi bir siirli gozyas1 vardir sanki. Oysa serde
“Ankara” olmak var, efendi kalmak ve i¢inde tasidig: sarip sarmaladig tonlarca kalabalig1 var. On
dakikalik yagmurla 6fkesi dinecek kadar da yufka yiirekli bir iklimin efendisi bizim sehir. Ona
anlatmadan anlayan, gérmeden seven lazimdir en mertinden. Oyle ya havasi sert, adami mert derler
bizim Ilimize.

Sehir merkezinde yesile ve agaca fazla rastlanmaz, metropol olmanin geregidir ille de dogasiz
olmak. Yolu Olgunlar sokaga diismeli insanin ve kitap 6zlemeli ara sira. Iste o sokakta bir dizi aga¢
yiikselir gokyiizline. Vakitlerden aksamiistii olmali hatta sokak lambalarinin yandig: saatlere denk
gelmeli Ankara’nin bas basa romantizmi. Iste tam da o aksam {istii baslamalidir Olgunlar sokakta

ask.

Bu sehir bir kadinda kisilesmis uzun yillar 6nce, bir sifatt olmus Ankara’nin. Meramini koca
sehre nasil anlatsin ki? Yakisikl1 Ankara’m olursa belki bilen bilmeyene, duyan duymayana anlatir

demis. O saatten sonra sehir “Yakisiklt Ankara’m” olmus. Eskiden beri Olgunlar sokaktan Tunali
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Hilmi caddesine her yiiriidiiglinde, Bakanliklar duraginda geng bir kizken bulustugu jilet gibi takim
elbiseli, kir sacli, yakisikli babast olmus Ankara. Elinde tige katlanmis iki tane giinliik gazete ve
kizin en ¢ok sevdigi bordo kravat beyaz gomlek ve lacivert takim elbise babanin iistiinde. Her baba
yakisikli ve her kir sagli adam iyi bir baba olmus kizin géziinde o zamanlardan sonra. Hayatin daha
sade ve biraz daha adil yasandig1r yillarmig kirk yil once iilkede ve Ankara’da. Kaldirimlar
arasindaki esitsizlik birbirinden bu kadar farkli degilmis. Dilencilerin bile Tiirk¢e konustugu yillar
meger ne ¢ok Ozlenecekmis. Simdilerin Arapga’si, susu, busu ne kaostur Kizilay. Mutlu oldugu
yillart 6zledigi i¢in mi yazar yoksa yazdik¢a hasret mi giderir kalem, o da ilgingtir. Ust diizey
memur babalarin biirokrasiyle savasi o zaman da cetindi ama kiz ¢cocugunun gordiigii sadece iki

yakisikli vardi: Ankara ve Babasi.

Atatiirk Bulvart pek degismedi. Degisen ve eksilen hep insandi. Sevdikleri giden
yalnizlagirmis iste o bu yilizden yalnizdi ve isin garip tarafi buna alismisti. Caddeler ve sokaklar
herkesin sevdigini bir kosesinde saklar, ugrayana hatirlatmak i¢in. Kesip biriktirdigimiz gazete
kuponlarini teslim ettigimiz o biifeler. Eve zar zor getirdigimiz ansiklopediler. Mis gibi yeni kagit
ve cilt kokusunu aldigimizda aylarin kupon kesip biriktirme eziyetine de degmis sonucuydu
kitaplar. Ogrenci pasosunu gururla gorevliye gosterip hakkimizla aldigimiz indirimli toplu tasim
biletlerinin ceplerde unutulup koganiyla ¢amasir makinesine atilip bir giizel yikandigi hiisranl
anilar. Annemiz kizar diye saga sola bakamadigimiz, magaza vitrininde goziimiiziin kalamadigi
yillar. Kiz kisminin kaldirim saydigi, oglanlarla konugsmanin ayip sayildigi el alem ne der yillariyda.

Bunlar1 unutmaz sehir.

Ankara, Cumhuriyet’in ilk kurulus yillarinda iizerine aldigi Baskent sorumlulugunun
bilincinde Devlet ricalini gururla bagrinda tasimis. Gegmiste akli selim biirokrasinin sagduyu sahibi
Devlet adamlarim1 gormiis, Miilkiyeliler Birligi direnisin ve sesleri yiikseltmenin yeri olurken, az
otedeki Yargitay binasinda gerekenlerin geregi dogruca diistiniilmiistii. Yonetim ve memur kentidir

Ankara, aslinda her sey ne kadar da yerli yerindedir ve olmasi1 gerektigi gibidir o yillarda.
Asklar bile.

Olgunlar sokaktan Tunali Hilmi’ye hig el ele yiirtinmese de Tunus caddesinin agag¢li yolunda
birbirine hi¢ “seni seviyorum” denmese de ve ihtimalden 6teye gidemese de kimi sevdalar yine de

“yakisiklt Ankara’m”a mal edilmelidir, agk adina bulvarlarda yazilan tiim dizeler.
Kalem tiim sessizligi ile fisildar:

Ankara’m!



Su yagmurlu puslu iklimine
Gam ylikiinii almis haline
Bir de gurbeti kattigin derdine

Ne ¢ok siir yazilir...

Sende iken sensizlige
Dilindeki sessizlige
Alip gittigin bensizlige

Ne ¢ok siir yazilir...

Ankara’m kederdeyken
Glimiis bas1 dumanliyken
Tim diisleri ¢itkmazdayken

Ne ¢ok siir yazilir...

Senden olsun tiim hesaplar
Ad1 konmamus tebdil sevdalar
Serde var ise kaygilar

Ne ¢ok siir yazilir...

BUGUN NE YIYELIM
Pathcan Cigirtma

Hazirlayan: rahime soylemez Cetin

Ankara

2019
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Merhaba sevgili okurlar,

Benim de zaman zaman yaptigim, patlican ¢igirtma tarifini sizlerle paylasacagim. Hazirsaniz
baslayalim:

Dort adet patlicanin sap kismini kestikten sonra alacali bir sekilde soyalim. Ortadan ikiye
kesip uzunlamasina dilimleyelim. Tencereye bolca yag alalim ve patlicanlart kizartalim. Pisirme
stiresinde kasik ya da kevgirle, miimkiin oldugunca karistirmaya c¢alisalim. Cok 1yi karistiramasak
da patlicanlar bol yagda kizardigi i¢in sorun olmayacaktir.

Kizarttigimiz patlicanlar1 havlu kagidin iizerine alalim. Ayni sekilde 5—6 adet yesil biberi de
uzunlamasina dograyip kizartalim. Kizarttigimiz biberleri de patlicanlarin lizerine ekleyelim.

Tenceredeki bol yagin bir kismini ayr1 bir kaba aktaralim, sadece biraz yag birakalim.
Kizarttigimiz patlican ve biberleri tekrar tencereye alalim. Uzerine kabuklarini soyup dogradigimiz
iki adet domatesi, 3—4 dis dogranmis sarimsagi ve tuzunu ekleyelim. Tencerenin kapagini kapatalim
ve domatesler pisinceye kadar yemegimizi kisik ateste pisirelim.

Yaz aylarinda patlicanlar bolca bulunurken mutlaka denemenizi tavsiye ederim. Cok lezzetli
bir yemek oldugunu diisiiniiyorum. Deneyeceklere afiyet olsun!

Baska paylasimlarda goriiselim. Umutla kalin.

BIREY OLMAK
YAZAN: Filiz GULMEZ

Fdemir48@vahoo.com

“Kitaplar, kendinize ve baskalarina saygi duymay1 6gretecek; yiiregi, akli diinya ve insanlik
sevgisiyle dolduracaktir,” diyor Maksim Gorki. Kitap okuyarak kendimizi, yasadigimiz toplumu ve
diinyay1 sorgulayarak Gorki’nin sdyledigini gerceklestirir, hem de dogruyu egriyi ayirt edebilen,
kendi aklimizla diistiniip karar veren bireyler olabiliriz. Felsefeci Spinoza bu konuda soyle der:” En
giiclii, en bagimsiz insan aklin buyruguna giren insandir.”

Diistinmeden, sorgulamadan baskalarin diisiincelerine gore yasayarak, secimini yaparak
birey olunamaz. “Insan sectiklerinin toplamidir.” Aklin1 kullanarak dogas1 ve toplumsal istengler
arasinda dengeli bir sinir ¢izer. Ait oldugu toplumun kétii gidisini sorgulayabilen, elestirebilendir.
Ozgiir diisiinceli olmay1 basarmuis, ayn1 zamanda iyi bir yurttas olma kimligi de kazanmustir.

Iyi bir yurttas ve birey olmay1 bagaranlar hem yerel hem de evrensel anlamda gocuk ve kadin
haklarina inanmis, onlarin savunucusu olmuslardir. Dogayi, hayvanlari, tarihi, sanati, sanat

eserlerini, insan emegini korumay1 gorev edinmislerdir. Ulkesini ve insanlig1 ilgilendiren her seye
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karst kendisini sorumlu hisseder. Her tiirlii ayrimciliga, savaslara, yoksulluga, haksizliklara
karsidirlar.

Kendi haklarint bagkalarinin haklariyla sinirlayabilen, kendilerini denetleyebilen, yeri
geldikce Ozelestiriyi yasama bigimi olarak benimseyen insanlardir. Baskalarini anlama, sayma,
hosgoriilii olma bunun i¢in de yasantilarini sinirlayabilme olgunluguna ulasan gercek bireyler
demokrasiyi de olusturup yasatabilirler. Mustafa Kemal Atatiirk’iin kurdugu laik, c¢agdas,
demokratik Tiirkiye Cumhuriyeti de boyle bilingli bireylerle korunur ve gelistirilir.

Birey olmay1 basaranlar yasama karst da saygilidirlar. Hayat1 sever ve ciddiye alirlar. Nazim
Hikmet’in dizelerinde dedigi gibi: “Yasami Oylesine ciddiye alacaksin ki bir sincap gibi mesela/
yani yasamin disinda ve Gtesinde bir sey beklemeden/ yani isin giiclin yasamak olacak...”

Zamanin geri gitmedigini bildikleri i¢in olanaklar1 dl¢iisiinde yasamdan tat almaya calisirlar.
Clinkii yasamin onlara sunulmus bir armagan oldugunu bilirler. Sair Ataol Behramoglu’nun dedigi
gibi” yagsadin m1 yogunluguna yasayacaksin her seyi...”

Yarma kalmak da gercek bireyin ozelliklerindendir. Yaptig1 giizel islerle ve iirettikleriyle

yarina kalabilir insan.

SELVI BOYLUM AL YAZMALIM
Oykii
KABUKLU KARIDESLIi MAKARNA:

YAZAN: Eylem YURTSEVER

evlemvurtsever@gmail.com

O gecenin boyle sonuglanacagini hi¢ kimse bilemezdi elbette. Hos benden baskasinin da
bilecegi yoktu. Anlatsam bile bana hangi ¢ilgin inanir bilmiyorum ama en azindan deniyorum...

O gece, oturmus hayatimin ¢ok sikici oldugumu diisiinliyordum. Sinirlanmis oldugumu...
Beni arayacagini sOyleyen adam aramamisti. Ondan telefon beklemekten yilmigtim. Bir yandan
beni kendisine baglamak i¢in bana iyi davraniyor, sozler veriyor, diger yandan da bir paketten
yirtilan, havadan hafif bir ambalaj parcastymisim gibi {ifleyerek uzaklastirmaya bile zahmet
etmiyordu.

Artik bu durumdan bikmistim. Yanimda oldugunda ne kadar giizel zamanlar gec¢irdigimizin
bir 6nemi olmadigini anlamak zorundaydim. Bana kimse bdyle zamanlar gegirtmiyor olabilirdi ama
kimse bu denli 6nemsiz oldugumu da diistindiirtmemisti. Kendimden bagka kimse. ..

Bunlar1 diin de diisiinmiistiim, ondan 6nceki giin de...

Tiim bu zavalli isyanima ragmen ertesi sabah ona génderecegim mesajin ne olacagi belliydi.
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“Hani aksam goriisecektik? Sevdigin karidesli makarnay1 yaptim.”

Zavallica degil mi!

Evet, kesinlikle boyle olacakti. Biliyor musunuz! O makarna i¢in karidesleri teker teker
ayiklamistim. Oysa ben kabuklariyla pismesini tercih ederdim. O zaman karidesler ¢ok daha sulu
olurdu ¢iinkii. Sadece o, kabuklu karidesten igreniyor diye o kadar zahmete girmek...

Simdiyse iclerindeki suyu kaybedip porsiimiis karideslerim, viicut biitiinliiklerinden ¢oktan
vazgecmis makarnalarim ve ben bas basaydik.

Sonra zihnimin bir yerlerinde bir seyler att1 ve bir de baktim beni dikey bir durumda tutan tek
sey yaslandigim sandalye olmus. Her seyin bilincindeydim ama viicudumu kontrol edemiyordum.
O sira bir siirii sey yasamaktaydim c¢iinkii.

Ayni1 saniyelerde. ..

Aramizda ruhsal bir bag oldugunu hissettigim bir atla gilindiiz vakti dortnala bir seye... bir
aile goriismesine yetismeye calistyordum.

Mahcup bir adamdan bir ¢icek aliyordum.

Bir yay1 germis, ¢ok dnemli bir miisabakada okguluk becerilerimi sergiliyordum.

Bir sinifta, bana bakan onlarca ilgili ruha bir seyler anlatiyordum.

Bembeyaz bir 6nliikle koskocaman bir kazani karistirtyordum. Alnimdan akan terleri sildigim
havlum neredeyse yere diisecekti ve ben omzumu kamburlastirmis, onu sabitlemeye calistyordum.

Bir fotografi banyo ettiriyordum.

Bir igneye ipek bir iplik gegiriyordum.

Bir arkadasimin sorunlarini dinliyordum ve aklimda kavga ettigim kocam vardi.

Bir kadinla dans ediyordum.

Bir sinegi tuzagima kaptirmis, onu yemeye hazirlantyordum.

Yerde bir yavru fare gormiistiim. Aklimda tek sey vardi. Onu yavrularima gotiirmek...

Ne oluyordu boyle! Bunlardan hangisinin ben oldugumu sormama gerek yoktu ¢iinkii
icimdeki bir sey, hepsinin ben oldugumu biliyordu.

Nasil bu kadar ¢ok sey olabiliyordum?

Kendimi evreni calistiran bataryalardan biriymis gibi hissediyordum. Bir siirii paralel evreni
bir arada tutup onlara 151k veren sonsuz sayida bataryadan sadece biriydim ama ayn1 anda pek ¢ok
seydim. Sonsuz sayida sey oldugumu bilmek korkutucu olsa da giizeldi. Gergekti...

Ertesi giin ona o mesaj1 atmayacagimi biliyordum. Belki bir siirii hata yapacaktim ama bunu

bir daha yapmayacaktim.



Sabah bu durumdan c¢ikacagimi, yani diger versiyonlarimi yasamaya devam edip
etmeyecegimi bilmiyordum. Onlar1 hayatimin sonuna kadar hatirlayacak, kendi degerini bilmeyen
bir kadindan ¢ok daha fazlasi oldugumu bilecektim.

Iste bunlar1 size o geceden ii¢ gece sonra yaziyorken bile her seyi yasamaya devam ettigimi
soylemekten mutluluk duyuyorum.

Atimla seyahatim hala devam ediyor. Daha yeni bir handan ¢iktim.

O mahcup adamla bazen aksam yiiriiytisleri yapiyoruz. Giindiizleri ayni iste caligsak da isimi
degistirmeyi diisiiniiyorum. Zaten bir siirii teklif aliyordum.

Miisabakada ticiincii oldum. Bana birkag giimiis kiilge verdiler.

Ogretmenlige devam ediyorum. Cocuklarimla bir siirii sey yapiyoruz. Atélyeler,
marangozluk, dikis... Okulumuzun arkasindaki ormandaki agaclarla bile ilgileniyoruz.

Buraya bunlar1 yazarken fark ettim de... Bir fareyi yakalayan bir kediyken ne kadar kayitsizca
zevk alabiliyormusum! Zevk aldigimi bile fark etmeye gerek duymayacak kadar kayitsizca...

Simdi mi?

Kabuklu karidesli makarnayr kendi basima yemekte, diger yandan da size bunlar

yazmaktayim. Bir kadeh de sarabim var yanimda...

FANTASTIK YAZINA GUZEL BiR ORNEK: “DOKTOR UYKU”
YAZAN: Giilseren MUNGAN

“Ofke, erkekleri kolay avlara doniistiiriir.”

Zaman zaman kendimden, diinyada ve lilkemde olan bitenden, zorlu edebi okumalardan,
hi¢bir sey yazamamaktan, tembel ruh halimden kagmak istedigimde, kizzimin kiitiiphanesinden
asirdigim polisiye, gerilim, korku, fantastik 6geler iceren romanlara sarilirim. Zihnime ¢éreklenmis,
okuma, okudugunu anlama, inceleme, irdeleme, yaratma, iiretme adl1 y1lanin (ispanyollar gibi uzun
bir ad1 var.) zehrinden kurtulmay1 umarim. Bu tiir okumalar, bedence ve zihince dinlenmem ig¢in
bana iyi geldigine inandigim okumalar...

Stephen King’in “DOKTOR UYKU” su bu nedenle sectigim romanlardan biri. Tanr1’nin, baz
insanlara dogaiistii yetenekler bakimmdan coémert davrandigim diisiinmiisliigiim ¢oktur. Ozellikle
bilimsel yontemlerle kanitlananlar konusunda bilgi sahibi oldukc¢a, kanitlanamayanlar i¢in “hentiz”
ve “neden olmasin” demelerimi devreye sokarim. Fantastik gelir baz1 seyler bize, evet! Hayal
diinyamizin ucu bucagi yoktur, evet! Ama heyecan verici, sasirtict ve yaratici olan da bu degil

midir?



Danny Torrance, 0zel yetenekleri olan kiiclik bir c¢ocuktur. Gordiigii bazi seylerden
korkmamasi i¢in, kendi gibi bir yetiskinden ne yapmasi gerektigine dair 6giitler alir ve uygular. Bu
yetiskin egitici, biiyiikbabasinin taciziyle karsilasmis, ayn1 zamanda sadist olan bu adamdan 6lesiye
korkmustur; biiylikbaba, Olimiinden sonra da torununun pesini birakmamistir. Kitabin ilk
sayfalarinda, sekiz yasindaki bir kiz ¢cocugunun da (Andi) babasinin tacizine yillarca katlanmis
oldugunu ve sonunda onu oldiirerek hapse diistiigiinii 6greniyoruz.

Stephen King’in neredeyse diinyanin her toplumunda rastlanan aile i¢i taciz ve siddeti konu
edinmis olmasi, kabuk baglamis derin bir yaray1 agmaya ¢aligmasi hissiyatini yasatti bana. Yakinlari
tarafindan tacize ugrayanlarin ne yone gidecekleri, cok bilinmeyenli bir denklem gibi karsimiza
cikar. Kimi, ruh saghigini asla diizeltemezken, kimi kiireksiz bir sandalda yol almaya caligir.

Danny Torrance biiyiidiik¢e, kendine aci, korku, kaygi veren 6zel yeteneklerini 6telemek icin
ickiye verir kendini. O donemde yaptig1 onemli bir hata, uzun yillar yakasim1 birakmayacaktir.
Babasimin tacizinden kurtulmak i¢in onu 6ldiiren, cezasi bitince hapisten ¢ikan Andi’nin yolu,
insandan bagka bir tlire dontlismiis, 6zel yetenekli insanlar1 bulup 6ldiirerek “Buhar” adinm1 verdikleri
Ozleriyle beslenen bir klanla kesisir. Zira Andi’nin insanlar1 uyutabilme yetenegi dikkatlerini
cekmistir. “Biz Gergek Kardeslikiz” adli bu gocebe klan, iistiin yetenekleri olan Sapkali Rose
tarafindan yonetilmekte ve yonlendirilmektedir. Klani, se¢ilmis ve sansli olduguna inandiran bu
kadin, Andi’yi 6ldiirip buhariyla beslenmek yerine onu doniistiiriip klana katilmaya ikna eder.
Andi’nin doniisiimii siirecinde klanin 6zelliklerini daha iyi anlamak miimkiin olur. Aslinda, liderin
tercihinin ardinda onu acilarindan kurtarmak ve intikam alma duygusunu yasamasini saglamaktir.

Danny, 6zel yeteneklerini yonetebilecegini 6grendiginde, alkol aliskanligindan kurtulmay1
basarir ve bir yaslilar evinde calisarak onlarin son yolculuguna yardim eder. Ona bu nedenle
“Doktor Uyku” adi verilir.

Kitabin en 6nemli karakterlerinden bir olan Abra, yiiziinde bir zarla diinyaya gelmis, heniiz
bebekken cevresini sasirtacak olaylara neden olmustur. Abra, tam bir doga harikasidir ve
biiytidiik¢e, yapabilecekleri daha iyi anlasilmaya baslar. Hi¢ tanimadig1 Danny’yle zihinsel iletisim
kurarak onunla arkadas olur. Abra ve Danny, 6nemli diger karakterlerle 6nemli isler basaracak,
bilinmeyenleri ortaya ¢ikaracak ve aslinda ne denli yakin olduklarmmi kesfederek kotiiliigii
yeneceklerdir. Kitapta ¢cok sayida ilging karakter ve olayin islenmis olmasi, okuyucuya bagka bir
evrende solene katilmis duygusu yasatiyor.

Danny-Abra- Sapkali Rose iicgeni, aslinda bir hayatta kalma savasimini barindiriyor. Yani
sira, kin, nefret, intikam, dfke, korku, siddet sarmali igine alarak daha da giigleniyor. Insanlarin
yetenekleriyle beslenip yasamini siirdiiren, hi¢ beklenmedik bir nedenle (yazmiyorum ¢iinkii can

alic1 bir konu) yok olmaya mahkiim, seffaflasip kaybolarak 6len iistiin yetenekli kisilerden olugmus



fantastik bir klanla, yine iistiin yetenekli insanlar arasindaki liim-kalim miicadelesidir “Doktor
Uyku”.

Kitabin dikkate deger en onemli yani, bence, iyi-kotii arasinda dengeyi kurmaya ¢alismasi,
iyiyi ve kotiiyli sorgulatmasidir. Ayrica giizel bir atasoziimiizii yasatir bize: “Birlikten kuvvet
dogar.”

30 Temmuz 2017

Doktor Uyku, Stephen King, Altin Kitaplar, 541 S.

YUREGIMIZDEN TASANLAR
Siir

ISLi BIR YARANIN SiiRLERI
YAZAN: Hidayet KARAKUS

iSLi BIR YARANIN SiiRLERi

Isli bir telekle yazildi bu siirler
Komiire donmiis ¢igliklarin
Gogiis bosluguma cizdigi
Isikla yazildi

Mehdiler kér imamlar

Mekiklerle dondiiler magaralarindan
Ruhlarimiza

Ruhlarimiz saydamdir simdi

Rehin verip bedenlerini

Hosca kal bile diyemeden

Bir aksam iistii goctiiler

Topragin namuslu koynuna

Yalniz onlar

Zemzem kokan hokkabaz agizlarina
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Petrol dolu kanallarin

Yalanlarin1 doldurdular

Secdeye vardilar giinliik kokulariyla
Doguda batida

Atesin ve cinayetin

Otaginda

Salyalariyla saldirarak

Gelmis gegmis ¢0l rlizgarlarina
Avurtlarimi yelken yapip
Aldattilar ekmegi suyu topragi

Annelerinin stitiine katran kattilar

Onlar gectiler

Algakligin dergahindan

Benzin bidonlariyla

Seytan minareleri diktiler
Kararttilar insan denen varligin
Altin uzuvlarimi

Pullar1 atesten

Bir ejderhaya ¢evirdiler

Simya sahtekarligin siiridir

Isli bir tarihte yazildi bu siirler
Giyilmemis gelinliklere karanfil gibi
Yesermemis sevilere and olsun diye
Kitaplarinda diinyanin

Belki bir ara baglik olur

Onlard1

Yalnizliklarini birbirine vererek



Cogalanlar

Bir oykiiniin acik bir yarasindan sizd1
Bu sozler

Bu sozler

Yazicinin tomurcuklartydi

Kararip kavrulan

Isten dumandan gériinmez simdi.

UMUT SARKILARI
GONLUM COK ZENGIN
SOYLEYEN: Riichan CAMAY
Bir tath bir giiler yiiz
Diinyaya degisilmez
Bir Damla sevgi i¢in nelerden vazgegilmez
Yalnizligin acisi
Derindir ¢ok derindir
Bu diinya sevmesini
Bilenlerin yeridir
Yaninda bir sevdigin olmayinca
Halin nedir diye sormayinca
Paran olmus, pulun olmus
Neye yarar ki bu diinya
Gonliim ¢ok zengin
Seninleyim
Dert nedir bilmem

Neseliyim



