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Yazili, sesli aylik deré;i

UMUDUN KADINLARI DERGIi KUNYESI

Sayfanin sol iist kdsesinde iist bilgi olarak derginin logosu yer aliyor. Iki bulut arasindan

dogan giines goriintiisii. Bulutlar mavi, glines sar1. GOriintlinlin iistiinde yarim ay seklinde

dizilmis umudun kadinlar1 yazisi. Altinda diiz bi¢imde dizilmis “Yazili, sesli aylik dergi” yazisi.

Yazilar mor.

Umudun Kadinlan Yazih ve Sesli Aylik Dergi
Y1l 1, Say1 4, May1s 2022
Yaym Kurulu Uyeleri: Aynur Yurtseven, Ece Oksar, Emine Kamci, Emine Ortakaya,

Selvet Bayraktar Tokat, Sultan Camur Karatas, Sule Sepin I¢li

Seslendirenler: Burcu Basaran Yanger, Ece Oksar, Sultan Camur Karatas, Zeynep Kilig.
Montaj: Ali Cengiz, Merve Kog.

Diizeltmenler: Buket Basaran Akkaya, Sultan Camur Karatas.

Tletisim:

Web sitesi: www.umudunkadinlari.com

E-posta: umudunkadinlari@gmail.com

Youtube Kanali: Umudun Kadinlar
https://www.youtube.com/channel/UCemhgfNg5mivEFwRrJPOIFZQ
Twitter: Umudun Kadinlar1 Dergi@KadUmudun
https://twitter.com/KadUmudun

Facebook hesabi: Umudun Kadinlari

https://www.facebook.com/profile.php?id=100077440465949

Facebook sayfasi: Umudun Kadinlar1 Dergi

https://www.facebook.com/Umudun-Kad%C4%B1nlar%C4%B1-Dergi-

107662891830597/?ref=page_internal

>

Podcast: https://umudunkadinlari.pinecast.com

Spotify: Umutcast
Apple: Umutcast
https://open.spotify.com/show/4d XloiKbJfotbfwzCViJkv?si=AtOlAzdzS30s2LztQjdwt

WhatsApp: Sule Sepin Icli: 05323604831
Sultan Camur Karatas: 05065140294
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Yazili, sesli aylik dergi

UMUDUN KADINLARINDA BU AY

YAZAN: Sule SEPIN iCLi

Dordiincii sayimizdan herkese umut dolu merhabalar. Havalar 1sindi. Pandeminin etkisini
iizerimizden atabilmek icin etkinliklerimizi, liretmeyi hizla ve yogun enerjimizle siirdiirmeye
calisiyoruz. Dergimiz sizlerden gelen yazilarla ve onerilerle zenginlesiyor. Oyleyse hemen
baslayalim.

‘Fosforlu Cevriye’ adin1 duymayan yoktur. Peki, film olmus bu kitabin yazari Suat
Dervis’i ne kadar taniyoruz? Taniyanlar da bir kez daha tazelesin belleklerini. ‘Tarihin Kadin
Yiizleri” kdsemizde, Sule Sepin i¢li, ‘Uretken Kadin Suat Dervis’ yazisinda bu miicadeleci
kadin yazarimiz1 anlatiyor.

Siddet, engellenme kadinlarin sanatina yansimaz mi hi¢? Yasanmasini istemedigimiz,
fakat bilmemiz gereken bu sanat haberleri Selvet Bayraktar Tokat’in hazirladig: ‘Sanatin Kadin
Sesleri’ Késemizde.

Sizleri yeni bir yazarimizla tanistiralim. Hilal Gencay, yazilarinizi bekledigimizi duyar
duymaz, bulusmus klavyesiyle ve ‘Iyi ki Tango Var’ yazisini iletmis bize. Biz de tanistiralim bu
yazistyla Hilal’i. Bakalim tango sayesinde neleri fark etmis.

Emine Kamg, katildig bir etkinlikte girdigi rolle ilgili deneyimlerini anlatiyor ‘Dergi
Cikarmak’ yazisinda.

Istanbul Sozlesmesi hem anlatilir, hem yasanir, hem de yasatir. Sule Sepin Icli
Danistay’da gériilen Istanbul Soézlesmesi davasini izleyenler arasindaymis. Deneyimlerini
paylasmis bizimle, ‘Istanbul Sozlesmesi Gergekten Yasatirmis’ yazisinda.

Ne zaman bitecek su ayrimcilik? Aynur Yurtseven, otobiiste yasanan bir ayrimci
davranig1 anlatiyor, ‘Oteki Olmak’ yazisinda.

‘An Kovani’ Kosemizde, Emine Kamgc1 bizleri kor bir ressamla bulusturuyor. Fatma
Isikkaya ile sdylesiyor.

Mustafa Kemal Atatiirk, 19 Mayis 1919°da Samsun’a ¢ikt1. Hasibe Boztepe, ‘Destansi
Bir Oykii’ yazisinda deginiyor bu konuya.

Nafaka tiirlerini bilmemiz ¢ok 6nemli. Zira bosanmadan sonra haklarimiza nasil sahip
cikabilecegimizi 6grenmeliyiz 0yle degil mi? O zaman ‘Hak m1 Hukuk mu Liituf mu’ kdsemize
gidelim ve Avukat Sadan Tutumlu’ nun, ‘Bosanma Davalarinda Nafaka Tiirleri Nedir?’ yazisina

bakalim.
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Sizleri yeni bir kosemizle tanistiracagiz simdi. Diinyadan, iilkemizden, sanattan ve
engelli kadinlardan haberler verilir de bilim haberleri eksik kalir m1 hi¢? Selvet Bayraktar
Tokat’in hazirladigi, ‘Bilim Diinyasinda Bu Ay’ sizlerle bulusuyor.

Emine Kamgi, borek sevenler i¢in bir kolaylik bulmus, onu bizimle paylastyor, ‘Borek
Yaparken Bunu Denediniz mi?’ diyor. Haydi, gidelim “Deneyimlediklerim” kosemize.

Menekse Kogak, ‘Duygularimizi ifade Edebiliyor muyuz?’ kdsemizden biiyiiklere
sesleniyor ve arastirmalar 1s1ginda anlatiyor sevgiyi ifade etme yollarimi ‘Sevelim Sevilelim’
yazisinda.

Sira geldi “Cogalalim Cogaltalim” kosemizdeki soylesiye. Sultan Camur Karatas,
Zeytin Dal1 Kadin Kooperatifi Dikis Atolyesinden Nurcan Yalcin ile sdylesiyor.

Selvet Bayraktar Tokat, yaptigi derin okumalarmdan derlemis haberleri bizim igin.
Duymadiginiz haberleri 6grenecegiz ‘Kadinin Giincesi’ kosemizde.

‘Selvi Boylum Al Yazmalim’ kosemizde 6diil almis bir 6ykii var. Yeni yazarimiz Buket
Basaran Akkaya, bizi yasanan aci gergeklerden biriyle yiizlestiriyor, ‘Karanlikta’ dykiisiiyle.

Siir olmadan ¢ikabilir mi bu dergi? Anneler giiniinii unutmadik ve Giilderen Yetim,
annesine olan duygularin1 dokmiis dizelere, ‘Anama Mektup’ siirinde. O zaman gidelim,
‘“Yiiregimizden Tasanlar’ kosemize.

‘Umut Sarkilar’’ késemizde ‘Her Sabah Gilinese Selam Verip Yola Cikiyorum’ anneler
giinii sarkis1 var. Keyifle okuyalim ve dinleyelim bu giizel sarkiy1.

Artik anladiniz bir sonraki sayimizda bulusma zamaninin geldigini. Bizden bu kadar.

Onerilerinizi, yorumlarinizi sabirsizlikla bekleyecegiz. Umut giinler bizimle olsun.

TARIHIN KADIN YUZLERI
URETKEN KADIN SUAT DERVIS
YAZAN: Sule SEPIN ICLI

sulesepin06(@gmail.com

Gencken en cok severek izledigim filmler arasindaydi Fosforlu Cevriye. Yazarinin adim

duydugumda da erkek oldugunu sanmistim Once. Suat Dervis’in ailesi de cinsiyet

karmasasindan dolayi adim1 Suat koysalar da niifusta Hatice Saadet olarak gecirmisler ama o

hem ailesinde, hem cevresinde Suat Dervis adiyla anilmis. Oglan cocuk bekledikleri icin ona

Suat adim1 verdiklerini de kiiciik bir not diiselim.
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Fosforlu Cevriye filmini defalarca izledim ama kitabin1 okumak bana apayr1 bir tat verdi.
Sokak kadinlarinin durumlart ancak bu kadar etkileyici anlatilabilirdi. En son Osman
Balcigil’in Suat Dervis’i anlattig: Ipek Sabahlik adli kitabin1 okudum ve Suat Dervis’in yasam
Oykiisiinden ¢ok etkilendim.

Suat Dervis 1903 yilinda Istanbul’da, ekonomik durumu iyi olan bir aileye dogar. Bazi
kaynaklara gore 1901 dogumlu oldugu da sdyleniyor. Yasaminin 6nemli bir boliimiinii konakta
gecirir. Egitimi evde 6zel Almanca ve Fransizca dersleri verdirilerek desteklenir. Telefon
Idaresi’nde ilk kadin memur olan Melahat Hanimin kardesidir. Duygu ve diisiincelerine dnem
verilen bir ailede biiyiir.

Suat Dervis dért evlilik yapar. 11k esi sporcu, ikinci esi yazar ve iigiincii esi gazetecidir.
Evlilikleri sirasinda da ailesiyle birlikte konakta yasarlar. Suat’in yazarliktaki basarisi ve
toplum icinde aktif bir kadin olmasi eslerini rahatsiz eder. Oysa ikinci esinin de kitab1 vardir.
Fakat Suat’in kitab1 kadar konusulmaz. Ugiincii esinin eglence, edebiyat ve ask tutkusundan
cok etkilenir Suat. Ancak gii¢lii durusu ve basarisi, esinden ekonomik, fiziksel ve psikolojik
siddet gérmesine engel olamaz. Bir yandan kadinlarin haklarin1 arama miicadelesi verirken, bir
yandan da kendi yagsaminda bu gergeklerle yiizlesir.

Mutlulugu Tiirkiye Komiinist Partisi Genel Sekreteri Resat Fuat Barener ile evlendiginde
bulur. Baraner son derece esitlik¢i, esinin basarilariyla gurur duyan bir insandir.
Cezaevindeyken, esi Suat’a Ozgiirliigiinii kisitlamamasi gerektigini sdyler ve onu yurt disina
gitmeye ikna eder. Suat Dervis yurt disinda esinin bulamadigi, 61diigiinti sandig1 oglunu bulur
ve babasiyla bulugsmalarini saglar.

Dervis ve Baraner ¢iftinin ¢ocugu sekiz aylik erken dogmasi nedeniyle 6lii dogar. Suat
cok tiziillir ve ¢ocugu icin hazirlanan bazi giysileri bir bohgaya koyar ve 6lene kadar o bohgay1
gittigi her yere tasir.

Okuma ve yazma meraki c¢ocukken baglar. Nazim Hikmet Suat Dervig’in yakin
arkadasidir. Bir giin evlerine gelir ve evde Suat Dervis yokken, onun notlarini karigtirir.
‘Hezeyan’ adl1 siirini ¢ok begenir ve arkadasina haber vermeden, siiri Alemdar Gazetesi’nde
yayimlatir. Daha sonra da gazeteyi ona getirerek siirpriz yapmak ister. Fakat Suat Dervis ¢ok
bozulur ve utanir. Nazim Hikmet ¢ok begendigi arkadasi i¢in Golgesi siirini yazar.

Yazilar1 pek ¢ok gazetede yayimlanir. Babidli’de sevilen bir isim oldugundan Alemdar,

Son Posta, Resimli Ay, Haber, ikdam ve Cumhuriyet gazetelerinde de yazar.
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Almanya’da Tempo Dergisi’nde, Sultan’in Kadinlar1 bashigiyla yayimlanan tefrikasi Son
Postada Bir Harem Agasinin Hatiralar1 baghigiyla yayimlanir.

Cumhuriyet Gazetesi’'nde ise bir dizi roportaji ve anketiyle yer alir. ‘Bir Sehit Karisi
Anlatiyor’ ve ‘Diinya Feministleriyle Goriismeler’ bunlarin arasinda en ¢ok ilgi ¢ekenler olur.

Tan gazetesinde kadin sorunlarina egilir.

Yeni edindigi arkadaslar ve baglantilar sayesinde bircok gazetede ve dergide yazar.
Yeniay’da ask, evlilik, mutluluk gibi konulara dair makaleler kaleme alirken 1936’da yazmaya
basladigr Tan’da onemli bir arastirma dizisine baslar. Kadin sorunlarina egildigi bir yazi
dizisidir bu.

Donemin 6nemli yazarlarindan Mehmet Rauf, Ahmet Muhip Diranas ve Ahmet Hasim
kitaplartyla ilgili 6vgii dolu yazilar yazar. Toplumcu, gercekeilik adlariyla anilan yazarin 30
kitab1 vardir.

1922°de Ankara hiikiimeti temsilcisi olarak Istanbul’a gelen Refet Beyle yaptigi roportaji
Alemdar Gazetesinde yayimlanir. 1936 yilinda Son Posta gazetesi i¢in Montré Konferansi’ni
izlemeye Isvigre’ye gider ve boylece yurtdisina giden ilk kadin gazeteci olarak tarihe geger.

Mesleginden asla taviz vermez Suat Dervis. Tan gazetesi 1937 yilinda dis siyaset
haberlerine agirlik verir. Zira Hitler yiikselise gecer, Ispanya’da i¢ savas biiyiirken dis siyasete
sirt cevirmek imkansizdir.

Suat, gazetesi tarafindan roportajlar yapmasi i¢in Sovyetler Birligi’ne yollanir. Geng
gazeteci giin i¢inde llkenin sosyal kuruluslarini gezer, geceleri ise opera, bale, tiyatro ve
konserler arasinda mekik dokur. Zaten yillardir hayrani oldugu bu iilke Suat Dervis’i biiyiiler.

Roportaj dizisi beklenilenin 6tesinde bir ilgi goriir fakat yaptig1 gezi sonrasinda ‘kipkizil
komdtinist’ olarak damgalanir ve gazetenin ortaklarindan Halil Liitfi onu bu nedenden dolay1
artik istemedigi i¢in, roportaj dizisinin yayinlanmasinin ardindan gazeteden ayrilmak zorunda
kalir.

Daha onceden ¢ok dnemsenen ve yogun ilgi goren Dervis’e Sovyetler Birligi ile ilgili
yazdig1 yazidan sonra gazete ve dergiler kapilarii kapatir fakat o yilmadan calisir, miicadele
eder ve romanlarin1 yazmay1 stirdiirtir.

Neriman Hikmet’le birlikte Yeni Edebiyat Dergisini ¢ikarir. Suat Dervis, bu dergide hem
kendi yazilarin1 hem de kendi imzas1 altinda kocasinin makalelerini ve TKP’ nin emir ve
kontrolii altinda kaleme alinmis kimi fikir yazilarimi yayimlayacaktir. 1941°de son sayisi

yayimlanan dergi, sikiyonetim karariyla kapatilir.
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Esi Resat Fuat Baraner gibi Suat Dervis de yargilanir ve sekiz ay siireyle hapis cezasina
carptirilir.

Fosforlu Cevriye, Son Telgraf” in ve Gece Postas1’ nin siitunlarinda, Zeynep I¢in (Ankara
Mahpusu) ise Haber Gazetesi’'nde tefrika halinde yayimlanir. Cilgin Gibi adli roman1 Yeni
Sabah’ta tefrika edilir.

Bu tefrikalar yazarm gecimini saglamasina yetmez. Almanca, Italyanca ve Ingilizce
ceviriler ve editorliik yapar. Tiyatro piyesleri, ¢ocuk masallari, fikralar ve radyo skegleri yazar.

Bu sirada 1946 yilinin baslarinda Neriman Hikmet’le beraber Tiirk tarihinin ilk basin
sendikasini kurar ve sendika bagkani olur. Ancak sendika, bes kurucu liye disinda kimseden
ragbet gérmedigi icin, bir sene sonra zorunlu olarak kapanir.

Ankara Mahpusu adli roman1 Fransizca’ ya cevrilen ilk kitaptir. Yapitlar1 pek ¢ok dile
cevrilir ve yabanci yazarlar tarafindan 6vgiiye layik goriilerek yorumlanir.

7 Nisan 1970°de Tiirkiye Devrimci Kadinlar Dernegi’nin kurucularindan biri olur. “TKP
Genel Sekreteri Resat Fuat Baraner’ in esi” diye tanitilinca, “Ben yazar Suat Dervis’im,
kimsenin karis1 olarak yad edilemem!” diye tepki gosterir.

Suat Dervis’in ailesinin ekonomik durumu son donemlerde kotiilesir. Konaklar1 satilir.
Suat ailesinin gecimini de iistlenir. Bu donemde sokagi, yoksullugu deneyimler. Ama yine de
ayakta durmay1 basarir. Babasi kanser olur. Onu Berlin’de tedavi ettirir. Ancak cenazesini
Tirkiye’ye para olmadigi i¢in getiremez.

Gengleri de kucaklar. Devrimci 6grencileri evinde giinlerce saklar. Genglerle birlikte
yakalanir ve tutuklanir.

Babasini, annesini, ¢ok sevdigi Esi Resat Fuat Baraner’ i ve can dostu ablasim
kaybettikten sonra yikilir. Gozlerinden rahatsizlanir ve Seker hastaligina yakalanir. 23 Temmuz
1972 yilinda aramizdan ayrilir. Osmanli imparatorlugunun son dénemlerinde, bu kadar varlikli
bir ailesi ve entelektiiel cevresi olmasaydi, acaba bu kadar {inlii bir yazar olarak goriilebilir
miydi? Bdylesi yaratici ve iiretken, kadin miicadelesi veren Suat Dervis’in kitaplarini ve onun
yasamini derinlemesine anlatan ve yorumlayan Osman Balcigil’ in ‘Ipek Sabahlik” adl1 kitabini
okuyarak bilgi sahibi olmak ¢ok dnemli ¢iinkii onun hayata ve toplumsal olaylara bakis agis1
bizi motive edecek ve lilkemizde kadinlarin yasadigi olumsuzluklar karsisinda bizlere umut
olacaktir. Suat Dervis iirettigi romanlariyla hep bizimledir.

Kaynaklar: Duvar Gazetesi, Vikipedi, Osman Balcigil (Ipek Sabahlik)

31 Mayis 2022
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SANATIN KADIN SESLERI
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbayraktarr@hotmail.com

Merhaba degerli umudun kadinlar takipgileri. Bu sayimizda yine kadin ve sanata dair
birbirinden farkli haberlerle sizlerleyiz.

Once bashklar:

PEN Siir Odiilii Tiirkan Ildeniz' e.

Gericiler Hande Yener'in konserini hedef gosterdi.

Eurovision'un agcilis partisinde gorevli kadinlardan, konuklar tarafindan taciz edildik
iddias.

Filmlerde rol almay1 biraktigin1 aciklayan oyuncu Adele Haenel: Film endiistrisi gerici,
irke1 ve ataerkil.

Cannes Film Festivali’ne damga vuran goriintii.

PEN Siir Odiilii Tiirkan ildeniz'e

Bu yilki PEN Siir Odiilii, oy birligiyle Tiirkan ildeniz'e deger goriildii.

Odiiliin agiklanan gerekgceli kararinda, "Siirdeki dncii atagiyla actig1 kapidan sonrasinda
cok sayida kadinin 6zgiirlestirici bir eylem olarak siire baglamasi" ifadelerine yer verildi.

PEN Tiirkiye’nin agiklamasi soyle:

Siir tanmismak oldugu kadar unutmamak, unutturmamak, hatirlamak da sayilir. Bazen
hatirlanan tek bir siiri bile bir sairi uzun yiular yasatir. O siir ya da siirler de okura, edebiyat
tarihine ve siir ortamina degerli anmilar birakir ve yazildig: giinleri yeniden yasatir. Bundan ‘siir
her anlamda yasatir’ gibi bir sonug ¢ikryor ki, dogrusu organik bir yazi, seslenme, bellek tiirii
olarak siire de bu yakisir.

Bu yil ki PEN Siir Odiiliimiizii de iste bu duygularla ¢ok degerli bir sairimize sunmanin
kivancini yasiyoruz. PEN Tiirkiye olarak oy ve goniil birligiyle 2022 PEN Siir Odiilii 'nii sevgili
Tiirkan Ildeniz e biiyiik bir mutlulukla sunuyoruz.

-Siirin bir ongorii olarak, yapisinda her zaman bir gelecek ufkunu var etmesi,

-Sairin sezgisiyle giiniinden daha étede bir siiri ortaya koymasimin, aym zamanda

kendini, yasamini da ortaya koymasi anlamina geldigi;
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-Siirdeki oncii atagiyla a¢tigi kapidan sonrasinda ¢ok sayida kadimin ozgiirlestivici bir
eylem olarak siire baslamasi;

-Siirindeki kiskirtici, cesaretlendirici havamn, sair kadinlart kadinlhik ve siir bilincini
bulusturan bir siire yiireklendirmesi;

-Ve toplumsal diizende oldugu gibi edebiyat ve siir diizeninde de erkek egemen agirliga,
baskiya karsi, dogayla ve dogasiyla bagini hi¢ koparmamis olan kadimin, diisiinsel, ruhsal,
dogal arzu, istek ve hazlarini benzersiz bir bicimde siire getirmis olmasi nedeniyle,2022 PEN
Siir Odiilii 'niin Degerli Sairimiz Tiirkan Ildeniz’ e verilmesi oybirligiyle kararlastirilmustir.

Sairimizi kutluyor, yeni kitaplarinda bulusmay: diliyoruz.

Etkinlik PEN Siir Odiilii’nii kazanan Tiirkan ildeniz’ in 2022 Diinya Siir bildirgesini
okumasiyla son buldu.

Gericiler Hande Yener'in konserini hedef gosterdi

Tirkiye'de liglerin sona yaklagmasiyla birlikte gruplarinda sampiyon olan takimlar ve
taraftarlar1 kutlamalarimi stirdiiriiyor. Kutlamalar devam ederken kadin sahne sanatgilarinin
gericiler tarafindan hedef alinmasina yeni bir olay daha eklendi.

ECE SECKIN'IN ARDINDAN HANDE YENER HEDEF GOSTERILDI.

Kaynasli Belediye Baskani Birol Sahin'in Diizce Spor' un sampiyonluk kutlamalarinda
sahneye c¢ikan Ece Seckin'i "Diizce muhafazakar bir yerdir, bayan bir sarkici getirilmesi
Diizcelilere yakismaz" diyerek hedef almasina tepkiler siirerken, bu defa Hande Yener hedef
gosterildi.

Tirkiye Futbol Federasyonu (TFF) 3. Lig’de bulunan Batman Petrol Spor' un ligi
sampiyon olarak bitirmesi ve 2. Lig'e ylikselmesi kentte ¢esitli etkinliklerle kutlandi.

Kutlamalar ¢ercevesinde Hande Yener'in verecegi konsere kars1 Twitter' da kampanya
baslatildi.

SOSYAL MEDYADA GUNDEM OLDU

8 Mayis Pazar giinii Batman Fuar Alani'nda yapilan konser Oncesinde Twitter'da
acilan #KonserilptalEdin etiketi Twitter'm Trend Topic listesine girdi. Yener'i hedef alan ve
hakaret igeren ifadeler de kullanildi. Cok sayida kullanic1 da ayni etiket altinda konsere kars1
cikanlar elestirdi ve Yener'e destek verdi.

Eurovision'un acihis partisinde gorevli kadinlar, konuklar tarafindan taciz edildi

iddias1
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Eurovision Sarki Yarismasi’na bu yil ev sahipligi yapan italya’da gergeklesen acilis
partisinde gorev alan ¢ok sayida goniillii kadin, partide konuklar tarafindan taciz edildiklerini
anlatt1.

Yar1 finali ger¢eklesen Eurovision’un agilis partisine sarkicilar, gruplar, dansgilar ve VIP
konuklar1 davetliydi. A¢ilis partisinde hostes olarak goniillii ¢calisan birkag¢ kadin partide cinsel
tacize ugradiklarini acgikladi.

Ciara isimli bir kadm, Italya’da Me Too benzeri bir hareket olan Non Una Di Meno’ ya
ulagarak partide bir yabanci sarkicinin dansgilari tarafindan taciz edildigini soyledi. Kirmizi
hal1 partisine katilan bir baska kadin ise “Heyetlere yardim etmek icin goniilliiydiim ve elleri
hepimizin Tlzerindeydi. Sirekli olarak bize sariliyor, Opmeye c¢alisiyorlardi. Birinden
kurtuldugumda digeri deniyordu” dedi.

UNESCO Diinya Miraslar1 arasinda yer alan Veneria Sarayi’nda gerceklesen partiye
40’tan fazla tilkeden konuklar katild1.

Italyan gazete Corriere Della Sera, partideki goniillii kadinlarla konustuklarini ve taciz
hikayelerini dinlediklerini aktardi.

Eurovision Sarki Yarigmasi Sozciisii, MailOnline’a yaptig1 aciklamada, iddialarin
reddedildigini soyledi.

Filmlerde rol almayr biraktigin1 agiklayan oyuncu Adéle Haenel: Film endiistrisi
gerici, irkei ve ataerkil!

Haenel, kadinlarin ve azmnliklarin maruz kaldigt muamelelerden otiirii sinema
endiistrisinden uzaklastigini soyledi.

Haenel yaptig1 agiklamada su ifadeleri kullandi:

"Politik nedenlerden dolay1 artik filmlerde rol almiyorum. Ciinkii film endiistrisi
kesinlikle gerici, irk¢1 ve ataerkil! Giigliilerin iyi niyetli oldugunu, diinyanin onlarin iyi ve
bazen basarisiz yonetimi altinda dogru yonde ilerledigini sdylersek yaniliriz. Toplumu yapisal
olarak hareket ettiren tek sey toplumsal miicadeledir. Bana dyle geliyor ki benim durumumda
ayrilmak, savagsmaktir. Bu sektdrden temelli ayrilarak bagka bir diinyada, baska bir sinemada
yer almak istiyorum."

Oyuncunun yer alacag bir sonraki filmi, yonetmen Bruno Dumont'un yeni bilim kurgu
filmi "Emperor" olacakti. Ancak oyuncu, konu ve oyuncu kadrosuyla ilgili anlagsmazliklar

nedeniyle projeden ayrildi.
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Projeye iliskin de konusan Haenel, "Ilk basta ¢ok eglenceli goriindiigiinii diisiindiim:
Uzayda bir tiir Luke Skywalker. Sorun su ki, bu komik cephenin ardinda karanlik, cinsiyetgi ve
irk¢r bir diinya savunuluyor. Senaryo, ling kiiltiirii ve cinsel siddet hakkinda sakalarla
doluydu. Bunu Dumont ile tartismaya calistim c¢iinkii bir diyalogun miimkiin oldugunu
diistinityordum. Bunun kasitli olmadigina defalarca inanmak istedim. Ama kasitli. Bu ihmal
kasitlidir" dedi.

Haenel, oyunculuga tiyatroda devam edecegini ve bir giin, niyetlerine giivenecek kadar

1yi tanidig is birlikgilerle bagimsiz filmler yapmaya agik olacagini ifade etti.

Cannes Film Festivali’ne damga vuran goriintii

1946’dan beri diizenlenen Cannes Film Festivali'ne bu yil kirmizi halinin ortasinda
soyunan ve "Bize tecaviiz etmeyin," diye bagiran kadin damga vurdu.

Film endiistrisinin en prestijli etkinliklerinden biri olan Cannes Film Festivali yapildi.
1946'dan beri diizenlenen festivale diinyanin her yerinden tinliiler yagiyor.

Tiim diinyanin gozii kulagi Cannes’ tayken, festivalin dordiincii giiniinde ¢iplak viicudunu
Ukrayna bayragi rengiyle kaplayan bir gésterici kirmizi halidayd.

Ismi aciklanmayan protestocu, kirmizi hali gecidi sirasinda, kiyafetlerini yirtti ve
Ukrayna bayragi renkleriyle kaplanmis ‘Bize tecaviiz etmeyi birakin’ yazisiyla savasi protesto
etti. Kirmiz1 halinin ortasinda soyunan kadin, ‘Bize tecaviiz etmeyin!’ diye bagirirken giivenlik
gorevlilerinin miidahalesiyle hizla oradan uzaklastirildi.

O anlar, kisa siirede sosyal medyada giindem oldu.

Gelecek sayida goriismek dilegiyle hepinize umut dolu bir yasam diliyorum.

30 Mayis 2022

IYi Ki TANGO VAR!
YAZAN: Hilal GENCAY

hilal.gencay@gmail.com

Bu yazida size tango dansi ile iligkimi anlatacagim. Tangonun hayatimdaki etkisi iizerine
uzun zamandir diisiiniiyorum. Tango dansi ile tanistigim gilinden bugiine diisiindiigiimde; fark
ediyorum ki o andan bugiine tango hep bana beni anlatmis ve beni doniistiirmiis. Tabii bu

kendiliginden olmadi, lizerimde emegi olan ¢ok kiymetli tango hocalarim tango alemi ile
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tanismami sagladilar. Bu kiymetli hocalar sayesinde tangonun aslinda sadece bir dans
olmadigini kavrayabildim. Benim i¢in sadece giizel zaman gecirmemi saglayan bir dans tiirii
degil tango, ayn1 zamanda kirkli yaslarimda bile kendimi kesfetmeme hala olanak saglayan bir
ara¢. Hala kesfedilecek bir seyler kalmig mudir diyebilirsiniz belki. Ama inanmn tango
kendimizde en az baktigimiz hatta bazen hi¢ gérmedigimiz yanlarimizi bize gosterebilen bir
ayna olabiliyor.

Peki tango bunu nasil yapiyor? Tango yapanlar bilirler ama yapmayanlar i¢in az bilinen
bir sey olarak tango fizik bilimi ile de ¢ok iliskilidir. I¢inde hareket olan her eylem tabii ki fizik
bilimi ile ilgilidir ancak tango birbirine sarilan iki viicudun beraber salinmasi iizerine kuruludur.
Bu iki viicudun kendi enerjileri vardir ancak bu iki farkli enerjinin tango sirasinda uyumlanmast
ve ortaya ¢ikan ortak enerji ile hareket edilmesi esastir. Tabii burada ¢ok teknik bir seymis gibi
bahsettigimiz enerjilerin uyumlanmas: ve ortak hareket etme hali belki de tangonun en zor
yanidir. Dans partnerinize; hem onun sizin viicudunuzdaki herhangi bir agirlik degisimini
anlayabilecegi kadar siki hem de sizin kendi viicudunuzun bagimsiz hareket etme kabiliyetini
engellemeyecek kadar esnek bir sekilde sarilmaniz gerekir. Dogru bir sarilma icin oncelikle
sizin kendi viicudunuzun farkinda olmaniz, dogru bir durusa sahip olmaniz ve varsa bazi durus
bozukluklarimizin farkinda olmaniz gerekir. ‘Dogru durus’ derken aslinda ¢ok ozel ve
bilmedigimiz bir durus formundan bahsetmiyorum, esasinda hepimizin bir zamanlar ¢cocukken
sahip oldugumuz; hayat heniliz agir yiiklerini omuzlarimiza birakmamisken, boynumuzu
egmemis, sirtimizi kamburlastirmamisken sahip oldugumuz o ilk dogal halimizden
bahsediyorum. Hakkin1 vererek yapabilmek i¢in tango bizden iste o ¢ocukken sahip oldugumuz
dogal durusumuza geri donmemizi istiyor ve takdir edersiniz ki bu diinyanin en zor islerinden
bir tanesi. Clinkii yillar gegtikce viicudumuz iizerinde bazi izler birakiyorlar. Hayati nasil
yasadigimiz, kendimizi, kendi viicudumuzu nasil algiladigimiz, yasamimizdaki baz
cikmazlarimiz, travmalarimiz, kisacasi gegmiste yasadigimiz her an viicudumuz iizerinde bir iz
birakiyor ve yillar gegtikce bu izler kemiklesiyor ve durusumuzun, yiirliylisiimiiziin
bozulmasina sebep oluyor. Iste tango da tam bu noktada devreye giriyor, bazi hareketlerin dogru
bir sekilde ¢ikabilmesi i¢in sarilan iki kisinin 6ncelikle duruslarinin dogru olmasi gerekiyor.

Tango yaparken benim sahip oldugum ufacik bir durus ya da yiiriiyilis bozuklugu bile
beraber dans ettigim kisinin dansinmi etkiliyor ve tam da bu noktada tango kendimizde hi¢
gérmedigimiz, fark etmedigimiz bir yanimiza ayna tutuyor. Ornegin tangoya basladigim ilk

yillarda tango hocalarimdan sevgili Aydin Kocamusaoglu’nun benim dansim hakkinda yaptig:
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bir yorumun 6nce beni ve sonra dansimi degistirdigini sdyleyebilirim. Aydin Hoca dansimi
gozlemlerken benim tango adimlarini stirekli bir yaylanma ile attigimi fark etmis “Niye boyle
yaylantyorsun istersen bunu bir diislin” demisti. O giin bu geri bildirim bana ¢ok fazla bir sey
ifade etmemisti ancak bunun iizerine diisiindiik¢e bir giin beynimde bir simsek cakti ve niye
boyle yaptigimi anlayrverdim. Ben dans ederken siirekli yaylaniyordum ¢iinkii dans partnerimin
her hareketine miimkiin olabildigince erken hazir olmak ve onun isini kolaylastirmak
istiyordum! Ve aslinda bunu sadece dansimda degil tiim hayatimda yapiyordum. Bagkalarinin
isini kolaylastirmak... Bunun tabii ki mizacimla, ¢ocuklugumla ve en ¢ok da bu cografyada
kadin olmakla ilgisi vardi. Tango, {lizerine yillardir diisiindiiglim toplumsal cinsiyet rolleri
konusunda bana hi¢ gérmedigim baska bir yerde aynasini tutmustu. Iste bu yiizden tango benim
icin sadece bir dans degil. Tango bana hala her giin beni anlatmaya devam ediyor, ¢linkii
cocuklugumuza, o dogal ve saf halimize olan yolculuk ¢ok uzun bir yolculuk.
Iyi ki tango var!

29 Nisan.2022

DERGI CIKARMAK
YAZAN: Emine KAMCI

eminekamci@hotmail.com

[zmir Biiyiiksehir Belediyesi’nin bir projesi i¢in birkag arkadasla birlikte Aliaga’daki bir
etkinlige davet edildik. Daveti kabul ettik ama biraz saskindik. Bizi sasirtan sey projenin ad1 ve
icerigi oldu. Projenin ad1 “Yasayan Kitap!”

“Iyi de bunda sasiracak ne var?” dediginizi duyar gibiyim.

iki y1l kadar énceydi. Heniiz pandemiden habersizdik. Belediye biinyesinde tiyatro
calismaya baslamustik. Iste o giinlerde bizi calistiran hocamiz, simdi de bu etkinlikte yer
almamizi istemisti. Ancak s6z etmedigi bir sey vardi. Yasayan Kitap projesinin kahramanlarinin
adlartydi. Bu, 6zellikle bana biiyiik siirpriz olmustu. Bizi gotiirecek olan araca bindigimizde
hocamizin agiklamalar1 oldukga ilgingti bana gore. Etkinlige katildigimizda her birimize ayr1
bir masa verilecek, masalarda kitaplar yerine bizler yer alip birer kitab1 simgeleyecektik. Ayrica,
giriste bir de bizlerin almis oldugu adlardan Yasayan kitap kataloglar1 olusturulacakti. Hocamiz,
simdiden adlarimizi koymustu bile. Ornegin benim adim, “Dergi Cikarmakt1”. Bunu isittigimde

bir kitap olacagimin verdigi saskinlik katmerlenmisti.
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Hig¢ diistinmeden bu adin nereden ¢iktigin1 hocamiza sorunca, o da bana, “Paylasmis
oldugunuz derginizi ilk ben okudum!” dedi. O an dergimiz adina ¢ok gururlanmis, hi¢ tahmin
etmedigim yerlerde, aklimdan ge¢irmedigim kisiler tarafindan okunmasi sevindirmis, mutlu
etmisti beni.

Bu proje icin gidenler arasinda, ben de dahil olmak tiizere li¢ gérme engelli vardi.
Digerlerininse hi¢ engeli yoktu. Bu arkadaslar, belediyenin farkli birimlerinde ¢esitli projelerle
ugrasan pir1l piril genglerden olusuyordu.

Benim disimdaki iki gérme engelli arkadasimin kitap adi da hocamiz tarafindan 6nceden
hazirlanmisti. Arkadagimizin biri belediyede ¢alisiyordu ve zorluklarla bas etme konusuyla
ugrastigindan bununla ilgili bir ad almist1. Diger arkadasimizsa bir internet radyosunda program
yapti81 i¢cin hocamiz ona da bu ugrastan dolay1 benzer bir ad koymustu.

Aliaga’ya vardigimizda her sey hocamizin anlattigi gibi gerceklesti. Kataloglar
hazirlandi, bizler masalarimiza yerlestik ve katihmcilar1 beklemeye basladik. Onceleri hig
kimse gelmedi. Bu durumdan bir anlik kaygilandiysam da daha sonra beni rahatlatacak seyler
oldu. Ornegin yan masalardan sesler gelmeye baslamisti. Birileri bir seyler soruyor,
arkadaslarimiz da onlara yanit veriyordu. Aralarinda ¢ocuklar da vardi. Oyle ki i¢lerinden bir
tanesi o piril piril sesiyle bulundugumuz acik alani ¢inlatmaktaydi.

Bir siire sonra benim de masama biri gelip oturdu ve katilimci oldugunu séyledi. Ancak
bu etkinlik hakkinda fazla bir sey bilmedigini, “Katilir misiniz?” dedikleri i¢in buraya geldigini
bildirdi.

Is basa diismiistii. Adimn, “Dergi Cikarmak” oldugunu katalogdan okumustu ama dergi
hakkinda higbir sey bilmiyordu tahmin edeceginiz iizere. Ona dilimin dondiigiince dergiyi
anlatmaya calistigim anda internete girip arastirmak istedi. Bir iki sey de buldu sanirim. Bu beyi
ugurladiktan sonra yanima iki kadin arkadas daha geldi ayr1 zamanlarda. Dergimizin igerigini
onlara da anlattim. Kadinlar daha ilgili gériintiyorlarda.

Uc kisiyle de olsa bu deneyimim pek de fena gegmemisti. Ne de olsa daha isin
basindaydik. Zamanla suya diisen bir tasin olusturdugu halkalar gibi biz de yurdumuzun her
yanina yayilarak genisleyip ¢ogalmayi, her kesime ulagmanin sevinci, mutlugunu yasamayi,

yasatmay1 umarak sozlerimi bitiriyorum.

ISTANBUL SOZLESMESI GERCEKTEN YASATIRMIS
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YAZAN: Sule SEPIN iCLi

sulesepin(06(@gmail.com

Istanbul Sézlesmesi ile ilgili pek ¢ok egitime katildim, sdylesiler dinledim ve yazilar
okudum. Epey bir bilgiye sahip oldugumu diisiiniiyordum. Sézlesmeyle ilgili dava 28 Nisan
2022 Persembe giinii Danigtay Mahkemesinde goriildii. Bu durusmaya katildim ve bilgilerimin
ne kadar yetersiz oldugunu anladim. So6zlesmenin feshedildigini duymayan kalmamuistir.
Sozlesmeyi bilmeyen, ya da karsit ¢ikan insanlarin onemli bir ¢ogunlugu o durusmaya
katilsaydi, sadece sozlesmenin feshedildigini bilmekle kalmayacak, farkli deneyimleri duyacak
ve belki de diisiinceleri degisecekti.

Daha Once toplulukla birlikte cinsel taciz, kadin cinayetleri davalarinin bazilariin
durusmalarina katilmistim. Hem dayanmak zordu, hem de yer bulup salona girmek. Sonra bu
durusmalara katilmayi tercih etmedim. Kadinin Insan Haklar1 ve Yeni Coziimler Dernegi’nden
arkadaslar Istanbul’dan Istanbul Sézlesmesi durusmasina geleceklerdi. Ben de heyecanlandim
ve durugsmaya gitmeye karar verdim.

Danistay’in bahgesine girdigimde, glivenlik gorevlilerinin son derece nazik davranislar
arasinda, salona kolaylikla girebildim. Avukatlardan ve kadin 6rgiitii temsilcilerinden 6nce ben
salondaydim. Gérmemenin avantajiydi bu. Kadinlar yavag yavas salonu doldurmaya basladilar.
Ben konusmacilarin benzer konulara degineceklerini zannetmistim. Tam tersine, daha once
karar vermislerdi. Hepsi dersini iyi calismisti. Ustelik bir araya gelerek farkli konulara
deginmeye calistiklari, yaptiklar1 savunmalardan kolayca anlagilabiliyordu. Yanimda
oturanlarla Onceden birbirimizi taniyor gibiydik. Ciinkii dil ve fikir birligimiz vardi.
Arkadaglarimla durusma sonunda bulusabildim.

Beynime yer eden ve yliregime dokunan sozleri ve olaylar1 paylasacagim sizlerle. Bu
nedenle avukat arkadaslarin adlarini tek tek sayamayacagim. Zaten basindan ¢ogumuz okuduk
bunlari. Savunmalar1 dinlerken, kendimi bir konferansta, yeni bilgiler 6grenmeye ¢alisan hakim
ve savcilarla birlikteymisim gibi hissettim. Ciinkii mahkemede daha ¢ok yasa maddelerine atif
yapilir, kanitlar sunulur. Bu ortam ¢ok daha farkliydi. Avukat arkadaslarin ¢ogu hakimlerin
yiireklerine dokunan Ornekler verdiler. Aslinda bu, iilkemizin adalet ve hukuk anlayis1 goz
onlinde bulunduruldugunda ¢ok dogal. Yasalara dayali karar vermekten ¢ok, korkunun ve
baskinin  hakim olusu... “Ya mesle§imden edilirsem, gorevimden alinirsam,

cezalandirilirsam?” korkusu. Gelen emre kayitsiz sartsiz uyma meselesi. ..
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“Kadmlarin ¢igliklarini getirdik buraya” dedi bir avukat. Oyle bir sesle sdyledi ki bunu,
o an ¢i18lik ¢i1gliga yardim isteyen kadinlarin giir sesini duydum sanki. Ses duygu yiiklilydii ve
hepimizi duygusal bir havaya soktu.

“Ben doguda gorev yapiyorum. Benim memleketimde arkadaslarim 15 yasinda
evlendiler. Ben avukat olup memleketimde hizmet vermeye geldigimde, onlarin 15 yasinda
cocuklart vardi. Onlara destek oldugum da oldu, hi¢cbir sey yapamadigim da. Soézlesme
yuriirlikkte olsaydi, bu kadinlarin kiiclik yasta evlendirilmemeleri i¢in egitimler zorunlu
olacakt1”.

“Biz kadinlarin yasadiklarini kagida dokiiyoruz. Siz bu olaylar1 kagitlardan okuyorsunuz.
Oysa biz bu olaylarin i¢indeyiz ve onlarla birlikte yasiyoruz bu acilari. Kagittan okuyarak karar
vermek, bu yasananlar1 gormezden gelmenize ya da yeterince dnemsememenize neden oluyor”
diyen avukatin sozleri beni toplum merkezlerinde c¢alistigim yillara gotiirdii. Kadinlarin
yasadiklarin1 dogrudan dinlerken, aninda harekete gegerdik.

Ikinci avukat konusurken, salonda bir hareketlenme oldu. Konusmaci savunmasini1 kesip
baskalariyla konusmaya basladi. Disarida yaklasik 50 kadin kalmisti ve onlar salona almak
istemiyorlardi. Durusma oncesi herkese kibar davranan giivenlik gorevlilerinin yerini kaba
davranan, siddet uygulayan polisler almisti. Biz alkiglarla protesto ettik. Sonunda sagduyu
hakim oldu. Danistay baskanina, yetkilerinin oldugunu animsattik. Emir verirse, disaridakiler
iceri girebileceklerdi. “Ayakta izleyebilirler, gerekirse yan yana sigisiriz” dedik. Baskanin
tavirlar1 olumluydu. Yine de ¢ekingen tavirlarinin oldugu salona yansidi. “Cok kalabaliklarsa,
salon ¢okebilir. Once 50 kadini yavas yavas alalim. Yer kalirsa, digerlerini aliriz.” diyordu.
Oysa salon 50 kisinin gelmesiyle nasil ¢okebilirdi? Kadinlarin kararlilig1 ve giicii korkutuyor
demek ki. Sonunda bagkan emir verdi ve kadinlar salona alkiglarimiz esliginde girebildiler.
Birlikte direnmenin tadi bambaskaydi. Bir avukat konusmasina, disarida siddet goéren kadinlar1
anarak basladi. Baskan miidahale etti. “Kadinlar durusmay1 izlemek i¢in siddete maruz kaldilar.
Bunu istanbul Sézlesmesi durusmasinda anmayacagim da nerede anacagim?” yanitini ald.

“Miilteci kadinlar iilkelerinden go¢ ederken, onlara gebelik, dogum hizmetlerini zorunlu
kiliyordu bu s6zlesme. Miilteci kadinlar sorun yasiyorlar simdi” dedi. Ben bu ayrintiy1 hig¢
bilmiyordum.

LGBTIi+larm haklarindan séz ederken, bagkan araya girdi ve alkislara sayg1 duydugunu,
fakat ¢ok alkisladigimiz i¢in siirenin uzadigini, bazi avukatlarin ugaklarinin erken oldugunu

sdyledi. “Her nedense, konu LGBTi+lara gelince alkislardan rahatsiz oldunuz. Ayrica ugagi
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once olanlarin konugmalarmi basa alabilirsiniz” dedi bir avukat arkadas. Anlayacaginiz,
kadinlar en kiiciik bir ayrintiy1 bile kagirmiyorlardi.

Kars1t savunmalart yapanlardan biri kadindi. Her ne kadar kadinlarin erkek egemen
anlayisin etkisinde oldugunu bilsek de kabul edemiyoruz. Yanimdaki arkadas biitiin kadinlarin
bizim gibi diisiindiigii yanilgisina kapilarak, “mazeret verseydin de gelmeseydin” dedi. Nasil
mazeret verebilirdi? Biitiin kadinlar ayni1 diisiinmiiyordu ki bu konuda Ayrica hemen iistlerinden
bir baski gelirdi.

6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun
kadinlar1 koruyormus. Ne gerek varmis Istanbul Sézlesmesi’ne. Ulkemizde Sozlesmeye karsi
olanlar da bdyle diisliniiyor ne yazik ki. Bir kere bu yasanin gerekleri yerine getirilseydi,
kadinlara koruma verilmesi uzamaz, kadin cinayetleri bu kadar artmazdi. Ayrica Istanbul
Sozlesmesi, ev i¢i siddetin engellenmesi konusunda, egitim ve Onleyici hizmetlerin
uygulanmasini vurguluyor. 6284°de boyle bir yiikiimliiliik yok. Madem yasalarimiz yeterliydi,
neden imzaladik bu s6zlesmeyi? Hem de Istanbul’da karar alindig1 icin giizelim Istanbul’un
adini ald1. “Nur topu gibi bir sorun yumagi olacak oniiniizde, eger bu s6zlesmeyi feshederseniz.
Baska iilkeler s6zlesmeyi ayni adla kullanacak. Bu durumda adinin degistirilmesini mi talep
edeceksiniz? 6284’¢ Istanbul Sozlesmesi’nin hiikiimlerinin baglayic1 oldugu maddesini
koydunuz. Bunu nasil c¢ozeceksiniz?” seklinde degerlendirmeler yaparak bu konulara
degindiler.

Kars1 savunmalar ¢ok giillingtii. Neymis efendim, herkes ayn1 savunmay1 yapiyormus?
Dilekgeler birbirinin ayniymis. Oysa her konusmaci farkli farkli konulara degindi. Iddialarn
yasal dayanaklar1 ayni oldugu halde, baska uydurma yasa maddelerine mi atif yapmalilardi?
Ben bunlar1 aklimdan gegirirken, “sizin bdyle bir savunma yapmak haddinizi asar. Ayrica
meslektaslariniz hakkinda bu sekilde konusamazsiniz” yaniti gelmisti bile. So6zlesmeye
miidahil olmada, sendikalarin yiikiimliiliikklerini anlatan avukati da sendika meselesine ¢ok
vurgu yaptig1 seklinde elestirdiler

“Liitfen lilkemizde kadinlarin yasadiklarina bakarak ve yasa maddelerine dayanarak
karar verin, giiclerden korktugunuz i¢in olumsuz kararlar vermeyin” sozlerini duymak beni
sasirttt. Bu sozler gergekti ama nasil cesaret edip sdylemislerdi?

Kars1 savunma yapanlar Anayasa Profesoriinden sifir aldilar. “Benim 6grencilerim
boyle savunma yapsaydi, onlara sifir verirdim” dedi. Onlarin yerinde olsaydim, yerin dibine

girerdim.
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Hepimiz ¢ikacak sonucu sabirsizlikla bekliyorduk. O kadar hayal kiriklig1 yasamisiz ve
umutlarimiz o kadar kirilmis ki olumlu karar ¢ikabilecegini kestiremiyoruz. Sonunda savci
¢ikip da Istanbul S6zlesmesinin usullere uygun olmadan feshedilmesi kararini yanlis buldugunu
sOylemesin mi? Sanki kesin sonu¢mus gibi biitlin salon havalara ug¢tu. Hatta arkadasimla
durugsma sonrasi bir etkinlige katildik. Bu miijdeyi onlara verince, ayni heyecani, ayni alkis
tufanini orada da yasadik.

Bunlar1 durugsma sonrasinda yazsaydim, sayfalar dolusu olurdu. Séylenenleri de birebir
buraya aktarirdim. Umarim sdylenenleri dogru ifade edebilmisimdir. Bir sonraki durugsmada da
olmay1 planliyorum. Deneyimlerimi yazarim yine. Kadinlarin kararliligi, giicii, gosterdikleri
dayanisma bana ¢ok iyi geldi. Medyadan izlemekle durugmaya katilmak arasinda daglar kadar
fark var. Alanlarda slogan atiyoruz, maskelerimize yaziyoruz ‘Istanbul Sozlesmesi Yasatir’
diye. Istanbul Sdzlesmesi gercekten yasatirmis. Sézlesmenin uygulandig: giinlerin gelmesi ve
kadinlarin yasamlarina ger¢ek anlamda dokunulmasi umuduyla.
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OTEKI OLMAK

YAZAN: Aynur YURTSEVEN

Teyzem kanser tedavisi i¢in yillar 6nce Almanya’ya gitmisti. Beni sik sik telefonla arardi.
Bir goriismemizde, oradaki engellilerin kimseden yardim almadan, azarlanmadan islerine,
okullarma, sosyal faaliyetlerine hi¢ sikint1 yasamadan, insanca gidip geldiklerini gordiikge,
bizim iilkemizdeki engellilerin de sorunlarinin ivedilikle ¢6ziilmesi i¢in her gilin dua ettigini
sOylemisti.

Arkadasim Fethiye ii¢ yasinda ¢ocuk felci gecirmis, Yardimsiz yiiriiyebilmek icin fel¢li
olan sol bacaginda cihaz kullantyor. Arkadasim okumus, ¢aligmis, emekli olmus, biitiin kisisel
ve toplumsal sorunlarla tek basina ugrasmis, ugrasmaya da devam ediyor.

Otobiislerin engellilere gore diizenlenmesi ¢ok sevindirici. Bazi zamanlar bu kosullarin
kisitlanmasi ¢ok tiziicii. Arkadasimla birlikte yasadigim olayi sizlerle paylasmak istiyorum.

Aligverige giderken otoblise binmemiz gerekti. Siirliciiden, orta kapidaki engelli
asansOriinii indirmesini rica ettik. Yanit, “Hayir” oldu. Bin bir zorlukla 6n kapidan bindik. Ben,

bu davranisinin yanlis oldugunu sdyleyince, aramizda bir tartismadir basladi. Biz hakkimiz1
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savunduk¢a, sofor “Bu araba sizin 6zeliniz degil. Allah sizi bilerek boyle yaratti,” diyerek
tartismaya son noktay1 koydu.

Boyle durumlarda bizlere iyi davrananlara tesekkiir edip, kotli davrananlari da sikayet mi
etmeliyiz? Bu kurumlarin idarecilerinin yasanan somut olaylar1 tekrar, tekrar gozden
gecirmelerini, bizlerin ulasim kolayliginin hi¢ kimsenin vicdanina birakilmamasini, bunun
bizlerin insan hakki oldugunu bilmelerini isteriz. Her giin birimizin caninin acimasina,
kirilmasina, 6tekilestirilmesine kars1 gelin bakalim disarida goériintir olalim.

Belki, bir giin teyzemin duasi tutar mi dersiniz?

ARIKOVANI

SOYLESiYi YAPANLAR: Aynur YURTSEVEN, Emine KAMCI

KONUK: Fatma Isik KAYA

Sevgili takipcilerimiz; Dergimizin bu ayki Arikovani kdsesinde bir konugumuz var.
Fatma Isik Kaya.

Emine: Evet Isik hos geldin diyoruz oncelikle.

Isik: Hos bulduk; merhaba.

Emine: Acaba bize kendini anlatabilir misin? Tanitabilir misin birazcik?

Isik: Tabi. 62 yilinda izmir'in Tire ilgesinde diinyaya geldim. Akraba evliligi nedeniyle
tavukkarasi yani Retinitis Pigmentoza beniden bir géz rahatsizli§im var; zamanla ilerledi, simdi
tamamen koriim. Korler okulunda hi¢ okumadim. Lise birinci siniftan terk maalesef. O da sanat
ugruna tabii. Orada hata yaptigimi simdi daha iyi anliyorum. Babam jandarma astsubayiydi;
simdi emekli. Dolayisiyla ¢ok yerler gezdik. Benim sila kavramim olmadi hi¢. Herkesin okul
arkadaslar1 vardir, mahalle arkadaslar1 vardir; hala goriisiirler. Sik sik yer degistirdigimiz i¢in
bende bdyle bir kavram olmadi. Ilkokulu iigiincii sinifina kadar normal okullarda okudum. Ben
korler okulunda okumadim. ilkokul iice kadar Ankara'da, ondan sonra izmir’de lise birinci
siifa kadar okudum. Ilkokul dérdiincii sinifta babamin aldigi mandolinle miizige basladim.
Beni babam tesvik etti. “Bir miizik aleti ¢alarsan toplumda yerin olur,” dedi. Ben Oylelikle
basladim. Ondan sonra biraz ilerletince melodika istedim. Lise birinci sinifta miizik  aleti
olarak blok fliit zorunluydu. Zaten bende miizik meraki ¢ok fazla. Fliitten piyanoya kadar her
tirlii miizik aletini seviyorum. Okuldan ayrildiktan sonra bir yil kadar rahmetli Ali Ulvi

Baradan’ dan ut dersleri aldim. Tiirk Sanat Musikisine ilgi duyanlar, onu “Yemeni baglamis
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telli basina,” adli sarkiyla iyi tanirlar. Aym zamanda Hiiseyin Baradan’ 1n abisi, Ugur Diindar'in
esi Yasemin Baradan’in dedesi; seramik sanatcisi iimran Baradan’in babasi. Alt1 ay kadar ders
aldim ve bir y1l sonra hocami kaybettim. Mandolinden de ders aldigim i¢in kendi kendime bir
seyler yapmaya calistim. Musiki derneklerine devam ettim. Babam ¢ok tasidi beni. Tek idealim,
Tiirk sanat Miiziginde ilerlemekti radyo sanatgisi olmakti ama maalesef korleri hig
sevmediklerini fark ettim ben. Hi¢bir hocamdan destek gérmedim. Torpil yapildigini fark ettim.

Aynur: Kimler sevmiyordu korleri, onu biraz agabilir misin?

Isik: Tiirk sanat musikisi sanatcilari, radyo sanatcilari. Simdiki aklim olsaydi Halk
musikisini segerdim.

Aynur: Bir farkindalik bakimindan anlamadim neden sevmiyorlar’ 1 biraz agar misin?

Isik: Bilmiyorum ki; bizi yakistiramiyorlar oralara herhalde. Bir besteci, simdi rahmetli
oldu: bir arkadasimiza, “Sen neden geldin? Biz gérmeyenleri sinava almiyoruz,” demis. Cok
taninmis bir besteci. Hatta hasbelkader TRT ye giren gorme engelliler de sonradan girmek
isteyenleri almamak icin ellerinden geleni yapiyorlarmas.

Emine: Gorenlerin goérmeyenleri istememesini anlayabiliyorum. Aslinda bunu da
anlamiyorum; olmamasi gereken bir sey ama goérmeyenlerin gérmeyenleri istememesi ¢ok
ilging.

Isik: Nasil ki bir kadin baska bir kadin1 ¢ekemiyorsa bu da bdyle bir sey iste.

Emine: Aslinda bencillik bu.

Isik: Bencillik tabii, ben bunu hi¢ yadirgamiyorum. Sonu¢ olarak almadilar. “Solo
okurken yardim gerekecek; notay1 nasil okuyacak?” gibi diisiiniiyorlardi kendi kendilerine.
Herhalde ytik olacaklar kaygisindan boyle davraniyorlardi. Bu arada halk miizigi sanat¢ilarinin
bu yonden daha iyi oldugunu fark ettim. Ben daha onceleri, agik soylemek gerekirse, baglama
calanlar1 goriince aklima ayak kokulu, ter kokulu, sarimsak kokulu tipler gelirdi hep. Boyle bir
sacmaligim vardi o giinlerde. Ama sonralar1 onlarin daha insan olduklarin1 anladim. Simdiki
aklim olsaydi dogrudan baglamaya baslar, halk miizigine yonelirdim. Bagkasi olsa miizikten
kopardi, ben kopmadim; fazla ise yaramadiysa da beste calismalarina basladim.  Bilgisayarda
kalsalar da beste calismalarim var.

Aynur: Neden 0yle dedin?

Isik: Bir ise yaramiyor; bestelerimi tanitamiyorum. Bilgisayarimda dylece duruyorlar
iste. Facebook ortaminda Rana Simsek adinda ressam bir arkadasim var; onlara video yapiyor.

Kendi resimlerimi, bagka fotograflar alip sayfamda paylagiyorum.
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Emine: demek ki tamamen ige yaramiyor, diyemeyiz.

Isik: Fakat ¢ok az kisi dinliyor. Bazen paylasilanlar bile dinlenmiyor. Artik ¢ok da
umurumda degil. Gegmiste ¢cok ¢ok acisini ¢ektim, tiziildiim. TRT ye girecegim diye baska bir
ise giremedim.

Aynur: Soyle bir sey yapsak; biz el ele versek tekrar senin taninmani saglasak.

Isik: O nasil olacak? Pek umudum yok ya, keske olsa...

Aynur: Umudun kadinlariy1z ya.

Isik: bir ara gormeyenler i¢in Kizilay bilinyesinde ritim kursu acilmisti;; Grup Lagin’in
bateristinden dersler almistik. Gaziemir’e tagininca da Grup Mecaz’ 1n ritim sanatcis1 Nesat
Kutas’ la bir y1l kadar ¢alistim. Onunla caligmaktan ¢ok mutluydum ama Yiiksek Lisans i¢in
Fransa’ya gitmesiyle bu ¢alisma da son buldu. Ayrica orada evlenip ¢oluk cocuga da karigmisti.
Onun yeri benim i¢in bambagkaydi. Daha sonra yine baglama kursuna devam ettim. Bir de
resim maceram oldu. Diinyaca {inlii, dogustan kor olan ressam Esref Armagan’dan sonra ikinci
gormeyen resim yapan benim. Kendisini ¢ok severim; onu ustam, hocam olarak goriiriim.

Aynur: Resim yaparken hangi konular1 igliyorsun; nelerden etkileniyorsun?

Isik: Ben hayvan resimleri yapmay1 seviyorum. Manzara resimleri yapmay1 seviyorum.
GoOziimiin gordiigii zamanlarda 1yi bildigim i¢in onlar1 yapmayi ¢ok seviyorum. Agaclar
ciziyorum. Yalnizca yesil var sanirdim; oysa dogada cok renk varmis. Renkleri karigtirarak
resim yapiyorum. En c¢ok renklerimi begeniyorlar. Resimlerimi bir Fransiz ressaminkine
benzetiyorlardi. Esref hocami tanimam da 1989°da oldu. Babam o yillarda Hiirriyet Gazetesi
alirdi. “Bak, Esref Armagan adinda gérmeyen biri resim yapiyor!” dedi.

Emine: Isik, bir sey sormak istiyorum. Ben biliyorum ama bilmeyenler i¢in resim yapma
seklini anlatir misin? Bagkalar1 kalemlerle yazip ¢iziyorlar ama senin yontemin biraz farkli.

Isik: Ben, resim kagitlarini bitmis tiilkenmezlerle dnce bastirarak iz birakacak sekilde
¢iziyorum sonra gesitli boyalarla i¢ini boyuyorum. Ilk pastel boyalarla basladim. Kuru boya,
Sulu boya, guaj boyalarla siirdiirdiim. Hemen hemen her boyay1 denedim. insan resimleri
yaparken kendi yiiziime dokunuyorum. Genelde oldugunu sdyliiyorlar.

2018 yilinda resim sergim igin Istanbul’a gittigimde Kazim Karabekir’in kizi olan Timsal
Hanim Efendi’ nin yaninda bir hafta kaldim. O bir hafta gergekten cok giizel gecti. Profesyonel
ressamlar geldi. Giizel doniisler aldim. Facebook ’da paylasimlar yapiyorum. Sertifikalarin var.

Aynur: Bitmis tiikenmezlerle ¢iziyorum, dedin; kendi kendine mi buldun, bunu biraz acar

misin?
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Isik: Evet, kendim buldum. Yeni resim yapmaya basladigimda biraz goériiyordum; fakat
goriis alanim ¢ok dardi. Bir kartpostal gibi kii¢ilik resimlerdi. Masa lambasi kullaniyordum. Bir
giin markette anneme, tiikkenmez almasini sdyledim. Kullanmaya bagladigimda kagida izler
cikarttigini fark ettim ve masa lambasini biraktim, gormeye ¢alismay1 biraktim; tamamen el
yordamiyla bitmis tilkenmez kalemleri de kullanarak devam ettim. Bu yontemi kesfettikten
sonra ¢ok rahat ettim. Bu zamana dek manzara resimleri yaparken daha sonra baska degisik
seyler de ¢izmeye, boyamaya bagladim. Bir de cam goériinlimlii masa musambalarinin iizerinde
denedim c¢aligsmalarimi. Gayet iyi oldu iz ¢ikmasi bakimindan. Bunun iizerinde kabartma
yazilan kagitlarla ¢izim yapmak da kolay oluyor. Diger resim yapan gorme engelliler de aym
seyi deneyebilirler.

Aynur: Bu calismalarin ekonomik anlamda sana bir katki sundu mu?

Isik: Hayir, sadece bir iki tane sergimde satildi; bir de internetten aldilar.

Aynur: Bunu siirdiiriiliir bir hale neden getirmedin? Ekonomik olarak devamini saglamak
icin ne yapmak gerek?

Isik: Bilmiyorum; facebook ’ta paylasimlar yapiyorum, ilgilenen olursa aliyorlar.

Emine: Isik ‘¢c1gim, bize yazilarindan da s6z eder misin?

Isik: Kendi ¢apimda yazilarim var. Edebiyat¢1 degilim; en zor da yazmakmis bunu
anladim.

Aynur: Yazilarin1 yazarken hangi duygularini biriktirdin, seni neler kortikledi?

Isik: Daha ziyade basimdan gegenleri yaziyorum. Bir tane hikaye denemem oldu; konusu
pek begenilmedi. Cok basit bulundu. Bu beni ¢ok etkiledi. Hala etki altinda kalabiliyorum. Bu
elestiri ¢cok saygi duydugum birinden geldi. Artik 0ykii yazmaya cesaret edemem sanirim.
Manzumelerim var. Siir diyemem asla. Bir kitabim ¢ikt1; “Diinyay1 Fatmalar Kurtaracak™ diye.
Fatma adin1 bir tiirlii benimseyememistim ama o kadar Fatma vardi ki. Bununla ilgili bir yaz1
yazmigtim; kitap c¢ikarmaya karar verince editor de kitabin adi “Diinyayr Fatma’lar
Kurtaracak!” olsun, dedi. Kitabimin kapak resmi i¢in halay ¢ceken kalemler yapmistim. Kirmizi,
mavi ve yesil boya kalemi, iki bastakilerde birer mendil olmak iizere halay c¢ekiyorlardi. Bir
tane turuncu kalem amuda kalkmis, bir tane mor kalem de agacin altinda, yesillikler i¢inde def
caliyor.

Emine: Bu anlattiklarindan hayal giicliniin de ¢ok genis oldugunu anliyoruz.

Isik: Aslinda dort kaleme halay ¢ektirecektim ama kalemin biri sigmayinca ben de onu

altta kalan boslukta amuda kaldirttim.
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Aynur: Peki yarismalara katildin m1?

Isik: Evet, sanal yarismalara katildim. Facebook ortaminda. iki altin, bir bronz sertifikam
ve jiiri 6zel ddiillerim var. Bir de siir yarismasima katildim. Iyi sonug beklemiyorum. Ciinkii
jiride Ataol Behramoglu var. El isleri de yapiyorum. Dus lifleri, takilar, onlardan epeyce
sattiklarim oldu. Patikler, bebek yelekleri, ceketleri yapiyorum. Benim hayatim boyle iste.

Aynur: Bir kadin bir engelli bir insan olarak bugiine kadar neler yasadin, bize anlatabilir
misin?

Isik: Bu tlkede sizler bir engelli, kadin olarak ne yasadiysaniz ben de onlar1 yasadim.
Pek cok kisiye gore sanat konusunda babamin destegini gordiigiim icin sanslhiyim; fakat
bunlarin disinda, tutuculuk da oluyor aile i¢inde. “Ona dikkat et, buna dikkat et, onu yapma,

"’

bunu giyme!” gibi.

Aynur: Topluma karistiginda disarida karsilagtiklarindan s6z edebilir misin?

Isik: Soyle soyleyeyim, ben diger arkadaslarin ugradig talihsizliklere ugramadim. Bana,
“Sen az ¢iktigin icin boyle”, diyorlar. Onlara dedikleri gibi bana bir kere “Sen neden tek basina
sokaga ¢iktin?” demediler. Yalnizca bir kez ona benzer bir seyi kiigiik bir cocuk sormustu. Onun
disinda abla, teyze, hanimefendi gibi hitaplar gérdiim. Soforler de saygiliydi bana kars1 diger
insanlardan da. Kibar bir sekilde yer gosteriyorlardi. Eskiden yardim etmek i¢in elimizdeki
naylon torbadan ya da bastonumuzun ucundan tutarak gétiirmeye c¢alistyorlardi veya izinsiz
kolumuza giriyorlardi. Simdilerde bu pek kalmadi izmir’de diyebilirim. Artik izin isteyerek
“size yardim edebilir miyim ya da yardima ihtiyaciniz var mi1?” gibi sorular soruyorlar.

Aynur: Yani simdilerde rahatsin 6yle mi?

Isik: Evet rahatim ama artik kendime giivendigim i¢in. Eskiden bdyle olmadigimdan
daha ¢ok aciyorlardi. Zaten ben de o zamanlar kendime acidigim oluyordu. Boyle olunca da
insanlarin acimasimi yadirgamamak gerek. Eskiden beri makyaj yapmay1 severim. Ancak
onceleri ailem makyaj yapmama hep kars1 ¢ikiyorlardi. Simdi de sevmiyorlar ama en azindan
karismiyorlar artik. Dedigim gibi simdi her bakimdan daha rahatim daha 6zgiivenliyim.
Arkadaglarim tarafindan ‘siislii’ diye de bilinirim.

Aynur: Gelecege yonelik baska hayallerin var m1?

Isik: Hayal kurmuyorum; her seyi akisina biraktim. Gegmiste ¢cok hayal kurdum, ¢ok aci
cektim. Bu yiizden hayal kurmaktan vazgectim. Kitabim ¢ikti ve ben imza giinii bile
yapamadim. Nasil yapilir onu da bilmiyorum.

Aynur: Hig destek almayi diislindiiniiz mii?
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Isik: Kimden nasil destek alacagimi da bilmiyorum. Kitabimi bastirirken kurallar1 su
oldu: Basimdan para almiyorlar, ben kitabimi alirken para 6diiyorum.

Istanbul’da bir vakif kuruldu. Sanata engel yok! Vakfi. Resim yapan seramikle ugrasan
bir gen¢ kizimiz var. Aynit zamanda psikolog. Bu arkadasi derneklerle tanistirmak istedim.
Oranin vakif oldugunu ve vakfi kuranin da benim arkadasim oldugunu o zaman 6grendim.
Engelli deniyorsa biitiin hepsini kapsamasi gerekiyor bana gore. Hicbir yerden destek
gormedim. Miizikte ne gordiim ki resimde de goreyim. Daha Once de sdyledigim gibi
Yapabildigi her konuda babam destek oluyor bana. Umarim bundan sonra arkadan gelecek
genglerimiz benim yakalayamadigim firsatlar1 onlar yakalar ve benim ¢ektigim sikintilari
¢cekmezler.

Emine: Kitabinda neleri isliyorsun?

Isik: Benim yazilarima deneme dediler. Basimdan gegen olaylar1 yaziyorum. Ornegin,
Kor Hikayeleri var. Baz1 arkadaglarim bilir bunu.

Emine: Ben de yazilarmi biliyorum. Ozgiin bir anlatimin var. Sevimli, alayci, dahasi bir
mizah var.

Isik: Ne yazarsam yazayim, edebi kaygisi tasimadan i¢imden geldigi gibi yazarim. Gerek
resim yaparken gerek miizik yaparken de herhangi bir kaygi tasimam ve icimden geldigi gibi
davranirim Tersini yapsaydim ne resim ne de beste yapabilirdim. Bir tiirkii vardir: “Oglan
nislesin, bildigini islesin. Kiz ne islesin, gergef islesin!” ben de bildigimi isliyorum.

Aynur: Daha 0nce soziinii etmis oldugun bitmis tiikenmez kalemle resim ¢izme yontemin
beni ¢ok etkiledi ve ilgimi ¢ekti. Peki, bu yontemi kullanarak gérmeyen ¢ocuklara acaba kurs
verebilir misin?

Isik: Aslinda ¢ok isterim. Hatta 2018 yilinda korler okulunda resimle ilgili bir etkinligim
olmustu. Cok az sayida da olsa birka¢ 6grenci bu yanimla ilgilenmisti ama “kor hi¢ resim
yapabilir mi?” diyerek kisa zamanda sikilip ¢il yavrusu gibi dagilmislardi.

Aynur: Bir yerel yonetim biinyesinde acaba bir kurs agilir mi1 diye diistinmiistim
yalnizca.

Isik: Olabilir aslinda; rehabilitasyonda Yusufcan adinda bir oglumuz var ama ona da
derdimi anlatamadim bir tiirlii. Oradaki hocalara kabartma yaziyla ¢izgi ¢izdirip ortalarini
boyuyor. Oglum, bu boyama kitab1 oluyor, resim yapmak degil.” Dedim. Ben simdi bunu
yapayim, sonra resim yapmaya alisirim.” Dedi. Ben ve birkag¢ arkadasim bunu yapiyorsa resme

ilgi duyan herkes yapabilir. “Biitiin korler hafiz olur, biitiin kdrler miizisyen olur!” Yok, bdyle
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bir sey. Yetenekleri varsa ilgi duyduklar1 her seyi yapabilirler. Bir baska yontemi de Esref
hocam uyguluyor. Yorgan ipliklerini tuale yapistirip i¢ini boyuyor. Esref Armagan hocami
ornek aldigim i¢in kendimle gurur duyuyorum.

Emine: Son olarak arkadan gelecek kisilere ne sdylemek, istersin?

Isik: Kim olursa olsun, engelli de olsa kendine giivenip yasamaya devam edecek. Hani
Bulutsuzluk 6zlemi grubunun bir sarkisi var ya: “Ne olursa olsun, yasamaya mecbursun;” diye.
Bunaldigim zamanlarda hep o sarkiy1 diisiindiim. Gorme engelimizi kabullenecegiz, kendimize
giivenip sorunlarimizi asmaya calisacagiz. Kendimize giivenmek derken bir giin vatandasin biri
cocuk oksar gibi gelip yiiziimii oksayinca, “Neden yliziimii oksuyorsunuz? Farkinda degilsiniz
ama bakin makyajimi bozuyorsunuz.” Dedim. Bunun iizerine, benden 6ziir dilemek zorunda
kaldi. Zaten bu tiir seyleri beynini iyi kullanamayan, 1yi diislinemeyen insanlar yapiyor. Ben,
eskiye gore toplumumuzun daha iyi oldugunu diistinliyorum. Bir de kim olursak olalim, engelli
ya da engelsiz, kiligimiza kiyafetimize dikkat edersek bakimli olursak daha ¢ok kabul goriiriiz.

Emine: Evet Isik, Cok iyi, degerli bilgiler paylastik, bu sdylesiden biiyiik keyif aldik.

Isik: Ben de sizlerle olmaktan mutluluk duydum. Bu sayede Aynur hanimi tanidim.

Aynur: Ben de ¢ok tesekkiir ediyorum. Anlattiklarindan ¢ok etkilendim. Bize ¢ok sey
kattin.

Isik: Beni konuk ettiginiz i¢in ¢ok tesekkiirler.

Emine: Sen de dergimize konuk oldugun i¢in biz de sana tekrar tesekkiir ediyoruz.

DESTANSI BiR OYKU

YAZAN: Hasibe BOZTEPE

hatice.gezgintepe@hotmail.com

Duyuyorum Fatih’in ayak seslerini; goriiyorum Kanuni’nin seferden doniis’ iinii;

yastyorum milletimin destansi dykiisiini.

Yil 1919-1920. Anadolu kor, Anadolu dilsiz. Anadolu yoksul, Anadolu caresiz.
Anadolu’nun alninda bulutlar parg¢alaniyor; Anadolu’nun bagrina karlar yagiyor. Yiirekler felg,
diisiinceler uyusmus. Anadolu, Ah Yunus’un besigi, Mevlana’nin esigi... Ah Anadolu!

Yesevi’nin yolu; Ertugrul’un, Osman’in yurdu...
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Geldiler; ytireklerinde Malazgirt’in Gelibolu’nun, Canakkale’nin hinciyla. Kan kustular,
vahset kustular; yaktilar, yiktilar. Nice ocaklar1 sondiirdiiler. Nice tiirkiiyii agida doniistiirdiiler.
Istanbul’un dizleri kanadi; Bursa’nin kanatlar1 kirildi; Izmir’in gézleri kan ganagina déndii.
Sevdalara kan bulagti. Goniilleri bir sis sard1. Kim bilir ka¢ fidan daha yesermeden kucakladi
oliimii, kim bilir kac¢ vuslat mahsere kaldi? Koyler yagmalandi, sehirler yagmalandi. Ama giin
kara kisa direnme giinliydii. Uyand1 Denizli, Kiitahya, Eskisehir... Uyand1 Manisa, Sivas,
Balikesir... Silkindi Ayse’ler, Ali’ler, Zehra’lar... “VATAN BOLUNMEZ” naralan yiikseldi.

Edirne’den Erzurum’a, Erzurum’dan Ankara’ya kadar...

Geldiler; bereketli sofralarimiz1 talan ettiler. Geldiler; kucaklarinda kirli bir agustos,
ceplerinde kana boyanmis bir yigin ¢iglik... Elleri kiigiildii memleketimin; kan oturdu
kirpiklerine. Kan, barut kokusu ve kizil... Dilsiz bir kiyamet ¢oreklendi basina Antep’in; Urfa
mayin tarlasi... Ah Antep, Ah Urfa ah Marag ah! G6gsii merhametle, sevgiyle calkalanan nice
fedakar ana, nice kahraman er... Tepeden tirnaga vatan askina duran goniiller... Ayse teyzem
cepheye mermi tasidi. Ali ¢avus diismanin karsisinda bir dev gibiydi. Kiikredi, kiikredi,
kiikredi... Izmir’in daglarinda gigekler agt1. Izmir’in daglarinda atesler yandi. Gdzyaslarimizla
yogurduk Karadeniz’i; hincimizla aldik Dua tepeyi. Bir giines dogdu Samsun’dan bir gilines ki

151l 151l. Cagladi. Sakarya; akti Ankara’ya kadar.

“Geldikleri gibi giderler” dedi ¢elik bakisli adam. Gézlerinde Erzurum’un goézleri vardi.
Yiiregi kocamands, yiiregi daglar kadardi. Inangliyd: ugcurumda bile cigekler agtiracak kadar
Kararliydi; icimizdeki giizleri aydinlik sesiyle siiplirecek kadar. Anadolu’mun koynunda kis1
bir kis uyurken, ayak topuklar1 kanarken Dumlupinar’in o tarihinden aldig1 giicle, yiiregindeki
15181 puiskiirttii zorba karanligin iistiine. Baharlara kurdu saatini; memleketinin kalbiyle atiyordu
kalbi. Mustafa’lar Mehmet’leri; Elif’ler Emine’leri dogurdu; bir avug kiil ateslere doniistii.
Kimi kalemiyle karst durdu bu hoyrat firtinaya; atesten gémlegi giyen bedenlerimizi, ayaza
kesen bakislarimizi susturup mavilikler fisildad1 kdgida Halide Edip; Yakup Kadri, Resat Nuri
ve daha nice memleket sevdalist yiirek yazdi zulmeti; kimi zelzeleye silahiyla, kimi baltasiyla,

kimi yiiregiyle kars1 durdu. Sessizlik sese; umutlar ete, kemige biiriindii.

Gittiler; sirtlarinda cehennem lavlar’ 1; gittiler alamadan goklerimizdeki yildizlari.
Gittiler; gecit vermedi onlara tepeler. Kolay miyd1 dize getirmek Mehmet’imi? Kolay miydi

tarihe gdommek bu milleti?
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“Geldikleri gibi giderler!” Dedi mavi gozlii dev adam.

Gittiler; yine ayni hazin sonu yazdi tarihler. Malazgirt’in, Nigbolu’nun, Canakkale’nin

hezimetine yenisini eklediler.

Istanbul bizim annemizdi. Izmir bizim kardesimizdi. Afyon bizim yarimizdi. Onlar

olmasaydi... Biz biraz kor, biraz sagirdik... Yetimdik, okstizdiik.

Yiirege isler mi hi¢ kursunlar? Yildirir mi Fatih’in torunlarini zorbaliklar? Zaten kanla

yogrulmadi m1 bu topraklar? Degil bir can, bin can olsa verilmez mi Ankara’nin bir tagina?
Hey Ankara hey! Sana gelmek i¢in, seni sarmak i¢in gogiis gerdik her cefaya.

Hey Izmir’in daglar1 hey! Zeybek oynayn yediden yetmise; sevinin bastan ayaga.

Mustafa’m, Mustafa Kemal’im geliyor; su verin irmaklar ona.

Hey Anadolu’m hey! Hey sisli, yalniz, kiiskiin bulutum, a¢ yiiregini bir merhabaya. Sen
ki Yunuslarin nefesi, Mevlanalarin oglusun. Hey Anadolu’m hey; ¢ik diistiigiin girdaplardan,
kanayan dizlerine merhem olsun giinesin berrak gézleri. Sen tarih yazdin; tarihler yazsa ¢cok mu

seni?

Biz Yavuz’dan emanet aldik bu memleketi. Damarlarimizdaki kan o kadar asil ki... Biz
kursundan askerleriz. Her birimiz birer Fatih, Kanuni, Selim’iz. Biz Ismet Inénii’yiiz, Fevzi
Cakmak’1z. Biz tarihe adimi altin harflerle yazdiran, yiliregini milletine yaslayan Mustafa

Kemal’iz.
Admiz: Ali, Ayse, Zehra, Mehmet. ..
Yolumuz: Ilmin yolu.
Goziimiiz: Ufkun dorugu.
Mubhtag oldugumuz kudret: Damarlarimizdaki asil kan.

26 04 2022

HAK MI HUKUK MU LUTUF MU?
BOSANMA DAVALARINDA NAFAKA VE TURLERI NEDIR?
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YAZAN: Avukat Sadan TUTUMLU
sadantutumlu@gmail.com

Nafaka Nedir?

Aile, toplumun en temel sosyal yapitasidir ve toplumun genel huzurunun temini
bakimindan 6zel bir 6neme sahiptir. Bu sebeple kanun koyucu aileyi korumak, huzur ve refahin
saglamakla yiikiimliidiir.

Nafaka kelime anlami itibariyle ge¢imlik demektir. Yani nafaka alacaklisinin gegimi
(1ase, bakim ve egitim giderleri vs.) i¢in gerekli giderleri ifade eder. Aile Hukukunda nafaka
ise; eslerin, ¢ocuklarin (altsoyun) anne ve babanin (iistsoyun) veya kardeslerin muhta¢ duruma
diismeleri halinde, ihtiyaclarinin yine es, iistsoy ve altsoy araciliyla karsilanmasi i¢in yasalar
karsisinda kurallarla korunan yardim ytikiimliiliigtidiir.

Bu yazimizda bosanma davasiyla baglantili olan nafaka tiirlerini anlatacagiz.

Tiirk Medeni Kanunu’ na gére bosanma davalarinda nafaka bosanma sirasinda kadina ve
erkege esit olarak taninan bir hak olup, 6demenin miktar1 eslerin maddi durumlarina gore
belirlenir. Nafaka toptan 6denebilecegi gibi aydan aya da 6denebilir. Giinlimiizde bosanma
asamasinda olan ya da bosanan giftlerin en ¢cok merak ettigi konu nafakanin 6denmemesi
nedeniyle magdur olanlarin ne yapmasi gerektigidir. Nafaka, mahkeme karariyla verilen yasal
bir yiikiimliiliik oldugundan 6denmedigi takdirde elbette yaptirimi vardir. Nitekim nafaka
bosanan esin ya da taraflarin miisterek cocuklarmin magdur olmasini onlemek amaciyla
baglanan ayliktir. Nafaka borglusu olan kisi, nafaka alacaklisina kars1 yiikiimliiliigiinii yerine
getirmelidir. Yerine getirmedigi vakit hakkinda agilan icra takibi ve devaminda icra cezada
sikayet bagvurusuyla karsilagma ihtimali bulunmaktadir.

Nafaka Tiirleri Nelerdir?

Tedbir Nafakasi;

Tedbir nafakasi, bosanma davasi 6ncesinde, bosanma siirecinde ve sonrasinda bosanan
taraflarin magdur duruma diismesine engellemek amaciyla talep edilebilecek niteliklere sahip
bir nafaka ¢esididir. Tedbir nafakasi, bosanma davasi Oncesinde talep edilebilir ve sartlari
istenilen sekilde karsilaniyorsa, yine bosanma davasi dncesinde ddemeye baslatilabilir. Tedbir
nafakasi dava oncesinde gegici olarak verilebilir, sonrasinda mahkeme tarafindan verilecek
kararin niteligine gore hakim tarafindan iptaline hilkkmedilebilir.

Tedbir nafakasi talebi i¢in gerekli kosullar saglaniyorsa, nafaka yiikiimliisii esin issiz

olmas1 nafakaya hilkkmedilmesine engel degildir. Tedbir nafakas1 acisindan kadin-erkek ayrimi
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yoktur. Kosullar saglaniyorsa erkek olan es lehine de tedbir nafakasina hiitkmedilebilir. Tedbir
nafakasina hiikmedilirken kusur durumu arastirilmaz. Bu sebeple kusurlu es lehine dahi tedbir
nafakasina hiikmedilebilir.

Hiikmedilecek tedbir nafakasinda Hakim’ in takdir yetkisi bulunmaktadir. Ancak Hakim
bu takdir yetkisini kullanirken belirli kistaslar1 degerlendirmek durumundadir. Taraflarin i
hayati, aldiklar1 licret, sahip olduklar1 malvarliklari, cocuklarin yas1 ve egitim durumlari, ortak
konutun kirada olup olmamasi, ortak konutu bosanma davasi siiresince kimin kullanacagi,
yeme, giyinme, barmnma, saglik, ulasim gibi ihtiyaclar1 ve nafaka bor¢lusunun mali giicii
oraninda hakim belli miktarda nafakaya hiikmeder.

Bosanma davasit agildiktan sonra Tirk Medeni Kanun 169. maddesi
uyarinca, Hakim biitliin onlemleri kendiliginden almakla yilikiimlii oldugundan, herhangi bir
talep olmadan da tedbir nafakasina hitkmedebilir. Ancak bir talep varsa talep ile baglhilik ilkesi
geregince talepten fazlasina hiikkmedemez. Dava siirecinde de gerekli sartlar saglaniyorsa
Hakim tarafindan tedbir nafakasina hiikmedilebilir. Bununla birlikte dava siirecinde sartlarin
degismesi durumunda Hakim re’sen ya da talep iizerine nafaka miktarini arttirabilir ya da
azaltabilir.

Mahkemece bu sekilde kabul edilen tedbir nafakasi yargilama esnasinda aksi bir karar
verilmedik¢e bosanma davasi kesinlesene kadar devam eder. Bosanma davasi kesinlestikten
sonra tedbir nafakasi ya tamamen kalkar ya da yoksulluk ya da istirak nafakasi seklinde devam
eder.

Istirak Nafakasi

Gerek i¢ hukukumuz gerekse evrensel hukukta ¢ocuk haklar1 en {istiin haklar arasinda yer
almaktadir. Bosanma davalari siirecinde ve sonucunda ¢ocuklar agisindan sosyal, psikolojik ve
ekonomik birtakim sorunlar meydana gelmektedir. Cocugun bu olumsuz durumdan en az
etkilenmesi i¢in ¢ocuk ile gerekli iletisimin saglanmasinin yaninda, ¢ocugun egitim ve saglik
giderlerinin de saglanmas1 amaciyla istirak nafakasina hiikkmedilmektedir.

Istirak nafakasin, fiili olarak cocu@a bakan es, cocuga atanan kayyum ya da vasi ve ayirt
etme giiciine (temyiz kudretine) sahip gocuk talep edebilir. Istirak nafakasi, velayeti kendisine
verilmeyen es aleyhine, ergin olmayan ¢ocuk lehine herhangi bir talep olmaksizin da Hakim
tarafindan hiikmedilen nafaka tiiriidiir. Istirak nafakasina “cocuk bakim nafakas1” da

denilmektedir. Istirak nafakasina hiikmedilirken eslerin kusur durumuna bakilmaz. Velayetin
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kendisine verilmedigi es; cocugun bakim, egitim ve saglik giderlerine ekonomik giicii oraninda
katilmak zorundadir.

Istirak nafakasina hiikkmedilirken ¢ocugun iistiin yarari, ¢ocugun yasi ve 6zel durumu
sebebi ile bakimi igin gerekli olan meblag ve aleyhine nafakaya hilkmedilecek esin ekonomik
durumu g6z Oniinde bulundurulur. Hakim, istirak nafakasina hiikmederken eslerin ileriki
yillarda ekonomik ve sosyal durumlarin1 g6z onilinde bulundurarak ne kadar ddenecegine
hiikmedebilir. Hakim’ in gelecek yillarda 6denecek nafaka miktarini belirlememis olmasi ya da
sartlarin degismis olmast durumunda nafaka alacaklis1 ya da nafaka bor¢lusu nafaka uyarlama
davasi agabilir.

Bu nafaka tiirlindeki amag ergin olmayan ¢ocugun yetistirilmesi, saglik barinma, egitim
vs. giderlerine velayet kendisine verilmeyen esin mali giicii oraninda katilmasini saglamaktir.
Istirak nafakasina; ¢ocuk resit olana kadar veya ¢cocugun egitim hayat1 resit olduktan sonra da
devam ediyorsa egitim hayati tamamlanana kadar hiikmedilebilir. Istirak nafakasi; nafaka
bor¢lusunun 6lmesi, cocugun evlenmesi ya da mahkeme karari ile ergin kilinmasi ile son bulur.

Mahkeme tarafindan daha once tedbir nafakasi adi altinda 6denmesine karar verilen
nafakanin bosanma ya da ayrilik kararmin kesinlesmesi ile birlikte istirak nafakasi seklinde
O0denmesine karar verilir.

Yoksulluk Nafakasi

Bosanma yiiziinden yeterli ve diizenli geliri olmadig1 i¢in yoksulluga diisecek taraf (es),
diger taraftan (esten) daha fazla kusurlu olmamak kaydi ile yoksulluk nafakas1 talep edebilir.

Yoksulluk nafakasi talep edebilmenin ilk sarti, bosanma yiiziinden yoksulluga
diismiis olmaktir. Yargitay, yoksulluk kavramini her somut olaya gore farkli degerlendirmistir.
Ancak Yargitay Hukuk Genel Kurulu'nun yerlesmis ictihatlarinda; yeme, giyinme, barinma,
saglik, ulagim, kiiltiir, egitim gibi bireyin maddi varligin1 gelistirmek i¢in zorunlu ve gerekli
goriilen harcamalar1 karsilayacak diizeyde geliri olmayanlarin yoksul olarak kabul edilmesi
gerektigi degerlendirilmistir.

Taraflarin esit kusurlu olmasi ya da nafaka bor¢lusunun hi¢ kusurunun olmamasi
durumunda bile hakim yoksulluk nafakasina hiikkmeder. Yoksulluk nafakasina hakim re’sen
karar veremez. Nafaka alacaklisinin mutlaka talep etmesi gerekir.

Yoksulluk nafakasina siiresiz olarak hiikmedilir. Ancak, nafaka alacaklisinin evlenmesi,

taraflardan birinin 6liimii durumunda kendiliginden; yoksullugun ortadan kalkmasi, nafaka
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alacaklisinin evlenme olmadan fiilen evliymis gibi baska birisi ile birlikte yasama ve
haysiyetsiz hayat siirme durumunda mahkeme karart ile kaldirilabilir,

Yoksulluk nafakasi bosanma davasinda talep edilebildigi gibi evliligin bosanma ile sona
erdiren mahkeme kararinin kesinlesmesinden sonraki bir yil icinde de dava agmak suretiyle
talep edilebilir. Ancak anlasmali bosanmalarda; yoksulluk nafakasina protokolde yer
verilmelidir. Aksi halde yoksulluk nafakasi ayr1 bir dava ile de talep edilememektedir.

Bosanma davasinda lehine maddi ve manevi tazminata hiikkmedilen es i¢in yoksulluk
nafakasina da hiikmedilebilir. Yargitay her iki kurumun hukuki nitelemesinin farkli oldugunu,
hiikmedilen tazminat miktarina bakilmaksizin sartlar1 varsa yoksulluk nafakasina da
hiikmedilmesi gerektigini kabul etmektedir.

Yardim Nafakasi

Medeni Kanun’a gore, herkes yardimci olmadigi takdirde yoksulluga diisecek olan hisim
akrabasina nafaka vermekle yiikiimlidiir. Kisinin {istsoyu, altsoyu ve kardesleri yardim
nafakasi alabilecek kimselerdir. 18 yasini doldurmus ve liniversite egitimi devam eden ¢ocuklar
da yardim nafakasi talebinde bulunabilir. Yardim nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in taraflarin
talepte bulunmalar1 gerekmektedir. Gorlilmektedir ki yardim nafakasi, diger nafaka
cesitlerinden farkli olarak bosanma kurumundan bagimsizdir.

Kisi kamuya yararli bir kurumda bakim altinda tutuluyor ise nafaka kurum tarafindan
istenebilir. Yardim nafakasi talep edilirken mirasgiliktaki sira géz onilinde tutulmaktadir. Yani
yardim nafakasinda oOncelik altsoydadir. Bu nafakaya karar verilebilmesi i¢in nafaka
yukiimliistiniin mali giicliniin uygun olmas1 gerekmektedir.

Hakim, istem halinde, irat bigciminde 6denmesine karar verilen nafakanin gelecek yillarda
taraflarin sosyal ve ekonomik durumlarina gére ne miktarda 6denecegini karara baglayabilir.
Ancak yardim nafakasina hiikkmedilebilmesi i¢in, nafaka 6deyecek tarafin refah iginde olmasi
gerekir.

Bu yazimizda nafaka ve nafaka tiirlerini agikladik. Bir sonra ki yazimizda nafaka
yiikiimliiliigline uymamanin hukuki ve cezai sonuglari anlatilacaktir. Bir sonra ki yazida
goriismek tizere giizel gilinler dilerim.

30 Mayis 2022

BILiM DUNYASINDA BU AY
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HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Merhaba degerli umudun kadinlar1 okurlar1 yepyeni bir kdsemizle sizlerle beraberiz.

Bundan sonra bu boliimde sagliktan teknolojik gelismelere, birgok konuyu igeren bilim
diinyasiyla ilgili haberler ve arastirmalara yer verecegiz

Dergimizin tanitim toplantisinda bizlere bilim kosesi hazirlanmasiyla ilgili talepler geldi.
Gelen bu oneriler lizerine biz de yayin kurulu olarak kollar1 sivadik ve ¢alismaya basladik.

Once bashklar:

Insanlar1 yiiz ifadelerine gore yargilayan yapay zeka gelistirildi

38 yas lstii i¢in ideal uyku siiresi bulundu.

Insanlan yiiz ifadelerine gore yargilayan yapay zeka gelistirildi

ABD'nin en prestijli lniversitelerinden Princeton'dan bir ekip, Stevens Teknoloji
Enstitiisii ve Sikago Universitesinin de katki sagladigi calismada, insanlarm birbiriyle ilk
karsilastiklarinda edindigi izlenim ve vardig: yargilara dair fikir veren bir yapay zeka tasarladi.

Enstitiiden Jordan W. Suchow, "Insanlarin yiizlerinin fiziksel goriiniimlerini modelleyen
bir¢ok calisma var. Biz bunlar insanlarin yargilariyla bir arada ele alip makine 6grenmesi
teknolojisi araciligiyla kisilerin birbirlerine karsi yanh nitelikteki ilk izlenimlerini inceledik"
dedi.

Bilim insanlari, "akilli, dindar, glivenilir ve disadoniik" gibi 34 farkli yargi kategorisi
belirleyerek, 1000'den fazla fotografa yapilan 1 milyondan fazla degerlendirmeyi topladi. Bu
degerlendirmeler daha sonra makine 6grenmesi aracilifiyla bir algoritmaya dontstiirildi.

Algoritmanm vardig1 sonuglarda kiiltiirel varsayimlarla uyusma gdzlemlendi. Ornegin;
giiliimseyen kisilerin daha giivenilir oldugu goriiliirken, gozliik takan kisilerinse daha akilli
oldugu sonucu ¢ikti.

Ote yandan bilim insanlar1, algoritmanin birtakim olumsuz sonuglar dogurabilecegini de
sOyledi.

Suchow, "Bu teknolojiyle bir fotograf ¢ekip belirli bir izlenim yaratmasi hedefiyle bunun
tizerinde incelikli sekilde oynanmasi miimkiin. Bariz sebeplerden 6tiirii bu teknolojinin nasil
kullanildigina dikkat etmemiz lazim" dedi.

Arastirmacilar, teknolojiyi daha giivenlikli hale getirebilmek igin patent alirken,
algoritmanin dnceden onaylanmis etik amaglarla kullanilabilmesini saglamak amaciyla lisans

verecek bir girisim de olusturuyor.
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Suchow, "Modelledigimiz yargilar kisilerin karakterlerine ya da 6zelliklerine dair gercek
nitelikleri ortaya ¢ikarmiyor. Yaptigimiz sey, insanlarin stereotip diisiincelerini incelemek. Bu
da hepimizin daha iyi anlamaya ¢alismasi gereken bir olgu" dedi.

38 yas iistii icin ideal uyku siiresi bulundu

Ingilterenin Cambridge Universitesi ve Cin'in Fudan Universitesi'nden olusan bir
arastirma ekibi orta yas ve iistii i¢in 7 saatlik uykunun ideal oldugunu ortaya koydu. Natural
Aging adli bilim dergisinde yayimlanan makalede arastirmacilar, biligsel performans ve ruh
sagligi i¢in 7 saat uykunun ideal oldugu sonucuna vardi. Arastirma i¢in 38 ila 73 yas arasindaki
500 bin denegin verilerini inceleyen ekip, yetersiz veya asir1 uyumanin ise bilissel performans
ve ruh saglig tizerinde kotii etkileri oldugunu belirledi. Denekler, arastirmada uyku sekilleri,
sagliklar1 ve ruhsal durumlarina iliskin sorulara yanmit verdi. Katilimcilar islem kapasiteleri,
gorsel dikkat, hafiza ve sorun ¢ézme yeteneklerini sinayan bazi testlerden de gecti. Tiim bu
testlerde 7 saat kesintisiz uyuyanlar en iyi performansi sergiledi. Ancak arastirmada soyle bir
uyar1 bulunuyor; Katilimcilarin yiizde 94'i beyazdi, bu nedenle sonuclarin diger etnik veya
kiiltiirel kokenler i¢in dogru olup olmadig1 bilinmiyor.

Uykuyla baglantili elde edilen bir diger veri de tutarlilikla ilgili. Bu konuda da en iyi
sonuglar, uyku diizenlerinde uzun siire az dalgalanma gdsteren ve 7 saate bagli kalan kisilerden
elde edildi.

Arastirmanin yazarlarindan Cambridge Universitesi Profesorii Barbara Sahakian, "lyi bir
gece uykusu, yasamin her asamasinda onemlidir, ancak ozellikle yaslandik¢a Onemlidir"
uyarisinda da bulunuyor. Arastirmacilar, uyku eksikliginin beynin kendisini toksinlerden
arindirma siirecini engelleyebilecegini soyliiyor. Ayrica derin uykunun bozulmasinin bilissel
gerilemeden de sorumlu olabilecegi belirtiliyor.

Derin uyku diizeni bozuldugunda, bu hafiza konsolidasyonunu etkiliyor. Bu durum da
beyinde bazi bunama tiirlerine neden olabilen amiloidin birikmesine yol agabiliyor. Yetersiz
veya asir1 uyku da yaslanmada biligsel gerileme i¢in bir risk faktorii olabiliyor.

Fudan Universitesi'nden Nérolog Profesér Jianfeng Feng "Cok az veya ¢ok fazla uykunun
biligsel sorunlara yol a¢tigin1 kesin olarak sdyleyemesek de analizimiz bu fikri destekliyor gibi
goriiniiyor" diyor. Jianfeng sozlerini "Ancak yash insanlarin daha az uyku uyuyabilmesi
karmagik. Genetik yapimizin ve beynimizin yapisinin bir kombinasyonundan etkilendigi

goriiliilyor" seklinde siirdiiriiyor.
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Arastirmacilar ayrica beyin goriintiileme ve genetik verilere de bakti ancak bu veriler
yalnizca 40 binden az katilime1 i¢in mevcuttu. Bu veriler, uyku miktarinin beynin hafiza ve
ogrenme merkezi olarak kabul edilen hipokampus ve goniillii hareketleri yiiriitmekten sorumlu
olan precentral korteks gibi beyin bolgelerinin yapisindaki farkliliklarla baglantili olabilecegini
gosterdi. Alzheimer ve bunama gibi yaslanma hastaliklariin riski uyku siireleriyle de baglantili
olduguna dikkat ¢eken uzmanlar, uyku bilimi alaninda daha fazla ¢calismanin gerekli oldugunu
belirtiyor.

Simdilik bizden bu kadar. Yeni sayimizda yepyeni haberlerle sizlerleyiz.
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DENEYIMLEDIKLERIM
HAZIRLAYAN: Emine KAMCI
eminekamci@hotmail.com

BOREK YAPARKEN BUNU DENEDINIiZ Mi?

Belki deneyenleriniz vardir fakat ben ilk kez denedim, harikaydi bana gore.

Onceleri kiymali ya da patatesli borek yaparken tepsiye ddseme sirasinda i¢ harcini
yaymada oldukga zorlanir, harct gelisigiizel serpistirirdim. Oysa aklima yeni gelen bir bilgi,
isimi son derece kolaylastirdi.

Kavurmakta oldugum i¢ harcina bir bardak su ekleyince hem malzemelerin ¢abuk
pismesini hem de yufkalarin arasina yerlestirdigim harcin daha kolay yayilmasini saglamis
oldum.

Uygulamayanlara 6neririm. Herkese kolay gelsin.

AYAKKABILARINIZI NASIL TEMIZLIYORSUNUZ?

Kullanmadigimiz bir dis fircasina bir parca dis macunu koyarak ayakkabilarinizi giizelce
firgalayin ve nemli bir bezle iyice temizleyin. Sonug inanilmaz olacaktir.

DUVARDAKI SiYAH LEKELER ICIN

Duvarlardaki bu lekeleri bulagik makinasi parlaticisiyla silerek yok edebilirsiniz.

Kolay gelsin.

Kaynak: Seving BAYRAM

DUYGULARIMZI iFADE EDEBILiYOR MUYUZ?
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SEVELIM SEVILELIM
YAZAN: Menekse KOCAK

meneksekck06@gmail.com

Yunus Emre bizlere;

“Gelin tanis olalim isin kolayim tutalim

Sevelim sevilelim diinya kimseye kalmaz” diyerek aslinda mutlulugun ve huzurun
anahtarini1 verir. Ciinkli insanin yasamasit i¢cin yemek i¢cmek kadar sevmeye sevilmeye de
ithtiyaci vardir. Bundan dolayidir ki bebek, aglamay1 6grendiginde sadece aciktigi ve altini
kirlettigi i¢cin aglamaz; sevilmek i¢in de aglar. Bebek bakiminin zorlugunu bilen biiytiikler, geng
anneleri: “Aman, dikkat et; karnin1 doyur, altin1 temizle hemen besigine yatir; kucaga alismasin.
Yoksa bas edemezsin kucaktan inmez” diye uyarirlar ama bebegin diinyasinda kucaga
aligmanin sevilmeye alismak; sevilirken sevmeyi de 6grenmek oldugunu bilmezler.

Ana kucaginda sevmek ve sevilmekle baslayan bu sevgi duygusu aligverisi, bebegin
duygu diinyasinin temelidir; bu temel iizerinde duygular ¢esitlenir; korku, giiven, 6zlem, 6fke,
mutluluk, iizintii, kiskanglik, vefa olur. Bebek kucaga alindiginda mutluluk ve huzur
duygularini; kucaktan ayr1 kaldiginda ise huzursuzluk, yalnizlik ve {iziintii duygularini hisseder
ve bu olumsuz duygulardan kurtulma ¢abasiyla aglar. Bu aglamalar, bebegin bize duygulariyla
ilgili gonderdigi mesajlardir; “Sevin beni, kucaginiza alin beni. Kucaginizda mutluyum anlayin
beni...”

Bebeklikten cocukluga gecisteki gelisim basamaklar1 genellikle, emeklemek, tay tay
durmak, yiirimek, kelimeleri ¢ikarmakla 6l¢iiliir. Bildiginiz gibi saglik ocaklarinda bebegin
fiziksel gelisimi yakindan takip edilir. Oysa bebeklikten g¢ocukluga geciste, duygularin
taninmasi ve ifade edilmeye baslanmasi da ¢ok dnemlidir. Peki ya bebegin duygusal gelisimi
takip edilir mi? Mesela bebegin sevgi duygusunu nasil yasadigi ve nasil ifade ettigi kontrol
edilir mi?

Aslinda 1970°lere kadar egitim, cocugun davranislarini degistirmek ve akademik yonden
cocugu bilgilendirmek olarak tanimlaniyor. John Bowbly gibi birkag¢ arastirmaci disinda bilim
diinyasi, bebeklik donemindeki duygusal baglanmanin bireylerin saglikli iliskiler kurmasina
ortam hazirladiginin, hatta toplumun geleceginin sekillenmesinde 6nemli rol oynadiginin
farkinda degildi. Ta ki 1970 ve 1980 yillarinda Romanya’da Cavusesku ddnemindeki

bakimevlerinde yasanan insanlik tarihinin ¢ok ama ¢ok aci1 olaylar1 agiga ¢ikincaya kadar.
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Cavusesku doneminde, en az dort cocuk sahibi olma zorunlulugu getirildi. Cocuk sayis1
arttikga vergi indirimi uygulandi. Kadmnlarin regl dénemleri kontrol edildi; kiirtaj ve dogum
kontrol yontemleri yasaklandi, bebek sayis1 hizla artti. Aileler yoksul olduklari i¢in ¢ocuklarini
bakimevlerine birakmak zorunda kaldilar. Ilk zamanlar bakimevlerinde cocuklara fiziksel
olarak iyi bakildi; zamanla ¢ocuk sayisi ve masraf artinca devlet bu masraflar1 karsilayamadigi
icin 170 bin ¢ocuk ¢ok kotii ortamlarda yasamak zorunda kaldi. Bakimevlerinde bebegin
fiziksel ihtiyaclarinin karsilanmasi esasti. Duygusal temas yani ¢ocugu 6pmek, ¢ocukla oyun
oynamak, cocugu kucaga almak yasakti. Amag bebekleri ve ¢ocuklar: kimsenin ilgisine ihtiyag
duymayan giiclii bireyler olarak yetistirmekti; aglamak ise zayiflik ve muhtaclik demekti. Bu
nedenle bebeklerin aglamasi hi¢ 6nemsenmedi, bebekler zamanla aglamaz oldular. Yiizlerce
bebegin bulundugu bakimevlerinde sessizlik hakimdi. Bakicilar, saati geldiginde bebeklerin
karnim1 doyuruyor, temizligini yapiyor ve bebegi karyolasinda yalnizligin kucagina
birakiyordu. Cavusesku‘nun 6liimii ile bakimevlerinde yapilan arastirmalar ac1 gergegi ortaya
cikardi; ¢ocuklar duygusal yoksunluk nedeniyle yani sevilmeyi sevmeyi deneyimlemedikleri
icin i¢ine kapanmis, davranig sorunlari baglamais, zihinsel gelisimleri ciddi sekilde geri kalmasti.
Bu bebek ve cocuklarin beyinleri goriintiilenerek akranlariyla kiyaslandiginda, beyinlerinin
akranlarmin beyninden kii¢lik oldugu goriildii.

Aragtirmalarda, bu ¢ocuklarin ¢ogunun giivenli duygusal baglanmada sorunlar1 oldugu
icin saglikli iligkiler kuramadiklar1 ortaya ¢ikti. Bu ¢ocuklar arasinda 18 yasinda yurttan
ayrildiktan sonra uyusturucu kullanma, suga karisma, AIDS gibi hastaliklara yakalanma
oranlar1 ¢ok yiiksekti. Ayrica ¢cocuklarin biiylidiigii bu olumsuz ortam hem fiziksel hem zihinsel
engelli cocuk sayisim1 ¢ok artirmis; engelli ¢cocuklar ayrilarak engelli ¢ocuk bakimevlerinde
toplanmis, insanlik dis1 ortamda yasamak zorunda kalmislardi.

Romanya’nin heba edilmis bu ¢ocuklari, duygusal baglanma iizerinde g¢alisan John
Bowlby icin dogal bir laboratuvardi. Buradaki incelemeleriyle Baglanma Kuramini gelistirdi.
Baglanma kurami psikolojide bireyin baska bir kisiden yakinlik bekleme egilimi ve bu kisi
yaninda olmadiginda bireyin kendini giivende hissetmemesi olarak tanimlandi.

Peki, bireyi bir bagkasina baglanmaya iten bu duygu neydi? Tabii ki sevme ve sevilme
arzusu... Hepimiz, diinyaya gdézlimiizli agtigimizda sevgi arayisina gireriz; bu emerek karnimizi
doyurmak kadar dogal bir ihtiyactir. Bu ihtiyacin saglikli bigimde kargilanmasi huzurlu bir

toplum i¢in olmazsa olmazdir.
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Eger sevmeyi 0grenmediysek; sevilmenin, degerli olmanin huzurunu yasamadiysak,
sevgimizi nasil goOsterecegimizi bilemeyiz. Etrafimizdaki insanlar1 tlizer ve onlarin
mutsuzluguna neden oluruz; ¢iinkii sevgi duygusunun bizlere kazandirdig: ‘sevdigini koruma,
mutlu etme, sevdiginin mutlulugu ile mutlu olma’ sorumlulugunun farkinda olamayiz.

Aslinda sevgimiz karsimizdakini mutsuz ediyorsa sevmek ve sevilmekle gerceklesen
duygusal baglanma yoktur, ¢ikar ya da sevgiyi ifade edememe s6z konusudur. Cikar olan yerde
sevgi yoktur seviyormus gibi yapma vardir ki; bu ahlak ve kisilik sorunudur. Duygusal
baglanmanin asil engeli, sevgi duygusunu nasil ifade edecegimizi bilmemekten kaynaklanir.
Sevgimizi nasil ifade edece§imiz, gelecek yazimin konusu. Biz sevmeden sevilemeyecegimizi
bilmeliyiz, ¢linkii sevgi veririz sevgi aliriz.

KAYNAKCA:
1.Caglar, Sibel; “Romanya Yetimhaneleri Cocukluk Donemi Bizlere Ne Ogretti?”;
http://www.metemetiksel.org
2. Eagleman,David ,“Romanya’nin Insanlik Dis1 Yetimhaneleri”;

https://bilgiherseydir.com

3. Cilmeli,Elif; “John Bowlby ve Baglanma Teorisi”;
https://www.boylampsikyatri.com
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COGALALIM COGALTALIM
ZEYTINDALI KADIN KOOPERATIFI MAMAK DIiKiS ATOLYESI

SOYLESIYI YAPAN: Sultan CAMUR KARATAS

KONUK: Nurcan YALCIN

Sevgili Umudun Kadinlar dinleyicileri;

Bugiin Zeytin Dali Kadin Kooperatifi Mamak Dikis Atdlyesi sorumlusu Nurcan Yalgin’la
birlikteyiz. Nurcan’la ilisgkimiz 2006 yilinda bir ¢calismada basladi ve hep bir arkadaslik olarak
devam etti.

Sultan: Nurcan’cim hos geldin. Once kendini tamitir misin dinleyicilerimize.

Nurcan: Hos bulduk. Once bu firsat1 verdiginiz igin ¢ok tesekkiir ederim. Sultan’la
arkadagliimiz ¢ok uzun siiredir devam ediyor. Ben kendimi sdyle tanitayim. Ben Nurcan

Yalcin. Sivas’ta evlenip sonra Ankara’ya yerlesen bir kadinim. Evliyim, iki ¢ocugum var.
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2007°de Ankara’ya gelince tabi herkesin oldugu gibi benim de sikintilarim oldu. Esim tek
calistyordu. Ben de calismak istedim. Calisamadim. Nedenleri benim okumamis olmamdi.
Ilkokul mezunuyum ¢iinkii. Bu arada acim oldu. Agabeyimi kaybettim. Ben hayatimi ikiye
bolilyorum. Vakiftan oncesi ve Vakiftan sonrasi diye hayatimi devam ettiriyorum. Abimin
oliimiiyle Vakifla tanistim ve hayatim degisti.

Sultan: Hangi Vakif bu Nurcan?

Nurcan: Cagdas Kadin ve Genglik Vakfi. 2002°de kurulan Ankara Mamak Tuzlugayir’da
kuruldu. Binlerce benim gibi kadina ulasti. Kadinlara ulagarak giiclenme egitimleri vererek
kadinlar1 bilinglendirdi. Cok giizeldi. Dort tane biiyiik projeye imza atti. Bu projelerden biri de
ev eksenli calisan kadinlar projesiydi. Proje Hacettepe Universitesi, Fas ve Cagdas Kadim ve
Genglik Vakfinin bir projesiydi. Projede ben iki y1l haritalamaci olarak c¢alistim. Ev eksenli
calisan kadinlar1 nerede buluruz. Sorunlari nelerdir diye ¢ikarmak i¢in bir haritalama oldu ve o
ev eksenli projesinin sonunda ¢ok giizel, benim de i¢inde bulunmak istedigim kooperatif
kuruldu.

Sultan: Ev eksenli ne demek?

Nurcan: Evde is yapan demek. Kadin evde is yapiyor. Ben ev eksenli oldugum igin
kendimi anlatayim. Yillarca evde is yaptim.

Sultan: Ne is yapiyordun evde?

Nurcan: Mesela evde oOrgli oriiyordum, dikis dikiyordum. Bunun yaninda dantel
yapiyordum, kanavige isliyordum. Ama hep ese dosta. Bunu bir paraya doniistiiriip de kendime
kazang getirecegini hi¢cbir zaman diisiinmedim. Herkese hediye ettim. Kizin birinin ¢eyizi
yapilacak, ona yapiyorum, buna yapiyorum. Vakfin yapmis oldugu bir egitimin sonucunda
anladim ki ben de aslinda bir ¢calisganmisim ama bunu ne ben kendim farkindayim bir ev eksenli
olarak ne de esim ne de ¢cevrem farkinda.

Sultan: Kendini bir c¢alisan olarak gdrebilmek i¢in bunun bir {icret karsiligi olmasi
gerektigini 6grendin.

Nurcan: Evet. O egitim sonrasinda ev eksenli calisanlarla ilgili Vakifta calisan Nazik
Is1g1n verdigi egitimde anladim ki aslinda bunu paraya doniistiirdiiglim zaman ben de bir ¢alisan
olacaktim.

Sultan: O giine kadar calisan olabilecegine iliskin bir fikrin yok muydu?

Nurcan: Yoktu. Yani bu alanda yoktu. Baska alanlarda is aramistim ama ev eksenli

caligmada ben calisirsan para kazanirsam calisan olurum diye bir fikrim yoktu. Egitimin
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sonunda ben gordiim ki evet aslinda ben de bir evde ¢alisanmisim. Bu sadece el isi yapmakla
degil. Ev ekonomisine ¢ok biiyiik katkim varmis. O giin ben anladim egitimin sonucunda. ki
cocuk biiyiittiim onu disiiniiyorum. Evdeki ¢camasirdi, bulagikti, diisiiniirsen aslinda kadinlar
da evde ¢alisiyor ama bir sosyal giivencesi olmadigi i¢in sabit bir gelir eve girmedigi i¢in kadin
kendini ¢aligir gérmiiyormus.

Sultan: Ev isleri de aslinda bir kadin ¢alismasi.

Nurcan: Evet. Aynen dyle. Ama karsilig1 olmayan. Sonunda esinin sigortasina bagli ve
esinin verdigi, parayla gecinen bir kadin oluyorsun. Yani ben bunu o ¢alismada gordiim. Bunun
icin ne yapariz diye diislinlirken kafamin bir yerine bunu koydum. Aslinda ben bir ¢aliganim.
Benim gibi binlerce kadin var. Bunu ne yapariz derken Cagdas Kadin ve Genglik Vakfi bu
projeyi aldi. Tam da iistiine oturdu. Biz o projede 500 kadina ulasip iki yil egitim verdikten
sonra bir kooperatif kurduk. Kooperatif 2007 yilinda kurulan bir kooperatif. Yedi yil bu
kooperatif siirdii. Sonunda i¢imizdeki i¢ savastan, aslinda aldigimiz egitimler, isimiz, ¢ok giizel
danismanlarimiz, altt yedi danismanimiz olsa da benlikten bizlige gecemedigimiz i¢in 2012
yilinda bu kooperatifi kapattik.

Sultan: Hangi kooperatifti bu?

Nurcan: Kozadan Ipege Ev eksenli Calisan Kadinlar Kooperatifi. Aslinda tam da bize
uygun ve giizel bir kooperatifti. Kooperatifi kurarken ¢ok giizel bir slogan bulmustuk. 2007
yilinda, su anda yayginlagsmis olan fikri biz yillar 6nce bulmustuk. Naylon posete hayir deyip,
bez posetler liretmeye baslamistik. Yani dogal tirtinden, ayn1 zamanda da ¢evreci bir kimligimiz
de vardi. Kadinin ¢ok kimligi var. Biitiin kimlikler bizim, nedense goriinmeyen de yine biziz.
Naylon posete hayir demistik. O donemde TMOBB ve odalar1 iki yil boyunca bizi siirekli
destekledi. Biitiin konferans ¢antalarini bize diktirdi.

Sultan: Bez ¢antalar dikiyordunuz toplantilar igin.

Nurcan: Evet toplantilar i¢in bez ¢antalar dikiyorduk ve bu artik yayginlasti. TMOBB
bizim elimizden tuttu ama Diinya Bankasi, ILO gibi, iiniversiteler, bunlar kadin biriminde
calisan biitiin arkadaslarin is birligi ile Vakiftan aldigimiz sosyallesmemiz bizim ise ddnmemize
cok faydasi oldu. Biz canta dikmeye basladik, bu kurumlar bize destek oldu, 2022 yilindayiz,
yine Sultan gibi yillardir olan arkadagligimizdan, birbirimize destek verip bugiine geldik.

Sultan: Baz1 orgiitler kapanabiliyor. Omriinii tamamliyor. Nedeni ne olursa olsun. Ama
siz bu isi siirdiiriiyorsunuz. Kozadan Ipege Kadin Kooperatifi kapand: diye sizin ev eksenli

caligmalariniz bitmedi. Hemen yeni bir érgiitlenmeye gegtiniz.
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Nurcan: Evet. Ciinkii o biling bizdeydi. Biz artik Kozadan ipege Kadin Kooperatifinde
farkindalik egitimleri de vermeye bagladik. Her yil farkindalik egitimleri veriyorduk. Ciinkii
biz suna inanityorduk: Diyoruz ki, bir kadmn iki ayakla giiclenmeli. Hem ekonomik ayakla
giiclenmeli hem de egitimlerle giiglenmeli. Birbirini desteklemeli. Egitim verirsin kadina, eger
ekonomik olarak giliclendirmek i¢in is vermezsen, kadinin aldig1 egitimler de yarim kalir. Ayni
zamanda kadina is vererek desteklersin, biling yiikseltmedigin i¢in yine eksik kalir. Biz bu iki
ayag1 birden yapiyoruz. Koza zamaninda da yapiyorduk simdi de devam ediyoruz. Bu bilingte
oldugumuz i¢in Koza kapaninca evimize gidemedik.

Sultan: Ne yaptiniz?

Nurcan: Ne yaptik. Biz yeni bir kooperatif olusumu mu kuralim dedik. Sonra da sunu
dedik. Herkes yeni bir kooperatif kuruyor. Farkli farkli kooperatif kuruyor. Ama bu arada
Ankara’da bizden 6nce, biz 2007°de kurulmustuk. 2004 yilinda kurulan bir Zeytindali Kadin
Kooperatifi vardi. Biz onlarla goriismeye gittik. Yeni bir kooperatif kurabiliriz, ¢linkii biz o
giivene sahip olduk. Ama neden biz birlikte calismiyoruz dedik.

Sultan: Is birligi yapmak istediniz.

Nurcan: Is birligi yapmak istedik. Onlara dedik ki bize isim hakkini verin. Biz Mamak
dikis atolyesi olalim. Bu arada siz de atdlyeler sistemine gecin. Cok giizel olur. Evet. 2014
yilinda Zeytin Dali’ nin Mamak dikis atolyesi olarak tabelamizi astik. Ayni bilingle su ana kadar
da ytiriiyoruz.

Sultan: Hig¢ sevkinizi kaybetmediniz.

Nurcan: Kaybetmedik. Biz artik lider kadindik. Bu liderlik, zaman olur ki yerin dibine
girersin ama tekrar ¢ikarsin. Evet biz de yerin dibine girmistik ama tekrar ¢ikmasini bildik. Bize
verilen hem egitim hem de ekonomik gii¢tendi.

Sultan: Benim gordiigliim senin liderliginde ii¢ kisilik bir ¢ekirdek kadrosunuz. Ama
bildigim kadariyla ii¢ kisi olarak sinirli kalmiyorsunuz. Baska kadinlar da is ¢ergcevesinde ve
egitim ¢ercevesinde yaninizda oluyor. Bu nasil oluyor?

Nurcan: Kooperatif kar dagitmayan bir kooperatif. 2004 yilinda TMOBB da ¢alisan yedi
miihendisin bir araya gelip kadin yoksulluguyla miicadele etmek i¢in kurulus Zeytin Dal1.
Bagkanimiz Mensure Isik. Kooperatif kar dagitmadig icin proje gergevesinde is yapiyoruz. Biz
sigortal1 ¢alisan, yevmiyeli calistiran bir kurum degiliz. Proje kapsaminda aldigimiz isleri
cevredeki kadinlara veriyoruz. Yilda bir kez farkindalik egitimi, {irlin gelistirme egitimi,

pazarlama egitimi veriyoruz. Sonunda kadinlara diyoruz ki, iirlin gelistirmede bakiyoruz,
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makinelere yatkinligina, pazarlamada olan var mi, bunu gozliiyoruz. Egitim sonunda diyoruz
ki, evet arkadagim siz bizimle ¢alismak ister misiniz? Bu s6zde bir s6zlesme aslinda.

Sultan: Bir sozlesme yapmiyorsunuz.

Nurcan: Yok dyle bir sey. Kolektif calisma aslinda. Biz proje kapsaminda aldigimiz isleri
sizinle paylagmak istiyoruz diyoruz. Bizimle var misiniz? Diyoruz. Onlar da evet diyor. Ciinkii
atdlyede sigortali bir y1l boyunca sabit ¢alistiracak bir giic yok. Is gelirse oluyor. Olmazsa
olmuyor. Proje kapsaminda gelen is kadar kadin geliyor. Isi nasil béliistiigiimiizii de anlatayim.
Ornegin bir ganta geliyor, cantanin teslimine kadar her seyi atdlye yapiyor. Isi almak, aldigimizi
ettigimizi sonra bakiyoruz bu is bes kisiyle olacaksa disaridan bes kisi ¢agiriyoruz. On kisiyle
olacaksa disaridan on kisi ¢agirtyoruz. Arkadaslar gelin diyoruz. Bir ¢anta aldik, su kadar
paraya alik. Ornegin bir ¢antay1 bes liraya aldiysak dort kisi ¢agirtyoruz. Ciinkii her zaman bir
lira kooperatifin pay1 oluyor. Pay1 derken genel merkezin degil, bu atdlyenin calismasi igin
giderlerine ayiriyoruz. Ciinkii ¢calisan herkesle aynisini aliyoruz biz de.

Sultan: Kadinlar1 ¢cagirdiginiz zaman onlar giinliik diyelim ki bir lira aliyorsa siz de bir
lira aliyorsunuz.

Nurcan: Evet biz de bir lira aliyoruz. Bunun disinda buranin yasamasi icin de bir lira
ayirtyoruz. Ciinkii atolyelerin kar1 ve zarar1 kendine. Merkeze degil. Tiim finansi biz sagliyoruz.
Kar edersek de bizim zarar edersek de bizim. Kiray1 da veriyoruz. Vergisini de veriyoruz.
Gideridir, gazidir, tuzudur, her seyi bize ait. O nedenle bir liray1 da atdlyeye koymak
zorundayi1z.

Sultan: Kadinlar bu isten memnun mu?

Nurcan: Kadinlar memnun. Ciinkii bir sorumluluklar1 yok. Ortaklik demek kara-zarara
ortak oldugu i¢in, biz sorumluyuz aslinda. Onlarin Oyle bir ortaklik sorunu olmadig1 igin
rahatlar. Biz de ortaklik olsun istemiyoruz. Ciinkii biliyorum ki gelen kadin ortakliga hazir bir
kadin degil. Yillar ge¢gmeli. Kadin ekonomik olarak giiclenmeli. Sonra kendisi gelip demeli ki
ben de buraya ortak olmak istiyorum. Sonra ortak olmali.

Sultan: Karma ve zararina.

Nurcan: Kendi demeli. Bunu yaninda sadece dikis olarak kadinlar1 desteklemiyoruz.
Orgiiler grubunuz var. Kanavige grubumuz var. Disarida on bes yirmi faydalanicimiz var.

Sultan: Simdi, dikis diktiriyorsunuz, orgli yaptirtyorsunuz, dantel yaptiriyorsunuz,

baska?
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Nurcan: Bugiine kadar atdlyeye bu isler geldigi icin bunlar1 yapiyoruz. Atdlye aslinda
siparig usulil ¢alistyor. Biz fason ¢alismadan yana degiliz. Aslinda fason demek somiirme
demek. Biz de Tuzlugayir’l1 kadinlarin somiiriilmesini istemiyoruz. Ciinkii biliyoruz, fason agir
ve parasi az olan bir ¢alisma. Iste de cesitlilige girmedik bugiine kadar. Bizim kadinlarimizin
yapabilecegi iglere girdik. Evet, ev eksenli ¢calismada fason da var. Her tiirli is yapiliyor.
Ornegin; bir prizin i¢ini yapmak, bir kalemi olusturmak, bunlar fason. Gittik¢e ¢esitleniyor ama
biz hi¢ girmedik. Clinkii emegi cok paras1 az isler oldugu i¢in.

Sultan: Ben bir de siz kooperatifin bu egitimlerini ¢ok Onemsiyorum. Kadinin
giiclenmesi egitimi diyorsunuz. Igerigi nedir, kadin hangi egitimlerle gii¢leniyor?

Nurcan: Kendimden de o6rnek vereyim. Kendi giiclenmem {izerinden gidelim. Bir
kadinin toplumsal cinsiyeti bilmesi lazim. Dogustan bize verilen rolleri biz hep yapiyoruz. Biz
anne olarak, kiz cocugu ileride anne olarak yetistiriliyor. Aslinda kiz ¢cocugu bir anne olmamal..
Bir birey olmali. Yani bir insan olmali. Ben olmaliyim. Ben Nurcan’im. Ben babamin kizi,
Abidin’in esi ¢ocuklarimin annesi degilim aslinda ben Nurcan’im.

Sultan: Aslinda hayatimizin ¢ok énemli bir boliimii evlat olmak, es olmak, anne olmak
ama bu sana yeterli gelmemis higbir zaman.

Nurcan: Ben Nurcan’im. Neden birinin adiyla anilayim. Zuhal’ in annesi, Abidin’in esi
degil. Ben Nurcan olmaliyim. Toplumsal cinsiyet bu basliklarin i¢inde en dnemlisi. Ikincisi
kadinlar siddeti sadece dayakla biliyorlar. Son on yil diyelim, hatta yirmi yila yayalim. Kadin
orgiitleri, feministler bu baliklar1 ¢ok giizel bulup kadinlara egitim olarak verdiler. Cok giizeldi.
Yirmi yil 6ncesini diisiindiiglim zaman kadinlarin sadece dayak olarak bildikleri bir siddet.
Bunun yaninda psikolojik siddeti de kadinlar goriiyor, ekonomik siddeti de goriiyor. Cinsel
siddeti de goriiyor. Bu egitimlerde ikinci dnemsedigim bu. Hayatimda da bunu gordiim. Mesela
¢ok miikemmel bir esim vardi. Bana hi¢cbir zaman siddet hem s6zel hem de fiziksel siddet
uygulamadi ama her zaman ekonomik siddet ben gordiim. Ciinkii kendim kazanana kadar. Bu
esimin sucu degildi. Sosyal devletin sucu. Yani bize imkanlarin saglanmamasindan olusan bir
su¢ aslinda. Tam bir para alip da kendim gidip alisveris yapmadim. Yillik iki tane ayakkabimin
olmadigi. Bir tek ayakkabiyla gecirdim. Benim elbiselerim tek renktir. Siyahtir. Ciikii siyah
ayakkabim var. Kirmiz1 elbisem, mavi elbisem olmadi. Ciinkii altina giyecek farkli bir
ayakkabim olmadi. Aslinda bunu egitimlerde gordiim. Ikincisi de kadmnlarm karar
mekanizmalarinda yer almasi. Bu ¢ok O6nemli. Eger ben burada yer almasaydim bu kadar

giiclenmezdim. Bu karar1 da o giinkii aldigim egitimlerden kendi hayatimda uyguladim. Simdi
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de uygulatmaya c¢alistyorum kadinlara. Siddete ugrayan kadilar gidecekleri bir yerinin
olmadigini, sinip evde kaldigini, bir baro gibi bir olusumun oldugunu, bir kadin 6rgiitiiniin
kapisindan igeri girdiginde yardim alabilecegini bilmeli. Zeytindali siddetle ¢alisan bir orgiit
degil ama kadina yol gosterecek danigmanlarin oldugu bir 6rgiit. Kadinlar rahatlikla geliyor.
Benim uzmanlik alanim degil ama suraya gidebilirsiniz, kadin dayanigma vakfini biliyorum.
Ciinkii diger orgiitlerle is birligi yapiyoruz. Baroda Gelincik var oraya gidebilirsiniz diyorum.

Sultan: Bir danigmanlik hizmeti siirdiiriiyorsunuz.

Nurcan: Bu egitimlerde bir de sunu gordiim. Sultan’la birlikte gordiik. Kadinlar dort
duvar arasinda durmaktan ekonomik, psikolojik siddete ugramaktan %90°1 psikolojileri
bozulmustu.

Sultan: Psikolojik danismanliga ihtiya¢ duyan ¢ok kadinla karsilastik.

Nurcan: Evet. Bu sadece dayakla degildi. Kadinin evde durmasiydi. Bunun gibi on alt1
baslikta bir egitim siiriiyor. I¢lerinden dort bes egitimin ¢ok dnemli oldugunu kendi hayatimdan
bildigim i¢in de simdi kadinlara yilda bir kez bu egitimleri veriyoruz. Suna inaniyoruz. Kadin
iki tarafli gliclenmeli. Hem ekonomik olarak hem de sosyal olarak diyoruz ve bu egitimleri de
stirdiiriiyoruz. Sag olsun Sultan da bu konuda her zaman bizim yanimizda ve destek¢imiz. Ayn
zamanda bilinglendirme egitimleri i¢in yilda bir kez farkli illere gidip orada hem ev eksenli
caligmay1 anlatip hem de az da olsa farkindalik egitimi veriyoruz. Bunlar da uzmanlarla
veriyoruz.

Sultan: Anladim. Siz bir de kendinize bir misyon edinmissiniz. Orgiitlenmeyi de
desteklemek istiyorsunuz. Tek basmma bir kadin miicadele edecek gilicii bulamaz ama
orgiitlendigi zaman birgok beyin bir araya gelir. Orgiitlenme icin de ¢ok desteginiz oldugunu
biliyorum.

Nurcan: Evet. Orgiitlenmede yeni duyacaksimz. Biraz aha farkli bir yone gitmeye
basladik. Sadece ¢evredeki kadinlar1 orgiitlenmesi degil. Kooperatif ¢ok giizel bir 6rgiitlenme.
Sunu ¢ok Onemsiyorum. Tabandan oOrgiitlenme. Artik son zamanlarda sdyle bir sey oldu.
Kooperatifler ¢ogaldi, kooperatiflerin de sikintilar artti. Cok ayakta duramiyorlar. Bunun i¢in
de su anda c¢ok giizel bir Orgiitlenmenin igindeyiz. Zeytin Dali bunu {istlendi. KEDEV’ in
onciiliiglinde orgiitlenmede finans danigmanlig1 yapiyor.

Sultan: KEDEV’ in agilim1 ne?

Nurcan: Kadin Emegi Degerlendirme Vakfi. Genel merkezi Istanbul’da. Onun amaci da

kadin kooperatiflerinin giiclenmesine yonelik danismanlik yapmak. Son zamanlarda kadin
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kooperatifleri aciliyor, mantar gibi ¢ogaliyor ve geri kapaniyor. Bunun farkli farkli nedenleri
var. Onu burada anlatmayayim ama sunu olusturmaya basladik. Bolgesel aglar olusturmaya
basladilar. Kooperatifler birlikte hareket etmedikleri i¢cin de kapanan kooperatifler ¢ok. Biz
simdi ag olarak diyoruz ki birlikte olalim. Agin amaci su. Ham maddeyi birlikte olusturalim.
Pazar1 birlikte olusturalim. Muhasebeyi birlikte olusturalim. Ornegin avukatimiz olsun.
Mevzuati birlikte olusturalim. Boyle bir ag olusturmaya calisiyoruz. Daha yolun basindayiz.
Yeni bir ag. Biz Zeytindali olarak Ankara agini olusturacagiz. Ankara’da, ilgelerde ve merkezde
kirk tane kooperatif var. Her kooperatife birer birer gitmek, veri taban1 olusturmak, bunun
iistiinden ag, nerede sikint1 var, nerede yaninda oluruz diye boyle bir ag olusturmaya basladik.
Glizel bir adim. Bunu da Zeytin Dali olarak yaptigimiz i¢in de ¢ok sevingliyiz. Bu projenin
ylirtitliciisii olmaktan da mutluyum.

Sultan: Evet cok gurur duyulacak bir noktadasin. Ciinkii sen bir ilkokul mezunu kadin
olarak, boyle adim adim, ilmek ilmek dokuyup su noktaya geldin. Bundan sonra da artik
kooperatifleri birbiriyle iligskilendirerek desteklemek iizerinde calisiyorsunuz. Gelecek icin
planiniz bdyle goriiniiyor.

Nurcan: Biz bir kadiniz. Amacimiz bir kadinin giiglenmesi. Bunu da dmriimiiz yettigi
yere kadar siirdiirmeye calisacagiz.

Sultan: Nurcan sen bir miicadeleci kadin grubu i¢inde baglardasin. Cok gurur duyuyorum
seninle. Bunun i¢inde herhangi bir en ufacik katkim olduysa da gercekten ¢ok mutlu olurum.
Biz Umudun Kadinlar1 dergisini olustururken engelli kadinlara hitap etmek istiyoruz. Engelli
kadinlara sdylemek istedigin bir sey var m1?

Nurcan: Aslinda kadin engelli degil. Ben buna inaniyorum. Engelli kadinlar demeyelim.
Biz kadinlar derken higbir zaman ayirt etmiyoruz. Bu siyah kadin olabilir, beyaz kadin olabilir,
acik olabilir, kapali olabilir, bunun yaninda engelli de olabilir. Kadin olarak bakiyoruz. Higbir
zaman ben engelli kadin olarak ayirt etmedim. Eger o arkadaslara gliglenmeleri i¢in bir faydam
olursa ne mutlu bana. Onlar kendilerini engelli gérmesinler. Biliyorum ki, birkag tane tanidigim
var. Onlar engelsiz kadinlardan daha tistiinler.

Sultan: Sizin bu egitimlerinize katilabilir mi engelli kadinlar 6rnegin Ankara’da
yasayanlar Ankara’daki egitimlere katilabilir mi? Giiglenme egitimleri ¢ok faydali olabilir.

Nurcan: Biz giliglenme egitimi agtiimiz zaman her giin gelmeseler bile farkli ana
bagliklarda olanlara gelmek istiyorum dedigi zaman bizim atdlyemiz, sadece bizim atdlyemiz

degil Zeytin Dali’ nin bizden baska {i¢ tane daha atdlyesi var. Bez atdlyemiz farkindalik



Yazili, sesli aylik dergi

egitimini silirekli yapiyor. Egitimleri genelde orada siirdiiriiyoruz. Burasi siirekli iiretimde
oldugu icin. Bir giimiis atdlyemiz var. Bir de gida at6lyemiz var. Dort atdlye listiinden gidiyor
Zeytin Dali. Ama biz Tuzlugayir ¢evresinde oldugumuz igin kadinlara biz burada egitim
veriyoruz. Bu egitimlerde elbette, engelli kadin demeyelim. Oyle deyince ben ¢ok iiziiliiyorum.
Egitime ihtiya¢ duyan biitiin kadinlar bizim buraya gelebilir.

Sultan: Kadinlar sizinle nasil iletisime gegebilir?

Nurcan: Kadinlar Mamak Dikis atlyesine telefonla ulasabilirler. Burada {i¢ arkadasiz.
Benimle birlikte sorumlu bir arkadasim daha var. Telefonla arayabilirler. Ben Nurcan Yalgin.
Telefonum 05363993878. Bu telefonu arayabilirler. Benden bilgi alabilirler. Sadece buraya
gelmek i¢in degil. Orgiitlenmede en ufak ne yapiliyorsa, nereden oluyorsa bana ulasip, ben
onlara telefonla da buraya da gelseler de diger arkadagslarla beraber danismanligimizi rahatlikla
verebiliriz.

Sultan: Harika. Peki, simdi artik sdylesimizi bitirmek istiyorum. Son olarak ne demek
istersin Umudun Kadinlar1 dinleyicilerine?

Nurcan: Birlikte olalim. Bu diinyay1 kadinlar kurtaracak.

Sultan: Harikasin. Cok tesekkiir ederim.

Sevgili Umudun Kadinlar1 dinleyicileri. Nurcan Yal¢inla birlikteydik. Gergek bir
miicadeleci kadin 6rnegi Nurcan. Simdilik hepinize 1yi giinler diliyorum. Bir sonraki sdyleside

tekrar birlikte olmak dilegiyle.

KADININ GUNCESI
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbavraktarr@hotmail.com

Merhaba degerli umudun kadinlar1 okurlar1 yine dopdolu bir kadin giincesiyle sizlerleyiz.
Once bashklar

Umudun kadinlar1 dergisi dikkat cekmeye devam ediyor

Pmar Giiltekin eyleminde polis barikatlarina tepki; “Kadinlar1 degil katilleri engelle”
Tiirk Ceza Kanunu’nda kadinlarin lehine olan bazi diizenlemeler meclisten gegti.

HDP kadinin ekonomik haklar1 i¢in hazirladigi kanun teklifini agikladi.

Erkeklerin sadakatini deneyerek servet kazandi.

Taliban'dan yeni kararname; “Kadinlara viicutlarinin tamamini orten burka giyme

zorunlulugu getirildi.”
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Torun vermeyen ogullarini ve gelinlerini dava ettiler: “Ya torun verin ya 650 bin dolar...”

ABD genelinde binlerce kisi “kiirtaj hakki” i¢in sokaga ¢ikt.

Umudun Kadinlar1 Dergisi dikkat cekmeye devam ediyor

Subat ayinda yayin hayatina dahil olan Umudun Kadinlar1 Dergisi okurlariyla tanisma
yolculugunda adim adim ilerliyor.

Eva Prodiiksiyon, Anadolu Ajans1 ve Ege meclisi tarafindan dergimizin yaym kurulu
iiyeleriyle ayr1 ayri roportajlar yapildi. Dergimizin yayin hayatina baslama miicadelesi ve temel
amaclar1 okurlarin ve dinleyicilerin bilgisine sunuldu.

Yapilan roportajlart dinlemek isteyenler i¢in linkleri paylasiyoruz

Videomuzun agiklama boliimiinde yer alan linklerden takip edilebilir.

Eva Prodiksiyon Denizcan Abay’in metropolden programinda Selvet Bayraktar Tokat’la

yaptig1 sOylesi i¢in; https://youtu.be/ZofsPPat-V4

Anadolu Ajansinin Sule Sepin i¢li’yle yaptig1 sdylesi igin;
http://www.sondakika.com/haber/haber-farkli-illerden-7-umudun-kadini-cikardiklari-

14945000/

Ege Meclisinde Emine Ortakaya, Emine Kamg1, Aynur Yurtseven ve seslendirmelerimizi
yapan Zeynep Kili¢’la yapilan sdylesi i¢in;
https://www.egemeclisi.com/m/yasam/umudun-kadinlari-kadinlara-umut-olmak-icin-

dergi-cikardi-h128460.html

Videomuzun agiklama boliimiinde yer alan linklerden takip edilebilir.

Pmar Giiltekin eyleminde polis barikatlarina tepki; “Kadinlar1 degil Katilleri
engelle!”

Pmar Giiltekin davasi, Mugla Adliyesi'nde goriilmeye devam ederken Kampiis
Cadilar’'nin Istanbul'da yapmak istedigi eyleme polis saldirdi. Pinar Giiltekin igin adalet
talebini haykiran kadinlar Kadikdy Khalkedon Meydani'na ulasarak aciklama yapti.

Kadinlar ‘Koruma aklama yargila’ yazili pankart agarak yiiriimek istedi. Polis kadinlarin
pankartina saldirip yirtarak aldiktan sonra kadinlarin goriintii gekmesini de engelledi. Kadinlar
polis barikatin1 agarak ‘Kadinlar1 degil katilleri engelle’ sloganiyla Khalkedon Meydani’na
yiirlidii ve agiklama yapti.

Kampiis Cadilar agiklamalarinin ve yapmak istedikleri yiiriiylisiin engellenmesini sosyal

medya hesaplarinda sdyle duyurdu: “Katledilen kiz kardesimiz Pinar Giiltekin i¢in yapacagimiz


https://youtu.be/ZofsPPat-V4
http://www.sondakika.com/haber/haber-farkli-illerden-7-umudun-kadini-cikardiklari-14945000/
http://www.sondakika.com/haber/haber-farkli-illerden-7-umudun-kadini-cikardiklari-14945000/
https://www.egemeclisi.com/m/yasam/umudun-kadinlari-kadinlara-umut-olmak-icin-dergi-cikardi-h128460.html
https://www.egemeclisi.com/m/yasam/umudun-kadinlari-kadinlara-umut-olmak-icin-dergi-cikardi-h128460.html
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yiirliylis polisler tarafindan engellenmeye calisildi. Katilleri engellemeyenler bizleri darp
ederek susturmak istiyor! Susmuyoruz, korkmuyoruz; Pinar i¢in adalet istiyoruz!”

Tiirk Ceza Kanunu’nda kadinlarin lehine olan baz diizenlemeler meclisten gecti

Tiirk Ceza Kanunu ve Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun Teklifi,
TBMM Genel Kurulunda kabul edilerek yasalasti. Kabul edilen metne gore Tiirk Ceza
Kanunu'ndaki takdiri indirim nedenleri sinirlandiriliyor. Failin salt indirim almaya yonelik kilik
ve kiyafetine 6zen gostermesi, takim elbise giymesi, kravat takmasi gibi durusmadaki sekli
tutum ve davraniglari, takdiri indirim nedeni olarak dikkate alinmayacak. Kadina kars1 siddetle
daha etkin miicadele edilebilmesi ve caydiriciligin saglanabilmesi amaciyla kasten 6ldiirme,
kasten yaralama, tehdit, iskence ve eziyet sucunun kadina karsi islenmesi halinde cezasi
artirilacak. Kasten 6ldiirme sugunda ceza miiebbet iken, bu sugun kadina karsi islenmesi halinde
verilecek ceza agirlastirllmis miiebbet hapse c¢ikarilacak. Basit tibbi miidahale ile
giderilebilecek kasten yaralama sucunun kadina karsi islenmesi halinde cezanin alt sinir1 4
aydan 6 ay hapse yiikseltilecek. Iskence sucunun kadina kars1 islenmesi halinde cezanin 3 yil
olan alt stnir1 5 y1l hapse ¢ikarilacak. Israrli takip olarak nitelendirilen fiiller miistakil bir sug
haline getirilecek.

HDP kadinin ekonomik haklari icin hazirladig1 kanun teklifini acikladi

Halklarin Demokratik Partisi, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi'ne (TBMM) sunacaklari
"Kadinlarin Ekonomik Haklarini Iceren Kanun Teklifi Paketini acikladi.

Kanun teklifi HDP izmir Milletvekili Serpil Kemalbay, Es Genel Baskan Yardimcisi ve
Diyarbakir Milletvekili Garo Paylan, Istanbul Milletvekili Erol Katircioglu ile Batman
Milletvekili Necdet Ipekyiiz’iin imzasiyla Ekonomi Komisyonu tarafindan sunuldu.

HDP Ekonomi Komisyonu tarafindan yapilan aciklamada: Kadinlar cinsiyet¢ilige,
cinsiyet¢i somiiriiye ve baskiya maruz kalmaktadirlar. Tiirkiye’nin en yoksul ve en yoksun
kesimi kadinlardan olusmaktadir. Kamusal alanda oldukga kirilgan, iktisadi alanda ise ‘yoksun’
bir pozisyonda tutulmalari, kadinlar i¢in ekonomik siddeti ve derin bir yoksullugu beraberinde
getirmektedir.

Tiirkiye’deki her dort kadindan tigii igsizdir ve genis tanimli kadin issizligi yiizde 40’lara
ulasmigtir. Kadinlarin istihdam orani yalmizca %26’dir. Cinsiyetgilige dayali bu korkung
ekonomik tablo karsisinda, c¢alisan kadinlar ise en diisiik ticrete ve giivencesiz islere mecbur

birakilmaktadir.
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Tiirkiye’de esit yurttaslik ve esdeger ise esit licret ilkeleri yok sayilmaktadir. Milyonlarca
kadin, ev i¢i emek ile bakim emegini devasa bir yiik seklinde omuzlamakta, ayni1 zamanda
giindelik, mevsimlik, gecici, sigortasiz gibi giivencesiz islerde c¢aligmaktadir. Ayni iste
caligmalarina ragmen kadinlar, erkeklerden %12 daha az kazanmaktadir. Ayrica kadinlarin
kazanci yoneticiler tarafindan ailenin ek geliri olarak goriilmekte, hamile ve regl olan kadinlar
yuksek tempoda caligmaya zorlanmakta, diisiik iicretlere mahkiim edilmekte ve is yerlerinde
kres ihtiyaci karsilanmamaktadir.

Ekonomik kriz en ¢ok kadinlar1 etkilemektedir. Tiirkiye’deki yiliksek enflasyon ve
gittikce derinlesen yoksulluk, kadinlar1 temel ihtiyaglar1 olan hijyenik ped’ e dahi ulasamaz
duruma getirmistir. Kadinlar, Diinya Kadinlar Giinii’nii kutladiklar1 8 Mart meydanlarinda,
“Kriz varsa isyan var”, “Yoksulluga, zamlara kars1 kadinlar isyanda”, “Is¢i hakki yoksa boykot
var”, “Esit ise esit iicret”, “Ucretsiz ped miimkiindiir” ve “Nafaka hakkimiz bizim”
sloganlariyla erkek egemenligi ve kroniklesen kadin yoksulluguna isyanlarini ytikseltmektedir.

HDP Ekonomi Komisyonu olarak kadinlarin 8 Mart’ta meydanlarda dile getirdigi
talepleri iceren kanun teklifi paketimizi TBMM’ye sunuyoruz. Sundugumuz kanun
teklifleriyle;

Ev i¢i emegin degerinin taninarak ev emekg¢isi kadinlara sigorta ve emeklilik hakki
verilmesi,

Ev eksenli ¢alisan kadinlarin isci sayilmalar1 ve sigortalarinin yapilmasi,

Kadin sigmaklarinin sayilarimin artirilmasi ve siginaklarda yeterli sayida personel
istthdam edilmesini,

Hijyenik ped ve tamponlarin {icretsiz saglanmasini 6neriyoruz.

Kadinlarin, yasamin her alaninda oldugu gibi ekonomik hayatta da iireten, degistiren,
doniistiiren, esit 6zneler oldugunu bir kez daha hatirlatiyoruz. Halklarin Demokratik Partisi
olarak, erkek egemenliginin tezahiirli olan cinsiyet temelli ayrimcilik ve siddetle miicadele
etmeye ve kadin 6zgiirliik¢ii bir toplum insa etmeye devam edecegiz.

Erkeklerin sadakatini deneyerek servet kazandi

Ispanya’nin Playboy modeli olarak bilinen Caroline Lekker, ilging yontemi sayesinde
kisa stirede popiiler oldu. Sevgililerinin sadakatinden siiphe eden kadinlara yardim eden
Caroline, erkeklerin sadakatini test etmek i¢in onlar1 deniyor.

Gilintimiizde ikili iliskilerin en biiyiik sorunlarindan biri aldatma olarak karsimiza ¢ikiyor.

Ispanyol model Caroline Lekker ise sosyal medyadan yaptig1 paylasimla erkeklerin ihanetini
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yakalayabilecegini agikladi. Partnerlerine giivenmeyen kadinlarin kendisine bagvurmasini
isteyen Lekker, buldugu ilging yontem sayesinde servet kazaniyor. Aldatma sorununa ¢dziim
bulmak istedigini dile getiren Lekker, kadmnlarin erkek arkadaglarinin numaralarin1 ve
Instagram profillerini paylagmak i¢in temasa gectigini soyledi. Kadinlardan bilgileri aldiktan
sonra erkeklerle iletisime gectigini ifade eden Lekker, “Onlarla 6nce Instagram’ dan iletisim
kuruyorum. Yakinlik kurabilmek i¢in biraz sohbet ediyorum. Konustuktan sonra benimle
bulusmak isterse paray1 alirim ve sadakat testini gecemez. Eger sohbete inanmazsa parayi iade
ediyorum” dedi.

[liskilerinden siiphesi olanlar i¢in hizmetinin olumlu sonuglar verdigini sdyleyen Lekker,
test icin 1.5bin sterlin (yaklasik 27 bin TL) ticret aliyor. Lekker, yaptig1 is sayesinde simdiye
kadar binlerce dolar kazandigini itiraf etti.

Taliban'dan yeni kararname: Kadinlara viicutlarinin tamamini orten burka giyme
zorunlulugu getirildi

ABD giiclerinin Afganistan'dan ¢ekilmesinin ardindan yonetimi devralan Taliban
yOnetimi yeni bir kararname yayinladi. Yeni kararnameyle birlikte tiim kadinlarin, viicutlarinin
tamamini orten burka giymesi zorunlu kilindi.

Gegtigimiz agustos ayinda yonetimi ele geciren Taliban daha once kadinlara ehliyet
verilmesini yasaklamis ve kiz ¢ocuklarinin gittigi okullarin agilmamasina karar vermisti.

Torun vermeyen ogullarimi ve gelinlerini dava ettiler; “Ya torun verin ya 650 bin
dolar!”

Hindistan’in Uttarakhand eyaletinde bir ¢ift, ogullar1 ve esine alti yillik evlilikte
kendilerine bir torun vermedikleri i¢cin dava agiyor. 61 ve 57 yaslarindaki Sanjeev ve Sadhana
Prasand ¢ifti, birikimleriyle ogullarinin pilotluk egitiminden diigiiniine pek ¢ok harcama
yaptiklarini, ogullarinin evlenince ¢ocuk yapmadigini belirtti. Cift, gelecek yila kadar bir
torunlar1 olmadig1 takdirde ogullarindan 650 bin dolara yakin tazminat talep etti.

ABD genelinde binlerce kisi “kiirtaj hakkir” icin sokaga ¢ikti

ABD'de tartigsmal1 konulardan biri olan kiirtaj, Yiiksek Mahkemenin iilke genelinde kiirtaj
hakkini koruyan 1973 tarihli Roe-Wade kararini iptal edecegine yonelik taslagin basina
sizmastyla yeniden iilke glindemine oturdu.

New York, Washington, Los Angeles, Austin ve Chicago gibi kentler basta olmak tizere

iilke genelinde kiirtaj hakkini savunmak i¢in 300'den fazla protesto diizenlendi.



Yazili, sesli aylik dergi

‘Benim bedenim, benim se¢imim’ yazili pankartlar tasiyan protestocular, kiirtaj hakkinin
mahkeme karartyla ellerinden alinamayacagi yoniinde slogan atti.

New York'ta ¢ok sayida kisi Washington Square Park'ta toplanirken, baskent
Washington'da ise binlerce kisi ABD Yiiksek Mahkemesine yiirtidii.

Amerikan Politico siyasi haber sitesi tarafindan sizdirilan ve mahkemenin muhafazakar
yargiclarindan Yargic Samuel Alito tarafindan kaleme alindigi ileri siiriilen taslak goriis, 1973
tarihli "Roe-Wade karar1" olarak bilinen ve ABD'de kiirtajin anayasal bir hak olmasina temel
teskil eden kararin agikca yanlis oldugunu ve kaldirilmas: gerektigini belirtiyor.

Mahkeme tarihinde ilk kez bu denli 6nemli bir kararla ilgili basina sizint1 oldugu
belirtilirken, gerceklesmesi halinde ABD Yiiksek Mahkemesi iilkede Cumbhuriyetgilerle
Demokratlar arasindaki en biiyiik tartisma konularindan birinde goriis degistirmis olacak.

Amerikan medyasi, Yiiksek Mahkemenin bu yonde aciklayacagi bir kararin iilkede
deprem etkisi yaratacagina ve siyasi boliinmenin daha da artacagina vurgu yapiyor.

9 tyeli Yiiksek Mahkemedeki 3 yargicin liberal, 6 yargicin ise muhafazakar egilimlere
sahip oldugu biliniyor.

Gelecek sayimizda goriismek dilegiyle umutla kalin.
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Gozleri odanin tahta kapisina yapismis ¢ekip alamiyor. Gece hi¢ olmasin diye biitiin giin
dua ediyor. Yanitlarin1 bulamadigi sorular, sivalart dokiilmiis duvarlara carpip, beyninin tam
ortasinda simsek gibi ¢akiyor. Odadaki pis kokuyu adlandiramiyor. Yattig1 yerden dogrularak
sirlart dokiilmiis kirik aynada kendini seyrediyor. Bunlarin hepsi Done! Bir, iki, {ig, bes...
Aynanin i¢inden ona bakiyorlar, “Hanginiz ben?” diye soruyor. “Hanginiz ben?” Yanit

gelmiyor. Cigliklar1 yeri gogii inletiyor da, sesini duyan olmuyor...
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Babasi ne zaman 6lmiistii animsamiyor. Aglik, sefillik yemis bitirmis umutlart. ..

Amcasi Cafer, onlar1 evine alip annesine imam nikahi kiyiyor. Done heniiz on besinde.
Ana kiz tarlada calistyorlar. O, sabahtan basliyor demlenmeye. Gozlerine hapsediyor Done’yi.

Gozleri pis bakiyor Cafer’in, lagim gibi...

“I¢” diyor. “Abihayat bu! I¢ ki giizelleselim.” Cay bardagindaki kan kirmizi suyu
Done’ye uzatirken Hacer’i mutfaga yolluyor. Déne’nin yiiregi iirkek bir ceylan, pir pir...
Amcasinin kaba hoyrat elleri, kardan ar1 teninde arsizca dolaniyor. Minik kir ¢iceginin {istiinde

pislik, bir at sinegi Cafer! Cigliklar ytikseliyor i¢inden...

Her gece ayni karabasanla uyaniyor kan ter i¢inde. Sonra ¢ekiyor kiif kokulu yorgani
ayaginin ucundan ta basina kadar. Ortalik zifiri karanlik... Yine adim sesleri, pat pat pat...
Gacurrr gucurrr agiliyor tahta kapi. Goz gozi gérmiiyor. “Ana?” diyor lirkekce yorganin
altindan. Ses veren yok! Bir karalti dolamiyor odada. Yiiregindeki kuslar gogiis kafesini
zorluyor. Nasirlt bir el yorgani delip Done’nin tenine ulasiyor. Ciglik ¢i1gliga bagirmak istiyor;

Sesi ¢ikmiyor... Sesi ¢ikmiyor... Cikamiyor...

Done umarsiz. Anasi bir sey biliyor mu? Bu soruyu ona hi¢ soramiyor. Bir keresinde,
“Annenin kalbi dayanmaz! Kedere, iiziintiiye gelemez, dikkatli ol!” dediydi koyiin doktoru. Ya
bir giin duyarsa? Gergekten de kalbi dayanmaz gogiip giderse bu diinyadan? Cafer’le bir bagina

kalmak! Diisiincesi bile tirkiitiiyor. Kendini odaya kapatiyor, giinlerce...
Cafer, iyice zivanadan ¢ikip hirsin1 Hacer’den aliyor.
“Kar1 olamadin ana ol, de get ¢ikar kizin1 ininden!”

Hacer umarsiz, dayanamayip gidiyor tahta kapiya; “Kizim, kinali kuzum a¢ kapiy1.”
Yalvariyor. Done agiyor kapiyi. Gozleri, annesinin gozlerinde asili kaliyor. Hacer bakiyor,
gormiiyor... Goriiyor, bakmiyor. Kizin yiireginde firtinalar kopuyor. Hacer’in her yant mosmor.
Cirtimedik yer kalmamis yiiziinde, bedeninde. Sariliyorlar ana kiz birbirlerine, daha 6nce hig
sarilmadiklar1 kadar. “Kac git buralardan, kurtar kendini” diyor yorgun kalbi son kez vururken

gogiis kafesine. Cigliklar1 yeri gégii inletiyorda, sesini duyan olmuyor...

“Anam biliyor, anam biliyor, anam biliyormus!” Tespih oluyor bu ciimle diline...
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Tahta kapiya ilisiyor gozleri. Gozlerini sokiip aliyor kapidan. Yatagini dosegini yi1iyor
ardima. “Gelemeyeceksin bir daha, gelemeyeceksin!” Geceyi beklemeye bagliyor, korktugu

komiir karasi geceyi.

Karanlik kok saldiginda pencereyi araliyor. Disariy1 dinliyor ¢it ¢ikarmadan. Yiireginde
kanat ¢irpan kuslarin sesine, gece bocekleri yanit veriyor. Yildizlar kaybolmus gibi, tek tiikler.

Bir yildiz kayiyor. Son kez bakiyor tahta kapiya... Gecenin i¢inde kayboluyor.

*3, Eskisehir Oykii Yarismasi 1.lik édiilii (2007)

YUREGIMIZDEN TASANLAR
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ANAMA MEKTUP

YAZAN: Giilderen YETIM

Anacigim, bugiin anneler giinii ve biz ayrilali ii¢ y1l oluyor

Omriimiizce ayrilmadigimiz ii¢ koca yil... Nerede olursan ol beni duydugunu
biliyorum.

Anacigim yeni evinden, yurdundan memnun musun? Bizler iyiyiz.

Buradaki evini soracak olursan sensiz 0ksiiz, boynu biikiik ama merak etme ben
bakiyorum.

Diin gittim, dolastim. Halilarin, kilimlerin, elinle dokudugun yolluklarin, paspaslarin,
yatagiin yanindaki bardagin, dolu duran tiipiin, kibritin, her kosede hasretin her sey yerli
yerinde ama lanet olsun sen yoksun...

Aynanin kenarindaki hepimizin resmine goziim ilisti. Babasizligimi bile
hissettirmedigin ¢ocukluk yillarim, senin dmriinii verdigin ¢ilekes anilarin i¢ime sinmis
kokularin hepsi hala simsicak, taptaze. Goziimde canlandi 1rgat kokan 1slak odun, toprak
kokan tandir, kdy kokan tiirlii tiirlii kir ¢igekleri. Bes kii¢iik yavrusuna desteksiz bakan
anam...

Sen 6lmeden Once de sirma sagliydin. Hayatimda tek 6rnegimdin. Hem anam hem

babamdin bu yiizden iki kisilik 6zliiyorum seni.



KA
SN0,
S
>

Yazili, sesli aylik dergi

=

Ben her seyi senden 6grendim. Miicadeleyi, zorluklara direnmeyi, hirpalayan iizen
evladin da olsa glicenmeyi, kirilmay1 degil karsiliksiz sevmeyi sende gordiim. Ana gibi ana
olmay1 da... Sadece sabrin1 6grenemedim be anam. Kiigiiciik sallantida kagit kule gibi yikilan
ben inanilmaz sabrini beceremedim. Orta yasa geldim senin gibi fedakarini gérmedim hig
goremedim.

Anam anneler giiniin kutlu olsun seni ¢ok 6zledim.

UMUT SARKILARI
Her Sabah Giinese Selam Verip Yola Cikiyorum
https://www.youtube.com/watch?v=VDBb_nJpR50

Simdi sizlere kolay ve hos bir bilmece,
Sakliyor onu iki hece

Cok giizel, ayn1 anda ¢ok yiice,

Can verir her acan giine.

Bize ¢ok yiiceyse melek, simsicaksa giines, ama tatli bir nefes


https://www.youtube.com/watch?v=VDBb_nJpR50

